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        Sport- und Bewegungswissenschaften


In der heutigen Gesellschaft basiert eine gesunde und regelmässige körperliche Aktivität nicht nur auf Erfahrung sondern vor allem auch auf wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Das Fach der Bewegungs- und Sportwissenschaften (BSW) an der Universität Freiburg beschäftigt sich mit dem Einfluss der Bewegung und des Sports auf den Körper, die Psyche, die Gesundheit sowie auf das Sozialleben des Menschen. Es bietet eine Ausbildung in den biomedizinischen Wissenschaften der Bewegung und des Sports und enthält eine wissenschaftliche Dimension sowie eine praktisch-methodische Dimension.
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    Kontakt

    Universität Freiburg

    Abteilung Medizin

    Ch. du Musée 8

    CH-1700 Freiburg

    
    med-office@unifr.ch

    www.unifr.ch/med
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