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Bachelor, 3éme année
University of East Anglia (UEA), Norwich, Royaume-Uni

Aprés avoir choisi 'université, j'ai di passer un cours de langue
(Duolingo Test, en ligne), écrire une lettre de motivation, rassembler
quelques documents (copie de passeport, relevé de notes, CV),
regarder les cours de UEA et vérifier avec mes conseiller.e.s aux
études (de communication et médias et d’histoire) si des équivalences
pouvaient étre faites avec mon programme a I'UniFr. Une fois que jai
été acceptée a UEA, j'ai d0 choisir 9 modules que je voulais suivre et
les soumettre a l'université d’accueil, qui m’a ensuite inscrite a 3
modules (10 ECTS chacun).

Je ne voulais pas habiter sur le campus (trop loin de la ville) et ai donc
cherché moi-méme un appartement sur des sites comme Spare Room
et Uni Homes ; j’ai préparé un texte que j'ai envoyé a plein
d’'annonceurs, en adaptant au cas par cas. J'ai sous-loué ma chambre
a Fribourg (pour la retrouver a mon retour), résili€ mon abonnement
de train et suspendu mon abonnement de téléphone (je me suis
ensuite acheté une carte SIM britannique une fois sur place)

Je n’ai pas eu besoin de demander un visa car je me rendais au
Royaume-Uni pour étudier et pour une durée non supérieure a 6 mois.
J'avais pris des preuves d’'immatriculation a UEA au cas ou on me les
demanderait a la douane, mais cela n’a pas été le cas. Il est en
revanche trés important d’avoir son passeport, car on ne peut entrer
sans au Royaume-Uni depuis le Brexit (la carte d’identité ne suffit

pas).
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RAPPORT D’EXPERIENCE

J’ai eu la chance de pouvoir étre accueillie par mon partenaire, qui
habite en Angleterre. Nous nous sommes rendus ensemble dans mon
logement a Norwich. Méme une fois que j’ai été seule, ¢a n’a pas été
trop compliqué ; javais déja été a plusieurs reprises au Royaume-Uni,
je parle bien anglais et de maniére générale, il n’y a pas de gros choc
culturel quand on vient de Suisse (a part la circulation a gauche ; il faut
regarder a droite avant de traverser). L'université d’accueil a I'habitude
de recevoir des étudiants de I'étranger (plusieurs centaines chaque
année) et est donc trés attentive a ce que nous nous acclimations
bien, en organisant des rendez-vous individuels et des événements
d’'information et de rencontre pour tous les nouveaux étudiants. Il a
donc été trés facile de rencontrer des gens — surtout des étudiants en
échange.

Les Anglais sont supers, la culture des pubs est super, la nature est
super ; la météo n’est pas toujours super mais, malgré les clichés, il
peut faire trés beau (pendant toutes les saisons) ; le campus fournit
tout ce dont on a besoin, les cours et profs sont trés intéressants,
I'université fait trés attention a notre bien-étre. Il y a des activités pour
tous les godts : clubs sportifs, associations culturelles, activités
sociales, restaurants, bars, cafés, musées, magasins, ... C’est aussi
trés facile de se rendre a Londres ou Cambridge.

L’université propose beaucoup de chambres sur le campus, mais j'ai
préféré louer une chambre privée. En effet, le campus se trouve a
environ 50 minutes de marche du centre (20 minutes en bus), et je
préférais étre & mi-chemin entre I'université et le centre (25 minutes a
pied des deux, 10 minutes en bus).

J’ai donc loué une chambre dans une maison avec 4 autres jeunes
(tous anglais) de mon age (22-25 ans). Nous avions une cuisine, un
salon, une toilette/salle de bain et une terrasse, ainsi qu’'une chambre
chacun. L’ambiance était super, nous regardions souvent des films le
soir et avons cuisiné, été au pub et été faire du paddle ensemble. La
maison était trés bien, mais comme beaucoup d’autres maisons dans
les villes anglaises, assez vieille, donc trés étroite (mais longue) et il y
faisait parfois un peu froid et humide.

La maison se trouvait sur Unthank Road, dans le dit « Golden

Triangle ». Cette zone est trés appréciée des étudiants, car bien située
(pas trop loin de l'université et du centre), bien reliée (lignes de bus),
et il y a surtout beaucoup de pubs, ainsi que des supermarchés, cafés,
restaurants et parcs. Si vous ne voulez pas vivre sur le campus, je
recommande de chercher une chambre dans cette zone.

Le colt de la vie est similaire a celui en Suisse, mais un peu inférieur
quand méme. Pour le budget des courses, je comptais 40-50 pounds
par semaine ; le loyer coltait 600 pounds par mois ; un billet de bus
codte 1-2 pounds ; une biére colte 3-5 pounds ; une pizza colte 10-
12 pounds (selon mes estimations). Attention : le prix en pounds vaut
un peu plus en francs (en tout cas quand j'y étais)
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University of East Anglia (UEA) se trouve a Norwich (Angleterre), une
ville de taille moyenne a I'est du pays, a environ 30 minutes de la cote,
une heure de Cambridge et deux heures de Londres (en train). Le
campus de l'université est situé en dehors du centre-ville (environ 25
minutes en bus, 45 a pied), dans un grand parc avec un lac, beaucoup
d’arbres, d’écureuils et de lapins sauvages. Il comporte notamment
plusieurs batiments de salles de cours, des espaces communs pour
travailler ou se réunir, plusieurs cafés, cafétérias/restaurants, une
supérette, un pressing, un bureau de poste, un musée d’art, un bar et
une boite de nuit. Il se trouve juste a c6té d’'un complexe sportif ou
sont proposées toutes sortes d’activités de sport (pistes de course,
piscine, mur de grimpe, studios de danse, terrains de squash, salles
d’arts martiaux, fitness, ...) a prix trés réduits pour les étudiants. Des
événements sont régulierement organisés par l'université ou les
différentes associations (tricot, cuisine, germanophones, amateurs de
vin, débat, fans de Taylor Swift, ...) et clubs sportifs (taekwondo,
cheerleading, basket-ball, patin sur glace, ski, surf, ballet, ...) : on a
donc la possibilité de s’essayer a beaucoup de choses et de
rencontrer des gens. Il y a aussi tous les jours des excursions, des
soirées dans la boite de nuit, des conférences, des ateliers et autres.

Les cours sont organisés en modules qui valent chacun 10 ECTS. Un
module comprend ainsi deux ou trois cours hebdomadaires sous
formes de cours ex cathedra, ateliers et/ou séminaires. La maniere
d’enseigner est différente de celle que je connais en Suisse ; a UEA,
on met I'accent sur la participation et la discussion. Les professeurs
sont trés engageants et le contact avec les étudiants est plus proche
qu’en Suisse, moins hiérarchisé.

Au semestre d’automne, la plupart des évaluations prennent la forme
de travaux pratiques et/ou écrits a rendre aprés la fin du semestre ; au
semestre de printemps, la plupart des évaluations prennent la forme
d’examens écrits.

De maniere générale, j'ai trouvé que le niveau était plus facile que
celui exigé a Fribourg, et la charge de travail bien moins importante ;
jai donc eu largement le temps de travailler a c6té, de participer a
plusieurs activités et associations extrascolaires ou encore d’explorer
Norwich.

Les Anglais sont vraiment trés sympas ! lIs sont ouverts, pas prompts
au jugement, et aiment parler.

La météo est un peu pluvieuse, oui, mais pas tout le temps non plus.
Pendant mon séjour, j’ai eu droit a beaucoup de journées ensoleillées
(mais beaucoup de pluie aussi).

Les transports publics ne sont pas toujours trés fiables... En voulant
me rendre a Londres ou dans d’autres villes en train, j’ai plusieurs fois
dd faire face a des annulations, retards ou remplacements par bus
pour cause d’'inondations (ironiquement, les routes et rails ne semblent
pas trés bien adaptés aux grosses crues...). Le bus a Norwich n’était
pas non plus des plus fiables. L’avantage, c’est qu’on peut se rendre a
beaucoup d’endroits a pied ou a vélo, il y a des supermarchés,
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restaurants et pubs un peu partout.

La nature en Angleterre est trés différente de la Suisse, par ses
paysages mais aussi parce que tout est beaucoup plus sauvage. C’est
trés dépaysant et ¢a fait du bien !

J’ai facilement rencontré des gens car il y a beaucoup d’autres
étudiants en échange, avec qui le contact est toujours plus facile, et
parce que l'université organise beaucoup d’évenements sociaux. J'ai
aussi rencontré des gens en m’'inscrivant a des associations, comme
le club de taekwondo, de ballet, I'association de tricot, de langue des
signes et de germanophones. Il y a aussi beaucoup d’étudiants
francophones, qui se lient facilement entre eux. A l'université, il y a
plusieurs cafés et bars ou on peut aller boire un verre avec ses amis,
et quand il fait beau, on peut s’asseoir dans I'herbe ou prés du lac. En
ville, il y a aussi beaucoup de cafés, restaurants, pubs, bars, boites,
marchés, boutiques sympas, musées, théatres et autres événements.
Il y a des endroits originaux, comme le Cat House, un café ou vivent
une dizaine de chats. Une riviére traverse la ville ; en sortant du
centre, on peut trouver des endroits ou s’y baigner ou faire du paddle.
En train, on atteint Londres en 1h50, Cambridge en 1h et la céte en 40
minutes de bus. J'ai exploré plusieurs endroits comme les Broads (une
région marécageuse) et les plages de Blakeney (et sa colonie de
phoques), Holtham (et ses cabines colorées sur la plage) et Cromer
(et ses falaises), et me suis rendue a Londres, Cambridge et dans les
Cornouailles (trajet de 8-9 heures en train qui en vaut la peine, le plus
bel endroit d’Angleterre selon moi).
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Photo 1 : le bord de la riviere a Norwich, dans le centre ; un endroit
trés charmant avec plein de coins sympas (cafés, restaurants, bancs,
o)

Photo 2 : un matin hivernal a I'entrée de Eaton Park, un trés grand et
chouette parc ou on peut se balader, courir, jouer au foot, faire du
skate, ... ; la ou on voit le ddme, il y a un café trés sympa avec grande
terrasse

Photo 3 : excursion sur la cote, a Blakeney Point, a une heure de route
de Norwich (la mer était dans mon dos quand j'ai pris la photo)

Photo 4 : traversée de la riviére en paddle pour rejoindre Gibraltar
Gardens, un pub au bord de I'eau dans un décor sauvage (a 20-25
minutes du centre)

Je vais me répéter un peu mais : j’ai adoré mon séjour a Norwich, j'ai
rencontré des super personnes et bien progressé en anglais, j'ai
passé mon temps a visiter, explorer et essayer de nouvelles choses,
l'université est trés accueillante et les cours sont motivants, il y a plein
de choses a faire en ville, les Anglais (et leurs pubs !) sont super
sympas et la nature dans les parcs, autour de l'université et autour de
Norwich m’a beaucoup plu.

Je ne peux donc que recommander Norwich comme destination pour
un (ou deux) semestre(s) universitaire(s) a I'étranger. Si vous avez
des questions, n’hésitez pas a me contacter. Je vous donne aussi
volontiers des bons plans et mes adresses préférées.
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