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Type de mobilité SEMP 

Quand SA2024, 6 mois 

Voie d’études Science de l’éducation et Psychologie 

Niveau pendant le séjour 3ème de Bachelor 

Université choisie Università degli Studi di Siena, Arezzo 

A
va

nt
 le

 s
éj

ou
r 

Inscription 
Fribourg : Rendez-vous avec le prof. du département, candidature 
avec lettre de motivation et CV, document avec les cours choisis, 
relevé des notes scolaires, copies de pièce d’identité. Siena : rien  

Préparation 

Environ 1 semaine. J’avais pas besoin de préparation linguistique Ce 
qui a été long c’était la choix des cours : s’orienter dans le site d’une 
autre université, ainsi que choisir les cours qui correspondent au 
domaine d’étude et les valider par le conseiller des études.  

Visa, autres formalités  Pas de permis de séjour. 

Arrivée dans le pays d’accueil Il est important de fixer un rendez-vous avec le sécretariat parce que 
j’ai dus attendre beaucoup de temps pour recevoir les informations.  
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Impressions générales du 
séjour 

Ce fut une expérience formatrice tant sur le plan académique que 
personnel. Rencontrer de nouveaux enseignants, de nouveaux 
étudiants, de nouvelles façons d'enseigner est une occasion de 
progresser.  

Logement 
J’ai pris une chambre dans une colocation. Avec le campus de 
l’università à Arezzo j’ai pas trouvé des possibilités de logement avec 
l’université. 

Coûts Environ 100.-/ semaine + logement environ 400.- / mois 

Université d’accueil : 
Informations générales 

L'Université d'accueil a son siège à Sienne. Le campus où je me suis 
retrouvé est très petit et il y a peu d'étudiants. Les principaux services 
de l'université étaient à Sienne (chorale, association étudiante, 
événements sportifs) donc il n'y a pas beaucoup d'activités. Les 
étudiants Erasmus sont également à Sienne car il n'y a que 2/3 
départements à Arezzo.  

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les cours étaient dispensés en italien. Je les ai trouvés plus simples 
que ceux de Fribourg, et chaque cours vaut beaucoup plus de crédits. 
L’inscription a été assez facile. Je me suis retrouvée en difficulté à 
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cause du fait que les cours commencent à des moments aléatoires de 
l’année, en fonction de la disponibilité du professeur. Cela ne m’a donc 
pas permis de suivre un cours auquel je m’étais inscrit. 
Heureusement, j’ai pu remplacer le cours manquant par un autre, mais 
cette désorganisation m’a causé beaucoup de stress. 

Pays d’accueil Y’a-t-il des particularités intéressantes qui pourraient servir aux futurs 
étudiants qui partiront dans ce pays. 

Vie sociale, loisirs 
Il n’y a pas beaucoup d’étudiants. La vie est très calme et insouciante. 
La ville est culturellement riche en musées et en nouvelles 
intéressantes. 
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques - 

 


