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 Indiquez votre adresse email si vous êtes d’accord de répondre aux 
questions d’étudiants intéressés à partir, sinon laissez cette case vide. 

Type de mobilité SEMP 

Quand SA24, 5 mois 

Voie d’études droit 

Niveau pendant le séjour Master, 2ème année 

Université choisie Université Leibniz de Hanovre, Allemagne 
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Inscription 

Il y a de nombreuses démarches à effectuer pour s’inscrire, cela m’a 
pris environ 25 heures pour remplir les formulaires, rédiger une lettre 
de motivation, faire mon dossier de candidature, rechercher les 
universités proposées, l’offre de cours pour le semestre en question et 
toutes les informations nécessaires (mais ça en vaut la peine !). 

Préparation 

Dans les 25h mentionnées ci-dessus pour l’inscription je ne prends 
pas en compte la recherche d’un appartement car je suis passée par 
le bureau pour étudiants internationaux de Hanovre et par chance ils 
m’ont très rapidement fait une proposition de logement sans que je 
n’aie besoin de chercher par moi-même. Il faut aussi demander une 
attestation à une assurance maladie allemande que notre assurance 
suffit pour l’Allemagne. Le contrat d’étude entre l’étudiant, l’université 
d’accueil et l’université d’échange doit être fait dans un certain délai 
mais il peut être modifié par la suite, la liste des cours n’étant 
disponible que très tardivement il faut se baser sur les cours de 
l’année précédente. Certains cours peuvent de ne pas être proposés. 

Visa, autres formalités  Pas de visa nécessaire. Eventuellement prendre rendez-vous en 
avance pour l’inscription dans la ville. 

Arrivée dans le pays d’accueil Il faut prendre rendez-vous pour s’inscrire dans la ville dans les 10 
jours (Anmeldung). 
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Impressions générales du 
séjour 

Réaliser un semestre à l’étranger est une expérience extrêmement 
enrichissante tant sur le plan humain qu’en terme de connaissances. 
Pour ma part, j’ai non seulement amélioré mes compétences 
linguistiques et juridiques, mais aussi et surtout mes compétences 
sociales et ma culture générale. Vivre dans un autre pays le temps 
d’un échange ce n’est pas découvrir une culture mais en découvrir des 
dizaines ! J’ai désormais des amis qui viennent du Mexique, d’Iran, de 
Turquie, d’Espagne, d’Angleterre, du Liban, d’Italie, d’Estonie, du 
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Danemark, de Finlande, des Etats Unis, de France, du Canada, de 
Chine, du Japon, ... et d’Allemagne. 

Logement 

J’ai sous-loué le studio d’une étudiante qui partait aussi en Erasmus. 
C’est le bureau pour étudiants internationaux qui m’a aidée à trouver 
un logement. Il faut s’y prendre le plus tôt possible pour qu’ils puissent 
nous aider. Pour chercher une collocation en Allemagne il y a le site 
WG-gesucht qui est très utile. Il y a également la possibilité de louer 
des studios ou appartements à The Fizz, qui est un immeuble pour 
étudiants pour lequel il est facile de postuler en ligne, avec de super 
espaces communs, salle de sport, etc... mais les prix sont très élevés. 

Coûts 

Le coût de la vie est moins élevé qu’en Suisse, notamment pour les 
dépenses ordinaires comme les courses, les boissons dans les bars et 
la nourriture dans les restaurants. Il faut payer une taxe 
radio/télévision par logement. Le prix d’un repas à la Mensa coûte 
entre 2 et 4 euros. Il est également possible de se loger à relativement 
bas prix. J’ai prix un studio ici au même prix que celui que je loue en 
Suisse mais sa surface 1/3 plus grande que celle de mon studio en 
Suisse et il était situé dans un immeuble très classe. L’abonnement de 
transport public (Deutschland-Ticket : permet de prendre les trams, 
bus et trains régionaux dans toute l’Allemagne mais pas les trains 
rapides comme les ICE) est inclus dans les frais d’inscription. 
Contrairement aux informations données avant mon départ, il faut 
payer les frais d’inscription de l’université qui s’élèvent à environ 350.- 
(425.- en principe mais les étudiants d’échange qui payent leur taxe 
d’étude dans leur uni d’accueil ont un rabais de 75 euros) en plus de la 
taxe d’étude déjà payée à Fribourg pour le même semestre. Si on 
voyage en train pour l’aller et le retour et que l’on garde les tickets 
comme preuve l’unifr nous verse 100 CHF supplémentaire de bourse. 
Pour voyager dans les villes alentours avec des trains rapides les 
tarifs sont très corrects si l’on réserve en avance. Il y a plusieurs villes 
sympa à visiter aux alentours comme Cologne, Berlin, Hambourg, 
Brême, ... et c’est également possible de s’y rendre gratuitement avec 
notre abonnement mais ça prend plus de temps avec les trains 
régionaux. 

Université d’accueil : 
Informations générales 

Il y a un bureau en charge des échanges et le personnel est en 
principe très disponible et enclin à aider. Presque tout le monde parle 
anglais et allemand, certains même en français. Le bâtiment principal 
de l’université sort tout droit de l’univers d’Harry Potter, c’est un 
énorme château ouvert 24h/24h pour que les étudiants les plus 
téméraires puissent étudier de nuit. Il y a différents campus en fonction 
des facultés. J’ai étudié au Conti Campus, là où se trouvent 
notamment les étudiants de droit et d’économie. Dans ce campus il y a 
un café/bar auto géré par des étudiants bénévoles où les 
consommations coûtent environ 1 euros. Il y a des canapés, des 
tables, des babyfoot, un piano, de la musique et des gens sympas 
constamment. Mes cours de droit étaient donnés dans le bâtiment de 
droit qui est une tour de 14 étage avec une superbe vue sur la ville. 
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Mes cours de droit étaient des séminaires en petits groupe, 
principalement d’autres étudiants d’échanges. 

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Je ne peux donner mon avis que pour les cours donnés par la faculté 
de droit. Il existe un grand nombre de choix de cours de droit 
international, de droit européen et de droit comparé en anglais, mais 
très peu de cours en allemand pertinents pour les étudiants en droit 
suisse (sachant qu’il n’est pas très utile de suivre des cours de droit 
allemand). Il est évidemment possible de suivre des cours de droit en 
allemand mais ceux qui ne sont pas directement lié au droit allemand 
(par ex. Kriminologie) sont en principe des séminaires limités à 30 
personnes et il est donc presque impossible de s’y inscrire (137 
personnes étaient déjà sur liste d’attente quand j’ai souhaité 
m’inscrire.) La plupart des cours que j’ai suivi étaient intéressants et 
plutôt faciles à réussir car les Professeurs ne cherchent pas à couler 
les étudiants d’échanges donc les examens se font souvent sous la 
forme de présentations ou de mini travaux écrits et rarement sous la 
forme d’examens écrits ou oraux. Il y des cours qui ont lieu tout au 
long du semestre (jusqu’à fin janvier) et d’autres qui sont des cours 
blocs qui auront lieu que 4 à 6 fois mais dureront environ 4 heures. Il 
est aussi possible de suivre des cours de langue mais ils ne sont pas 
reconnus par la faculté de droit (sauf le cours d’anglais pour étudiants 
en droit). 

Pays d’accueil 

Il faut absolument regarder les gens dans les yeux quand on dit 
« Prost » ! Sinon ... (demandez aux allemands). Les bouteilles en 
verre, en pet et les cannettes sont consignées (25 ct.-) et doivent être 
rapportées dans les magasins. On ne traverse pas les passages 
piétons au rouge et on ne marche pas sur les pistes cyclables si l’on 
tient à sa vie. 

Vie sociale, loisirs 

Je conseille grandement de s'abonner au compte Instagram de ESN 
dans la ville en question afin d'être informé des événements organisés 
pour les étudiants d'échange. Il est aussi possible de demander à être 
ajouté dans le groupe WhatsApp de ESN Hannover. Se rendre aux 
événements pour étudiants d'échange est la meilleure manière de 
rencontrer d’autres internationaux car les personnes y sont très 
sociables puisqu'également à la rechercher de nouveaux amis. Et je 
conseille de continuer à y aller tout au long du séjour car on y fait 
toujours de nouvelles rencontres et ce ne sont pas forcément nos amis 
des premiers jours qui sont ceux avec qui l’on a le plus de points 
communs. Beaucoup d’amis et moi y compris ont rencontré leurs amis 
les plus proches et qu’ils ont gardé au-delà de l’échange vers la fin car 
ils sont restés ouverts aux opportunités et ont continué à se rendre à 
des événements avec de nouvelles personnes. On peut également y 
rencontrer quelques allemands car les membres d’ESN qui organisent 
les événements sont en principe des étudiants locaux qui ont eux-
mêmes fait un Erasmus par le passé. Et quand il n’y a pas 
d’événement on peut les organiser soit même ! De nombreuses  
personnes écrivent spontanément dans les différents groupes 
WhatsApp d’internationaux pour proposer un café ou une sortie. J’ai 
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moi-même commencé à organiser des « Stammtisch » (= réunions 
d’habitués et de nouvelles personnes qui se réunissent autour d’un ou 
de plusieurs verres) deux fois par semaines pour amener les gens à 
se rencontrer car je trouvais qu’il n’y avait pas assez d’occasions de 
rencontrer du monde en janvier puisque la plupart des membres 
d’ESN étaient en examen et n’avaient pas le temps d’organiser des 
événements. Les membres d’ESN sont en principe toujours charmants 
et à l’écoute. Il est toujours possible de leur proposer des idées 
d’activités et ils s’adapteront en fonction des envies. Le seul défaut 
des événements pour internationaux est que l’on n’y parle pas 
beaucoup allemand, l’anglais est la langue de référence. Pour 
rencontrer d’autres allemands, je suis passée par le programme de 
Tandem auquel on peut s’inscrire sur Stud.IP et j’ai ainsi rencontré 
trois allemandes qui voulaient exercer leur français. Elles m’ont 
ensuite présentée à d’autres de leurs ami(e)s et j’ai ainsi pu rencontrer 
plus de locaux. Il est souvent moins facile de rentrer en contact avec 
des locaux qu’avec des internationaux car cela nécessite de faire le 
premier pas, le deuxième et le troisième jusqu’à ce qu’ils comprennent 
que tu veux sympathiser avec eux. Je caricature bien évidemment la 
situation, avec un peu de bonne volonté on peut tout à fait se faire des 
amis allemands. Je déconseille de trop se rapprocher des autres 
francophones dès le début car ils ont tendances à ensuite ne rester 
qu’entre francophones et je trouve cela dommage et moins intéressant 
culturellement parlant que de se faire des amis qui viennent d’autres 
pays et cultures. Il y a toute sorte de sports proposés par l’université 
mais je ne m’y suis pas intéressée plus que tant. Il y a également de 
nombreux cafés, restaurants et bars très sympas à découvrir dans 
toute la ville. Il y a quelques boîtes de nuit sympas (Klub Pan, Indigo 
Glocksee, Mephisto, ...) et centres culturels (Centre Faust, ...) qui 
organisent des événements chaque semaine. Il y a Hanomacke, un 
café/bar autogéré par des étudiants bénévoles au cœur du Conti 
Campus où les boissons coûtent à peine 1.-. On peut se poser sur les 
canapés pour y boire des verres, manger notre pique-nique, réviser, ... 
et il y a constamment du monde et de la musique. Il est possible 
d’étudier dans la plupart des bibliothèques jusqu’à minuit et dans le 
bâtiment principal (le château) on peut étudier 24h/24 sur présentation 
de notre carte d’étudiant. 
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 
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Commentaires, remarques 

L’hiver est très froid et il y a peu d’ensoleillement. Le ciel est souvent 
blanc/gris. Mais le fait de pouvoir faire moins d’activité en plein air 
pousse les gens à se rencontrer plus pour s’occuper et créer du lien. 
Et l’on finit par trouver les doudounes et les gants super tendances (il 
suffit de s’adapter à la mode de Berlin). Et même pas besoin de gants 
lorsque l’on tient une tasse de vin chaud ! Les marchés de Noël en 
Allemagne sont très nombreux et magnifiques (notamment ceux de 
Munich, Berlin, Glosar, Hambourg, ...). On peut visiter de nombreuses 
villes en train ou en Flixbus car Hanovre ne se situe pas si loin de 
Berlin, Hambourg, Cologne, Amsterdam et même Copenhague. Il y a 
aussi de charmantes plus petites villes à visiter aux alentours comme 
Glosar. Je vous recommande chaleureusement la ville de Hanovre 
pour votre séjour car j’y ai été très heureuse et y retournerai 
probablement pour y visiter mes amis ! Je vais d’ailleurs sans doute 
beaucoup voyager dans les prochaines années pour rendre visite à 
mes nouveaux amis dispersés un peu partout :) Si tu hésites encore à 
partir en échange n’hésite plus ! Ce sera sûrement le meilleur 
semestre de ta vie universitaire et peut être ta seule occasion de vivre 
quelques mois à l’étranger ! 

 


