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Type de mobilité SEMP 

Quand SA2024-25 

Voie d’études Histoire 

Niveau pendant le séjour Master, 1ère année 

Université choisie Università di Bologna, Italie 
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Inscription 

Tout d’abord, discuter avec mon coordinateur d’étude pour trouver une 
université qui offre des cours comparables à ceux de mon plan 
d’étude. Dans mon cas, Bologne s’est imposée par son très vaste 
choix de cours d’histoire. Ensuite, suivre les démarches telles que 
décrites par l’université (candidature, contrat de bourse, contrat 
d’étude, etc) 

Préparation 

J’ai suivi pendant deux ans les cours d’italien offerts par le centre de 
langue de l’université de Fribourg. J’ai également suivi le cours intensif 
proposé par l’université de Bologne au début du semestre. Cela m’a 
permis d’atteindre un bon niveau qui s’est développé rapidement une 
fois immergé en Italie. 

Visa, autres formalités  

Il n’y a pas besoin de visa pour séjourner en Italie. En revanche, tous 
les habitants en Italie doivent être titulaires d’un « codice fiscale » pour 
lequel on peut s’inscrire facilement soit sur internet soit dans les 
bureaux de la ville. 

Arrivée dans le pays d’accueil 
Dans les premiers jours de mon séjour, j’ai dû effectuer un check-in 
pour retirer ma carte d’étudiant. Ce n’était pas compliqué et l’université 
fournit dans tous les cas des informations très précises. 
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Impressions générales du 
séjour 

En plus de nombreuses amitiés et de la découverte d’une nouvelle 
culture, je retiendrai, sur le plan académique, des cours très 
stimulants, avec une approche et des centres d’intérêt différents. Cela 
ouvre vraiment de nouvelles perspectives sur les études d’histoire. 

Logement 

J’ai vécu dans une collocation réservée à partir du site Uniplaces (qui 
a l’avantage d’être bien sécurisé, mais dont les prix sont un peu 
exagérés). Je dirais qu’il faut s’y prendre très en avance, car il est 
difficile de trouver un logement. Et surtout être très prudent : ne versez 
surtout pas d’acompte avant d’avoir pu visiter la chambre ! Il y a de 
très nombreux cas d’arnaque. 
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Coûts 

Comparativement au reste de l’Italie, Bologne est une ville assez 
coûteuse. Une chambre seule revient, selon mes informations, entre 
500 et 700 francs. Pour le reste (nourriture, activités, transports, etc), 
la vie est nettement moins chère qu’en Suisse. 

Université d’accueil : 
Informations générales 

L’université de Bologne est réputée être la plus ancienne d’Europe et 
la ville jouit encore aujourd’hui d’une ambiance estudiantine très 
agréable. L’université de Bologne rassemble en réalité plusieurs villes 
(Ravenna, Rimini, Forlì, …) : il vaut donc la peine de se renseigner en 
avance mais la majorité des facultés se trouvent à Bologne. Je 
conseille d’aller étudier de temps en temps dans la salle de 
l’Archiginnasio. 

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Pour ce qui est des études d’histoire, l’université de Bologne propose 
des cours d’une grande richesse et d’une grande qualité. J’ai aussi 
suivi des cours d’histoire qui étaient donnés par la faculté de 
philosophie. La tradition académique italienne est un peu différente : il 
n’y a en principe pas de séminaire à écrire, ou juste de petits essais. 
Les examens se font majoritairement par oral et portent souvent 
autant sur la matière du cours que sur des listes de lectures. J’ai 
également pu constater que les professeurs sont très disponibles et 
flexibles : il ne faut donc pas craindre d’aller discuter avec eux. 

Pays d’accueil Bologne est très centrale et les trains sont bon marché : cela vaut 
donc la peine de visiter l’Italie, pays merveilleux s’il en est ! 

Vie sociale, loisirs 

Il est très facile de rencontrer d’autres étudiants d’échange car de 
nombreuses activités sont organisées. Pour s’intégrer avec des 
étudiants italiens, je conseille de commencer des activités sportives ou 
musicales (chœur, orchestre) ou tout autre groupe ou association 
selon ses intérêts. 
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 
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Commentaires, remarques Vous avez la possibilité d’ajouter encore des remarques/commentaires 
sur des points que vous jugez importants. 

 


