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Université d’accueil Università di Bologna 

Ville et pays d’accueil Bologne, Italie 

Quand SA2025, 4 mois 

Voie d’études Sciences de la formation primaire 

Niveau pendant le séjour  Bachelor, 2ème année 

Type de mobilité  Choisissez votre type de mobilité.Erasmus 
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Inscription 

Ce n’était pas très compliqué, car tout était dirigé par l’université de 
Fribourg : ce sont eux qui m’ont dit les documents à remplir. Jusqu’à ce 
que j’arrive sur place c’est avec eux que j’ai fait les démarches. C’était 
agréable de savoir que c’était eux qui géraient le contact avec 
l’université de Bologne et de ne pas avoir à gérer moi-même les deux 
en même temps. J’ai dû remplir tout d’abord une demande de mobilité, 
puis une déclaration d’engagement. Ensuite, une fois acceptée à 
l’université de Bologne, j’ai dû remplir un Learning Agreement (/contrat 
d’étude). Avant d’arriver ou sur place, bien sûr, j’ai dû me renseigner 
moi-même auprès de l’université de Bologne pour les cours à choisir, 
comment s’y inscrire, etc.  

Préparation 

Je n’ai pas fait de cours linguistiques spécifiques. Néanmoins, j’ai fait 
un camp dans le pays durant l’été afin de pratiquer encore un peu la 
langue avant d’arriver.  

Ce qui m’a aussi aidé à me préparer, surtout pour le choix des cours sur 
place, était de contacter une ancienne étudiante qui était également 
partie à Bologne afin d’avoir de ses conseils sur l’université et le choix 
des cours. Cela a été très utile pour moi.   

Visa, autres formalités  Rien de spécial pour ma part dans ce domaine-là. 

Arrivée dans le pays d’accueil 

Malheureusement, je n’étais pas très organisée alors mon début de 
séjour a été un peu chaotique, notamment concernant l’inscription aux 
cours. Mais ce que je peux dire et conseiller : c’est que l’université sur 
place est très ouverte pour aider, indiquer ou répondre aux questions. 
Alors en quelques jours j’ai réglé les petits soucis que j’avais grâce à la 
directrice des étudiants en mobilité par exemple, ou aussi grâce à des 
connaissances / aux autres étudiants qu’il y avait sur place. 

Dû au petit problème que j’ai eu pour le choix des cours, pendant les 2 
premières semaines, je suis allée à plusieurs cours différents pour 
mieux choisir et à cause de cela, j’ai loupé le début de certains cours 
que j’ai décidé de suivre. Mais le retard a été vite rattrapé. 
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Impressions générales du 
séjour 

Les points positifs de mon séjour sont très nombreux. Sur plusieurs 
plans différents, cette expérience a été d’une immense richesse pour 
moi. Tout d’abord sur le plan linguistique : l’italien était une langue que 
j’ai toujours beaucoup aimée et que j’ai appris un peu sur le tas, grâce 
à mes amis que j’ai en Italie, mais le fait d’être dans le pays m’a permis 
de faire un bond de progression dans la langue. Maîtriser une langue 
supplémentaire ne peut qu’être bénéfique pour la vie professionnelle. 
Sur le plan académique, j’ai aussi énormément appris de mon séjour. 
Certes, les cours étaient tout à fait différents de ceux suivis à Fribourg : 
je n’ai eu que 4 cours différents, mais ils étaient très profonds et allaient 
très loin dans la matière étudiée. J’ai appris énormément de choses 
durant ce semestre et être dans un format universitaire m’a aussi 
beaucoup plu. De plus j’ai eu la chance d’avoir des professeurs très 
intéressants. En somme, même si je n’ai certainement pas appris la 
même chose que mes camarades restés à Fribourg pendant ce 
semestre 3 et que j’aurai peut-être quelques lacunes, cela en valait 
grandement la peine et était extrêmement enrichissant (sans parler 
encore de l’aspect culturel, de celui de rencontrer de nouvelles 
personnes, découvrir un fonctionnement scolaire différent, etc.)  

Logement 
J’ai logé dans un appartement qu’une connaissance que j’avais déjà sur 
place m’a aidé à trouver. Sinon, l’université propose et aide les étudiants 
en échange pour trouver une chambre pas loin de l’université.  

Coûts 

Coût de la vie moins cher qu’en Suisse, mais pas de beaucoup. 
Néanmoins, l’argent donné par l’association Movetia pour la mobilité est 
nettement inférieur aux dépenses effectuées sur place (pour ma part), 
contrairement aux autres étudiants Erasmus qui étaient sur place, qui 
eux, recevaient plus du double d’argent de la part de leur agence de 
mobilité.  

Université d’accueil : 
Informations générales 

Il s’agit de l’université la plus ancienne d’Europe, qui existe depuis 1088. 
L’université est très grande aujourd’hui et a donc dû être éparpillée dans 
toute la ville de Bologne. Pour ma part, je devais souvent me déplacer 
dans la ville entre mes cours, mais cela m’a plu. Il y a un très bon accueil 
pour les étudiants en mobilité, un apéro avait été organisé au début, 
pour que l’on puisse se connaître et s’entraider si besoin. En ce qui me 
concerne, j’ai préféré essayer de m’approcher plutôt d’étudiants italiens, 
afin de privilégier mon apprentissage de la langue italienne, car 
malheureusement parmis les autres étudiants Erasmus, presque aucun 
ne savait parler l’italien. (Je peux donc aussi certifier que le niveau 
d’italien n’a pas besoin d’être excellent et ne doit pas être un frein pour 
pouvoir partir à Bologne, étant donné qu’il y avait beaucoup d’étudiants 
qui ne parlaient même pas la langue et s’en sont très bien sortis ) 

C’est une très belle université, puisqu’elle est très ancienne et c’était 
très spécial de pouvoir étudier dans une université comme celle-là.  

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Concernant le choix des cours, ce qui est chouette c’est que le choix est 
très libre. Pour ma part, j’ai pu choisir tous les cours dans le domaines 
de l’éducation. Par exemple, j’ai pu suivre un cours sur la psychologie 
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du développement avec les étudiants qui apprennent le métier 
d’éducateur social. (C’était d’ailleurs mon cours préféré, que je 
recommande beaucoup car il était extrêmement intéressant). Je pense 
aussi qu'une chose qui est bien à faire, est de « visiter » plusieurs cours 
durant la première semaine, pour mieux voir les sujets des cours ou 
encore les modalités d’examen (examens écrits, oraux, etc.). En ce qui 
me concerne, je savais que les examens oraux sont plus difficiles pour 
moi et j’ai par conséquent choisi les cours qui me paraissaient 
intéressant et qui avaient un examen plutôt sous forme écrite.  

Dans tous les cas, les professeurs sont très ouverts et la plupart sont 
vraiment disponibles pour aider (ce qui montre aussi la culture italienne 
flexible et chaleureuse). Par exemple changer de forme d’examen pour 
les étudiants Erasmus, ou faciliter un examen. Il suffit de s’adresser à 
eux au début du cours, mais en ce qui me concerne, j’ai été vraiment 
marquée par la gentillesse de tous les professeurs. 

Un dernier point concernant le niveau ou la langue des cours : presque 
tous les examens peuvent être effectués en anglais (bien que je le 
déconseille, parce que c’est chouette d’apprendre l’italien !), les livres à 
lire pour les cours sont également disponibles en anglais si besoin. Et 
concernant le niveau des cours : le niveau est très abordable (du moins 
pour les cours que j’ai suivi moi). Je ne suis pas une étudiante brillante 
avec des excellentes notes, mais j’ai largement réussi tous les cours, 
malgré la barrière de la langue. Je pense sincèrement, que l’important 
est la motivation et qu’elle peut amener très loin           

Pays d’accueil 

Tous les clichés du pays sont vrais : la nourriture est excellente, les 
gens sont chaleureux et accueillants, et ont le sang chaud. C’est un 
pays avec une forte culture, mais avec également une histoire 
passionante et une architecture magnifique. En somme, c’est un pays 
attachant, qui après plusieurs mois, devient difficile à quitter… !   

Vie sociale, loisirs 

Comme c’est une ville étudiante, il y a énormément d’étudiants et 
d’endroits pour les étudiants. Comme mentionné précédemment, au 
début du séjour, il y a l’occasion de rencontrer les autres édudiants 
Erasmus. Même si je n’y ai pas participé, je sais qu’il y a également 
beaucoup de sport, activités organisées pour tous les étudiants 
(erasmus ou locaux). En ce qui me concerne, j’avais beaucoup de 
chance de connaître déjà de proches amis qui habitent à Bologne et j’ai 
pu être très entourée. Mais comme mentionné plus haut également, la 
culture italienne est une culture très accueillante, et les étudiants locaux 
sont très chaleureux. Néanmoins, il est vrai que connaître la langue 
aidera beaucoup pour s’intégrer parmis les étudiants locaux. Je 
conseille également de profiter de voyager dans le pays durant les 
week-ends ou les semaines de pauses.  
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques Si vous êtes tentés d’y aller : foncez. 

 


