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Rapport d’expérience 
 
 
 
 

  
 

Type de mobilité SEMP 
 

Quand SA2018, 5 mois 
 

Voie d’études Double master en économie publique et finance publique 
 

Niveau pendant le séjour Master, 2ème année 
 

Université choisie Tampere University (Finland) 
 

Inscription Les démarches à l’université de Fribourg se sont faites avec l’aide du 
professeur Madiès et de Mme Simic. 

 
 

 
 
 
 
 

 
Préparation 

Le site internet de l’université de Tampere offre énormément 
d’informations importantes quant à la préparation du semestre. De 
plus, peu avant le départ, des séances d’information online ont lieu 
pour les nouveaux étudiants et un tuteur/rice (étudiant(e) finlandais(e)) 
est assigné(e) à chaque étudiant(e) en échange, ce qui vous permet 
de poser toutes les questions nécessaires à une personne que vous 
rencontrerai une fois arrivés sur place. Les logements sont facilement 
accessibles via TOAS, qui est une association de logement étudiant à 
Tampere. Les cours sont choisis bien plus tard qu’à Fribourg, et il faut 
s’attendre à des modifications et annulation de cours même une fois 
sur place. Il faut donc se préparer à changer plusieurs fois le learning 
agreement, même une fois arrivé à Tampere. 

 
 

 
 

Visa, autres formalités 

Aucun VISA n’est nécessaire. Cependant, il faudra s’annoncer au 
contrôle des habitants (DVV) une fois arrivé à Tampere, mais tout cela 
est très bien expliqué lors des journées d’accueils et dans les mails 
d’informations. 

 
 

 
 

Arrivée dans le pays d’accueil 

L’arrivée est très facile étant donné que notre tuteur/rice nous attend 
généralement à la gare de Tampere avec nos clés d’appartement. 
Vous pouvez donc également lui poser toutes vos questions 
concernant les transports publiques, et la vie sur le campus. 

 
 

 

 
 
 

Impressions générales du 
séjour 

C’est une magnifique expérience que je recommande fortement. Le 
système d’éducation et d’évaluation y est différent, mais très 
intéressant, la pratique de l’anglais est efficace étant donné que les 
Finlandais parlent très bien anglais, et la vie étudiante y est très active 
notamment via les nombreuses associations estudiantines. De plus, 
les associations offrent de nombreuses opportunités de voyager en 
Laponie, Norvège, Suède ou encore en Estonie. 
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Logement 

Appartement en collocation avec un autre étudiant étranger via le 
système de logement TOAS. Les appartements sont de très bonne 
qualité, mais ils sont très peu meublés. En effet vous n’y trouverez 
qu’un cadre de lit avec matelas, un bureau et une chaise, et une 
armoire. Heureusement, des associations étudiantes telles qu’ESN 
prêtent des packs contenant des couvertures, coussins, ustensiles de 
cuisines, etc… Ce qui est entièrement suffisant pour la durée du 
séjour. 

  
 
 
 
 
Coûts 

Le coût de la vie y est aussi cher qu’en Suisse (voir un peu plus si 
vous aimez la vie nocturne). Les logements TOAS sont en revanche 
très avantageux (380 euros par mois dans mon cas). Les repas à la 
cafétéria sont également très bon marché (2.95 euros), et il y a des 
réductions étudiants dans pratiquement chaque magasin, bar, et 
événement. Il faut s’attendre à des dépenses supplémentaires si vous 
comptez voyager vers la Laponie, Norvège, ou autres (les voyages 
organisés coutent entre 250 et 400 euros la semaine, logement et 
transport compris, activités sur place et nourritures non). 

  
Université d’accueil : 
Informations générales 

Le site de l’université offre énormément d’information. Sur place tout 
est très bien expliqué également. Les campus sont très modernes, et 
offrent des bibliothèques ouvertes 24/7. 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les cours d’économie politique proposés sont plus orientés sciences 
politique qu’ici, vous trouverez moins de cours d’économétrie qu’à 
Fribourg. Il faut aussi faire attention à bien choisir des cours qui ont 
lieu pendant la période à laquelle vous effectuez votre semestre car ils 
ont 2 trimestres par semestre, et certain cours ne sont donné qu’une 
année sur 2, ou à des fréquences aléatoires. N’hésitez pas à contacter 
les professeurs responsables en cas de doutes, ils seront très bien 
vous aider. Tout le processus d’enregistrement aux cours et aux 
examens se passe par une plateforme appelée SISU qu’il vous faudra 
apprendre à utiliser. Les examens sont également très différents d’ici : 
parfois vous avez la possibilité de choisir quel type d’examen vous 
préférez. C’est-à-dire que vous pouvez choisir de rendre des travaux 
écrits ou de faire un examen pour lequel vous choisissez vous-même 
la date. Les professeurs sont très professionnels et également très 
aimables, il ne faut pas hésiter à leur écrire si vous avez des 
questions, ils se feront une joie de vous aider. Je vous recommande 
les cours d’économie publique avancée de Jarkko Harju et Kaisa 
Kotakorpi, et les cours de public choice de Katri Sieberg. 

  
 

 
Pays d’accueil 

C’est un pays très calme et respectueux, mais les Finlandais sont en 
même temps très ouverts une fois que vous aurez engagé la 
conversation, alors n’hésitez pas à leur demander des informations sur 
leur culture, ou de leur demander de traduire quelque chose, ils se 
feront une joie de vous expliquer tout ce qu’ils savent. Pendant la 
période hivernale (décembre-février), préparez-vous à n’avoir que très 
peu de soleil, entre 2 à 3 heures maximum par jour. 
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Vie sociale, loisirs 

L’association ESN propose beaucoup d’événements pour rencontrer 
les autres étudiants étrangers et ce dès le premier jour de la semaine 
d’intégration ! Il est donc très facile de se faire de nouveaux amis. De 
plus les associations étudiantes des autres facultés telles que Boomi 
(l’association des étudiants en Business) organisent beaucoup 
d’événements qui vous permettront de rencontrer d’autres étudiants 
finlandais. C’est une ville très active où la vie étudiante y est très 
intense, il n’y a pas le temps de s’ennuyer : un jour un pub crawl est 
organisé par une association, un autre c’est tournois de Volleball ou 
encore sauna party ! D’ailleurs, n’oubliez pas votre maillot de bain, la 
Finlande est la capitale du sauna, vous en trouverez partout, dans 
votre résidence étudiante, à la salle de gym, chez vos amis, sur le lac, 
ou dans certain cas même en boite de nuit ! Enfin, les activités 
sportives sont peut-être moins bien mises en avant qu’à fribourg avec 
un choix plus limité d’activité, mais il est possible de pratiquer 
régulièrement des sports de balles, de combat, ou simplement d’avoir 
accès à une salle de fitness très bien équipée, le tout pour un prix de 
seulement 50 euros par semestre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Commentaires, remarques 

Si vous n’avez pas peur du froid, que vous aimez rencontrer de 
nouvelles personnes, voyager, et vous imprégner de la culture des 
pays nordiques, alors Tampere est la destination idéale pour vous ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 
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