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Geben Sie hier Ihre E-Mail-Adresse an, wenn Sie damit einverstanden 
sind, auf Fragen von Studierenden einzugehen, die an einem 
Austausch interessiert sind. Ansonsten lassen Sie dieses Feld leer. 

Art der Mobilität SEMP 

Zeitpunkt Ich war im fünften Semester im Bachelor weg für ein halbes Jahr. 

Studiengang Psychologie 

Studienstufe während des 
Aufenthaltes Bachelor 

Ausgewählte Universität Universidad Pontificia de Salamanca, Spanien 
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Einschreibung 

In der Uni in Fribourg musste ich mich für ein Auslandsemester 
anmelden und ein Bewerbungsschreiben einreichen. Danach 
kontaktierte mich die Uni in Salamanca, die mir einen Link zu einem 
europaweiten Studienvertrag schickte, in dem ich die Kurse angeben 
konnte, die ich belegen möchte. Für die Uni Fribourg habe ich einen 
separaten Studienvertrag ausgefüllt und von den Verantwortlichen 
beider Universitäten unterschreiben lassen. 

Vorbereitung 

Sprachlich habe ich mich nicht stark vorbereitet, da ich schon gewisse 
Spanischkenntnisse verfügte. Die Suche nach einer Wohnmöglichkeit 
nahm dafür ein bisschen mehr Zeit ein, aber ich hatte innerhalb von 
einem Monat ein WG-Zimmer. Ansonsten habe ich nicht viel mehr 
vorbereitet, da dies nicht mein erster Aufenthalt in Spanien war. 

Visa, andere Formalität  Nein, ich brauchte kein Visum. Es wird aber empfohlen sich in der 
Stadt registrieren zu lassen. 

Ankunft im Gastland 
Die Ankunft verlief reibungslos. Die Vermieterin hat mir die Wohnung 
gezeigt und die Schlüssel übergeben. Auch sonst hatte ich keine 
Komplikationen. 
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Allgemeine Eindrücke des 
Aufenthaltes 

Was mir an meinem Aufenthalt am meisten gefallen hat, ist das 
Kennenlernen von Menschen aus verschiedensten Ländern. Zudem 
war es sehr interessant die spanischen Traditionen und Lebensweise 
wieder von Nahem zu erleben. Es war auch interessant den Unterricht 
an einer anderen Uni zu erleben und die Unterschiede zu erkennen. 
Es hat mir zudem ermöglicht aus meiner Komfortzone 
herauszukommen und innerlich zu wachsen.  
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Unterkunft 
Ich wohnte in einer WG. Die Uni verfügt über mehrere 
Studentenheime doch die Miete ist dort höher, als wenn man 
ausserhalb sucht. 

Kosten 

Die Kosten für Miete, Nahrung und Mobile Daten betrugen circa 600 
Euros im Monat, wenn man Ausgang und sonstige Freizeitaktivitäten 
weglässt. Allgemein sind die Lebenskosten tiefer in Salamanca als in 
Fribourg (oder Schweiz generell). 

Gastuniversität : allgemeine 
Informationen 

Die UPSA ist weniger gross, als die Uni Fribourg und als die staatliche 
Uni in Salamanca. In Psychologie hat es ungefähr 60 Studierende in 
einem Jahrgang. Die Uni hat uns sehr gut willkommen geheissen. Die 
für uns zuständige Person war immer zur Stelle, wenn wir Fragen 
hatten. Am Anfang organisierten sie eine Willkommensveranstaltung 
mit Apéro und Stadtführung. Ich fühlte mich direkt willkommen. 

Gastuniversität : akademische 
Informationen 

Alle Informationen zu den Veranstaltungen befanden sich auf der 
Webseite und jeder Kurs wurde detailliert beschrieben (was er 
beinhaltet, wann er stattfindet, was die Prüfungsmodalität ist, …). Ich 
konnte Kurse aus allen vier Jahren wählen und habe vor allem (für 
nicht Austauschschüler) fakultative Kurse belegt. Sie waren alle auf 
Spanisch aber der Inhalt war nicht sehr schwer zu verstehen, 
allgemein gab es pro Stunde viel weniger neue Information als in der 
Uni Fribourg (was für mein Sprachniveau perfekt war). 

Gastland 

Spanien verfügt über eine sehr reiche Kultur und es ist sehr schön 
diese von Nahmen zu erleben. Zum Beispiel die verschobene 
Tageszeit (Mittagessen um 14h und Abendessen um 21h) oder die 
verschiedenen Festtage und das Essen natürlich. Für Personen, die 
sich vegetarisch oder vegan ernähren kann es kompliziert werden 
(aber nicht unmöglich). 

Freizeit, Studentenleben 

In Salamanca gibt es verschiedene Organisationen für 
Austauschschüler, da die Stadt pro Semester bis zu 1000 
ausländische Studierende empfängt. Ich war Mitglied von ESN, die 
regelmässig Aktivitäten anboten. Somit war das Kennenlernen von 
Menschen und der Stadt leicht gemacht. Die Stadt verfügt über viele 
Bars und Restaurants. 
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Fotos 

(Wenn Sie möchten, können 
Sie hier Fotos hochladen) 
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Kommentare, Anmerkungen Hier haben Sie die Möglichkeit, auf weitere Punkte einzugehen, die 
Ihnen wichtig erscheinen. 

 


