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Type de mobilité SEMP 

Quand SA2024, 5 mois 

Voie d’études Français et Études européennes 

Niveau pendant le séjour Master, 2ème année 

Université choisie Université Catholique de Louvain (UCLouvain), Belgique 
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Inscription 

Unifr : processus de suivi sur myUnifr, lettre de motivation, CV, relevé 
de notes et choix de 3 universités avec listes de cours envisagés ; une 
fois acceptée, formulaire demande de bourse SEMP.et contrat 
d'étude. 
UCLouvain : Formulaire d'admission, relevé de notes, photo pour la 
carte d'étudiant. Toutes les informations sont transmises par mail en 
temps voulu. Le contact avec la coordinatrice de mobilité et les 
séances d'informations se font au niveau facultaire (FIAL dans mon 
cas). 

Préparation 

J'ai épluché le site web de l'université, lu sur l'histoire de sa scission 
avec la partie néerlandophone et sur la Belgique en général. Contrôlé 
que j'étais couverte à l'étranger par mes assurances suisses le temps 
du séjour. Regardé pour une location de vélo. La recherche de 
logement en particulier a pris du temps parce que le service de 
logement de l'université a mis très longtemps à me dire qu'il n'y avait 
plus de place (cf. infra). 

Visa, autres formalités 

Une carte d'identité suffit. On doit s'annoncer pour un séjour de plus 
de trois mois. Il n'est pas possible de s'annoncer auprès de la 
commune sans faire une domiciliation. Pour moi, cela a représenté 
une boucle insoluble parce qu'une domiciliation était impossible pour 
mon type de logement.  

Arrivée dans le pays d’accueil 
Mon arrivée s'est passée sans encombre, mon hôte m'a très bien 
accueillie et la faculté organise une séance de bienvenue avec toutes 
les informations utiles quelques jours avant le début des cours. 
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Impressions générales du 
séjour 

Je garde une très bonne impression de mon séjour. J'ai beaucoup 
aimé découvrir la Belgique et Bruxelles, qui est a une demie heure de 
train. L'ambiance du campus est agréable. Autant en Français qu'en 
Études européennes, j'ai pu suivre des cours assez différents de ceux 
proposés à Fribourg, ce qui m'a permis d'élargir mon horizon 
académique. 

Logement 

Il y a un service de logements de l'université. J'ai posé une demande 
fin mars et ai reçu une réponse négative fin juin. J'ai logé chez une 
senior par le biais de l'asbl 1Toit2Ages. C'était une très bonne 
expérience et c'est une solution que je peux vivement recommander, 
si l'on est prêt·e à y mettre du sien pour établir une bonne relation. 
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Mon hôte m'a raconté beaucoup de choses sur la Belgique et a pu me 
conseiller sur les choses à voir dans la régions. J'ai habité dans les 
prolongations d'Ottignies et je me rendais à l'université à vélo. Étant 
un projet social, le loyer était très modique. 

Coûts 
Un peu moins cher qu'en Suisse. Louvain-la-Neuve est une ville 
construite autour de l'université et il y a pleins d'offres étudiantes, de 
sandwitcheries et autres friteries  

Université d’accueil : 
Informations générales 

L'UCLouvain est le résultat de la scission de la partie francophone de 
l'université de Louvain. Louvain-la-Neuve est une ville-campus, 
aménagée à partir des années 1970 à une trentaine de kilomètres de 
Louvain. Le centre est entièrement piéton, il y a une ambiance 
étudiante sympathique, mais aussi des commerces, théâtre, cinéma, 
le musée Hergé... 

Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les informations sur le cours et l'évaluation sont données la première 
séance. Après l'établissement du contrat d'étude final, l'inscription aux 
cours se fait via la coordinatrice Erasmus (en tout cas en FIAL). Les 
professeur·es sont très accessibles. Les cours sont souvent donnés 
en français, même en Master. Suivant le domaine d'étude il y a 
également des cours en anglais, c'était le cas en Études européennes. 

Pays d’accueil 

Une particularité de Louvain-la-Neuve sont les KAP, pour kot-à-projet. 
Un kot est une chambre ou un petit studio d'étudiant. Un KAP est une 
collocation étudiante organisée autours d'un projet, qui constitue une 
offre sociale ou culturelle pour les autres étudiant·es/habitant·es. Par 
exemple, le Kot Erasmus est un KAP qui informe, soutient et organise 
des fêtes pour les étudiant·es d'échange Erasmus. 

Les différentes sociétés de transport sont plus cloisonnées qu'en 
Suisse. Les sociétés de trains (SNCB), de bus en Wallonie (TEC), en 
zone Bruxelles (STIB) et en Flandre (De Lijn) ont toutes leur propre 
application et leurs propres billets. La TEC offre un abonnement 
général TEC à 12€ pour les 19-25 ans, mais il faut obligatoirement 
être domicilié auprès de la commune. 

Vie sociale, loisirs 

Le Kot Erasmus organise des fêtes et autre activités en début de 
semestre pour accueillir et socialiser les étudiant·es d'échange.  

En plus de l'offre sportive du campus, il y a un petit lac prisé par les 
amateur·rices de course à pied et la région se prête bien au vélo. 

Bruxelles est facilement joignable en train. 

Pour des excursions le week-end, la SNCB propose des billets 
plafonnés à 7.50€ pour les moins de 25 ans et le week-end les billets 
aller-retour sont moitié prix. 
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques  

 




