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Auteur Indiquez votre adresse email si vous êtes d’accord de répondre aux 
questions d’étudiants intéressés à partir, sinon laissez cette case vide. 

Type de mobilité SEMP 

Quand SA2024 1an 

Voie d’études Psychologie 

Niveau pendant le séjour Bachelor 

Université choisie Universität Heidelberg, Allemagne 
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Inscription Candidature pour un échange, Inscriptions sur le site de l’université 
d’accueil, contrat de bourse, contrat d’étude 

Préparation 
L’université d’accueil propose des logements et je me suis inscrite à 
un cours de langue afin de me familiariser avec les environnements et 
me faire des amis. 

Visa, autres formalités  Ouvrir compte bancaire, s’annoncer auprès de la ville d’accueil, 
récupérer la carte de l’université, achat du Deutschlandsticket 

Arrivée dans le pays d’accueil 
Je suis arrivée en voiture et je me suis directement occupée de tout ce 
qui est administratif ainsi que le nettoyage et rangement de ma 
chambre. 
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Impressions générales du 
séjour 

Bien qu’il soit très facile de vivre à Heidelberg sans pour autant parler 
Allemand, il est également facile de se trouver un petit boulot pour 
favoriser l’apprentissage de la langue. Bien que j’aurais pu plus 
travailler sur la langue allemande. Après 1 an mes compétences dans 
cette dernière ont tout de même énormément évolué et je peux 
désormais comprendre et communiquer avec les natifs. 

Logement 

J’ai vécu dans une chambre étudiante avec 3 autres colocataires mise 
en location par une structure travaillant main dans la main avec 
l’Université de Heidelberg. Puisqu’il est difficile de ce trouver une 
habitation à Heidelberg, il est important de s’y prendre à l’avance. 

Coûts 
Les coûts de vie ne sont en rien comparables à la Suisse. Hormis le 
loyer, j’ai pu vivre assez confortablement avec le seul argent de la 
bourse. 

Université d’accueil : 
Informations générales 

Heidelberg est une ville universitaire avec une grande population 
étudiante et étrangère. Tout est assez proche et le vélo est le moyen 
de déplacement le plus communément uilisé.  
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Université d’accueil : 
Informations académiques 

Les cours pris lors de l’échange sont décidés généralement à l’avance 
puisqu’il faut trouver des équivalences avec le programme de 
l’Université de Fribourg. Bien que la langue puisse parfois compliquer 
la chose, les cours que j’ai suivis étaient clairement structurés. Les 
cours de langue en début d’année m’ont beaucoup plus par leur 
aspect social. Mes amis internationaux de ce cours sont encore de 
ceux avec lesquels je suis encore la plus proche maintenant en fin 
d’échange. 

Pays d’accueil Je ne trouve pas qu’il y ai beaucoup de différences entre la culture 
Suisse et Allemande. 

Vie sociale, loisirs 

Tout est très proche et la vie est très agréable à Heidelberg. Avec un 
paysage époustouflant de la rivière avec le château, je considère la 
traversée du Neckar comme un moment magique où chaque fois que 
je le traverse, je me contente de graver cette beauté dans ma 
mémoire. Heidelberg à beaucoup de végétation et de randonnées. 
Que se soit celle du Phylosophenweg ou de Königstuhl, elles en valent 
vraiment la peine. De plus les petits villages environnants ont 
également beaucoup de charme !  
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Photos 

(vous pouvez télécharger ici 
des photos si vous le 
souhaitez) 

  

  

Commentaires, remarques Vous avez la possibilité d’ajouter encore des remarques/commentaires 
sur des points que vous jugez importants. 

 


