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Abstract

Jugendliche erfahren in der Adoleszenz einen Ulgrgam Kindsein zum Erwachsensein,
beziehungsweise von einer familialen Rollenidentitiin zu einer flexiblen,
prinzipiengeleiteten Ich-ldentitat. Dieser Ubergakann krisenhaft verlaufen: sowohl die
Loslésung von der emotionalen Sicherheit in der ikanals auch dieHinterfragung und
Reorganisation von familiaren Wertstrukturelerden vom Jugendlichen als Adoleszenzkrise
erfahren, die als Entwicklungsaufgabe erfolgreicichlebt werden muss. Di&neignung
neuer Handlungsraume und Kompetenzen, sowie diegAmeg und das Erproben neuer
Rollenbiindel spielen dabei eine wichtige Rolle.dBidneignungsprozesse finden im Raum
statt. Deshalb sind Jugendliche auf Rdume angewietie diese Prozesse zulassen: so
genannteFreirdume Diese Arbeit Uberprift die Annahme, ob Jugendjctiie eine starke
Adoleszenzkrise durchleben, ein starkes BedurfashnAneignung von FreirAumen haben,
um daraus Rickschlusse auf die Relevanz des Wissanslie Adoleszenzkrise fur die
sozialraumlichen Jugendarbeit zu ziehen. Die Engsknzeigen eine teilweise und leichte
Bestatigung des theoretischen Konstrukts, wobeiGksamtkonstrukt Adoleszenzkrise in die
Teilkonstrukte Losungskrise und Identitatskrise&r Fur die sozialrAumliche Jugendarbeit
lasst sich schlussfolgern, dass die Bertcksichgguder tendenziell krisenhaften
Entwicklungsprozesse der Jugendlichen fur die Kptergwicklung und Zielformulierung
sozialer Jugendarbeit relevant ist. Erstens isAdi@eszenzkrise eine aussergewohnliche und
oft schwierige Erfahrung fir Jugendliche, die vénse Aufmerksamkeit fordern kann, und
zweitens brauchen Jugendliche mit einer starkerleddenzkrise die Freiheit des Freiraumes

in grosserem Ausmasse als solche mit schwachee.Kris



Vorwort der Herausgeber

Die Studierenden des Bachelorstudiengangs am depischigen Lehrstuhl Sozialarbeit und
Sozialpolitik der Universitat Freiburg absolvierein zweijahriges Forschungspraktikum. Ziel
dieses Praktikums ist die empirische Analyse esozsalen Problems. Die Studierenden, die
in Gruppen arbeiten, wéhlen ein Thema und eineraegeene Methode, erheben die Daten
und werten diese aus. lhre Befunde und Erfahrurggelfen sie in einem abschliessenden
Forschungsbericht dar. Der Lehrstuhl unterstiteselistudentischen Forschungsarbeiten im
Rahmen des Forschungsworkshops und durch die Begrder Gruppen.

Die Untersuchung von Luzius von Gunten, Stefaniez\\klorentin Jaggi und Lea Ming zum
Thema ,Adoleszenzkrise und sozialraumliche Jugdyedtr ist quantitativ konzipiert.
Anhand eines Fragebogens wurden Jugendliche auSataeinde Seon befragt. Die Arbeit
kann in verschiedener Hinsicht als gelungen geBesonders hervorzuheben ist die fur diese
frihe Studienphase versierte theoretische Herangeleise und der gelungene Umgang mit
dem empirischen Material. Wir freuen uns, dass Riesultate der Studierenden des
Departements Sozialarbeit und Sozialpolitik durdah derdffentlichung des Berichts einem

grosseren Publikum zuganglich werden.

Ruedi Epple und Sebastian Schief
Lehrstuhl Sozialarbeit und Sozialpolitik der Unisidit Fribourg



1 Einleitung

1.1 Einfuhrung in das Thema

Die vorliegende Arbeit ist eine Arbeit Uber das eearde Subjekt im gesellschaftlichen
Kontext; Uber die Prozesse, welche ein Kind zum d€hsenen werden lasst, uUber die
Schwierigkeiten, die auf diesem Weg liegen, und ée Konzept der Hilfestellung, welches
unter Umstanden notwendig ist. Damit befinden winsumitten im Feld der

Sozialisationsforschung und der Theorie der SoziAkbeit.

Gemass dem Worterbuch der Sozialpolitik bedeutetziasation folgendes: ,Jeder
Handlungstréger passt sich an das soziale Systein dem er lebt; er distanziert sich aber
gleichzeitig gentigend davon, um seine eigene Plekkeit aufzubauen. Diese beiden
Tendenzen koénnen Spannungen hervorrufen® (Wagni2@€8:297). Der Umbruch vom
familienabhangigen, unmindigen Wesen hin zum aue@moSubjekt ist also ein steiniger.
Die sich entwickelnden kognitiven Fahigkeiten uras$ dvachsende Selbstbewusstsein sowie
das Streben nach Unabh&ngigkeit und Selbstveranmgriosen im Jugendlichen die
Notwendigkeit aus, seine Identitdt neu auszurichiteiesem Prozess muss der Jugendliche
lernen, sich am Normen- und Wertesystem der Gebelfiszu orientieren, gleichzeitig muss
er aber auch seine eigene und unverwechselbareonienkeit aufrechterhalten
beziehungsweise herausbilden. Wahrend jener PlreaBervdie Familie mehr und mehr an
Bedeutung und zudem wird die GesamtgesellschaBeatsigsrahmen immer wichtiger. Der
Wechsel der Identitatsorientierung von der Fanali¢ die Gesellschaft verlauft tendenziell
krisenhaft. Das Konzept der Adoleszenzkrise (D6bad Nunner-Winkler 1979), bestehend
aus Losungs- und Identitatskrise, bietet eineresyatischen Einblick in diese Prozesse.

Es gibt nun Hinweise darauf, dass Entwicklungsaafgain der Adoleszenz aufgrund
sozialstruktureller beziehungsweise —kulturellerarelerungen fur Jugendliche schwieriger
I6sbar sind. Zum Beispiel fuhrt die Individualisiag vieler Lebensbereiche zu einem
inadaquaten Angebot von Orientierungsmustern; dilg&be, seinen Platz in der Gesellschaft
zu finden, fordert vom Jugendlichen zunehmend nigbenverantwortung und Initiative.
Auch die Bildungsexpansion, das heisst die verldagechulzeit, fugt das ihre hinzu, da sie
ein psychosoziales Moratorium in einer Phase zahlkee korperlicher, psychischer und
sozialer Veranderungen bedeutet (D6bert und NuWiakler 1979:60f.). Vor allem aber ist

auch die Verengung von Freirdumen (Deinet 2005i8¢ eusatzliche Schwierigkeit im
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Ubergang vom Kind zum Erwachsenen. Der Raum isgérdler Sozialisation und pragt
gleichzeitig die Sozialisation mit. Entwicklungsgaben wie Erweiterung der
Handlungskompetenzen und Erproben des neuen Vembedipertoires brauchen Raume,
welche eben jene Prozesse zulassen: Freiraume.VBiengung jener R&ume haben
Auswirkungen auf die Losbarkeit der Entwicklunggmifen werdender Erwachsener. Das
Konzept der sozialrAumlichen Jugendarbeit legititrseh nun genau tber jene Entwicklung
der quantitativ und qualitativ veranderten Freiréaurm die optimale Entwicklung der
zukUnftigen gesellschaftlichen Verantwortungstrageu fordern, mochte sich die
sozialraumliche Jugendarbeit advokatorisch firRiwitalisierung des offentlichen Raumes
und die Schaffung neuer Freiraume einsetzen (DeinétKrisch 2002:43). Dabei stitzt sie
sich jedoch nicht auf vordefinierte Ziele, die eglicher Situation anwendbar sind, sondern
macht sich eine aufwendige Analyse jugendlicherelnsiwvelten (Deinet 1999:25) zu eigen,

um die jeweiligen Ziele einer Jugendarbeitsstallemiieren.

Adoleszenzkrise lasst sich nun theoretisch mit Baumdimension der sozialrdumlichen
Jugendarbeit verknipfen. Auf diesem Weg stellt sich die Frage, ob die sozialraumliche
Jugendarbeit Jugendliche, deren Adoleszenz krisembdauft, in ihrem Konzept besonders
bertcksichtigen soll.

1.2 Fragestellung und Relevanz des Themas

Unser Forschungsinteresse liegt vorerst darin,negmapirischen Zusammenhang zu finden,
der die krisenhafte Identitatsbildung in der Adakasz mit einer Auspragung derjenigen in
einer raumlichen Dimension verbindet. Dies bracliie Legitimation, die in der

sozialraumlichen Jugendarbeit verankerte Lebenanalgse mit dem Konzept der
Adoleszenzkrise in Verbindung zu bringen. Der olewahnte Zusammenhang wird im
folgenden Teil der Arbeit zuerst theoretisch hergget, um ihn dann anhand eines
guantitativen Hypothesentests zu Uberprifen. Ssehdlich versuchen wir, aufgrund der
Resultate im Rickschluss auf die sozialraumliclgeeddarbeit herzuleiten, ob die tendenziell
krisenhafte Identitatsbildung in der Adoleszenz fitie Lebensweltanalyse der
sozialraumlichen Jugendarbeit und damit bei der itHung der Ziele einer

Jugendarbeitsstelle ist.

Diese Arbeit fragt nach, inwieweit die tendenziglisenhafte Umbildung der jugendlichen
Identitat fur das Konzept der sozialraumlichen daigebeit von Bedeutung ist. Dahinter steht

die Auffassung, dass Jugendarbeit ein Feld deakwzArbeit ist. Insofern handelt es sich bei
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dieser Arbeit um eine theoretische abgeleiteteamgirisch Gberprufte Handlungsanweisung
fur die praktische Konzeptentwicklung im Rahmen stezialraumlichen Jugendarbeit. Damit
hat sie praktische Bedeutung fur das Feld der &oeiarbeit.

Fur die Theorienbildung kann diese Arbeit ebensoBedeutung sein. Die spater vorgestellte
Sozialisationstheorie nach Habermas wurde unteerand deshalb heftig diskutiert, da sie
nach Meinung vieler eine sozialisationsrelevanteseéhtandersetzung mit der materiellen
Umwelt vermissen lasse. Die hier in dieser Arbeaitgestellte Theoriekonstruktion hat das

Potential, jene Liucke zu fullen beziehungsweis¢dbesnide Ansatze weiterzuverfolgen.

1.3 Aufbau der Arbeit

Zu Beginn steht ein Kapitel (2) mit der Rezeptiochiger aktueller Forschungsergebnisse.
Ausgehend von der Darstellung der theoretischengdagslage (Kapitel 3.1) wird in den
Kapiteln 3.2 bis 3.5 die interaktionistische Sasationstheorie nach Habermas, Débert und
Nunner-Winkler vorgestellt. Zuerst wird der Fluatit ihrer Sozialisationstheorie (Ich-
Identitat) dargestellt, um danach den Prozess defers der Identitatsbildung und das
Konzept der Adoleszenzkrise zu beschreiben. Im t€bp3.6 wird sodann das
Aneignungskonzept als Verknipfungspunkt zwischemléskenzkrise und der Dimension
des Raumes hergeleitet. Die Grundlagen der souamalréhen Jugendarbeit, welche im

Aneignungskonzept verankert sind, werden im Kagtéleingebracht.

In Kapitel 4.1 konstruieren wir die Synthese de®driestranges der Adoleszenzkrise Uber
das Aneignungskonzept hin zum Raumkonzep. Darawgiakeln wir unsere Fragestellung

und die Forschungshypothese (Kapitel 4.2).

Des Weiteren folgt in Kapitel 5 eine Beschreibures dnethodischen Vorgehens und der

Datenerhebung, die zur Prifung der Hypothesen defthrt wurde.

Erste Auswertungen sind in Kapitel 6 bei der Prteeon der Stichprobe zu finden. Nach
einer deskriptiven Tour d’Horizon durch die erhoberiDaten in Kapitel 7 werden in Kapitel
8 die die Resultate der Regressionsanalyse dallgeste letzten Kapitel 9 werden die

Resultate diskutiert.



2 Forschungsstand

Folgend werden bedeutsame Studien zu unserer Tikevoagestellt und deren Ergebnisse in
Zusammenhang mit unserer eigenen Forschung gebBiehResultate dieser Studien werden
— sofern dies mdglich ist — mit den Themen unst@regretischen Konstrukts verglichen.

Der Abschnitt zum Forschungsstand beinhaltet zviedi&n — ausgewahlt auf Grund ihrer
Relevanz in der Jugendforschung —, die im weitem&imit Jugend und Jugendarbeit in
Verbindung stehen. Uberdies haben wir uns fir dibdé&tung eines Jugendkonzeptes in den
Forschungsstand entschieden, welches Parallelen won uns durchgeflhrten

Bedarfserhebung an Jugendarbeit in der Gemeinde &dweist (siehe Kapitel 7).

Eine Verbindung zwischen Forschung und unserer fidneberzustellen gestaltet sich
schwierig. Dies vor allem deshalb, weil die Jug&tddien nicht auf den Theorien von
Habermas und Dobert/Nunner-Winkler aufgebaut sind entsprechend auch kaum Bezug
auf sie nehmen. Sie verfolgen andere Ziele. Esexpibrative Studien, die ein realitdtsnahes
Bild der heutigen Jugend konstruieren wollen. WeBtfinden und die Situation Jugendlicher

in der Gesellschaft werden vorgestellt.

2.1 Jugend 2002 — 14. Shell Jugendstudie

Die wohl bedeutendste Studie mit Schwerpunkt Jugendeutschsprachigen Raum ist die
Shell Jugendstudie. Die von uns gewahlte Ausgadmmmat aus dem Jahre 2002. Es ist die
insgesamt 14. Studie. Hauptthemen sind unter amdefZekunftsperspektiven, Werte,
Beteiligung an der Politik, Gesellschaftliche Aktét und personliche Leistungsbereitschaft
(Hurrelmann und Albert 2002). Zur Methodik: Die Musgabe der Shell-Studie stitzt sich
auf eine reprasentativ gewdéhlte Stichprobe, bestereus 2515 Jugendlichen im Alter
zwischen 12 und 25 Jahren, die aus den alten wnehniBundeslandern stammen. Neben den
guantitativen Erhebungen mittels Fragebogen wumleséitzlich 20 qualitative Portraits von
systematisch gewahlten Personen erstellt und \emiiitfht (Hurrelmann und Albert
2002:28f.).

Hurrelmann und Albert zeigen, dass die Jugend agtisuher in die Zukunft blickt als auch

schon. Die Vorstellung der zuklnftigen Gesellschiaft zwar unter den Jugendlichen

unterschiedlich, doch herrscht grundsétzlich eingrclithus positive Grundstimmung

(Hurrelmann und Albert 2002:17). Die Jugendlichemagieren auf gesellschaftliche

Anforderungen seltener mit einer ,Protest-“ oderu)JNBock-Haltung®, als viel eher mit
8



erhohter Leistungsbereitschaft (Hurrelmann und AlB802:19). Diese Ergebnisse ziehen die
Annahme von Habermas et al. in Zweifel, dass dgedd aufgrund zunehmend starkerer
Adoleszenzkrisen immer gesellschaftskritischer wirmdbert und Nunner-Winkler haben
dies in ihren eigenen Untersuchungen selbst fdststenlissen, weswegen sie ihre Theorie

spater modifiziert haben.

Wichtig fur Jugendliche sind gemass Shell-Studigene Werte wie ,Karriere machen* oder
.Macht“, aber auch traditionellere OrientierungemewTreue“, ,,Ordnung“ oder ,Fleiss*
stehen bei den Jugendlichen im Trend (HurrelmarthAlbert 2002:18). Im Gegensatz dazu
steht das ,politische Engagement”, welches weitbnimmt (Hurrelmann und Albert
2002:21). Daraus lasst sich ableiten, dass Werghaen bereits die Eltern der Jugendlichen
grosse Relevanz beigemessen hatten, auch in Gegemwd Zukunft wichtig sind
(Hurrelmann und Albert 2002:18). Im Zusammenhangt minserer Theorie scheint
interessant, dass die Jugendlichen auch Werteltnkibernehmen. Dies deutet darauf hin,

dass viele Jugendliche eher schwache Adoleszernkiigrchlaufen.

Das von der Shell-Studie attestierte, abnehmentgelsse von Jugendlichen an politischer
Partizipation und die Kkarrierefixierten Ziele deutauf eine stille Akzeptanz des status quo
einer kapitalistischen Gesellschaft und zudem @ €ustimmung zu den herrschenden
gesellschaftlichen Normen hin. Das politische Desaesse bedeutet jedoch nicht, dass
Jugendliche die Gesellschaft nicht auch kritisattdriragen. Vielmehr zeigen sie Interesse an
konkreten, praktischen Problemen, die in Bezug @bancen und Vorteile im eigenen
Lebenslauf relevant sind. Mit der Abnahme der fmaiten Teilnahme ist auch eine
Veranderung der Mentalitat einhergegangen. Die rdigpat sich im Durchschnitt von einer
eher gesellschaftskritischen Position friherer daur politischen Mitte, zum Mainstream,
hinbewegt (Hurrelmann und Albert 2002:19). Diesgzedass die Jugendlichen — entgegen
den urspringlichen Annahmen von Jirgen Habermais demzunehmenden Komplexitat der
Gesellschaft offenbar nicht gesellschaftskritischverden. Der Wertewandel wird vor allem
auch von den weiblichen Jugendlichen mitgetragetchve beziglich ,Karriere machen* viel
ehrgeiziger geworden sind und damit zunehmend éimlinteressen vertreten wie ihre

mannlichen Pendants (Hurrelmann und Albert 2002:19)

Die Jugendlichen wurden infolge ihrer Wertvorstetjan in vier verschiedene
Gruppen/Typen gefasst. Die ,selbstbewussten Macued’ die ,pragmatischen Idealisten”
stehen auf der Gewinnerseite, wahrend die ,robuMaterialisten* und die ,z6gerlichen
Unauffalligen® zu den Verlierern gezahlt werden.eDjselbstbewussten Macher* sind
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besonders ehrgeizig. Soziales Denken und sozialgagement gehdren bei ihnen zwar auch
dazu, doch sind diese Themen klar dem Leistungsdgieda untergeordnet. Fur die
pragmatischen Idealisten sind eine verstarkte Hisreanng der Gesellschaft und der Einsatz
fur Andere und die Umwelt wichtiger als Leistungsid Sicherheitsgedanken. Die Verlierer
der Gesellschaft sehen der Zukunft — im Gegensatden anderen — skeptischer entgegen.
Der Unterschied zwischen den beiden unterlegengrepesteht vor allem darin, dass die
.,sobusten  Materialisten®* nicht selten die Ellenbnge ausfahren, um den
Leistungsanforderungen gerecht werden zu kénnemrend die ,zogerlichen Unauffalligen”
mit Apathie und Resignation darauf antworten (Humesn und Albert 2002:21).
Entscheidend fur das Befinden und die spateren llgesaftlichen Chancen ist das
Bildungsniveau. Ein tieferer Abschluss verhinddtimals personliche Zukunftswiinsche und
verschlechtert dadurch die Zufriedenheit mit debermssituation (Hurrelmann und Albert
2002:17). Die Kinder, Jugendlichen und jungen Elsanen erachten sowohl Cliquen als
auch die Familie als sehr wichtige Instanzen. Erdieh ist, dass 90% angeben, mit den
Eltern gut auszukommen. Eine grosse Mehrheit wigideeigenen Kinder sogar genau so
erziehen, wie es ihre Eltern getan haben. GeradeBdgriff ,Familie” ist einer dieser
traditionellen Werte, die neben den modernen Gaamgen immer noch als sehr wichtig

eingestuft werden (Hurrelmann und Albert 2002:18).

2.2 Jugend. Werte. Zukunft. — Wertvorstellungen, Zukuntsperspektiven

und soziales Engagement im Jugendalter

Ein starker Konflikt mit gesellschaftlich etablient Werten kann laut Habermas et al. als
Anzeichen fur eine starke Adoleszenzkrise gewertserden. In der Studie
~Jugend.Werte.Zukunft* wurden die befragten Jugehéin aus dem Rhein-Neckar-Gebiet
auf ihre Werthaltung untersucht (Reinders 2005nhtétgrund der Studie war das Bild der
Jugendlichen in der o6ffentlichen Wahrnehmung, wesdchhnen geringe Féahigkeit zur
Verantwortungsiibernahme und Desinteresse am EreadNerden attestierte. Ahnlich der
Shell-Studie geht auch diese Untersuchung nich§jpaziellen auf das Theoriekonstrukt der

Adoleszenzkrise.

Wertorientierung werden aber als wichtige Bestaleltstabiler Personeneigenschaften
gewertet, die unter anderem Aufschluss dartberrgktenen, inwieweit sich Jugendliche an

Werten der Fairness, Verantwortung und an der Zbkafs Erwachsener orientieren
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(Reinders 2005:91) und inwieweit sie den tradieiéerten und Normen entsprechen oder

dem von Habermas, Dobert und Nunner-Winkler prognesten Wertewandel unterliegen.

Die Prioritdten der Werte zeigen ein Uberraschemdes an erster Stelle figuriert ,der Wert

des schulische Lernens fiur den spateren Berufglge¥on ,sozialen Werten der Fairness*.

Erst dann folgt der Wunsch, einen eigenen Lebdrastentwickeln. Zu den ersten beiden
klassischen Werten gesellt sich auf viertem Plaiz\Wert ,Sparsamkeit”. Die festgestellte

Zukunftsorientierung der Jugendlichen zeigt, dastevihr gegenwartiges Leben auf das
Leben nach der Jugend ausrichten. Das bedeutet,déadJbergang ins Erwachsenenleben
und die Verantwortung, die ihnen als zukinftige gerfdder Gesellschaft zukommt, ernst
genommen wird. Diese Annahme wird durch die ausStledie hervorgehenden Ergebnissen
gestlitzt, die aussagen, dass ca. ein Drittel allegendlichen freiwillig gemeinnitzige

Tatigkeiten ausibt, deren Bedeutung fir eine deatisiche Gesellschaft nicht zu

unterschatzen sind (Reinders 2005:93).

Die Studie zeigt teilweise &hnliche Ergebnisse avee Shell-Jugendstudie. Die Jugendlichen
konzentrieren sich primar auf ihre Laufbahn undpmiestnliche Zukunft und weniger auf die
Verénderung der gesellschaftlichen Situation. Dsé=ht kontrdr zu den Annahmen von
Habermas et al. und es kann als Anzeichen eineingger Verbreitung starker
Adoleszenzkrisen betrachtet werden. Allerdings werdie Resultate aus der Shell-Studie
untermauert, wonach fur Jugendliche soziale Anhegjgenso wichtig sind.

2.3 Jugendkonzept Fislisbach

Im zweiten Schwerpunkt des Forschungsstands wiel $tudie vorgestellt, die auf Grund der
Parallelen zu unserer Studie fur die Gemeinde $emsgewahlt wurde. Es handelt sich um
das Jugendkonzept der Aargauer Gemeinde Fislisltaehntegration dieser Studie hat uns

Anhaltspunkte geliefert, wie und was bei einer B&sganalyse erhoben werden sollte.

Die Gemeinde Fislisbach erarbeitete in Zusammeitantie dem Biro WeSt ein Konzept,
welches den zukinftigen gemeindepolitischen Umgamgt der jugendlichen
Wohnbevoélkerung umzeichnen, planen und strukturieml. Anders als bei unserer Studie in
Seon wurde in diesem Konzept vorwiegend qualitgéforscht. Einige der Fragen, die hier

qualitativ erhoben wurden, fliessen in quantitativerm in unseren Fragebogen ein.

Der Erstellung des Konzepts ist eine Analyse dewaBon vorausgegangen. Neben

Interviews mit Jugendlichen und Schllsselpersones der Gemeinde wurden mittels
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Fragebogen Institutionen und Vereine befragt. Zlisit liess man 143
Oberstufenschilerinnen Aufsatze schreiben. Die litnhgen bezogen sich vorwiegend auf
folgende Themen: ,Klima fur die Jugendlichen im Gémvesen®, ,Klima unter den
Jugendlichen®, ,Lebensorte der Jugendlichen im Gewesen (Raum)“, ,Soziale
Problemlagen von Jugendlichen (Sucht-Drogen/Gewajtgression)”, ,Schule/Ausbildung®,
»<Zukunft/Orientierung®, ,Familie und Infrastruktwffene Jugendarbeit® (Wettstein und
Steiner 2001:3). Im stark interaktiven Prozess wurderst die Ausgangslage erhoben und
beschrieben — mit folgenden Ergebnissen: Die Geueeist fir Erwachsene sehr attraktiv,
ruhig und schoén, bietet Jugendlichen jedoch werdgrRe, ihre altersgemassen Bedurfnisse
zu befriedigen. Es besteht zwar eine gute Infrasirufir Sport, eine jugendkulturelle oder
jugendpolitische Infrastruktur ist aber nicht vamdan. Dies ist wohl einer der Grinde,
weshalb die Jugendlichen den Ort zwar schon, diem auch langweilig finden. Ausserhalb
der Schulen und den Vereinen wird wenig gebotes, finanicht organisierte Jugendliche ein
grosseres Problem darstellt. Weiter fehlt es aendgolitischem, jugendkulturellem Know-
how und nicht zuletzt befinden sich zahlreiche fallife" und auslandische Jugendliche
ausserhalb oder am Rand der Gemeinschaft und shtintegriert (Wettstein und Steiner
2001:4).

Aufgrund dieser und weiterer Ergebnisse wurde ég&h Zind Massnahmenkatalog erarbeitet,
welcher  die  Bereiche ,Klima/Kommunikation/Image/dusmenleben/Integration®,
.Partizipation“, ,Raume und Angebote“, ,Problemsitionen von/mit Jugendlichen®,
,Offentlichkeitsarbeit und Information* abdeckt. ®eWeiteren wird das nachfolgende
Vorgehen im Detail geplant und strukturiert. Untenderem ist die Schaffung einer

Jugendkommission und einer Jugendanlaufstelle gerga (Wettstein und Steiner 2001).

Die Situation, wie sie sich in der Gemeinde Figidb prasentiert, ist typisch fir Gemeinden
dieser Gréssenordnung (ca. 5000 Einwohner) und\Ndiite zu Ballungszentren (hier Baden,
Zurich).

3 Theoretischer Hintergrund

Auf der Basis der Theorie kommunikativen Handeldallermas 1985) entwickelten Rainer
Dobert und Gertrud Nunner-Winkler eine Sozialisastbeorie, die in der Lage ist,

Sozialisation gleichzeitig als Vergesellschaftureg Gubjekts und Individuierung desselben
zu beschreiben. Es gelang ihnen, beruhend aufrdes@n Vorarbeit von Habermas, bis anhin

noch nie verbundene Theoriestrdnge zu einer Geshausder menschlichen Sozialisation
12



zusammenzufligen. Meads Sozialpsychologie und Korkationstheorie, Piagets

Entwicklungspsychologie, Kohlbergs MoralentwicklynBarsons Rollentheorie, Eriksons
krisenhafte Entwicklung der Identitat, Habermas’ sawechtlich-philosophische und

soziologische Analyse des Strukturwandels der Geselft und weitere Elemente sind mehr
oder weniger umfangreich darin enthalten (Tillmak889:214). Im Folgenden sollen die
wichtigsten theoretischen Anséatze kurz vorgesteditden, die in das Sozialisationskonzept
von Ddbert und Nunner-Winkler Eingang finden.

3.1 Theoretische Ausgangslage

Um dem theoretischen Konstrukt von Habermas undeR®bunner-Winkler in unserem

theoretischen Hintergrund gerecht zu werden, stell in diesem Abschnitt diejenigen

Konzepte vor, welche die genannten Autoren in ibngtrukt einbauen. Demnach werden die
fur uns wichtigsten Elemente aus den psychologischaed soziologischen Theorien

beschrieben.

3.1.1 Kognitive Entwicklungstheorie (Jean Piaget)

Die vom Schweizer Psychologen Jean Piaget begréinkiegnitive Entwicklungstheorie
distanziert sich deutlich von der Lerntheorie umil Bsychoanalyse. Vom lerntheoretischen
Verstandnis der Entwicklung distanziert sie sickoiiern, als dass das kindliche Lernen nicht
nach einem Reiz-Reaktions-Muster verlauft und nichirch &ussere Bedingungen
(Belehrungen, Zwang) bestimmt wird. Vielmehr baais &Kind gemass Piaget durch die
Auseinandersetzung mit der Umwelt innere Mechanmsmed Ordnungsschemata auf. Im
Unterschied zur Psychoanalyse erklart Piaget, ,.sdascht eine zu bewaltigende
Triebdynamik, sondern die auf Aneignung der Umwaekgerichteten Aktivitaten des Kindes
der Motor der Subjektentwicklung ist. Indem das Kimit Gegenstanden und Personen
umgeht, bildet und entwickelt es seine inneren Katren“ (Tillmann 2004:89). Die
Entwicklung lauft dabei in vier hierarchisch aufemder aufbauenden und logisch
voneinander unterscheidbaren Stadien ab: 1. Digoseotorische Stufe (bis 2 Jahre), 2. Die
pra-operationale Stufe (ca. 2-7 Jahre), 3. DieeStles konkreten Operierens (ca. 7-12 Jahre),
4. Die Stufe des formalen Operierens (11 Jahre alteat). Mit dem Niveau des formalen
Operierens hat die Denkweise des Individuums im affilishen die endgultige Form
erreicht: ,Damit wird der Jugendliche fahig, Ub&hsselbst, seine eigenen Gedanken und
Gefuhle nachzudenken. Dieses Reflexionsniveauingt wesentliche Voraussetzung, um in
der Adoleszenz die eigenen Identitatsprobleme legarbzu kénnen® (Tillmann 2004:94).
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3.1.2 Moralpsychologie (Lawrence Kohlberg)

Um den Habermas’schen Theorieverbund verstehen dnnek, ist die Kenntnis der
Stufentheorie des moralischen Urteils von Lawremashlberg Voraussetzung, da die
subjekttheoretischen Arbeiten von Habermas grosstemarauf aufbauen. Kohlberg stellt in
seiner Theorie ,...dar, dass sich moralische Urtéigfkeit in sechs aufeinander folgenden
Stadien entwickelt, die in einem systematischerh&nis zu Piagets Stufen des logischen
Denkens stehen® (Tillmann 2004:226). Im GegensatzZPimget geht Kohlberg aber nicht
davon aus, dass die kognitive Entwicklung des Me@scbereits im Alter von 12 Jahren
abgeschlossen ist. Kohlberg teilt jeweils zwei skehs Stufen einem Hauptniveau zu, woraus
letztendlich die drei Moralstufen — prakonventidg@elMoral, konventionelle Moral,
postkonventionelle Moral — resultieren. Die postkamtionelle Moralstufe, auf der sich das
Individuum an universalistischen Prinzipien wie iGieit oder Gerechtigkeit orientiert, wird
indes nur von einer Minderheit der Erwachsenemrgaht. Viele bleiben auf dem Niveau der
konventionellen Moral, die sich vor allem auf digitlHung von Pflichten und Gesetzen beruft
(Tillmann 2004:230).

3.1.3 Stufenmodell der psychosozialen Entwicklung (EoknHurger Erikson)

Erikson steht mit seinem Stufenmodell der psychiedemz Entwicklung in der Tradition
Sigmund Freuds. Er Ubernimmt die triebtheoretischemahmen zur frihkindlichen
Entwicklung und auch das psychische Instanzenmd@s|lich, Uber-Ich). Anders als Freud
beschaftigt sich Erikson aber nicht mit pathololgest Féallen, sondern mit der Beschreibung
der ,gesunden” Personlichkeit und ihrer Entwicklugg weiterer Unterschied zu Freud liegt
darin, dass Erikson die kindliche Entwicklung nicloir triebtheoretisch interpretiert, sondern
auch als soziokulturellen Lernprozess verstehtntltle und Krise sind die zentralen
Kategorien seiner Theorie. Mit dem Begriff Iderttitéerbindet er die Instanz des Ich, die
zwischen Uber-Ich, Es und der Realitat zu vernmitteht. Der Begriff Identitat ,beschreibt
einerseits die Beziehung des Subjekts zu sich tsalbsin ,dauerndes inneres Sich-selbst-
Gleichsein®; zum anderen kennzeichnet es die Benglzur sozialen Umwelt als Teilhabe
am Kommunikationsprozess und den damit verbundengmuppenspezifischen
Charakterziigen” (Erikson 1966:123, zit. nach Tilhma2004:209). Erikson erklart, dass
bereits Erfahrungen in der Kindheit fir die Entwiockg entscheidend sein kdnnen. Doch
entscheidend fur die Bildung einer eigenstandigiamtitat, bzw. einer Ich-ldentitat ist der
Zuwachs an Personlichkeitsreife, den das Individuum der Adoleszenz den
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Kindheitserfahrungen entnommen haben muss, umBikschsenenleben gerlstet zu sein.
Eriksons Modell umfasst acht Phasen von Geburt Twdl, die auf ihren jeweiligen
Hohepunkten Krisen beinhalten und zum Schluss Hes® eine bleibende Losung erfahren.
Die Phasen des Erwachsenenalters unterscheidealsclyrundsatzlich von den friheren, da
sie nicht von psychosexuellen Reifungsvorstellungemdern vielmehr von soziokulturellen
Aufgabenstellungen dominiert sind. Fur uns inteaesdst vor allem die Phase V, denn
.--.dem Jugendalter kommt insofern besondere Bedgurun weil sich die Ich-ldentitat in
dieser Zeit konstituiert* (Tillmann 2004:212). lireder Phase findet die Adoleszenzkrise statt,
in welcher sich entscheidet, ob sich beim Jugehédficeine Identitat bildet oder eine
Identitatsdiffusion entsteht. Das Erlangen eindr-Ittentitat bedeutet, ,...dass man sich zu
einer bestimmten Personlichkeit innerhalb einemmeimr verstandenen sozialen Wirklichkeit
entwickelt.” (Tillmann 2004:214).

3.1.4 Symbolischer Interaktionismus (George Herbert Mead)

Dieser Ansatz, der von George Herbert Mead begtiwdede, wird oftmals als Kritik am
strukturfunktionalistischen Ansatz verstanden, di&s Individuum nach Meinung der
symbolischen Interaktionisten auf seine Funktidgéafiir die sozialen Systeme reduziert. Die
Soziologen und Sozialpsychologen der Schule desf®jischen Interaktionismus” gestehen
dem Individuum neben den zwar rollenmassigen Begmgen und Zwéangen der
Gesellschaft auch eine relative Autonomie, bezighweise eine subjektive Interpretation
beim Rollenspiel zu (Henecka 1993:95). Sie besbhreihr Modell der Ich-ldentitat als ein
labiles Gleichgewicht, welches aus der personlichdentitdt (Autonomie, subjektive
Interpretation etc.) und der sozialen IdentitatrfiNen, Recht etc.) besteht. Die Autoren dieser
Richtung erklaren, dass das menschliche Verhaltgar zn der Teilnahme an sozialen
Prozessen innerhalb sozialer Strukturen und Ordeungntsteht, jedoch beruht dieses
Verhalten ,,....grundlegend auiteraktion und Kommunikatiomnd bedient sich Giberwiegend
symbolischer Zeichen, insbesondere der Sprachatdti@a 1993:96).

3.2 Sozialisationstheorie nach Habermas und Ddébert undunner-Winkler:
Kritik

Wie in den letzten Kapiteln vorgestellt, findet @iigrosse Anzahl theoretischer Ansatze

Einzug in das letztendliche Sozialisationskonzept Bobert und Nunner-Winkler. Zum Tell

werden gewagte Verknupfungen zwischen Theorien ds¢etit, andererseits beinhalten

einzelne Theorien selbst bedenkenswerte Konzepieseb ,theoretische Flickenteppich®
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wurde Habermas, Débert und Nunner-Winkler dann axecyehalten. Trotzdem behalt ihre
Arbeit grosse Gultigkeit: trotz aller Kritik, hattesinige ihre Arbeit fir einen der am besten
entwickelten sozialisationstheoretischen Entwuffirfiann 2006:243).

Der klar normative und emanzipatorische Charaktddabermas Konzept der Sozialisation
wird deutlich, wenn man den Verbund des ontogecietis Theoriestranges mit der
marxistisch gefarbten Gesellschaftsanalyse alogemetischen Einfluss in der Sozialisation
betrachtet. Im Laufe der Arbeit wird ersichtlichass der emanzipatorische Anspruch der
Habermas’schen Konzeption die Entwicklung unseragéstellung nicht stéren wird. Unser
Erkenntnisinteresse liegt mehr in der ontogenetisdantwicklung des Subjekts: Wir wollen
nicht klaren, ob die Adoleszenzkrise in gegebenesellschaftlichen Rahmen starker wird
und wie sich dies auf das Bedirfnis nach Freirauswakt, sondern es geht uns um den

grundsatzlichen Zusammenhang zwischen Adoleszesezidrid Bedurfnis nach Freiraum.

Ein weiterer Kritikpunkt an der Sozialisationsthieonach Habermas bezieht sich auf den
Anspruch universaler Gultigkeit von Entwicklung uhthalt des moralischen Urteils. Das
optimale ,Entwicklungsziel“ wird wie folgt beschkien: Es beschreibt ,...die Orientierung
des eigenen Denkens an universalethischen Prinzigieund die Fahigkeit, ,...in
umfassender Weise bestehende Gesetze, Regeln unteNauf ihre Legitimitat zu prufen
und nach ihrer realen Einlésung zu fragen® (Tillmah989:221f.). Habermas, der die
Guiltigkeit der universalethischen Prinzipien mihdéoraussetzungen eines herrschaftsfreien
Diskurses begrindet, muss sich den Vorwurf einesteengen Universalismusanspruchs
gefallen lassen (Tillmann 1989:234f.). Fiur diesdehr spielt diese Kritik insofern keine
Rolle, als wir nicht nach Inhalten oder Gultigkeibn Normen und Werten fragen, die
wahrend der Adoleszenz verworfen, reflexiv Uberhmller angeeignet werden, sondern
vielmehr nach dem Prozess, in dem die Internalisgder Werte und Normen stattfindet. Im
Folgenden wird jedoch das optimale Entwicklungsdexi Adoleszenz nach Habermas (1985)
und Dobert und Nunner-Winkler (1979) beschriebemn® diesen Horizont wéare eine
Beschreibung der adoleszenten Entwicklungsprozesség sinnvoll. Dabei soll jedoch die

prozessuale gegeniber der teleologischen PerseeaktivVordergrund stehen.

Ein weiterer Vorwurf richtet sich an Habermas: lkeingr Theorie des kommunikativen
Handelns wird die Sozialisation des Menschen digseon kommunikativen Prozessen
abhangig gemacht. Die Auseinandersetzung mit zuispk der gegenstandlichen Welt und
der Kategorie des Raumes wird ausgeblendet (Tilim&®89:231f.). Diesem Kritikpunkt

wollen wir entsprechen, indem wir uns bemuhen,Efasvicklungskonzept der Aneignung in
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das Habermas’sche Theoriegebaude zu integriereauBdolgt eine plausible Erklarung der
Bedeutung der Auseinandersetzung mit der aussemateriellen Umwelt und vor allem
ergibt sich aus dieser Synthese unser Hauptforgsmieresse: die Verknipfung der Starke

eines krisenhaften Verlaufs der Adoleszenz mitkdgegorie des Raumes.

3.3 Interaktionistischer Ansatz, kommunikative Kompetere und Ich-

Identitat (Jurgen Habermas)

Bevor die Darstellung der Entwicklung eines Jugiehéin hin zu einer erwachsenen Person
beschrieben werden kann, muss geklart sein, was diir Menschenbild die
Sozialisationstheorie zu Grunde legt und in weldNeise Intersubjektivitat stattfinden kann.
Gewissermassen muss das ,Entwicklungsziel* deralieation beschrieben werden. Diesen
Fluchtpunkt der menschlichen Sozialisation besbhreiabermas in einem kurzen Aufsatz
~Stichworte zu einer kritischen Rollentheorie* (B)6welcher als Vorlaufer und Notizbuch

fur seine Theorie des kommunikativen Handelns (1g&%en kann.

Seine Theorie entzundet sich an der Kritik der kstnufunktionalistischen Rollentheorie.
Nach Médller (2004) geht diese davon aus, dassdktien zwischen Rollen stattfindet. Rollen
sind dabei Erwartungen oder Verhaltensanforderundenvom Gegeniuber an die eigene
Person gestellt werden, und dienen einerseits agivition und Handlungsorientierung der
Interaktionspartner, andererseits aber auch dexgdation in das soziale System. Die
Rollenerwartungen an den jeweiligen Interaktionspar sind nicht beliebig, sondern vom
sozialen System vorgegeben. Sie entstehen aus aelirfBis nach Aufrechterhaltung und
Stabilitat des sozialen Systems, sind also funktidiazu. Die gesellschaftlich vorgegebenen
Rollenerwartungen werden vom Einzelnen Uber veeftéttWerte und Normen internalisiert.
Interaktion gilt als Prozess der gegenseitigen Hadibefriedigung zwischen
Interaktionspartnern. Da Interaktion zwischen Rollstattfindet, das heisst, dass Uber
Wertpositionen internalisierte Rollenerwartungen dan jeweils anderen gestellt werden,
bedeutet Bedurfnisbefriedigung die Befriedigung degenseitigen Rollenerwartungen und
damit Befriedigung der subjektiv internalisierten eMyorstellungen. Die struktur-
funktionalistische  Rollentheorie sieht also die @lsshaft als ein System
aufeinanderbezogener, tber Werthaltungen interedbs Verhaltenserwartungen, welche die
Stabilitat von Interaktionssequenzen (Intersubyatéti) erklaren soll (Do6bert und Nunner-
Winkler 1979:25).
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In der strukturfunktionalistischen Rollentheorie rden mindestens drei (implizite)

Annahmen getroffen, welche Intersubjektivitat sicheollen:

»(...) erstens, dass ein eingespieltes Rollenhandelischen zwei Personen fur beide
gleich befriedigend sei, weil sie die dem Rolleespizugrunde liegenden
Werteorientierung als individuelle  Bedurfnisdisgmsien  verinnerlicht  haben
(Integrationstheorem; Anm. der Verfasser). Zweiter{s..), dass fur beide
Interaktionspartner eine Ubereinstimmung zwischerolleRdefinitionen und -
interpretationen vorauszusetzen sei (ldentitatsémpAnm. der Verfasser). Drittens (...)
(wurde; Anm. der Verfasser) schliesslich ... an(-gem@n; Anm. der Verfasser), dass
man aus einem beobachtbaren rollenkonformen Veralunmittelbar auf die
Verinnerlichung entsprechender Rollenerwartung Mistive des Handelns schliessen
durfe, dass also ohne entsprechende Internaligiekemn entsprechendes Verhalten zu
erwarten sei (Konformitatstheorem; Anm. der Veréas$ (Baumgart 1997:158f.)

Habermas (1968) kritisiert diese Voraussetzungeheuklart, wie diese verletzt werden:

(1) Das Integrationstheorem enthalt einerseits Amnahme, dass die gegenseitigen
Rollenerwartungen  von  Interaktionspartnern  Ubet@mmen, andererseits die
Bedurfnisbefriedigung reziprok, also fir beide dteibefriedigend ist. Es besteht jedoch
Zweifel daran, ob Komplementaritait der Rollenerwagen mit Reziprozitat der

Bedurfnisbefriedigung einhergehen. Vielmehr wirdf ain Missverhaltnis hingewiesen.
Empirisch lasst sich plausibel annehmen, dass rdexnalisierten Wertmuster, die sich in
bestimmten Rollen manifestieren, nicht mit den eegeBedurfnispositionen Ubereinstimmen
missen (Habermas 1968:166). Daher kann das AusoassBedirfnisbefriedigung in

komplementéren Rollen hdchst unterschiedlich ddidller 2004), was die Intersubjektivitat

stort.

(2) Nach Habermas (1968:167) unterstellt das Itistheorem die Ubereinstimmung der
Ausitbung einer Rolle und deren korrekte Interpm@tatdurch den Interaktionspartner.
Verhaltensanforderungen in einer Interaktionssibmakonnen jedoch nicht als klar definiert
angenommen werden; viel mehr sind sie interpratabiedurftig (Mdller 2004). Anstatt

Interaktion als fixe, durch Rollen vorgegebene Hang zu betrachten, schlagt Habermas
(1968:166f.) vor, dem Handelnden eine Eigenleistangugestehen. Um Intersubjektivitat
herzustellen, muss sich der Handelnde aktiv auheseilnteraktionspartner beziehen,

beziehungsweise eine Interpretationsleistung violjen. Die Interaktionspartner missen sich

18



in einer diffusen  Ausgangsituation zuerst Uber digeltenden Normen
(Rollenerwartung/Verhaltensanforderungen) vers@gmi und gewissermassen einen
Deutungskompromiss herbeifiihren; erst dann lassth seine stabile Interaktion,

beziehungsweise eine Intersubjektivitat, herstellen

Ausserdem unterstellt hier die strukturfunktionidishe Rollentheorie, dass die ldentitat mit
der Rolle gleichzusetzen ist, die im Moment geradsgefuhrt wird. Habermas jedoch stellt
ein interaktionistisches Konzept vor, welches belet, die Ich-ldentitat entstehe jeweils in
Moment durch das Zusammenspiel von einer personaidneiner sozialen Dimension der
Identitdt. Die personale Dimension beschreibt aingerwechselbare, einzigartige und im
zeitlichen Verlauf verortete ,Biographie® des Indiuums. Die soziale Dimension wiederum
ist in situativen Rollenstrukturen verankert und rdvi durch das Einlésen von

Rollenerwartungen und Verhaltensanforderungen Ioietxen (Tillmann 2006:140f.):

,Die personliche Identitat kommt zum Ausdruck imesi unverwechselbaren Biographie,
die soziale Identitat in der Zugehorigkeit ein wetselben Person zu verschiedenen, oft
inkompatiblen Bezugsgruppen. Wahrend personlickatltiit so etwas wie die Kontinuitat
des Ich in der Folge der wechselnden Zustande dbensgeschichte garantiert, wahrt
soziale Identitat die Einheit in der Mannigfaltigtkeerschiedener Rollensysteme, die zur
gleichen Zeit ,gekonnt’ sein missen. (...) Ich-Id&ittkann dann als Balance zwischen der
Aufrechterhaltung beider Identitaten, der perséwicund der sozialen, aufgefasst werden.
Wir missen gleichzeitig unsere soziale Identitéhnea und ausdriicken, ohne der Gefahr
der ,Verdinglichung’ zu erliegen; aber ebenso miissér unsere personliche Identitéat

zugleich wahren und ausdrticken, ohne ,stigmatisdartverden“ (Habermas 1968:170f.).

Interaktion ist also nur dann erfolgreich, wenn biieeraktionspartner einerseits die diffusen
Rollenerwartungen des Gegenibers deuten und iate@n kdnnen. Andererseits missen
sie das Interpretierte in einen ,Handlungsplan® etnsn, der einen gegenseitigen
Deutungskompromiss der Erwartungen ermoglicht. Bandlungsplan gestaltet sich durch
das Bestreben der Interagierenden, die unverwdsdrsel personale Identitdt auf dem
Hintergrund der sozialen Rollenerwartungen (soZ@émtitat) zu wahren. Aus dieser Balance
entsteht Ich-Identitdt (im weiteren Verlauf diesérbeit werden Ich-ldentitat und
kommunikative Kompetenz wie bei Habermas synonymweerdet) (Dobert und Nunner-
Winkler 1979:29).
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(3) Das Konformitatstheorem der struktur-funktiostchen Rollentheorie schliesslich
nimmt die Ubereinstimmung von subjektiv (bernommmer®erten und gesellschaftlich
gultigen Normen an. Letztlich wird behauptet, dgssellschaftliche Normen (liber deren
Institutionalisierung in spezifischen Rollen) voendindividuen vollstandig und unkritisch in
Form von Werten internalisiert werden. Nach Habermsajedoch normkonformes Handeln
nicht ein Reflex auf von aussen herangetrageneeRatvartungen. Vielmehr hangt die
Konformitat einer Handlung davon ab, wie und wist fein gesellschaftlicher Wert subjektiv
internalisiert wurde. Individuen stehen also immaech in einem reflexiven Verhaltnis zu
ihren Rollen. Die Werthaltung der personalen Idé@htmuss nicht unbedingt mit jener
Werthaltung Ubereinstimmen, welche von der soziddmtitat Uber die gesellschaftlichen
Rollenerwartungen gefordert wird. Die personalentd@t musssogar immer wieder auf
Distanz zur sozialen Identitat treten, um autonamtsaheiden zu kdnnen (Interpretation),
welcher Handlungsplan den sozialen Rollenerwartmngetspricht (Habermas 1968:167;
Tillmann 2006:145).

Die oben ausgefihrten Probleme, die in Interaksbunationen auftauchen, koénnen
folgendermassen gebundelt werden: (1) Frustratimehdungleiche Bedurfnisbefriedigung
komplementérer sozialer Rollen (Rollenambivalen®) Rollenambiguitat aufgrund der
diffusen Rollenerwartungen und der zu leistendenterpmetation dieser; (3)

Rollenkonformitat, die nur durch eine angemessenahMdhg der personalen Identitéat
aufrecht erhalten werden kann (Moller 2004). Eieéngende Interaktion beziehungsweise
Intersubjektivitdt kann nur erreicht werden, weras dndividuum Fé&higkeiten besitzt, mit

diesen Storfaktoren umzugehen.

Diese Fahigkeiten werden von Habermas (1968:16&8$.)die Grundqualifikationen eines
handelnden Subjektes beschrieben, welche es sitlaurfie seiner Sozialisation aneignet. Sie
umfassen (1) Frustrationstoleranz gegeniber Ratibhalenzen; (2) Ambiguitétstoleranz
gegeniber diffusen Rollenanforderungen, beziehueigendas Finden einer angemessenen
Selbstreprasentation; (3) Rollendistanz beziehuag®vdie Fahigkeit, internalisierte Werte
flexibel auf verschiedene Verhaltensanforderungezuaenden. ,Diese Kompetenz beféhigt
das Individuum jederzeit, die unlésbar miteinandeerschrankten Probleme der
Aufrechterhaltung von Intersubjektivitat und desr&hhaltens eines identischen Selbst trotz
der Rollenvielfalt und der biographischen Verdndgan gleichzeitig zu Il6sen®
(Dobert/Nunner-Winkler 1979, S. 29). Ich-Identi¢atentisches Selbst”) kann somit nur Uber
die Grundqualifikationen des Handelns aufrechtéenableiben.
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Die Herausbildung dieser Kompetenzen, die grundiég@ér eine starke Ich-ldentitdt und
damit fiir erfolgreiche Interaktion sind, kbnnen al@nschenswertes Entwicklungsziel der

Sozialisationstheorie Habermas’ betrachtet werddimann 2006:146).

Nach Ddébert und Nunner-Winkler (1979:28) ist dib-Identitat einerseits prinzipiengeleitet
und andererseits flexibel beziehungsweise spreshewon der prinzipiengeleitet flexiblen
Ich-Identitat. Die Flexibilitdt bezieht sich auf <daVermogen, Frustration und
Rollenambiguitat zu tolerieren und Rollendistanzzanehmen, um Intersubjektivitat aufrecht
zu erhalten. ,Prinzipiengeleitetheit® ist schwieng zu erklaren: Ego st in
Gesprachssituationen bereit, Inkonsistenzen inesdRollenbeziehung mit Alter in Kauf zu
nehmen, um Intersubjektivitat herzustellen (daziztser seine Grundqualifikationen ein).
Trotz der kommunikativen Kompetenz der Akteurergglidie Interaktion nicht immer. Unter
gegebenen Bedingungen kdnnen Ego und Alter in dnskurs treten. Der Diskurs ist eine
Verstandigungsform, welche die Art und Weise dderiktion selbst thematisiert. Darin
einigen sich Ego und Alter gemeinsam auf ein bestes ,Rollenspiel* beziehungsweise
klaren, welche Normen und Rollenerwartungen ge#telten (Dobert und Nunner-Winkler
1979:29f.). Das Gelingen einer solchen Einigungghgadoch vom Vorhandensein einer
.dealen Sprechsituation* ab (Tillmann 1989:216)es® zeichnet sich nach Habermas durch
(1) Abwesenheit von dusseren und inneren Zwan@erGiltigkeit des besseren Argumentes
und (3) Gleichverteilung der Chancen, am Diskuilgueehmen, aus (Tillmann 1989:217).
Nur durch diese ethischen Prinzipien, auch ,heafisfreier Diskurs® genannt, lasst sich
~-wahrer Konsens* erzielen (Zur Begrindung der Diskthik siehe Reese-Schafer 2001). Es
ware paradox, wenn in einer Diskussion Uber ziegdt Normen genau jene Normen gelten,
die eine solche Diskussion verunmdglichen (Doberd iNunner-Winkler 1979:30). Die
ethischen Prinzipien des Diskurses werden von Hiad®muniversalistisch angenommen und
als Teil der kommunikativen Kompetenz gehen sie die Ziele der menschlichen

Sozialisation mit ein.

Die prinzipiengeleitet flexible Ich-ldentitat beseibt nun ein Individuum, welches
Intersubjektivitdt mittels Grundqualifikationen delandelns trotz Rolleninkonsistenzen und
den widerstreitenden Anforderungen der personateh sozialen Identitat aufrechterhalten
kann. Dies ist insofern ein normativer Fluchtpud&t Sozialisation, als die prinzipiengeleitet
flexible Ich-Identitat als optimale Losung der Emtklungsaufgaben unter den gegebenen
gesellschaftlichen Bedingungen angesehen wird ucttt jedes Individuum in der Lage ist,

jene optimale Lésung zu realisieren.
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3.4 Stufen der Identitatsbildung

Die folgenden Ausfuhrungen beruhen auf der Arbeit D6bert und Nunner-Winkler (1979),
deren Theoriemodell auf der Weiterentwicklung degrktiven Entwicklungstheorie Jean
Piagets durch Lawrence Kohlberg (Entwicklung desratschen Bewusstseins), unter
Einbezug der Modelle der Freudschen Psychoanajys8edet.

Ddébert und Nunner-Winkler (1979:45-46) unterscheidmerseits drei Phasen der Entfaltung
kommunikativer Kompetenz und andererseits die Dsmeren der kognitiven und
moralischen Entwicklung. Die nachstehend dargéstelftufen der Identitatsbildung stehen

folgendermassen im Zusammenhang:

1) Die nachfolgende Stufe setzt das erfolgreiche Daufbn der vorhergehenden in
zwingender Weise voraus.

2) In der Reihenfolge der Stufen lasst sich der Tiemder umfassenderer Integration in
das Gesamtsystem der Gesellschaft ablesen. DaseBdad erlernten Rollen wird
immer grésser und aufgrund deren Konflikttrachtigkauch die Fahigkeit,
Intersubjektivitat (Entsprechung der gegenseitigetienerwartungen) herzustellen.

3) ,Ein Ruckfall auf eine Uberwundene Stufe der Id@mtibzw. kommunikativen
Kompetenz scheint zwanglos nicht mdglich zu seiddlert und Nunner-Winkler
1979:46)

3.4.1 Die prasoziale Phase der natirlichen Identitat (@6 Jahre)

In dieser Phase muss das Kind lernen, dass nichjederzeit und unbedingt auf seine
Bedurfnisse Ricksicht genommen werden kann, sondass alle Mitglieder zum Zuge
kommen mussen. Es muss lernen, seine Bedurfnissdestens aufschieben zu konnen. Auf
dieser Stufe ist das Kind noch ein unvollkommenemikhunikationspartner: seine eigene
Handlungen sind noch gar nicht auf Rollenerwartangezogen, Bewusstsein Uber das eigene
Innenleben fehlt, es verfligt noch nicht Gber dig¢iged Wahrnehmungsfahigkeit, um die
verschiedenen Rollen der Eltern zu unterscheidenef(kennt sie nur als unterscheidbare
soziale Objekte). Da das Handeln des Kindes nociit @in Rollenerwartungen orientiert ist,
ist es auf dieser Ebene nicht in das Familiensysietegriert, sondern gleicht einem
Beobachter, welcher nur unmittelbar auf der Ebeaaifesten Verhaltens reagiert und agiert.
Aus diesem Grund wird dem Kind in dieser Phase gmaglrliche Identitat“ zugeschrieben
(Dobert und Nunner-Winkler 1979:38-39).

Diese Stufe der kognitiven Entwicklung des Indivichs entspricht der Stufe O der
Kohlbergschen moralischen Entwicklung:
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.Kohlbergs Stadium O der moralischen Entwicklungsericht genau dieser Situation, in
der Triebregungen unkontrolliert durch internali®e Bewertungsmassstabe ausagiert
werden” (D6bert und Nunner-Winkler 1979:39).

Wie bereits in der theoretischen Ausgangslage aagemsteht Kohlbergs Stufenmodell in
einem systematischen Zusammenhang zu Piagets Statetogischen Denkens (Tillmann
2004:226). Diesem Stadium entspricht die pra-opmrale Stufe bei Piaget (ca. 2-7 Jahre).
Kohlberg beschreibt, dass die kindlichen Handlungea dieser Zeit nicht an
Rollenerwartungen orientiert sind. Piaget seingsseiklart, dass Denken und Sprechen in
diesem Alter von einem egozentrischen Weltbild ggpisind. ,Das Kind nimmt an, dass
jeder andere wahrnimmt und denkt wie es selbstdasd jedermann die eigenen Gefuhle und
Winsche teilt. Diese Denkweise verhindert, dasspitasoperationale Kind die Sichtweise

eines anderen verstehen kann® (Tillmann 2004:91).

3.4.2 Die tdipale Phase der Rollenidentitat (ca. 6-13régh

Wahrend der 6dipalen Phase der kindlichen Entwigklstehen vor allem die Internalisierung
der Geschlechter- und Generationenrollen im Zent@uwm ersten Mal lernt das Kind, seine
Handlungen nicht nur auf unmittelbar manifesteshdien auszurichten, sondern sich auf
verinnerlichte Handlungsmuster erlernter Rollen mriehen. Mit dem Eintreten in die

Handlungsbereiche der Geschlechterrollen kann ems deommen, dass gegenseitige
Verhaltenserwartungen nicht kongruent sind. Didsréert vom Kind die Fahigkeit, diesen

Uneindeutigkeiten begegnen zu kdnnen. Dafir istatismhes Bewusstsein vonndten (Ddbert
und Nunner-Winkler 1979:39).

Die ddipale Phase der Identitatsentwicklung lasgst ;n zwei Subphasen unterteilen. In der
ersten (ca. 6-10 Jahre) ist sein Rollenverhaltezh nmvollstéandig, da es die Dimension des
Alters noch nicht mit einbeziehen kann und somigegeseitige Rollenerwartungen nur
bedingt erflllt werden. Die zweite Phase entspritghtFriihadoleszenz (10-13 Jahre) und erst
dort entwickelt das Kind die vollstdndige Fahigkeit ,multiplen Rollenkontexten* (Ddbert

und Nunner-Winkler 1979:40) Gegenseitigkeit vonhédtrenserwartungen zu erzielen.

Der ddipalen Phase kann man zwei Stadien der Kaygbben Moralentwicklung zuordnen.
Erstens wird normalerweise das prakonventionebeli8im (6-10 Jahre) durchlaufen, welches
wiederum in zwei Substufen zu unterteilen ist: &mnst das Kind anerkennt eine moralische

Rollenordnung innerhalb jener es noch auf das Kurte der Bestrafung ,angewiesen® ist, um
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Lrichtige” Entscheidungen zu treffen. Zweitens, #aderium der Strafe wird durch jenes der
pragmatischen Nutzlichkeit ersetzt (Dobert und NarrwWinkler 1979:40-41).

Darauf folgt das konventionelle Stadium (10-13 @éahrDessen Substadien kdnnen
folgendermassen beschrieben werden: Zuerst |dstdais Kind von ausseren Kriterien wie
der Bestrafung ab und orientiert sich starker am déerhaltenserwartungen der
Rollensysteme. Es ist jedoch immer noch auf sozikaktionen wie Anerkennung
angewiesen. Im zweiten Substadium ist das Kinden Ausibung der Rollenerwartungen
nicht mehr auf soziale Validierung angewiesen, somdoefolgt diese unabhangig davon
(Dobert und Nunner-Winkler 1979:41).

,Die moralische Ordnung (das Normensystem; Anm.\d&fasser) wird als von Personen
geldste, (generalisierte; Anm. der Verfasser) fteiktur erlebt, die um ihrer selbst willen
Respekt verdient.” (Débert und Nunner-Winkler 19/19:

Obwohl das Kind zu dieser Zeit schon in verschistiEm Rollensystemen integriert ist
(Familie, Schule, Peers, ...), muss man das VerhaésnKindes als noch weitgehend von
Rollenerwartungen determiniert betrachten. Es kaonh kein flexibles und gleichzeitig von
Prinzipien geleitetes Rollenhandeln einer starkemldlentitat. Das Bindel von erlernten
Rollen ist noch stark hierarchisiert und vor alleom Familiensystem bestimmt (D6bert und
Nunner-Winkler 1979:41).

Um innerhalb des komplexen Familiensystems erfaibreagieren zu kénnen, muss das
Individuum einige Voraussetzungen erfillen. Dohertl Nunner-Winkler beziehen sich hier
auf Piagets Theorie, indem sie das Erreichen defe Sdes ,konkreten Operierens” als
Bedingung fur ein erfolgreiches Agieren im Famifigstem ansehen (Dobert und Nunner-
Winkler 1979:39-40).

Kohlberg siedelt am Ubergang von der pra-operan&tufe (2-7 Jahre) zur Stufe des
konkreten Operierens (7-12 Jahre) den Erwerb dscl@echtsidentitat an. Mit dem Beginn
der Phase des konkreten Operierens verliert dadlidthe Denken seine egozentrische
Eingrenzung und beginnt Uberdies logisch zu deniem Kind in dieser Phase ist in der
Lage, in Gesprachen die Perspektiven von anderémbemehmen und damit Begrindungen
zu formulieren; es ist jedoch nicht in der Lagesystematischer Weise Uber diese Realitét

abstrahierend hinauszudenken® (Tillmann 2004:93).
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Auch bei Piaget hat die frihe Adoleszenz eine déeidende Bedeutung. Das Kind erreicht
mit ca. 11-12 Jahren das Stadium des formalen &pes. Wie oben angedeutet, hat die
Denkweise des Jugendlichen mit dem Niveau des ferm@perierens im Wesentlichen seine
endgultige Gestalt angenommen. Es ist ihm nun miégliber sich selbst, seine eigenen
Gedanken und Gefiihle nachzudenken. ,Dieses Refismiveau ist eine wesentliche

Voraussetzung, um in der Adoleszenz die eigenemtitdesprobleme bearbeiten zu kdnnen*
(Tillmann 2004:94).

3.4.3 Die Adoleszenzphase: Aufbau einer flexiblen, priengeleiteten Ich-
Identitat (13-25 Jahre)

In dieser Phase findet die Entwicklung hin zu eiRersonlichkeitsstruktur statt, wie sie

weiter oben beschrieben wurde. Kennzeichnend &gedPhase ist...

»(...)die  Transformation der strikt rollengebundenendentitatsformation der
vorangehenden Periode in eine starker individwatisj relativ rollenunabhéngige Form
der Integration des Personlichkeitssystems.” (Diloed Nunner-Winkler 1979:41)

Diese Transformation wird hauptsachlich durch z&etwicklungen ausgeldst: einerseits
erweitert sich das Bundel von Rollenverhalten, dke Jugendliche zu bekleiden fahig sein
muss. Dies &aussert sich beispielsweise in der Veibeg auf eine Berufs- und
Staatsburgerrolle, die zunehmende Distanzierungdesr-amilie fihrt zu einem ,tentativen
Erwachsenenstatus” (Ddbert und Nunner-Winkler 18Zpund eine weitere Rolle spielt die

gualitative Veranderung der Geschlechterrolle uedAlifbau von sexuellen Beziehungen.

In diesem sich erweiternden System von Rollenhgkankommt es unweigerlich zu
Konflikten in den Verhaltenserwartungen zwischem derschiedenen Rollen. Zu deren
Losung muss der Jugendliche Uber ein grosses Masslzidualitat verfiigen. Nur so gelingt
es ihm, die Ubereinstimmung von Rollenerwartungafneght zu erhalten. Mit Individualitat

ist genau jene flexible und gleichzeitig prinzipgerfeitete, tber Autonomie verfiigende Ich-
Identitat gemeint, die vorangehend dargestellt wurd

Auf der kognitiven Seite erlernt der junge Mensathhnur Uber konkrete Dinge, sondern

auch uber Gedanken selbst nachzudenken (abstréegen) und aus vorhandenen

Informationen Uber logisches Denken Schlussfolggeanzu ziehen. Ohne diese kognitiven

Fahigkeiten ware es dem Jugendlichen nicht moglaternative Bilder der Realitat zu

denken. Zudem kann auch die eigene ldentitat eofigmatisiert werden, wenn Alternativen
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zur eigenen ldentitat entworfen werden konnen. Brigblematisierung der eigenen Identitéat
wird in dieser Phase der Entwicklung durch die igai@¢ und quantitativ verdnderten und
tendenziell konflikttrachtigen Verhaltenserwartungder sozialen Umwelt hervorgerufen.
Der Jugendliche ist zunachst mit der Situationufmierschiedlichem Ausmass) Uberfordert
und die Angste, mit der Situation nicht zurechtaukeen, beziehungsweise die Angst vor
einer Identitatsdiffusion, fihren zu einer fur dielihadoleszenz typischen, Ubersteigerten
Selbstreflexion. Auf der anderen Seite entwirfhsiter Jugendliche ein Gesamtbild des ihn
umgebenden sozialen Systems. Dieses hat aufgrundnatgh nicht ganz vollzogenen
Ablésung der vorhergehenden Rollenidentitéat undraeh unvollstdndig entwickelten Ich-

Identitat ,utopisch-spekulative@harakter(Dobert und Nunner-Winkler 1979:43).

Die Phase der Selbstreflexion und der Entwickluntnes utopisch-spekulativen
Gesellschaftsbildes bildet eine Teilphase der Asitdaz, in der neu erlernte Rollenverhalten
und die damit verbundenen Deutungsmuster probeweistgespielt werden. Dabei wird die
eigene Person stark hinterfragt oder gar Uberthsimat (Dobert und Nunner-Winkler
1979:194). Es wird vermutet, dass die Starke diebeterfragung einen positiven Einfluss
auf die Starke der Adoleszenzkrise (siehe folgekdpitel) ausubt. Erst wenn diese Phase
Uberwunden ist, kommt es zur Stabilisierung deenddentitat. Dabei werden die Werte des
Rollenverhaltens, die in der vorhergehenden Entwigksphase von der Gesellschaft
dogmatisch vermittelt und in die Rollenidentitéteimalisiert wurden, reflexiv eingeholt. So

kénnen sie unproblematisch als Teil der neu kanstiien Identitdt angenommen werden.

,Die Funktion der Auseinandersetzung mit der kulien Tradition (mit den
gesellschaftlich vermittelten Verhaltenserwarturjgeesteht also darin, die dogmatischen
Gehalte der alten Rollenidentitdt von ihren pafaken Bindungen an die elterliche
Autoritdt endgiltig zu befreien, um so erst eind die Ebene des Gesamtsystems
bezogene Neustabilisierung der Identitat zu ermtigh.” (Dobert und Nunner-Winkler
1979:44)

Der Adoleszenz kann man das postkonventionelleiBtader Kohlbergschen Entwicklung
des moralischen Bewusstseins zuordnen. Wiederutregibwei Unterstadien. Das erste wird
von Kohlberg mit ,the social contract legalisticemtation (Kohlberg 1963:93-120; zit. nach
Doébert und Nunner-Winkler 1979:44) beschrieben. diesem Stadium werden soziale
Normen als legitim betrachtet, wenn sie nach imstibalisierten Verfahren zustande
gekommen sind. Dabei werden jedoch die verschieddPezeduren der Normierung

Ublicherweise nicht weiter hinterfragt.
26



Das zweite Unterstadium wird durch die Orientierwang universellen ethischen Prinzipien
beschrieben. Es sind nun diese ethischen Prinzipdén der Diskursethik und damit
kommunikativer Kompetenz beziehungsweise einer zppiengeleiteten, flexiblen und
autonomen Ich-ldentitat zugrunde liegen. (Hier fugesh die beiden Strange der Darstellung
der kommunikativen Kompetenz und der Identitatshilyl zusammen.) Sie sind die
Bedingungen, unter denen diskursive Konsensfindungl damit Herstellung von
Intersubjektivitat (Entsprechung gegenseitiger \dégmserwartungen) tberhaupt maoglich ist.
Denkbare Ergebnisse der Konsensfindung sind elyean jBedingungen unterworfen, unter
denen sie zustande gekommen sind. Nach Kohlbedgdéas ,universal principles of justice,
of reciprocity and equality* (Kohlberg 1963:93-12£t. nach Ddbert und Nunner-Winkler
1979:44). Oder anders formuliert: Werte der Hemafsifreiheit, der Annerkennung des

Anderen und der gegenseitigen Bereitschaft zurlBmdbsung.

In diesen beiden letzten Stadien der Moralentwinglbildet sich eine Art Steuerungsebene
des autonomen Individuums heraus, die es ihm dylaKbnflikte in der gegenseitigen
Verhaltenserwartungen beziehungsweise Kommuniksgionungen zu l6sen und sich als

verlasslicher Kommunikationspartner zu prasentieren

An Dobert und Nunner-Winklers Konzept des Sozisilissprozesses beziehungsweise des
Prozesses der Identitatsbildung gibt es Folgendeskritisieren: die Vorstellung der
Personlichkeitsbildung Uber rein kommunikative usgrachliche Kompetenzen scheint
verklrzt. Natdrlich sind Kommunikation und die Fgheiten, in konfligierenden
Rollensystemen Uber diskursive Prozesse Konsezsigtelien, essentielle Bestandteile einer
gesellschaftsfahigen erwachsenen Personlichkeieninman sich die soziale Welt als System
gegenseitiger Rollenerwartungen und Verhaltenséobpr die gegenseitig tendenziell in
Konflikt  stehen, vorstellt, muss kommunikative Koetgnz als zentrales
Verhandlungsinstrument gelten, welches zur Aufredialitung einer Selbstidentitat dient, ja
selbst identitatsbildend ist. Die Auseinandersegzonit der materiellen Welt jedoch wird bei
Habermas und Débert/Nunner-Winkler nicht thematisie

»(...) Autonomie und Handlungsfahigkeit realisiertctsi in dieser kommunikativen
Situation, auch die ontogenetische Frage des Esneiiol davon ausgehend rekonstruiert.
Demgegeniber gerat die Realisierung anderer macisehMdoglichkeiten weitgehend aus
dem Blick. Das gilt vor allem fir den Umgang mitr dgegenstandlichen Umwelt, die in
den Kategorien der Arbeit und des Spiels keinengeriBedeutung fir menschliche
Subjektentwicklung hat.” (Tillmann 1989:232)
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Ahnliche Kritik gilt fur die korperlich-manifeste Xistenz des Menschen: Die
Auseinandersetzung mit der korperlichen Entwickludgr Umgang mit Gefihlen und
Trieben wird nur in Zusammenhang mit der Entdecksmgueller Beziehungen angesprochen
und erscheint deshalb nur am Rande. Genauso weaichtet ist die Erlangung manueller

Fahigkeiten.

Fur die Zwecke unserer Arbeit ergibt sich aus didsenzentration auf kommunikative
Prozesse und Fahigkeiten keine negativen Auswirknyor allem die Beschreibung der
krisenhaften Umbildung der Identitdt und die darmibhergehenden (kommunikativen)

Konflikte zwischen Rollensystemen und Identitatsotierung sind fur uns relevant.

3.5 Das Modell der Adoleszenzkrise

Fur die vorliegende Forschungsarbeit ist das falgeikapitel von zentraler Bedeutung. Auf
dem bis hierhin aufgebauten theoretischen Hinteidytoeschreibt es die eine Seite der von
uns zu untersuchenden Hypothese. Indem die Adalekree als Mdglichkeit eines Lésungs-
und Identitatsneuorientierungsprozess verstandeml, wird ihre Auswirkung auf das
Bedurfnis nach Aneignung von Freirdumen und auf emtsprechendes Bedurfnis nach

jugendarbeiterischer Intervention untersucht.

Die Adoleszenzphase wird von den Autoren Ddobert NMoener-Winkler folgendermassen
beschrieben:

,In der Adoleszenzphase muss der Ubergang von pii@ér familienzentrierten zu einer
auf das gesamtgesellschaftliche System bezogersatitiit derart geleistet werden, dass
der Heranwachsende mit Abschluss des Entwickluadashs weiss, wer er ist, was er

will und warum das zu wollen sinnvoll sein kanrDdpert und Nunner-Winkler 1979:83)

Das Individuum durchlauft also einen Prozess desdtdichkeitsentwicklung, dessen Ziel die
Fahigkeit des Individuums zur Wahrnehmung eineemstgndigen Rolle in der Gesellschaft
darstellt. Dieser Prozess kann krisenhaft verlgufien diesem Fall spricht man von

Adoleszenzkrise.

Vor allem in den westlichen Gesellschaften stedtAldoleszenz eine grosse Herausforderung
dar, da der Jugendliche in diesen hochdiffereremerind komplexen Umgebungen erst
einmal eine enorme Orientierungsleistung erbringess, bevor er Entscheidungen beziglich

seines personlichen Weges treffen kann. Die Viellar moglichen Werdegange bedeutet
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zugleich eine gesteigerte Freiheit der Lebensgas@lund eine beachtliche Herausforderung

an die jugendliche Entscheidungsfahigkeit.

Doébert und Nunner-Winkler lehnen in ihrem Modell deloleszenzkrise an die Begriffe der
Identitat, Ich-ldentitdt und Identitatskrise ausikEH. Eriksons (1966) psychologischem
Konzept an. Den Begriff der Ich-ldentitat setzea siit dem Habermas’'schen Konzept der
kommunikativen Kompetenz gleich. Ausserdem verwandie Autoren den Terminus der
Identitatskrise, welchem auch in Eriksons Theoiirge egrosse Bedeutung zukommt. Die
Bezeichnung Krise meint aber nicht — wie man fédlshbrweise annehmen konnte — eine
Katastrophe, sondern eine Phase, in welcher notgend/endungen in der subjektiven
Entwicklung stattfinden (Tillmann 2004:210). In s krisenhaften Prozess werden friihere
Kindheitserfahrungen in Frage gestellt und zusangefasst. Es geht ,um den
entscheidenden Moment, wenn die Entwicklung deareoder den anderen Weg einschlagen
muss* (Erikson 1970:12; zit. nach Tillmann 2004:21Bei erfolgreichem Durchstehen der
entscheidenden inneren und ausseren Konflikte &rgtssich beim Individuum das Gefihl
einer inneren Einheit (Erikson 1966:56). Diese siah konstituierende Ich-ldentitat dient der
Uberzeugung, sich als eine bestimmte Personlichkeierhalb einer jetzt verstandenen
sozialen Wirklichkeit zu sehen (Tillmann 2004:214).

3.5.1 Problembereiche der Adoleszenzphase

Dobert und Nunner-Winkler identifizieren eine Reikenkreter Probleme, mit denen das
Individuum wéhrend der Adoleszenzphase konfrontsrtDer erste Punkt bezieht sich auf
die biologische Realitat. Im Zuge der korperlictamwicklung muss der Jugendliche lernen,
sich in die Geschlechtsrolle einzufiigen und dieidgk#it zum Fuhren einer Beziehung
erlangen. Dobert und Nunner-Winkler gehen exphzth einer heterosexuellen Beziehung
aus. Aufgrund der veranderten moralischen und liebkh Verhaltnisse seit der
Veroffentlichung des Werks wird das Erlernen deziBeungsfahigkeit in dieser Arbeit aber

auf homosexuelle Beziehungen ausgeweitet (DobertNumner-Winkler 1979:83).

Ein weiterer Schritt ist die Ablésung von den HiteDiese Phase dient der Starkung der
Selbstsicherheit, die es ermdglicht, neue Rolled WBindungen in der Gesellschaft

auszuftullen. Wenn diese Phase krisenhaft verl&oftspricht man von einer Losungskrise
(Dobert und Nunner-Winkler 1979:83).

Die Losung von den Eltern ist indes nicht die aeziHUrde, die ein Jugendlicher in

westlichen, arbeitsteiligen Gesellschaften nehmaasmEs ist in erster Linie die Ubernahme
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einer Berufsrolle, die in modernen Gesellschaftem d)bertritt zum gesellschaftlichen
Subjekt darstellt. Aufgrund der raschen sozialed tathnologischen Entwicklungen ist der
Einfluss der Eltern bei der Berufswahl gesunkenduvoh die Last dieser bedeutenden
Entscheidung starker auf den Schultern des Jugdredlilastet (Dobert und Nunner-Winkler
1979:83-84).

Mit dem Erlangen der Wahlimundigkeit manifestiera $ir den Jugendlichen auch erstmals
politische Rechte und Pflichten — er Gbernimmt esteatsbirgerrolle. Die Entscheidungen
der Politik tangieren nun mehr und mehr auch diesgdiche Lebensfihrung des

Individuums, worauf dieses entsprechend Loyalité&afbaut (Débert und Nunner-Winkler

1979:84).

Die erlangten Rollen miussen sodann im Alltag kovedt werden. Dazu gibt es zwei
Strategien: Die erste beinhaltet eine AbstufungBiteutung und die Identifikation mit einer
einzelnen Rolle (in der Regel mit der Berufsrol@je zweite Strategie hingegen hat eine sich
an rollentbergreifenden Werten orientierende Idntdat (Moral und allgemeine

Wertemuster) zum Ziel.

Eine letzte wichtige Herausforderung besteht dainen Sinn flr seine individuelle Art der
Lebensfihrung zu konstruieren. Friher wurde diesefg@be dem religibsen oder
metaphysischen Glauben zugeordnet, dessen Einflicks aber durch die zunehmende
Verwissenschaftlichung des Alltags stark geschrmhateat. Wie auch bezlglich des
gesellschaftlichen Umfelds wurden in diesem Ber@&wlénge geltst, was aber wiederum mit
einem Aufwand an Reflexion verbunden ist. Auch elieBrozess der Sinnfindung kann
krisenhaft vor sich gehen, man spricht sodann woerddentitatskrise (Débert und Nunner-
Winkler 1979:84).

3.5.2 Adoleszenzkrise als Abfolge von Losungs- und kdéskrise

Die Adoleszenzkrise wird also gemass obigen Ausiiidpen als Abfolge von Lésungs- und
Identitatskrise definiert. Die Autoren gehen dawws, dass eine starke ldentitatskrise auch
eine starke Losungskrise voraussetzt, da die Aasdersetzung mit der eigenen Identitat
auch den Bruch mit den elterlichen Wertvorstellungedeutet. Auf der anderen Seite folgt
nicht auf jede Ldsungskrise eine Identitatskrise, dle Veranderung der Eltern-Kind

Beziehung keiner Auseinandersetzung mit den uriterglichen Wertesystemen bedarf.
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Innerhalb des Konstruktes der Adoleszenzkrisemglbesondere der Identitatskrise besondere
Aufmerksamkeit, da sie die bedeutendsten Verandsprozesse der Jugendphase
einschliesst. Jugendliche ab dem 13. Lebensjahindsf sich in einer Ubergangsphase
zwischen Kindsein und Erwachsensein. Das Kindsesh it einer bestimmten
Personlichkeitsorganisation verbunden: die Rolli der sich das Kind identifiziert, ist fix an
eine Rolle innerhalb der Familie gebunden, die stelnk an den Werte- und Normenmuster
der Eltern orientiert. Das Erwachsensein erfordare andere Personlichkeitsorganisation, da
der primare Orientierungspunkt nicht mehr die Fearsbndern die Gesellschaft ist (Dobert
und Nunner-Winkler 1979:41). Eine auf die Geselidtibezogene Identitat hat andere
Anforderungen: sie muss fahig sein, zwischen véesiemen Rollen flexibel hin und her zu
wechseln und dabei trotzdem nicht an Authentizitéverlieren (Habermas 1968).

Der Jugendliche muss nun die Entwicklungsaufgabgillem, die strikte familiare
Rollenidentitat in eine auf die Gesellschaft bermgeflexible Ich-ldentitat weiter zu
entwickeln. Dieser Prozess beginnt, wenn der Jugéedmit zunehmender Selbststandigkeit
und einem grésseren Handlungsraum auf neue Ralféndie ihm vorerst unbekannt sind,
von ihm aber ,erlernt werden missen, um in dereBsshaft handlungsfahig zu sein. Diese

neuen Rollen umfassen unter anderem folgende Bexeic

 Das andere Geschlecht gewinnt mit zunehmendem Adiee neue Bedeutung;
Sexualitat wird entdeckt; das Verhaltnis zwischeauFund Mann wird in seiner

Qualitat nachhaltig verandert.

* In der Berufsrolle werden neue Beziehungen gesehd#fum Beispiel Chef-Lehrling,
oder Kunde-Fachfrau), wo neue unbekannte Verhatéasderungen herrschen und

ein Zugang zu einer neuen Welt geschaffen wird.

» Die Staatsburgerrolle bringt neue Rechte und Rérchmit sich; Loyalitaten werden
aufgebaut und die Beziehung Subjekt-Staat/Gesaelisalird neu definiert.

Diese qualitativen und quantitativen Veranderungen den Rollenerwartungen und
Verhaltensanforderungen kénnen den Jugendlichamsmhern und Uberfordern, da sie die
bisherige sicher geglaubte familiare Rollenidentité Frage stellen (Dobert und Nunner-
Winkler 1979:41-42). Die familialen, dogmatisch wiftelten Werte- und Normenstrukturen
mussen uberholt und Gberdacht werden. In diesehspiatht man von einer ldentitatskrise.
Eine Krise ist hier nicht mit einer Katastropheighusetzen, sondern sie beschreibt einen

Prozess, in dem entscheidende Wendungen in deeksivien Entwicklung stattfinden
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(Tillmann 2004:210). Dennoch kann man davon ausgebtass eine ldentitatskrise nicht
immer einfach zu bewaltigen ist. Zum Beispiel gelieser Prozess oft mit einem
grundlegenden Einstellungswandel einher, was merai Gefuhl der Orientierungslosigkeit

verbunden sein kann (Dobert und Nunner-Winkler 1994).

3.5.3 Unterschiedliche Formen der Adoleszenzkrise

Die Phasen der ontogenetischen Entwicklung (si®e&)o— von Dobert und Nunner-Winkler

als psychologische Basis gewdahlt — beschreibenjadieils ideale Losungsform fur die

Krisen, die wahrend der Personlichkeitsentwicklaudtreten konnen. Nun verlaufen aber
nicht alle Entwicklungsprozesse linear, das heisst,werden nicht alle Krisen optimal

bewaltigt. Die Gestalt und das Ergebnis einer Asidezkrise kdnnen demnach je nach
Individuum stark variieren (Dobert und Nunner-WielklL979:46).

Die Adoleszenzkrise kann bedingt durch verschiedeaktoren unterschiedliche Formen
annehmen (Dobert und Nunner-Winkler 1979:46). Esoeialstrukturelle Lagestwa, die
nicht allen Individuen dieselben Lebenschancen gliatit, bietet dementsprechend
unterschiedlich geartete Entwicklungsmadglichkeitdfs weiterer Faktor gilt dakulturelle
System also der kulturelle und religiose Hintergrund,r ddie Sinnauffassung des
Jugendlichen massgeblich beeinflusst. Auch dermafamilialen Niveau kommt eine
entscheidende Bedeutung zu, denn die Familienforchder Umgang innerhalb der Familie
spielen ebenfalls eine wichtige Rolle in der Pelistikeitsbildung der Adoleszenten. Als
letzten Faktor bestimmen die Autoren gigi-adoleszente Personlichkeitsstrukt&s geht
dabei um die Personlichkeitstruktur, die sich sckion der Adoleszenz herausgebildet hat.

Auch diese wird durch den kulturellen und sozidlengang in bestimmte Bahnen gelenkt.

Doébert und Nunner-Winkler (1979:46f.) nehmen arssddurch die vermehrte Wahrnehmung
der ,Briche innerhalb des Legitimationssystems" diéahrscheinlichkeit, dass die
Adoleszenzkrise in eine konventionelle Rollenid&tiftihrt, kontinuierlich abnimmt. Sie
gehen davon aus, dass vermehrt alternative AusgdegeAdoleszenzkrise verwirklicht
werden. Zudem sehen die Autoren in der Aushoéhlwesgldirgerlichen Legitimationssystems
eine Herausforderung fur die Identitatsfindung degendlichen, da sie durch diesen Prozess
einen Orientierungspunkt verlieren. Ausgehend vdwen Ausfuhrungen Uber die
strukturellen Verdnderungen der spatkapitalistisapegentber friilheren Gesellschaftsformen
kommen sie zum Schluss, dass die Defizite des Hallikm Systems einen erschwerenden
Effekt auf die Adoleszenzkrise haben (Débert undiméur-Winkler 1979:46-47).
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Die Dauer des Ablosungsprozesses vom Elternhausittatausgeweitet und erstreckt sich
heute im Extremfall bis zum 30. Lebensjahr. Diesgwicklung ist vor allem auf die

Ausweitung des Ausbildungssektors zurtickzufiihrere wiederum durch die erhdhte
Nachfrage nach qualifizierten Arbeitskraften bedirs. Die verlangerte Bildungszeit fuhrt
auch zu einer vermehrten Hinterfragung der gangigegitimationsmuster, was die

Identitatsbildung stark beeinflusst.

Die zunehmend liberaleren Erziehungsstile tragerresih zur Verstarkung von
Adoleszenzkrisen bei, indem sie den Jugendlichenveiterte Spektren an
Entwicklungsmoglichkeiten bieten. Hinzu kommt, dasge Berufsrolle nicht mehr

vorbestimmt, sondern Ergebnis einer selbststandiggscheidung ist.

Die genannten Faktoren weisen auf eine allgememmedd@nz zu einer systemkritischeren
Adoleszenzkrisenbewaltigung hin (Dobert und Nurinénkler 1979:61).

3.5.4 lllustration verschiedener Adoleszenzkrisenverlaufe

Doébert und Nunner-Winkler (1979:67f.) stellen zweipirisch wahrscheinliche Verlaufe von

Adoleszenzkrisen vor:

a) Intensive Identitatskrise
Es gibt drei Moglichkeiten zur Uberwindung der kentionellen Moral und der

Erlangung einer flexiblen und prinzipiengeleiteten-Identitat:

1) ohne Restabilisierung: Es bildet sich eine flexilolentitdt heraus, das heisst, man
orientiert sich an individualistischen Idealen. Mapricht auch von einer
Identitatsdiffusion.

2) mit Restabilisierung: Nach einer intensiven Ideénskrise stabilisiert sich die
Rollenidentitat auf postkonventionellem Niveau. Digesellschaftskritische
Sichtweise manifestiert sich im Gegensatz zum iredguterten Fall nicht in
radikalen Protestaktionen, sondern in im Alltag zuasdruck gebrachten
Werthaltungen, wie zum Beispiel in der Verweigerudgs Wehrdienstes,
politischem Engagement etc.

3) Restabilisierung auf postkonventionellem Niveau Reédikalisierung, wobei die
unterdrickten semantischen Gehalte der Grundnomnegeklagt werden (z.B.
Fuhrer der Studentenbewegung)

b) Keine intensive Adoleszenzkrise oder Losungskhee tentitatskrise
In diesem Fall bildet sich eine konventionelle Ild&h heraus, die durch

unterschiedliche psychologische Dynamiken beeisflusvird, die wiederum

schichtspezifisch bedingt sind.
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1) bruchlose Ubernahme des dominierenden Wertesystdorsnal Angepasste der
Mittelschicht werden in der Regel von der Famihiehrem Sozialisationsprozess
insoweit beeinflusst, dass die Anpassung an ddsmgkd System keine Probleme
bereitet.

2) kein  Durchbrechen der institutionalisierten  Wesatierungen  oder
Infragestellung der burgerlichen Gesellschaft auidrder Ideale von Gleichheit
und Freiheit: In den sozialen Unterschichten kamerseits die Stagnierung der
Identitatsbildung auf konventionellem Niveau bedliat werden, bedingt
beispielsweise durch den Beginn einer Lehre, diereradikalen Einstieg in die
Berufswelt bewirkt und die Adoleszenzphase friheertdet. Andererseits kann
gerade in dieser Gesellschaftsschicht ein hoheresvuBstsein sozialer
Ungleichheiten festgestellt werden, da diese intagjliregelmassig erlebt wird.
Diese gesellschaftskritischen Bewegungen habemn efragitionalen Charakter
und sind auch deshalb relativ weit verbreitet.

Aus den vorangehenden Darstellungen lasst sicmeeke dass die Sozialisationstheorie von
Dobert und Nunner-Winkler (ebenso Habermas) eintiheses Ziel anvisiert: die

Herausbildung einer flexiblen und prinzipiengelste und damit emanzipativen und
postkonventionellen Ich-ldentitat, die als bestgagste Personlichkeitsstruktur in unserer
hochmodernen Gesellschaft gilt. Das bedeutet, daben dem Ziel einer ,gelungenen”
Sozialisation die Mdglichkeit einer gescheitertayri8lisation besteht, beziehungsweise die
Maoglichkeit einer nicht erfolgreichen, das Endzretht erreichten Sozialisation. Daraus
ergibt sich die Tendenz einer HierarchisierungStefen der Herausbildung der Ich-ldentitat.
Wir mochten uns von dieser teleologisch ausgeriehteDarstellungsweise insofern

distanzieren, als sie den einzelnen Entwicklundsstaine Verschiedenwertigkeit zuschreibt.

3.5.5 Acting Out Behaviour

Wie oben erklart wurde, kann die Adoleszenzkrisedividuell unterschiedliche

Verlaufsformen annehmen. Wenn die Adoleszenzkm$¢ensiv verlauft, kann sie von den
Jugendlichen eher intern verarbeitet oder extesgetwagen werden (Tillmann 2004:247).
Bei den von Dobert und Nunner-Winkler befragtenehatiichen zeigten sich haufig sowohl
innere wie aussere Anzeichen einer heftigen Kiiskn{ann 2004:253). Wird die Krise nach

aussen getragen, spricht man von Acting Out Behbavidburch dieses Ausagieren werden
oftmals unbewusste, emotionale Konflikte externgadstickt. Das Acting Out hat meist anti-
sozialen Charakter und aussert sich beispielsvieiggiendlichem Suchtverhalten (Rauchen,
Trinken, Drogen). Der Sinn hinter diesem VerhaltBegt meist unbewusst darin,

Aufmerksamkeit zu gewinnen. Da eine heftige Adadegkrise auch intern verarbeitet
werden kann, ist ein starkes Acting Out nicht notskhgerweise Ausdruck einer intensiven

34



Adoleszenzkrise. Allerdings deutet ein starkes wgtut auf eine verstarkte Adoleszenzkrise

hin, da beim Ausagieren innere, emotionale Kordlgichtbar werden.

3.6 Aneignungskonzept nach Ulrich Deinet

Wie weiter oben angesprochen, ist der Theorieeffitder Sozialisation von Habermas und
Dobert/Nunner-Winkler einseitig auf Kommunikationspesse zwischen Personen
ausgerichtet. Um dieser Kritik Rechnung zu trageollen wir das Aneignungskonzept

einbringen, welches einerseits die einseitige Amang von kommunikativer Kompetenz in

der Adoleszenz aufbricht und andererseits eine iAasdersetzung mit der gegenstandlichen
Umwelt, vor allem mit dem Raum, einbringt. Das Agmingskonzept stellt damit den

Knotenpunkt zwischen der Sozialisationstheorie Hals, Doberts und Nunner-Winklers

und der Dimension des Raumes dar. Dies erlaubhgsaine Fragestellung zu entwickeln,
welche die Starke der Adoleszenzkrise als einensgedenden Einflussfaktor auf das
Beddurfnis nach Freiraum betrachtet.

3.6.1 Das Aneignungskonzept

Das Aneignungskonzept geht auf die sowjetischeukubtorische Schule zuriick, welche
erheblich von Alexej Nikolajewitsch Leontjew, einemssischen Psychologen, und seiner
allgemeinen Tatigkeitstheorie gepragt wurde. Séiheorie wurde von Klaus Holzkamp

rezipiert, weiterentwickelt und auf die heutigens@schaftsverhaltnisse tbertragen (Deinet
1999:29, 30).

Grundannahme ist nach Deinet (1999:29), dass dseunmgebende Umwelt sich nicht als
natdrliche, sondern als eine kulturell-historis@dwgchsene und vom Menschen geschaffene
prasentiert. Die Umwelt ist das Ergebnis der Vathimg von Person und Gegenstand tber die
Arbeit. In umgekehrter Richtung hat ein Kind oden €ugendlicher die Leistung zu
vollbringen, die Umwelt in ihrer ,Gewordenheit* Zoegreifen. Diesen Prozess nennt er
Aneignung: Jugendliche mussen die ,...Vergegenstémgig gesellschaftlicher
Erfahrung...” (Deinet und Krisch 2002:35), das heisieé gegenstandliche Umwelt,
erschliessen, sich ihrer Funktionen, Eigenschatiieth Fahigkeiten eigentéatig durch diesen
Nachvollzug aneignen. Leontjew bezog sich in seimétigkeitstheorie vor allem auf
Gegenstandsbedeutungen, wahrend Holzkamp das WKomradép,...die gesellschaftliche
Ebene komplexer sozialer Beziehungen...” (Deinet Kndch 2002:35) ubertragt. Es gilt

also neben der Aneignung von unmittelbaren undrgEgesellschaftlichen Gegenstands- und

35



Sachbedeutungen auch ,héherstufige” Formen dermrsimbgektivitdt, Verstéandigung und
Verbindlichkeit eigentatig herzustellen. Dazu minsseich die Symbolisierungen, Normen
sowie die Struktur des gesellschaftlichen Systenegegseitiger Rollenerwartungen
angeeignet werden. Aneignung lasst sich nach DeimetKrisch (2002:35) mit informellem

Lernen umschreiben ("Bildungsprozess") (Haberm@$195).

Die menschliche Entwicklung wird nicht als innergsische Reifung oder als passive
Integration gesellschaftlicher Normen und Rollerstwngen, sondern als eigentétige
Auseinandersetzung mit der umgebenden Umwelt vetsta ,Die Umwelt wird [...] nicht
passiv rezipiert, sondern [aktiv] verarbeitet. Aleés Aneignungstatigkeit entsteht Bewusstsein
und erhalten Gegenstande und Symbolisierungen tBirem und ihre Bedeutung“ (Rolff und
Zimmermann 1985; zit. nach Deinet und Krisch 20082:®ass das Aneignungskonzept eine
wechselwirkende Entwicklung zwischen Subjekt undwéit beschreibt, zeigt sich daran,
dass das Subjekt sich nicht nur die umgebende gg&getliche und symbolische Umwelt
aneignet, sondern diese auch verandert (unter emdeéurch die Aneignung selbst) und mit

eigenen Erfahrungen und Handlungen pragt.

Die Idee der Aneignung ist Habermas nicht fremde Wi einem vorhergehenden Kapitel
ausgefuhrt, findet in der Kindheit und frihen Adenz eines menschlichen Wesens, parallel
zur Entwicklung der kognitiven Fahigkeiten, voreatl die Vergesellschaftung desjenigen
statt. ,...Die Aneignung symbolischer Allgemeinheiten...” (Habermas 1976:175;
Hervorhebung durch Verfasser), das heisst, die rratisierung generalisierter
Verhaltenserwartungen der Rollenverhaltnisse inFdenilie, fuhrt erst einmal zur Integration
des Kindes in das soziale System. Die Rollenermgen sowie deren Bedeutung und
Interpretation mussen alsaangeeignet werden. Ausserdem sieht Habermas den
Entwicklungsprozess eines Kindes/Jugendlichen uamelerem als zunehmende Fahigkeit,
.---im Umgang mit der Realitdt der ausseren Natur.Ptpbleme zu lésen (Habermas
1976:175). Habermas und Deinets Vorstellung der iginang von gesellschaftlichen
Normen, Rollenerwartungen in der Interaktion undhbadeutungen der gegenstandlichen
Umwelt stimmen (berein, wobei Habermas in der weiteEntwicklung der Theorie
kommunikativen Handelns die Bedeutung der ,aussbiaor nicht weiter ausfuhrt. Auch
die Idee der Eigentatigkeit findet sich bei Habesmaeder: in der Adoleszenz findet eine
eigenstandige Auseinandersetzung mit der bislankritisth Gbernommenen und vom
sozialen System (vor allem der Familie) dogmatisstmittelten Verhaltenserwartungen statt,

welche der Individuierung des Jugendlichen diemsB ist nétig, um der zunehmenden Fille
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und Komplexitdt der Rollenerwartungen und den daramnweigerlich entstehenden
Rollenkonflikten gerecht zu werden (Doébert und NemwWinkler 1979:43-44). Die
Aneignungeiner prinzipiengeleitet flexiblen Ich-ldentiténd deren Grundqualifikationen) ist
also das Resultat eineigentéatigen Auseinandersetzung dem gesellschaftlich vermittelten

und unkritisch internalisierten Rollenerwartungssgs

Das Aneignungskonzept stellt den Knotenpunkt zwaacter Theorie Habermas’, Déberts
und Nunner-Winklers und der Dimension des Raumes Mg theoretische Verknipfung
zwischen krisenhafter Identitatsentwicklung eingssend Raum andererseits fuhrt uns direkt
zur Herleitung unserer Forschungshypothesen (#elpéel 4.1 und 4.2). Zuerst missen wir
jedoch die sozialraumliche Verwurzelung des Aneigyakonzepts vorstellen, die konkreten
theoretischen Verknipfungspunkte identifizieren urakeschreiben, wie sich die

sozialraumliche Jugendarbeit am Aneignungskonzegtdem Raum orientiert.

3.6.2 Aneignung und Raum

Eine weitere Grundthese des Aneignungskonzeptebh Deinet ist, dass die konkreten
gesellschaftlichen Verhaltnisse vor allem (direeoindirekt) rAumlich vermittelt werden.
Oder anders formuliert: Aneignung findet in Raursttt (Deinet 1999:30).

Raume werden dabei nicht als vermessbare und agen,Behalter” verstanden, welche
mit Infrastruktur oder Gebaudestruktur gefillt siridiese Vorstellung eines absoluten,
unabhangigen und konstanten Raumes, in der DediatteSozialraumgenannt (Deinet und
Krisch 2002:31), trifft die soziale Realitat dert@kre im Raum nicht. Vielmehr sind Raume
gesellschaftlich konstruiert. Sie werden von denefiken beziehungsweise ,Konstrukteuren®
Uber Norm- und Wertstrukturen, tber die Kultur weh Habitus mit spezifischer Bedeutung
gefullt (Frey 2004:220f.). Raumen sind klare Fumkén zugeordnet und sie sind durch
Symbolisierungen abgegrenzt. Auch soziale Kontaktenmunikation, Interaktion und die
interpersonale Auseinandersetzung mit gesellsatfath Normen und Rollenerwartungen
brauchen einen , Trager” und werden somit in Raumemortet. ,Die Kategorie des Raumes
spiegelt mit seinen Elementen [...] die Strukturen @esellschaft wider”, (Deinet 1999:30-
31). Der Sozialraum Jugendlicher ist also nicht mdurch die materiell-physische
Ausgestaltung strukturiert, sondern auch durchAgteund Weise seiner Wahrnehmung und
Erschliessung. Die Wahrnehmung des SozialraumesSplegel der gesellschaftlichen
Verhaltnisse durch die Jugendlichen bildet diebensweltderselben (Deinet und Krisch
2002:32).
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Aneignungsprozesse, die Jugendliche durchlaufensemiissind nun in diesen sozial
konstruierten und historisch gewachsenen R&aumegelegitet (Deinet 1999:30). Die
materiell-physischen Bedeutungen, die in Raumeagehe Machtbeziehungen und gesetzliche
Bestimmungen in Raumen, rdumliche Symbolsysteme,Ichee Funktion und

.Gebrauchsanweisung“ des Raumes definieren, sowellgchaftliche Handlungs- und
Interaktionsstrukturen, deren Trager der Raum Btey 2004:220-221), missen vom
Jugendlichen angeeignet werden. Der Sozialraum winderbindung mit den jugendlichen

Lebenswelten zum Aneignungsraum (Deinet 0.J.:187).

Deinet und Krisch (2002:35) schlagen nun folgend@er@tionalisierung fur die

Aneignungsprozesse Vor:

1. eigentatige Auseinandersetzung mit der Umwelt
2. (kreative) Gestaltung von Raumen mit Symbolen etc.

3. Inszenierung, Verortung im o6ffentlichen Raum (Nesch Ecken, Bihnen) und in
Institutionen

4. Erweiterung des Handlungsraumes (die neuen Mogitdrk, die in neuen Raumen
liegen)

5. Veradnderung vorgegebener Situationen und Arrang&men
6. Erweiterung motorischer, gegenstéandlicher, kreativel medialer Kompetenz

7. Erprobung des erweiterten Verhaltensrepertoires meder Fahigkeiten in neuen
Situationen

8. Entwicklung situationsubergreifender Kompetenzen imSinn einer
;Unmittelbarkeitstiberschreitung’ und ,Bedeutungsligemeinerung’
In Zusammenhang mit der Sozialisationstheorie smdallem die Elemente der Aneignung
1), 4), 6), 7) und 8) von Bedeutung, da sie dieldit’ng des Zusammenhangs zwischen
Adoleszenzkrise und der Dimension des Raumes enaund somit fir die Fragestellung
dieser Arbeit hochst relevant sind. Dieser Zusaniraeg wird im Kapitel Fragestellung
hergeleitet. Die Elemente 2), 3) und 5) sind fi@ @deiteren Ausfihrungen insofern nicht von
Bedeutung, da sie keine AnknUpfungspunkte zur obengestellten Sozialisationstheorie

bieten. Sie werden in den weiteren Ausfihrungehtmeehr berticksichtigt.

Die eigentatige Auseinandersetzung mit der Umwidteb eine Art Uberkategorie, welche
alle anderen Aneignungsprozesse beinhaltet undadimliche Dimension der Aneignung
unterstreicht. Die ,Erweiterung des Handlungsraunsgselt explizit auf neue Raume an,

welche mit zunehmendem Alter und zunehmender Automcerschlossen werden: neben
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dem Zuhause, der Nachbarschaft (Quartier) und dbul& entdeckt der Jugendliche neue
Orte, worin er sich fortan verortet, zum Beispiebgitsplatz, Einkaufszentren, Restaurants,
Cafés und vor allem offentliche Raume, die als fprefkte flr Peergroupaktivitaten dienen.

Bei den Aneignungsprozesseintwicklung von Unmittelbarkeitsuberschreitung und
Bedeutungsverallgemeinerungkonzentrieren wir uns auf ersteren. Der Begriff
Unmittelbarkeitsiiberschreitung stammt aus derdatiten Psychologie von Klaus Holzkamp
(1984) und soll folgenden Prozess beschreiben:irdleviduelle Existenz der Kinder und
Jugendlichen ist vornehmlich von der Gesellschadir @llem von der Familie) vermittelt
("strikt rollengebundene Identitatsformation”) (sbund Nunner-Winkler 1979:41). Diese
muss durch die ,Gewinnung der Distanz" zur prindniliaren Bindung und durch die neuen
.intersubjektiven Méglichkeitsbeziehungen® im ertegien Handlungsspielraum innerhalb
der ontogenetischen Entwicklung des Jugendlichdxektiv eingeholt werden (Holzkamp
1984:30). Die raumliche Dimension dieses Aneignpnaggesses liegt vor allem in der
,Gewinnung von Distanz" und den neuen intersubyeti Mdglichkeitsbeziehungen. Sie
weisen auf vergrosserte und neu erschlossene HagadipielrAume und —mdoglichkeiten hin.
Das subjektive Einholen der gesellschaftlich defitegn Rollenidentitat ist somit rdumlich

verortet.

Die ,Erweiterung motorischer, gegenstandlicherakikeer und medialer Kompetenzen* (6)
sowie die ,Erprobung des erweiterten Verhaltenstepes und neuer Fahigkeiten in neuen
Situationen® (7) haben insofern eine starke raumeliKomponente, als sie erstens in Raumen
erworben werden beziehungsweise Radume als Tragachmen. Zweitens stellen die Raume,
in welchen diese Prozesse verortet sind, explizsitgvie implizite Grenzen aber auch
Mdglichkeiten. Folgendes Beispiel kann dies verliigh#gn: Das neue Verhalten des
Jugendlichen gegentber dem anderen Geschlechtduhiduse und in der Schule oder am
Cliquentreffpunkt verschiedene Auspragungen habemit beeinflusst der Raum mit seinen
innewohnenden Bedeutungen, Symbolisierungen, Gnenad Moglichkeiten das Verhalten

(nicht nur) der Jugendlichen.

Wir haben gezeigt, dass Aneignung in Raumen stdéti und diese Rdume Grenzen und
Maglichkeiten beinhalten. Daraus kann gefolgertdeer, dass verschiedene Qualitaten von
Raumen unterschiedliche Einflisse auf die Aneigspragesse ausiben. Genau diese

Tatsache bildet die Grundlage der sozialrdumlicheyendarbeit.
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3.7 Sozialraumliche Jugendarbeit

Die subjekttheoretischen Grundlagen der sozialréineh Jugendarbeit bilden das
Aneignungskonzept und dessen raumliche Implikatiobgeses Konzept der Jugendarbeit ist
selbst im Sozialraum verortet und sieht die Legtion seines Handlungsansatzes in der
qualitativen und quantitativen Verarmung 6ffentéciRaume.

3.7.1 Qualitat von o6ffentlichen Raumen

Im Zusammenhang mit der sozialraumlichen Jugendarhess der Begriff des Sozialraumes
eingeschrankt und konkretisiert werden. Laut Deingtd Krisch (2002:31) ist die
sozialraumliche Jugendarbeit Teil dé&entlichen Raumes, der durch seine offentlichen
Zugangs- und Nutzungsmoglichkeiten definiert igegF2004:223). Offentliche Raume sind
zum Beispiel Parke, Spielplatze, Kaufhéauser, Splkdh, Sportplatze, Vereinseinrichtungen,
Birgersteige, Jugendhauser, usw. Offentliche Raimkdeshalb von grosser Bedeutung, da
dort informelles, eigentéatiges Lernen im Gegensaim Lernen in institutionalisierten

Lehrinstitutionen (z.B. Schule oder Kindergartetayls ausgepragt ist.

Offentliche Raume sind gesellschaftlich konstruiemd durch kulturell bedingte Symbole,
Normen und Sachbedeutungen gepragt und strukturigmte Strukturierung setzt
Jugendlichen Schranken, bietet aber auch Moglitakéiir Aneignungsprozesse: ,Inwieweit
Aneignung als Eigentatigkeit stattfinden kann, Hhangesentlich von den &ul3eren
Bedingungen und Méoglichkeiten der Lebenswelt abr 8ebauung, den Spiel- und
Freiflachen, den natirlichen oder kinstlichen Geendes Wohnumfeldes, den geheimen
Orten der Kinder, der Erreichbarkeit von Parks. &atpeht es nicht um ,leere’ Raume,
sondern um die in Raumen liegenden (neuen) Moghichk fur Kinder und Jugendliche”
(Deinet 2005:9). Jugendliche sind also auf 6ffeh#i RAume angewiesen, welche die Qualitat
besitzen, Aneignungsprozesse zuzulassen. OffeatiRhume, die diese Qualitat besitzen,

sollen ald—reiraumedefiniert werden.

Nicht alle offentlichen R&ume sind Freirdume, sondbesitzen hdchst unterschiedliche
Qualitaten. In der heutigen Zeit lasst sich einendBmz zur Verfunktionalisierung und

qualitativen Verarmung des oOffentlichen Raumes hebten. Folgende Passage fasst die
Veranderung der Qualitat und Quantitat o6ffentlicRéume und deren Konsequenzen auf den

Aneignungsprozess fur Jugendliche und Kinder zusamm
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1. ,Die Auflosung tradierter Normen, Institutionen un@ollen im Prozess der
Modernisierung vergro3ert diese sozialraumlichee@ierung der Jugendlichen an
ihrer konkreten Lebenswelt, insbesondere durch wieEhsende Bedeutung von
Cliquen, die weitgehend auf 6ffentliche R&ume angsen sind.

2. Gesellschaftliche Prozesse wie die Individualisigruvon Lebenslagen werden
begleitet von Verdnderungen in der sozialrAumlichebenswelt von Kindern und
Jugendlichen, durch die immer weiter gehende Okdsiernng und
Funktionalisierung aller Lebensbereiche (ArbeiteifEeit, Wohnen). Durch diese
Entwicklung werden offentliche Raume, auf die Kindend Jugendliche in
zunehmenden Mal3e angewiesen sind, eingeschrankindest, entwertet und
funktionalisiert” (Deinet 2005:8).

Die Verengung von Freiraumen fur Jugendliche unaddir und ihre Verdrangung aus dem
offentlichen Raum steht gegensétzlich zu den deetfiges Aneignungsprozessen, die als zu
I6sende Entwicklungsaufgaben heranwachsender Mendmbdeutsam sind. Auch die Bieler
Tagung 2004 der Eidgenotssischen Kommission fur &mndnd Jugendfragen halt fest: ,Spiel
und Bewegung im Freien sind Grundbedirfnisse vond&in. (...) Unbeaufsichtigtes
Spielen, Bewegung und frei verfigbare Zeit habemnkanehr Platz. (...) Der offentliche
Raum wird zunehmend von Verkehr, Uberbauungen wmtdnkerziell genutzten Flachen

eingeschrankt* (Eidgendssische Kommission fur Kinded Jugendfragen EKKJ 2005:14).

3.7.2 Jugendpolitisches Mandat und Essentials der scaiatlichen

Jugendarbeit

Der sozialraumliche Ansatz der Jugendarbeit setztliaser zentralen Stelle der fehlenden
offentlichen Freiraume an. Auf der Grundlage seineseignungstheoretischen
Selbstverstandnisses gibt sich die sozialraumlichggendarbeit das Mandat, die
Thematisierung des offentlichen Raumes, beziehuaigewon Freirdumen fir Jugendliche
auf die Tagesordnung zu setzen (Deinet und Krig€l2212). Sie sollte sich advokatorisch fur
die Revitalisierung und Aneignung offentlicher Rauminsetzen und Bewusstseinsbildung
Uber Themen der Jugendlichen und Kinder betreilf&in. positives Verstandnis des

offentlichen Raumes ist notwendig (Deinet und Krig002:43).

Nach Deinet und Krisch (2002:14-15) gehen vielei@d@gumliche Praventionsprojekte, die
einen (jugend-)sozialarbeiterischen Anstrich halbew die aufgrund von Problemen im
offentlichen Raum (Gewalt, Drogen, Verschmutzungw.)i initiiert wurden, von einem
bestimmten Verstandnis des o6ffentlichen Raums Bies.dahinter stehende Logik definiert
offentlichen Raum als negativen, unkontrollierteauR, in dem Probleme unter Kontrolle
gebracht werden miussen. Sie weisen auf die proliksha Nahe von Hilfe, Pravention und
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Repression in vielen solchen Projekten hin. Massreahkdnnen ,,...innerhalb dieser Logik
nur bedeuten, Kinder und Jugendliche aus dem diffeah Raum durch gezielte Angebote
heraus zu holen und sie entsprechend zu schiutzBeindt und Krisch 2002:14).

Sozialraumliche Jugendarbeit muss sich jedoch zfigae machen, die positiven Qualitaten

des offentlichen Raums als Frei- bzw. Aneignungsrau vermitteln.

In der sozialraumlichen Jugendarbeit ist der Ort degendarbeit (als Beispiel das
Jugendhaus) Teil des offentlichen Raumes und wirddigendliche so selbst ,zum Medium
der Raumaneignung“ (Deinet und Krisch 2002:42).i¢hleeitig ist er ,Ausgangspunkt der
Erweiterung des Handlungsraumes und damit wichti§estandteil der jugendlichen
Infrastruktur” (Deinet und Krisch 2002:43). Als ebés wirkt er aneignungs- und
bildungsférdernd. Durch die strukturierenden Kormepeen der Jugendarbeiter und dem zur
Verfiigung gestellten Materialangebot kénnen Eigagkéit und Situationsveranderung,
Konfrontation und alternative Erfahrungen als Tailes Anneignungsprozesses angeregt
werden (Deinet und Krisch 2002:40). Jugendlichdtesoldas Jugendhaus selbst gestalten
kénnen, denn solche eigentatigen Gestaltungsprzesisen auch eine starke soziale und
kommunikative Komponente. Im Jugendhaus missen seischiedene Gruppen von
Jugendlichen untereinander verstandigen, Plane Idedn miteinander absprechen und

gemeinsam entwickeln (Deinet und Krisch 2002:40-41)

Das Angebot der Jugendarbeit muss aber keineswdgBimrichtungen wie Jugendhéuser
beschrankt sein, sondern kann oder sollte Uberadieliche Gestaltung und Differenzierung
innerhalb der Einrichtung hinausgehen. Dazu getiérAuflésung von konkreten raumlichen
Strukturen in mobile und aufsuchende Angebote pdgektbezogene Arbeit, die stark in den
bestehenden Lebenswelten der Jugendlichen ansetzeme aneignungs- und
bildungsorientierte Kinder- und Jugendarbeit velnsudthren Einrichtungen und Projekten
sehr unterschiedliche Profile zu geben, weil diageh fir die Kinder und Jugendlichen
unterschiedliche Lernchancen bieten” (Deinet unddfr2002:23).

Die sozialraumliche Jugendarbeit hat an sich keorelefinierten Zielsetzungen. Die Ziele,

die sich die Jugendarbeit setzt, machen nur dann, S¥enn sie in den Lebenswelten der
Jugendlichen begriundet liegen (Deinet 1999:19). dlen Lebenswelten der Jugendlichen,
Madchen, Jungen, Gruppen und Cliquen zu erkundeachinsie sich ein qualitatives

Vorgehen zu eigen. Lebensweltanalysen gelten adafsermittiung und Grundlage der Ziel-
und Massnahmenformulierung im Rahmen der Konzeptekiung der offenen Jugend- und

Kinderarbeit (Deinet und Krisch 2002:38-39).
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3.7.3 Lebensweltanalyse als erster Schritt der Konzepteklung

sozialrAumlicher Jugendarbeit

Nach Deinet (1999:17ff.) war das Jugendhaus friger Ort, wo sich Jugendliche vom
Elternhaus distanzieren, abgrenzen und ablésentéonHeutzutage ist das Jugendhaus nur
ein Ort von vielen, wo diese Prozesse durchlebtdererkénnen. Dahinter steht die
Veranderung der Lebenswelt der Jugendlichen. Dreelzmnende Funktionalisierung vieler
Lebensbereiche, die Entwertung sozialer Milieus, Alisdehnung der Ausbildungsphase und
gesellschaftliche Prozesse wie Individualisierungd uPluralisierung der jugendlichen
Lebenslagen usw., fihren dazu, dass ,...sich Jugente hmmer weniger (in) homogene,
den gesellschaftlichen Schichten entsprechende pEmymgen einteilen...” lasst (Deinet
1999:18). Vielmehr bestimmen heute die schnell wekide Orientierung an Peergroups,
Modetrends, Konsum und Medienentwicklung die sezldentitat der Jugendlichen (Deinet
1999:62).

Dies hat auch Auswirkungen auf die Konzepte dereddgrbeit. Einheitliche Ansatze, die
vorbestimmte Zielsetzungen verfolgen (wie zum Bielsgas Prinzip der ,Offenheit”, womit
man glaubte, alle Jugendlichen eines Einzugsgebiiedem gleichen Angebot ansprechen
zu konnen; Deinet 1999:19) zielen heutzutage an HRealitat der Lebenswelten der
Jugendlichen vorbei. Deinet (1999:19, 62f.) spricdeshalb von konzeptioneller
Differenzierung: die Konzeptionen der Jugendarimgissen genauso unterschiedlich sein wie
die Lebenswelten der Jugendlichen. Ebenso notweasdajne Zielgruppen- oder Peergroup-
(Cliguen-)orientierung, da nicht mehr alle Bedisfa der pluralisierten Jugendgruppen mit
dem gleichen Angebot abgedeckt werden kdnnen. ,Bptanelle Differenzierung aufgrund
der Veranderungen in der Lebenswelt bedeutet dmsdgquente Entwicklung einzelner
Arbeitsbereiche und Ansétze zu lebensweltoriemieffunktionen, die aus der Sicht der
Kinder und Jugendlichen einen hohen Gebrauchswsitzaen® (Deinet 1999:19).

Eine Konzeption der Jugendarbeit, welche an deniBedsen und der Lebenswelt der
Jugendlichen orientiert ist, braucht eine detattiel ebensweltanalyse als Grundlage. Aus
dieser Analyse lassen sich dann Anforderungene/Zigthwerpunkte und Aufgaben einer
spezifischen Jugendarbeitsstelle ableiten (Deinelt Kirisch 2002:45). Der sozialraumliche
Ansatz ist deshalb keine inhaltliche Praxisanwaisusondern vielmehr ein Weg der

Konzeptentwicklung (Deinet 1999:19).

Die Lebensweltanalyse hat zum Ziel, ein mdglictestapes, qualitatives Bild der Lebenswelt
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der Jugendlichen in einem bestimmten Sozialraunerbalten. Zentrale Fragestellung der

Lebensweltanalyse nach Deinet (2002:47) ist folgend

1 Wie erleben Kinder und Jugendliche ihren Stadtteil?
2 Welche Qualitaten haben Orte und Raume?
3 Wie sieht die Struktur der Lebensraume bestimmiggeuppen aus

Das Vorgehen (Deinet und Krisch 2002:50ff.) istfetuwveise aufgebaut: in einem 2- oder 3-
tdgigen Seminar werden Hintergrundwissen zur aligeem Lage der Jugend und dem
Konzept der Aneignung vermittelt und Ziele und festgllung der Lebensweltanalyse, sowie
die Methode zur Beantwortung der Fragestellungngéeti. Die Methoden umfassen allesamt
gualitative Vorgehensweisen (vgl. Deinet 2005:84)15welche ein hohes Mass an

Partizipation der Jugendlichen fordern. Sie werdaoht als abgesetzte Praxis zur
Konzeptentwicklung betrachtet, sondern als integgatBestandteil des sozialpddagogischen
Alltages. In weiteren Schritten werden die Methoderler Feldarbeit umgesetzt, in einem
weiteren Seminar ausgewertet und reflektiert, drivethoden ausgewahlt und angewendet,
um die restlichen Fragestellungen zu beantworten.,ubis am Ende eine detalillierte,

schriftliche Lebensweltanalyse vorliegt, die Gragd#l zur Entscheidung fir konzeptionelle

Differenzierung ist.

4 Theoretische Synthese

Fur die Herleitung der Forschungshypothesen wirdiasem Kapitel die Verknipfung der
Sozialisationstheorie von Habermas, Dobert und Mrsiinkler und dem Aneigungskonzept
nach Deinet vorgenommen. Das Ziel dabei ist, ethenretischen Zusammenhang zwischen
krisenhafter Identitatsbildung wahrend der Adolezphase und der Aneignung von
Freirdumen herzustellen. Dieser Zusammenhag wirdviriten Teil dieses Kapitels in der
Forschungshypothese formuliert. Danach wird die IRoldes Konzeptes der

Lebensweltanalyse in dieser Arbeit konkretisiert.

4.1 Synthese: Adoleszenzkrise und Bedirfnis nach Aneigng von
Freiraum
Wie in Kapitel 3.6.2 ausgefuhrt, beruht das Aneiggekonzept nach Deinet unter anderem

auf der Annahme, dass gesellschaftliche Verhadmiss allem raumlich vermittelt werden

(Deinet 1999:30). Diese Annahme stellt auf deneer&lick einen wesentlichen Unterschied
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zur These Habermas’ dar, wonach die Vermittlunglgshaftlicher Verhaltnisse vor allem
in Interaktionssituationen verortet ist (siehe KelpB.3). Betrachtet man jedoch den sozial
konstruierten Raum albrager der Interaktionldsen sich diese gegenlaufigen Auffassungen
auf, beziehungsweise kdnnen integriert werdenrditen ist im Raum verortet; einerseits
pragt sie den Raum durch das Verhalten ihrer Aktéunteraktionspartner sind Konstrukteure
nicht nur der Interaktion selbst, sondern auch &esimes in dem sie interagieren),
andererseits entfaltet der konstruierte Raum genseime Auswirkung auf das Verhalten der
Akteure.

Des Weiteren ergeben sich erstaunliche Ubereingtingen zwischen den beiden
Theoriestrdngen. Im Folgenden wird versucht, deroritischen Zusammenhang zwischen
Adoleszenzkrise und der Aneignungsdimension bengéweise der Raumdimension
systematisch herzustellen. Mit zunehmendem Alteebst der Jugendliche nach mehr
Autonomie. Die Familie verliert als primarer Oriemtingspunkt an Bedeutung und neue
Bezugsnetze, vor allem in Form von Peergroups, evealfgebaut. Der Jugendliche findet
sich in neuen Situationen und Rollen wieder. Dietdbhme einer Berufsrolle und spater der
Staatsburgerrolle verandert das Verhaltnis desvidaiums zur Gesellschaft grundlegend,
genauso fiuhrt das neu entdeckte Interesse am andeeschlecht zur bedeutsamen
Verénderung des Verhaltnisses zwischen Mann und. Beese Entfernung und Ablésung

von der Familie ist tendenziell konfliktgeladen ukrésenhaft, weil einerseits die Bindung an
die emotionale Sicherheit der Familie vom Jugeheiicgelockert beziehungsweise auf sich
selbst Ubertragen wird (D6bert und Nunner-Winkle®72:83). Andererseits besteht
tendenziell ein Konflikt zwischen den Eltern undndelJugendlichen bezuglich des
Rollenverstandnisses. Zudem konnen die Anfordemyngée die neuen Rollen mit sich

bringen, bei Jugendlichen Angste auslésen. In digda@dsungsphase eignet sich der
Jugendliche neue Handlungsraume an: neben dem téotiegewinnt die Offentlichkeit,

besonders der stadtische Raum (Deinet 1999:39%)r@sser Bedeutung. Diese Erweiterung
des Handlungsraumes ist eine Erweiterung der Enfjs- und Erlebnismdglichkeiten, wie

auch der Mdoglichkeit, eigentatig und informell dgesamtgesellschaftlichen Bezugsrahmen

kennen zu lernen.

Die Aneignung eines erweiterten Handlungsraumesigbrialso die Aneignung neuen
Rollenverhaltens mit sich. Neue Rollen erforderruenéverhaltensweisen: Jugendliche
erweitern dadurch ihre motorischen, gegenstandiickeeativen und medialen Kompetenzen

(Deinet und Krisch 2002:35). Und mit dem Erlernesuer Rollen beziehungsweise mit der
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gualitativen und quantitativen Veranderung der &whforderung findet gleichzeitige eine
Infragestellung der strikten, familidren Rollenitigit statt. Der Jugendliche findet sich in
einer Ubergangsphase wieder, die vom Wechsel voer girinzipiell familiengebundenen
Rollenidentitat hinzu einer Ich-ldentitat, welchiehs auf die Gesamtgesellschaft bezieht,
gepragt ist (Dobert und Nunner-Winkler 1979:41).dieser Situation ist der Status weder
gegeniber dem Elternhaus noch gegenuber der Gessmittghaft klar definiert: der
Jugendliche nimmt einen tentativen Erwachsenersstain (Dobert und Nunner-Winkler
1979:42). In der Aneignungsdimension ermdglicht sdiePhase das Erproben neuer
Verhaltensrepertoires und Fahigkeiten. Neue ,Resfezie” werden erlernt (Deinet und
Krisch 2002:35; Dobert und Nunner-Winkler 1979:43).

Mit der Infragestellung der familiaren Rollenideatj ausgelost durch die qualitativ und
guantitativ veranderten Rollenerwartungen, wirdhader familiale ,Rucksack” hinterfragt. In
dieser Phase werden die vorerst unkritisch Gbernemem und von der Familie dogmatisch
vermittelten Wertmuster im Sinne der Entwicklungegi ,Unmittelbarkeitsiberschreitung”
reflexiv eingeholt (Deinet und Krisch 2002:35; Ddébeind Nunner-Winkler 1979:43;
Holzkamp 1984:30). Wenn diese auf die Gesamtgebelfs bezogene Neugestaltung der
ldentitdt ,...mit einer weitgehenden Reorganisatiorer dintrafamilial erworbenen
Orientierungsmuster verbunden ist, wird [sie] afentitatskrise erfahren* (Dobert und
Nunner-Winkler 1979:84). Die Problematisierung daten Rollenidentitdt ist um so
wahrscheinlicher, je stéarker der Jugendliche dudighneuen Verhaltensanforderungen im
erweiterten Handlungsraum Uberfordert wird. Die @&oandersetzung mit den
Rollenerwartungen, die die Reorganisation einer digf Gesamtgesellschaft bezogenen
Identitat mit sich bringt, fuhrt optimalerweise zugEnwerb einer ,,...an rollentibergreifenden
Prinzipien orientierten Ich-Identitat“ (Dobert udunner-Winkler 1979:84). Die diffusen
Rollenerwartungen bedirfen vom Interagierenden Diashhalten von Individualitat, was
wiederum die Aneignung und Anwendung der kommunikat Grundqualifikationen des

menschlichen Wesens erfordert.

Die eben dargestellte Zusammenfihrung der Theare&kidsenhaften ldentitatsbildung nach
Habermas, Ddobert und Nunner-Winkler (Kapitel 3.3}3und dem sozialraumlichen
Aneignungskonzept nach Deinet (Kapitel 3.6 und Xahn wie folgt zusammengefasst

werden:
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Graphik 4.1: Adoleszenzkrise und Aneignung

Krisendimension Aneignungsdimension

Losungskrise —
- Entfernung von der Familie/ Abldsung von den Eltern | - Erweiterung des Handlungsraumes

|dentitétskrise
- Infragestellung der familiaren Rollen- identitét (durch - Erweiterung des Handlungsraumes
qualitativ und quantitativ verdnderte Rollenerwar- - Erweiterung motorischer, gegenstandlicher, kreativer %
tungen) und medialer kompetenzen

- Erweiterung des ,gekonnten* Blindels an Rollen

- Einnahme eines tentativen Erwachsenenstatus - Erprobung des erweiterten Verhaltensrepertoires und
neuer Fahigkeiten in neuen Situationen

Adolesznenzkrise

- Reorganisation der Persinlichkeitsstruktur in der - Unmittelbarkeitstiberschreitung

Form einer prinzipiengeleit flexiblen Ich-ldentitét =
durch reflexives Uberholen unkritisch tbernommener
Wert- und Normstrukturen (->Rollenidentitat)

eigentatige Auseinandersetzung mit der Umwelt

Die Aneignungsdimension steht in direktem Bezug lebensweltlichen Wahrnehmung des
Sozialraumes der Jugendlichen (siehe Kapitel 3.6A)eignung beziehungsweise die
sozialraumlichen Bezlige der Aneignungsprozesse jgddch nicht direkt oder nur mit
aufwendigen Methoden zu erfassen. Wir gingen aber felgender Annahme aus: wie im
Kapitel 3.7.1 ausgefuhrt sind Jugendliche fur @pgmale Losung der Entwicklungsaufgabe
»<Aneignung der Lebenswelt* (Deinet 2005) auf Frairée angewiesen. Im Zusammenhang
mit dem Streben nach mehr Autonomie und der zunebere Peergrouporientierung
vergrossert sich das Bedurfnis der Jugendlichenye nélandlungsraume und deren
Maoglichkeiten zu erschliessen. Auch neu erlernteh®iensmuster rufen ein Bedurfnis nach
entsprechenden Raumen hervor, in welchen die Ralgmobt werden kdénnen. In der
Adoleszenz also verspuren Jugendliche aufgrundsibér stellenden Entwicklungsaufgabe
»LAneignung® ein verstarktes Bedurfnis, sich Frem@anzueignen. Wir verzichten auf eine
genaue Beobachtung des rdumlichen Bezuges der mimajgprozesse Jugendlicher und
stiitzen uns auf das verstarlBedurfnis nach Aneignung von Freiraumder Adoleszenz.
Die angenommene raumliche Auspragung einer krigerhadentitatsbildung wird anhand

eben jenes Bedurfnisses untersucht.
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Die Beobachtung, dass Jugendliche zunehmend \@tuatl mediale RAume besetzen, weist
auf die Richtigkeit der Vermutung hin, dass in d&loleszenz tatsachlich ein verstarktes
Bedurfnis nach Aneignung von Freiraumen erlebt widee Moglichkeiten, sich ihre eigene

Lebenswelt anzueignen, sind fir Jugendliche inhgritigen Zeit wesentlich eingeschrankt.
Deshalb verbreitet sich die Tendenz, alternatiglas heisst virtuelle und mediale Raume - zu
erschliessen und sich anzueignen (Deinet 2005Qle das Bedurfnis nach Aneignung von

FreirAumen wére diese Beobachtung kaum zu machen.

4.2 Fragstellung und Forschungshypothese

Die Forschungshypothese (und damit eine zentralgdstellung dieser Arbeit) leitet sich von
der theoretischen Konstruktion des Zusammenhangscken Adoleszenzkrise und dem
Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum ab. Uns edeiert, ob dieser Zusammenhang
empirisch tatsachlich beobachtbar ist. Falls dechMeis des Zusammenhangs erbracht
werden kann, ist das zuvor prasentierte theoretistissen tber den Zusammenhang von
Adoleszenzkrise, Aneignung und Sozialraum fir deziaraumliche Jugendarbeit von
grosser Bedeutung. Diese Wissensbasis kann dawlefllebensweltanalyse, im Rahmen der
Konzeptentwicklung fur Jugendarbeitsstellen, veetnwverden. Die empirische Bejahung
der folgenden Forschungshypothese liesse also Biidisse darauf zu, ob das Konzept der
Adoleszenzkrise besonderer Aufmerksamkeit durctsoizgalraumliche Jugendarbeit bedarf.

Die Forschungshypothese flir den Zusammenhang laigdolgt, wobei die Adoleszenzkrise
die unabhangige Variable, beziehungsweise den Roédlarstellt, und das erh6hte Bedurfnis

nach Aneignung von Freiraum die abhéangige Variable:

Die Adoleszenzkrise charakterisiert durch tendenziell krisenhafte &&bing des
Jugendlichen von der Familie und der Notwendigéteitgesamtgesellschaftsbezogenen
Reorganisation der Personlichkeitsstruktur, dusserh unter anderem in einem

erhohten Bedurfnis nach Aneignung von FreirAumen
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Graphik 4.2: Schema der Hypothese

Adoleszenzkrise

- Losungskrise
- ldentitatskrise
(unabhé&ngige Variablen) Bedurfnis nach Aneignung
von Freirdumen
Kontrollvariabeln: (abhangige Variable)
- Personlichkeitsstrukturelle Merkmale
- Wohnsituation

Finanzielle Situation

Familire Situation
Soziodemographie (Alter/Geschlecht/
Nationalitat/Ausbildung/Religion)

(unabhangige Variablen)

In der Graphik 4.2 ist die oben hergeleitete Hypethschematisch abgebildet, dabei sind die
Operationalisierungen nicht mit einbezogen. Einstahdiges Regressionsmodell findet sich
in Kapitel 8. Dort werden die einzelnen Variableazighungsweise deren Indizes kurz
vorgestellt. Die Kontrollvariablen sollen dazu dden mdgliche Einflisse auf das Bedirfnis
nach Freiraum mit einzuschliessen. Fir die Operalisierung der Adoleszenzkrise und der
Personlichkeitsstrukturellen Merkmale halten wir survor allem an die Studie
»YAdoleszenzkrise und Identitatsbildung” von Dobemtd Nunner-Winkler (1979).

5 Methodisches Vorgehen

Folgenden Module der Datenerhebung wurden innertligibes Projektes durchgefuhrt. Die
zusatzlich zur quantitativ erhobenen Daten werddongh nur im Rahmen der Bedarfsanalyse
in Bezug auf das Bedurfnis nach Jugendarbeit vetetenwelche eine Vorstudie zur

vorliegenden Arbeit ist (siehe Kapitel 7 und Midégggi, Wirz und von Gunten (2007)).

5.1 Module der Datengewinnung

Modul ,Fragebogenaktion“: Die Daten der vorliegenden Arbeit wurden in einer

Fragebogenaktion mit den Jugendlichen Seons geworfelgruppe der Befragung waren
alle Jugendlichen der Gemeinde Seon zwischen cand2.8 Jahren. Die Fragebogenaktion
sollte Aufschluss Uber die personliche aktuelle&iobn der Jugendlichen geben. Detaillierte

Ausfuhrungen zur Datenerhebung werden weiter ugegieben.
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Modul ,Beschreibung der Infrastruktur und des Shaians von Seon“Die Angaben Uber

Infrastruktur und Sozialraum in Seon wurden zusangetragen, um Informationen Uber die
strukturellen Bedingungen der Gemeinde zu bekomnidie. Erkenntnisse aus diesen
Verfahren wurden als Abrundung der Daten im deskep Teil der Bedarfserhebung

verwendet.

Modul ,Interviews mit Schlisselpersonerils dritter Teil der Erhebung wurden telefonische

Interviews mit ausgewahlten Personen durchgefthetSchlisselpersonen sind:

Eltern

Lehrer

Jugendarbeiter umliegender Gemeinden
Mitglieder des Forum Jugend

Vereinsleiter (Sport, Pfadfinder, etc.)

mM m O O W >

Mitglieder des Gemeinderats.

Ziel der Befragung war eine Bewertung der allgemejraktuellen Situation der Jugendlichen
aus einer anderen Perspektive als derjenigen dgndlichen selbst. In der Auswertung
wurden die gewonnenen Daten in gewissen BereicleeNexgleichswerte zu den Angaben
der Jugendlichen eingebracht, wenn sich wesentlitfterschiede oder Ubereinstimmungen

der Meinungen zeigten.

Die Schliusselpersonen wurden im Vorfeld mittels alg@igen Liste telefonisch oder per Malil
angefragt. Die Befragungen dauerten funfzehn hasssiig Minuten und wurden anhand eines
Leitfadeninterviews durchgefuhrt. Der Leitfadenleelt Uberwiegend allgemeine Fragen zur
Jugend in Seon, zu ihrem Freizeitverhalten, Trefkpen und Gruppenverhalten.

5.2 Planung der Datenerhebung

5.2.1 Ausgangslage und Feldzugang

Die Datenerhebung entstand in Zusammenarbeit miGéeneinde Seon, wobei Rechte und
Pflichten aller Beteiligten im Vorfeld vertraglidiestgehalten wurden. Untersttitzt wurde die
Abklarung weiter durch das Forum Jugend, ein Veegigagierter Mitglieder, der sich fur die
Interessen der Jugendlichen in Seon einsetzt. Wédhder Vorbereitung und Durchfiihrung
der Datenerhebung war die Zusammenarbeit mit detrefern des Forums Jugend und der
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Gemeinde besonders intensiv. Insbesondere wurden Zdgang zu den befragten

Jugendlichen und die Deckung der Spesen durcheleethde Seon garantiert.

5.2.2 Konstruktion des Erhebungsinstruments

Das Anliegen des Forschungsinstrumentes bestandh, ddie aktuelle Situation der
Jugendlichen anhand relevanter Indikatoren zu sgfasZum einen wurden Fragen zur
Zufriedenheit mit der Gemeinde — insbesondere degeBoten fur Jugendliche — gestellt,
welche Aufschluss Uber die Zufriedenheit der Juieinein mit ihrem Wohnort geben sollten.
In diesem Teil wurden auch konkrete Vorschlage émiegungen erfragt, um bei der
Auswertung eine Idee von einem Soll-Zustand der &ede aus der Perspektive der
Jugendlichen zu gewinnen. Des Weiteren wurden Rrage Personlichkeitsstruktur gestellt,

mit denen das Vorhandensein und die Starke dere&dehzkrise gemessen werden sollten.
Der Fragebogen setzt sich aus vier Teilen zusammen:

Der erste Teil enthalt Fragen zur Soziodemographe zur familidren Situation. Faktoren
wie Wohnsituation, Einkommensverhéltnisse der Bltend innerfamiliare Beziehungen

werden hier thematisiert.

Im zweiten Teil wird das Bedirfnis der Jugendlicimach einer offenen Jugendarbeit erfasst.
Dabei werden sowohl konkrete Fragen zur SituatioS8eon gestellt, als auch grundsatzliche
Angaben zur Motivation, ein Angebot von offener ogdarbeit zu nutzen, erfragt. Des
Weiteren wird genauer auf das Bedurfnis nach Fweign eingegangen. Als Indikatoren
dafur werden alltagliches Freizeitverhalten, Traffite und gewinschte Freirdume ermittelt.

Teil drei und vier des Fragebogens befassen sidhdei Adoleszenzkrise. Die zweli
Hauptkategorien, die dabei interessieren, sindhsieretischen Konstrukte Identitatskrise und

Losungskrise.

Die Fragen wurden zum grossten Teil von uns sedhswickelt, teilweise wurden sie aus
anderen Studien Ubernommen (Bezirksamt NeukéllrB1Eiropaische Kommission 2002;
Ogris, Kromer und Zuba 2001). Fur die Erfragung @erschiedenen Bestandteile des
Konstruktes Adoleszenzkrise wurde eine Itemlisten vD6bert und Nunner-Winkler
beigezogen (1979:86).
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5.3 Grundgesamtheit

Die Grundgesamtheit der Befragung bestand aus ailgendlichen der Jahrgédnge 1988 bis
1995, welche zum Zeitpunkt der Erhebung in der GedeeSeon zur Schule gingen und/oder
wohnten. Es handelte sich dabei um 496 Jugend{ftagistisches Amt Aargau 2003:1), die
alle in einer Totalerhebung befragt wurden. Madched Jungen wurden gleichermassen in
die Untersuchung miteinbezogen. Beim grossten dasilbefragten Jugendlichen handelte es
sich um Kantonsschilerinnen und Oberstufenschiienin Es wurden aber auch die
Schilerinnen des Zehnten Schuljahres und diejeniggmlinge befragt, welche sich zum
Befragungszeitpunkt innerhalb der definierten Agguppe befanden.

5.4 Durchfihrung der Datenerhebung

5.4.1 Befragungssituation

Ungefahr 325 der Jugendlichen waren zum ZeitpuektBefragung noch schulpflichtig und
konnten dank der Zusammenarbeit mit der Schullgitwéahrend einer Schullektion befragt

werden. Die Teilnahme war also fur diesen Teildegendlichen nicht freiwillig.

Die restlichen Jugendlichen wurden per Post angetsdn. Um den Ricklauf etwas zu
erhohen, wurde dem Fragebogen ein Talon beigalegtzur Teilnahme an einer Verlosung
von 3x2 Kinogutscheinen berechtigte. Ebenso ertdas Couvert einen Brief an die Eltern
des Empfangers/der Empfangerin, in welchem ihnefvetorecht eingeraumt wurde, falls sie
nicht wollten, dass ihr (minderjahriges) Kind denragebogen ausfillt. Beide

Untersuchungsgruppen erhielten denselben Fragebogen

5.4.2 Rucklaufquote und methodologische Probleme

Bei den schulpflichtigen Jugendlichen konnte auigrder Nichtfreiwilligkeit der Teilnahme
an der Befragung eine 100%-ige Rucklaufquote drtererden. Dieser positive Effekt wird
jedoch dadurch etwas relativiert, dass durch dahtfheiwilligkeit die Qualitat der Antworten
wahrscheinlich negativ beeinflusst worden ist. ®igten sich bei der Datenaufbereitung
wiederholt gewisse unlogische oder unplausible Amten, welche daraufhin als Missings
codiert in die Datenanalyse eingingen. Es wurdeimekéragebtgen vollstdndig von der
Analyse ausgeschlossen, da das Datenmaterial rhéglmlistandig in die Auswertung

einfliessen sollte.
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Fur die brieflich befragten Jugendlichen konnteimem zweiten Anlauf eine Riucklaufquote
von 27.1% erreicht werden. In einem ersten Durdhtauwde nur ein sehr kleiner Teil der
Fragebogen retourniert, worauf die Jugendlichereptednisch kontaktiert und erneut
angefragt wurden. Daraus ergab sich eine bedeutBng@&hung des Ricklaufs. Bei den
alteren Jugendlichen bestand das Problem der keokifligkeit nicht, demnach kénnen auch

dessen negative Effekte ausgeschlossen werden.

Der Fragebogen war mit 368 Teilfragen relativ laBg. zeigte sich, dass vor allem die
jungeren Befragten gegen Ende in Zeitnot kamen, uwabd einige der Fragebogen
unvollstandig ausgefullt wurden. Auch in diesemld-alurde die Untersuchungseinheit
jeweils nicht vollstéandig von der Analyse ausgessbén, sondern lediglich die fehlenden

Angaben als Missings codiert.

5.5 Glltigkeitsbereich der Aussagen

Zur Beurteilung der Verallgemeinerbarkeit der Aggsamuss beriicksichtigt werden, dass
die befragten Jugendlichen von den strukturelledirBpingen der Gemeinde und der nédheren
Umgebung beeinflusst sind. So beziehen sich ihneBengen der Infrastruktur und der
Umwelt Seons immer darauf, was sie aus ihrer Geggenden und womit sie folglich auch
vergleichen kénnen. Eine Verallgemeinerung der darsBefragung gewonnenen Resultate
wirde demnach nur in einer Gemeinde mit &hnlicheruktsirellen Bedingungen
(Gemeindegrosse, Bevolkerungszusammensetzung, &tm) machen. Dadurch, dass die
Datenerhebung eine grosse Altersspanne umfasdst, dier Generalisierbarkeit noch etwas
erhoht.

5.6 Datenauswertungsverfahren

Um die grosse Datenmenge bewadltigen zu kénnen,emutlce Angaben der Befragten mittels
eines Codierungsschlissels in das Statistikprogrérogramm SPSS 12.0.1 eingegeben. In
einem ersten Schritt wurden die gewonnenen Datfialrellen und Diagrammen dargestellt,
um einen Uberblick Giber die beobachteten Vertedingu erhalten. Dazu wurden die
Frequencies- und Graphik-Funktionen in SPSS vereten® nachdem, welche Darstellung
die grosste Ubersichtlichkeit bot, wurden LinieBalken- oder Kreisdiagramme verwendet.

Zum Teil wurden auch Kreuz- oder einfache Uberstetitellen erstellt.

Zur Ermittlung des Zusammenhangs zwischen den w@maggpen und der abh&ngigen
Variable wurde die Methode der multiplen Regressigewahlt. ,Die multiple
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Regressionsanalyse dient dazu, Werte in einer viter oder ratioskalierten
Kriteriumsvariable basierend auf den Daten von zweder mehreren intervall- oder
ratioskalierten Pradiktorvariablen vorherzusagefM/einbach und Grinnell 2000:181).
Mithilfe der Regressionsgleichung kann der Wertder abhéngigen Variablen geschatzt
werden, wenn die Werte der unabhéangigen Variabiletdie Gleichung eingegeben werden.
Um Scheinkorrelationen auszuschliessen, werdereinRigressionsanalyse auch allfallige
Korrelationen der Préadiktorvariablen untereinarnaniicksichtigt (Buhl und Z6fel 2005:342).
Die Wahl der Zusammenstellung der Pradiktorvariabigelche die Kriteriumsvariable am
besten voraussagen, ist oftmals sehr aufwendigrndeh und Grinnell 2000:183). Sie kann

jedoch mithilfe von SPSS erleichtert werden, indean ein schrittweises Vorgehen wabhilt.

Die schrittweise multiple lineare Regression bezrebht alle unabhangigen Variablen in die
Regressionsgleichung ein. Es gibt dabei untersbbiedVorgehensweisen. Wird in SPSS die
Vorwarts-Methode gewahlt, so werden der Reihe niejenigen Pradiktorvariablen mit dem
hochsten partiellen Korrelationskoeffizienten ire dhnalyse einbezogen. Die Ruckwarts-
Methode beginnt mit allen unabhangigen Variabled schliesst nach und nach die Variablen
mit den Kleinsten partiellen Korrelationskoeffizien aus. Die Ublichste Methode stellt das
schrittweise Vorgehen dar, welche die Funktionsgveisr Vorwarts-Methode adaptiert und
danach die aufgenommenen Variablen noch mit dek\érts-Methode untersucht (Buhl
und Zofel 2005:344). Zur Uberprifung der Hypotheaede in der vorliegenden Arbeit mit

SPSS nach der zuletzt beschriebenen Methode vorgega
6 Auswertung: Zusammensetzung der Stichprobe

6.1 Allgemeines

Wie oben beschrieben, wurde die Datenerhebung @i Eeilen durchgeftihrt: in einem ersten

Schritt die Befragung der schulpflichtigen Jugecti#in (Jahrgange 1990-1995) wahrend
einer Schullektion, und zu einem spéateren Zeitpudikt briefliche Befragung der &lteren

Jugendlichen (Jahrgéange 1988-1990).

Von der Grundgesamtheit der 496 Jugendlichen konim&gesamt 347 Jugendliche befragt
werden (Ausschopfungsquote von 69,96%), wobeidiel149 fehlenden Befragten vor allem
durch Einbussen beim Rucklauf der brieflichen Bglrag erklaren; einzelne
Untersuchungseinheiten fielen aufgrund von Krankloeler sonstigen Grinden fir die
Absenz von der Schule weg.
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6.2 Darstellung der Stichprobe

Insgesamt wurden 294 Jugendliche wahrend einer lI8ktion befragt. Weitere 53

ausgefullte Fragebogen konnten nach der brieflidBefnragung der Jugendlichen, die nicht
mehr in Seon oder tUberhaupt nicht mehr zur Schettery gewonnen werden. In Tabelle 6.1
sind diese Falle grau markiert. Diese Art der Balng ist darauf zuriickzufuhren, dass sich

die Befragungsweisen bei den Jahrgangen 1990 u@dl 49vie oben erwahnt — teilweise

Uberschneiden.

Tabelle 6.1: Kreuztabelle Schule/Lehre nach Geburjahr

Gehst du noch zur
Schule? Gesamt
Gultige
Nein Ja (Prozent
Gultig Geburtsjahr 0
1088 15 5 5,8%
Geburtsjahr 0
1989 12 14 7,5%
Geburtsjahr 0
1990 6 31 10,7%
Geburtsjahr 0
1991 1 65 19,1%
Geburtsjahr 0
1992 0 74 21,4%
Geburtsjahr 0
1993 0 60 17,4%
Geburtsjahr 0
1994 0 52| 15,1%
Geburtsjahr 0
1995 0 10 2,9%
Gesamt Glultige 34 311 100%
(Fehlende: 2)

Unten stehender Tabelle kann die Verteilung derrd&@gén auf die verschiedenen
Altersgruppen entnommen werden. Es zeigt sich, desExtremwerte (Jahrgange 1995 und
1988) am schwéchsten vertreten sind und dass mB%2lder Befragten am meisten
Jugendliche des Jahrgangs 1992 untersucht wurden.
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Tabelle 6.2: Verteilung nach Geburtsjahr

Haufigkeit | Prozent
Gliltig Geburtsjahr 1988 20 5.8
Geburtsjahr 1989 26 7.5
Geburtsjahr 1990 37 10.7
Geburtsjahr 1991 66 19.1
Geburtsjahr 1992 74 21.4
Geburtsjahr 1993 60 17.4
Geburtsjahr 1994 52 15.1
Geburtsjahr 1995 10 2.9
Gesamt Glltige 345 100.0
(Fehlende: 2)

Bei den in der Schule befragten Jugendlichen wumach die Schiler aus umliegenden
Gemeinden mitbefragt, die in Seon zur Schule geBérse wurden gleichberechtigt in die
Datenanalyse aufgenommen, da die Jugendlichenrds=meinden oftmals ihre Freizeit in

Seon verbringen und auch in dessen Vereinen aktid. sDie briefliche Befragung

beschrankte sich auf die Jugendlichen der Gemeaialthst.

Tabelle 6.3: Verteilung nach Gemeinde

Haufigkeit | Prozent
Gultig Seon (AG) 265 81.8
Durrenasch
(AG) 45 13.9
Schafisheim 13 4.0
Egliswil 1 3
Gesamt Glltige 324 100.0
(Fehlende: 23)

Bei der Verteilung der Geschlechter innerhalb defr&ten |asst sich feststellen, dass etwas

mehr Madchen als Jungen befragt wurden.

Tabelle 6.4: Verteilung der Geschlechter

Haufigkeit| Prozent
Gultig | Mannlich 160 46.1
Weiblich 187 53.9
Gesamt Giltige 347 100.0
(Fehlende: 0)
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Die Gemeinde Seon hat mit 21.1% einen etwas hoéhAtefnderanteil als der Kanton
Aargau (Statistisches Amt Aargau 2003:20%). Einl&uoderanteil von ca. 20% entspricht
heute dem schweizerischen Durchschnitt. Die Gesatntler Befragten reprasentiert diesen
Wert annahernd: 17.3% der Jugendlichen sind auskémer Herkunft. Tabelle 6.5 stellt die

Verteilung nach der Unterscheidung von Schweizérauslandischen Jugendlichen dar.

Tabelle 6.5: Verteilung Schweizer und Auslander

Haufigkeit | Prozent

Gliltig Schweizerin 286 82.7
Auslanderin 60 17.3
Gesamt Giltige 346 100.0

(Fehlende: 1)

In Tabelle 6.6 ist eine detaillierte Aufstellungrdeeistvertretenen Nationalitdten zu finden.
Gemass dieser Auflistung sind nach den Schweizdémken, Italiener und Albaner am

starksten vertreten.

Tabelle 6.6: Verteilung der Nationalitaten

Haufigkeit | Prozent
Gultig Schweiz 286 82.4
Turkei 20 5.8
Italien 12 3.5
Serbien 1.2
Griechenland
Niederlande
Deutschland
Albanien
Spanien
Mazedonien
Kosovo
Bosnien
Thailand
Portugal

Sri Lanka
Gesamt Glltige 346
(Fehlende: 1)
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6.3 Fazit

Es konnte ein grosser Teil (69,96%) der Grundgdseiintoefragt werden. Durch die
Zweiteilung des Vorgehens, insbesondere durch ds&r&anz zwischen freiwilligem und
nicht freiwiligem Ausflillen des Fragebogens, emtst ein Ungleichgewicht bei der
Altersverteilung innerhalb der Untersuchung. Thesecd mussten die Jahrgange 1988 — 1990
starker vertreten sein als dies in den erhobenaenDider Fall ist. Es geben denn auch bloss
34 Befragte an, nicht mehr zur Schule zu gehen,ewdleser Wert bei einer hdéheren
Ricklaufquote der brieflich Befragten wohl hdher reva Beziglich Geschlecht und

Nationalitat reprasentiert die Stichprobe die Gdpapulation relativ genau.

7 Auswertung: Deskriptive Auswertungen der wichtigste

Konstrukte

Die Datenerhebungen zur Uberprifung unserer Frelhesg fanden im Rahmen einer
Bedarfsanalyse bezlglich Jugendarbeit in der GaieeiSeon (AG) im Auftrag des
Gemeinderates statt. Die Bedarfserhebung kannrste Auswertung und Vorstudie fur die
vorliegende Arbeit betrachtet werden. Die erhobebBatten dienten somit zur Erfullung
unseres Auftrags in Seon und Uberdies unseren fdatdbauenden und weiterfihrenden
Analysen. Die Bedarfserhebung entstand in Zusamrhenanit dem Forum Jugend — einer
Gruppe von Personen, die sich seit einigen Jatinredié Anliegen der Jugendlichen in Seon
einsetzt — und dem Gemeinderat Seons. Wie bemitsAbschnitt zum methodischen
Vorgehen angemerkt (siehe Kapitel 5), beinhaltetes dErhebungskonzept fir die
Bedarfserhebung drei Module. Zum Ersten wurde Beschreibung des Sozialraums und der
Lebenswelt Seons mittels Gemeindestatistiken desfcingt, die Informationen Uber die
strukturellen Bedingungen der Gemeinde lieferteeifans wurden telefonische Interviews
mit Schlisselpersonen gefiihrt, um die Situation Jeyendlichen Seons aus einer anderen
Perspektive wahrzunehmen. Das Kernstiick unserdygerawar aber die Befragung mittels
Fragebogen, welche in den Schulklassen und peraMérserteilt wurden. Aufgrund dieser
Erhebungen konnte ein Bedarf an zusatzlichen jumpbaiterischen Angeboten festgestellt
werden. Offensichtliche Bedirfnisse wurden vorralle den vier Bereichen ,Nutzung des
offentlichen Raumes”, ,Mitgestaltung des offentech Raumes®, ,Integration® und
.Mitsprache und Reprasentation“ erkannt. Detatéer Ergebnisse sind im Bericht zur
-Erhebung des Bedarfes an Jugendarbeit in der GelmetSeon” von Jaggi, Ming, von
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Gunten und Wirz (2007) einzusehen. Die bedeutsamBiesultate und Vorschlage zum
weiteren Vorgehen wurden in einem 27-seitigen Berfestgehalten, der dem Gemeinderat
vorgelegt wurde.

Unsere Erhebungen in Seon haben einen Bedarf naelgung von Freiraum erkennen
lassen. In den folgenden deskriptiven Ausfuhrungénnen wir uns auf die Ergebnisse
unserer Studie in Seon beziehen. Jedoch mussenmvigjinen gesamtheitlichen Uberblick zu
gewinnen, weitere Auswertungen hinzufiigen. Died mitbesondere fir das Konstrukt
»LAdoleszenkrise® und die entsprechenden Unterkatego ,ldentitatskrise® und

,Losungskrise“, die im Untersuchungskonzept der &txtrhebung keine oder nur eine
marginale Rolle einnahmen. Der nun folgende Abdthrbeinhaltet vorwiegend

Auswertungen zu Konstrukten, die fir den spatergpothesentest bedeutsam sind. Welche

Konstrukte von Bedeutung sind kann der untenstedre@tafik entnommen werden.

Graphik 7.0: Ubersicht der wichtigsten Konstrukte

Adoleszenzkrise

Losungskrise
Konflikte mit Autoritaten

Identitatskrise
Sinnkrise
Lebens- und Berufsperspektiven
Einstellungsanderung
Selbstperzeption

- Selbstbild

- Korperbild

- Uniqueness-Gefuhl

Losungs- und Identitatskrise ] Bedirfnis nach .Anelgnung von
Acting Out Behaviour Freiraumen

Kontrollvariablen

Personlichkeitsstrukturelle
Merkmale

Wohnsituation

Finanzielle Situation
Familiare Situation
Soziodemographie
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7.1 Adoleszenzkrise

Das Konstrukt Adoleszenzkrise besteht aus zwei Komapten, der Losungskrise und der
Identitatskrise. Bei der Prasentation der deskmgotiErgebnisse werden die beiden Konzepte

getrennt betrachtet.

7.1.1 Losungskrise

Im Zusammenhang mit der Losungskrise wird das Merisd der Jugendlichen zu
Autoritatspersonen erfragt. Im ersten Fragebloda, die Losungskrise thematisiert, steht
unter anderem folgende Frage zur Beantwortung: ,@ésshieht, wenn etwas gegen deinen
Willen lauft und du trotzdem versuchst dich durcdetaen?” (Siehe Anhang 5, S. 185, Frage
47). Werden die Haufigkeitsverteilungen analysiert, lassen sich verschiedene Trends
erkennen. Es fallt auf, dass sich annéhernd 70%utgndlichen in solchen Fallen 6fters bis
sehr haufig durchsetzen kénnen (siehe Anhang lellEali.1). Ausgeglichene Resultate
ergeben sich auf die Frage, wie oft entsprecheitdati®nen im Streit enden. Etwa 48% der
befragten Jugendlichen erklaren, dass solche bitgat Ofters bis sehr haufig in Streit
minden (siehe Anhang 1, Tabelle 7.2). Weitere Auswugen relativieren allerdings die
Indizien starker Losungskrisen. Es stellt sich ieisweise heraus, dass sich weit mehr als
die Halfte der Jugendlichen (66%) Ofters oder detufig mit den Entscheiden der Eltern
abfinden kénnen (siehe Anhang 1, Tabelle 7.3 unapldk 7.1). Uberdies fallt auf, dass
Jugendliche nicht selten mit ihren Eltern Uber deBntscheide diskutieren. Fast 50%
besprechen diese Entschliisse manchmal und weé&ses@gar sehr haufig gemeinsam (siehe
Anhang 1, Tabelle 7.4).

In einer weiteren Frage, die das Konstrukt Losurigskbetrifft, schatzen die Jugendlichen
das Verhalten ihrer Eltern ein. Auf die Frage, athsdie Eltern zu oft ins Leben der
Jugendlichen einmischen, antwortet ein GrossteilJdgendlichen mit ,trifft eher nicht zu®
(siehe Anhang 1, Tabelle 7.5). Diese von den Elmmestandenen Freiheiten werden von
den Jugendlichen auch gewtnscht. Mehr als 75%uwtgmdllichen sind der Ansicht, dass es
Bereiche im Leben gibt, die Eltern nichts angelssehe Anhang 1, Tabelle 7.6).

Auch weitere Auswertungen deuten daraufhin, daste viler Befragten keine besonders
starke Losungskrise durchlaufen. So glaubt eineekdehrheit der Jugendlichen, dass ihre

Eltern sie und ihr Erwachsenwerden verstehen (sheivang 1, Tabelle 7.7 und Graphik 7.2).
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Eine entscheidende Bedeutung in der Lésungskrisalnzh das jugendliche Verhéltnis zu
Autoritatspersonen ausserhalb der Familie. Im Hyagen wurde deshalb neben der
Beziehung zu den Eltern auch nach dem Verhaltni\aoritatspersonen in Schule und
Beruf gefragt. 80% der Jugendlichen kommen nacleneig Einschatzung gut mit ihren
Lehrpersonen und Ausbildnern zurecht (siehe AnHgnbabelle 7.8). Allerdings hat sich in
einer anderen Auswertung gezeigt, dass immerhin dié¥Jugendlichen manchmal das
Bedurfnis verspiren, sich Autoritatspersonen zuevaetzen, obwohl diese im Recht sind
(siehe Anhang 1, Tabelle 7.9).

7.1.2 Identitatskrise

Die Identitatskrise wird mit den vier Unterkonstreik ,Sinnkrise”, ,Lebensperspektive®,
~Einstellungsanderung” und ,Selbstperzeption* opieralisiert. Folgend werden die

wichtigsten deskriptiven Ergebnisse zu den ent$reden Komponenten dargestellt.

Sinnkrise:Wie in der theoretischen Ausgangslage beschridbesteht flir Jugendliche eine
grosse Herausforderung darin, einen Sinn fir ddviduelle Art der Lebensfliihrung zu

finden.

Aus den Resultaten geht hervor, dass die Jugeedlistehrheitlich der Ansicht sind, dass sie
ihr Leben selbst beeinflussen kénnen und ihremc&shl nicht hilflos ausgeliefert sind. So
geben fast 90% der Jugendlichen an, dass jedgedadm Stande ist, sein/ihr Leben sinnvoll
zu gestalten (siehe Anhang 1, Tabelle 7.10). Aafkliage, ob man das eigene Leben selbst
beeinflussen kann, antworten fast 75% der Jugdretiienit ,trifft eher zu* oder ,trifft voll

und ganz zu“.

Allerdings beschaftigen sich nicht alle Jugendlitigéeich oft mit der Sinnfindung. 55% der

Befragten deuten an, dass sie den Sinn des Lel@arshesonders oft oder Uberhaupt nicht
hinterfragen (siehe Anhang 1, Tabelle 7.11). Digeddllichen diskutieren auch eher selten
mit ihren Freundinnen und Freunden dartber (sieffeaAg 1, Tabelle 7.12).

Verschiedene Resultate weisen dennoch darauf bss ds unter den Jugendlichen einige
gibt, die eine starke Sinnkrise durchlaufen. Imrnredtwa 30% der Jugendlichen sagen aus,
unruhig und betribt zu werden, sobald sie sichdeitSuche nach dem Sinn befassen (siehe
Anhang 1, Tabelle 7.13 und Graphik 7.3).
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Auch zeigt sich, dass nicht alle Jugendlichen dldlcksind. Dies aussert sich in den der
Frage, ob sie schon an Selbstmord gedacht habeaufhion fast 10% mit ,trifft voll und

ganz zu“ antworten (siehe Anhang 1, Tabelle 7.14)

LebensperspektiveAls weitere Themen wurden Lebens- und Berufspétsmn der

Jugendlichen untersucht. In einem ersten Iltem wgediagt, ob sich die Jugendlichen bereits
fur einen Beruf entschieden haben. Da diese Enthaohg auch altersbedingt ist, wurden die
Resultate nach Altersgruppen aufgeschlisselt. Wieervarten war, haben die meisten
Jugendlichen (80%) der hochsten Altersstufe (1@d@e) bereits eine Berufswahl getroffen
und sind teilweise schon in ArbeitsverhaltnissenclA 65% der 14-15j&hrigen haben sich

bereits auf einen Beruf festgelegt (siehe Anhar@raphik 7.4).

Die nachste Frage, welche im Hinblick auf unseré&tesien Auswertungen wichtig scheint,
erfragt nicht konkret die beruflichen Perspektiveagndern bezieht sich eher auf die
Lebensperspektive im Allgemeinen. Wie in den Ergeden auffallt, machen sich die
Jugendlichen nicht selten Gedanken Uber ihre Zakudies wird beispielsweise deutlich,
wenn gefragt wird, ob sich die Jugendlichen oftrldgen, wie ihr Leben in zehn Jahren
aussieht. Darauf antworten Annéhernd 60% mit jtefier zu" oder ,trifft voll und ganz zu”
(siehe Anhang 1, Tabelle 7.15 und Graphik 7.5)eBvehrheit der Jugendlichen gibt zwar
an, dass das Leben nicht planbar sei (siehe Anhdradpklle 7.16), doch bedeutet dies fur die
meisten von ihnen nicht, dass sie Problemen niehtgegen zu setzen haben. So glauben
Uber 90% der Jugendlichen, dass die meisten Prebdeidst werden kdnnen, wenn man nur
nicht zu frih aufgibt (siehe Anhang 1, Tabelle §.17

Wie aus dem Forschungsstand hervorgeht, erachten Jdgendlichen heute sowohl
traditionelle als auch moderne Werte als wichtig sinnvoll. Ahnliches lasst sich auch aus
unseren Ergebnissen ableiten. Fast 90% der Befragtehten beispielsweise spater Familie
und Kinder haben (siehe Anhang 1, Tabelle 7.18&.mdbderner Wert gilt ,Karriere machen®,
welcher auch in unserer Studie abgefragt wurdeaHE®f6 der Jugendlichen verneinen den

Satz ,Karriere machen ist fir mich nicht wichtigi€dhe Anhang 1, Tabelle 7.19).

Einstellungsénderungin der Adoleszenzphase befindet sich das Individum einem
selbstreflexiven Prozess, was dazu fuhrt, dass diehEinstellungen zu verschiedenen
Themen &ndern. In unseren Untersuchungen wurden <deemen ,Drogen”,
~.Madchen/Jungen®, ,Schule/Ausbildung®, “Liebe”, ,$& ,Familie“ und ,Lehrerlnnen und

Ausbildnerinnen” berlcksichtigt. Starke Einstellsagderungen finden sich vor allem in den

62



Bereichen ,Madchen/Jungen* (72%), ,Schule/Ausbilgiur(71,5%) und ,Liebe" (67%)
(siehe Anhang 1, Tabellen 7.20 - 7.22).

Selbstbild: Um Naheres lber das Selbstbild der Befragten fahrem, stellten wir den
Jugendlichen 18 Adjektive zur Auswahl, mit welch&a sich selbst beschreiben konnten.
Besonders positiv stufen sie sich bei folgenden ekiijen ein: ,aufmerksam®,
.selbststandig”, ,verlasslich”, ,offen”, ,ehrlichind ,kollegial* (siehe Anhang 1, Tabellen
7.23 - 7.28). Die meisten Jugendlichen distanzieieh Uberdies von negativ konnotierten
Adjektiven wie ,aggressiv®, ,verschlossen” und ,uszipliniert* (siehe Anhang 1, Tabellen
7.29 - 7.31). Jedoch haben die Jugendlichen nmshtar ein einheitlich positives Selbstbild.
60% bezeichnen sich als ,bequem* und fast 50%leds @der voll und ganz “launisch” (siehe
Anhang 1, Tabellen 7.32, 7.33). Uberdies geben ralsh#0% der Jugendlichen an, dass sie
~gleichgiltig”, ,vorlaut‘ und ,beeinflussbar* sin(siehe Anhang 1, Tabellen 7.34 - 7.36). Bei
eben genannten Werten muss aber immer auch berfitgsi werden, dass die
entsprechenden Adjektive keine eindeutig negatder positive Konnotation haben und von

Jugendlichen unter Umstanden individuell andersrpretiert werden.

Kdrperbild: Ein weiterer Bestandteil des Konstrukts Selbsgatinn ist das Korperbild.
Hierzu wurden zwei Fragen mit je vier Auspragunggstellt. Auf die Frage, ob die
Jugendlichen mit ihrem Aussehen zufrieden seietwaten 50% mit ,trifft eher zu* und
30% mit ,trifft voll und ganz zu* (siehe Anhang Tabelle 7.37 und Graphik 7.6). Obschon
die Mehrheit der Jugendlichen demnach mit ihnrems&hen zufrieden ist, schétzen sich die
meisten Jugendlichen (ca. 70%) nicht attraktivarad$ ihre Kolleginnen und Kollegen (siehe
Anhang 1, Tabelle 7.38).

Unigueness-Gefiuhlin derselben Fragebatterie wurde Uberdies das éfdner Uniqueness

abgefragt, welches ebenfalls mit zwei Fragen omeralisiert wurde. Uniqueness-Gefihl

kann beschrieben werden als Gefuhl, einzigartiyyergleich zu anderen zu sein. Die Fragen
liefern gegensatzliche Ergebnisse. Zum einen @test sich die Jugendlichen viele

Merkmale, die typisch fur sie sind (siehe Anhanglrabelle 7.39). Auf der anderen Seite
geben aber etwa 55% der Jugendlichen an, sich aéchiich von ihren Klassenkameradinnen
und Klassenkameraden zu unterscheiden (siehe Artharapelle 7.40).

7.2 LOsungs- und ldentitatskrise: Acting Out Behaviour

In unseren Untersuchungen wird unter anderem d#tuss des Acting Out Behaviours auf

das Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum uberprDias ,Acting Out* ist sowohl
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Bestandteil der Losungskrise als auch der Ideskitéte. Die Analysen dazu beruhen auf den
Fragen: ,Wie oft hast du schon: ...etwas gestohlen&lkohol getrunken? ...gekifft?

...andere Drogen konsumiert? ...an einer Schlagetgetemmen?*

Wie abzusehen war, konsumiert nur ein sehr kleliedr(3%) der Jugendlichen harte Drogen

(z.B. Ecstasy, Heroin, Kokain etc.) (siehe Anhangrabelle 7.41). Etwas Uberraschender
sind jene Ergebnisse, die besagen, dass 84% deagBai noch nie gekifft und tGber 60%

noch nie Zigaretten geraucht haben (siehe Anhangabellen 7.42, 7.43). Gegenlaufige

Resultate liefert die Frage nach dem Alkoholkonsivar 30% der Befragten haben nach

eigenen Angaben noch nie Alkohol getrunken. Von idlemngen Befragten haben 23% selten,
22% manchmal und 20% schon oft Alkohol konsumigikh{e Anhang 1, Tabelle 7.44). Das

»Acting Out Behaviour* aussert sich aber nicht mmar Konsumverhalten der Jugendlichen,

sondern etwa auch in Schlagereien und Diebstakl Hbagen zu diesen Verhalten haben zur
Erkenntnis gefuhrt, dass immerhin 45% der Jugehellicbereits in Schlagereien verwickelt

waren und fast 40% der Befragten mindestens eirgasiohlen haben (siehe Anhang 1,
Tabellen 7.45, 7.46).

Fur die Bedarfserhebung an Jugendarbeit in Seodemudie Resultate nacrerschiedenen

Gruppen aufgeschlisselt. Die Auswertungen liefenen allem Unterschiede zwischen
auslandischen und Schweizer Jugendlichen. Dieggeresich vor allem in zwei Variablen.
Auslandische Jugendliche sind haufiger in Schlagereerwickelt als Schweizer Jugendliche
(siehe Anhang 1, Graphik 7.7). Ein weiterer Untelsd besteht darin, dass der
Alkoholkonsum bei Schweizer Jugendlichen um einigééirker ausgepragt ist als bei

auslandischen Jugendlichen (siehe Anhang 1, Grap&)k

7.3 Personlichkeitsstrukturelle Merkmale

Die Auspragungen von Selbstvertrauen, Entfremdungd uvAmbivalenztoleranz als
personlichkeitsstrukturelle Merkmale geben Einblinkdie Personlichkeitsentwicklung der
untersuchten Jugendlichen.

7.3.1 Selbstvertrauen und Selbstsicherheit

In finf Fragen wurde die Stéarke des Selbstvertraugerprift. Die Untersuchungen ergaben,

dass das jugendliche Selbstvertrauen in vielerr, miobt allen Fallen hoch ist. Dies schlagt

sich beispielsweise darin nieder, dass 70% angelaess, sie nicht oder eher nicht befurchten,

dass aus ihnen nichts wird (siehe Anhangl, Grapl9k Eine Mehrheit der Jugendlichen
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glaubt dartiber hinaus, dass sie ebenso begabivgntire Kolleginnen und angestrebte Ziele
erreichen konnen (siehe Anhang 1, Tabellen 7.448)7.Ahnlich wie in der Shell-
Jugendstudie haben auch unsere Untersuchungereargidss die Jugendlichen der Zukunft

eher positiv entgegen blicken. Dies zeigt sich de@uch im jugendlichen Selbstvertrauen.

Neben dem Selbstvertrauen wurde auch die Selbstbieth der Jugendlichen gemessen. Auf
die Frage, ob sie leicht verlegen werden, antwoetara 50% mit ,trifft eher zu* oder ,trifft
voll und ganz zu“, was auf eine relativ tiefe S&iherheit der Jugendlichen hindeutet (siehe
Anhang 1, Tabelle 7.49).

7.3.2 Entfremdung

Die Auswertungen zu diesem Konstrukt zeigen eitaardich negatives Bild. Zwar glauben
Uber 70% der Befragten nicht, dass sich niemandsienkiimmert, doch antworten jeweils
Uber 50% der Jugendlichen auf die Items ,Wenn mahtvorsichtig ist, nutzen einen die
anderen aus.” und ,Die Menschen kiimmern sich nurilumeigenes Wohlbefinden* mit

Lrifft eher zu® oder | trifft voll und ganz zu” (she Anhang 1, Tabellen 7.50 - 7.52).

7.3.3 Ambivalenztoleranz

Zum Konstrukt der personlichkeitsstrukturellen Megde zahlt auch die Ambivalenztoleranz,
mit welcher die Toleranz gegeniber sehr verscheleNerhaltensanforderungen im
gesellschaftlichen Kontext gemeint ist. Hierzu 1&8sh feststellen, dass zwar tber 90% der
Jugendlichen schon Menschen getroffen haben, dialsolut nicht ausstehen kdnnen (siehe
Anhang 1, Tabelle 7.53), jedoch sind die Befragtrderen gegenuber eher tolerant
eingestellt. So macht es einem Anteil von 70% degeddlichen nichts aus, wenn sich
Ansichten anderer Leuten stark von den eigenerrsgaiteiden (siehe Anhang 1, Tabelle 7.54
und Graphik 7.10). Auch kénnen sich rund 60% degeddlichen damit abfinden, wenn mal
etwas gegen ihren Willen lauft (siehe Anhang 1,ellabr.55).

7.4 \Wohnsituation

In unserer Studie werden auch Drittvariablen —aweWohnsituation — auf ihren Einfluss auf
das Bedurfnis nach Aneignung Uberprift. Bei derkdigsven Erhebungen in der Gemeinde
Seon wurde deutlich, dass insbesondere die Unwdkahy der Wohnsituation nach
Nationalitdt aussagekréaftige Resultate liefert. Digtersuchungen legen offen, dass starke

Unterschiede zwischen Schweizerlinnen und Auslanden bestehen. Wahrend 78% der

65



auslandischen Jugendlichen in einem Wohnblock odeinem Mehrfamilienhaus wohnen,
sind es bei den Schweizer Jugendlichen nur gerad®@(siehe Anhang 1, Tabelle 7.56).
Schweizer Jugendliche leben demgegeniber zu kn&@p in Einfamilienhausern. Ein
ahnliches Phanomen zeigt sich in den Besitzverisan: Wahrend 84.3% der Schweizer
Familien Haus- oder Wohnungseigentimer sind, liegtProzentsatz bei den Auslandern bei
knapp 28%. Uber 72% von ihnen wohnen zur Mietengsienhang 1, Tabelle 7.57).

7.5 Finanzielle Situation

Die Auswertungen zur finanziellen Situation zeigdass sich die meisten Familien nach
Einschéatzung der Jugendlichen in einer guten fielen Situation befinden. Auf die
konkrete Frage, ob die eigene Familie Uber gentu@eid verfiige, antworten 93% mit einer
positiven Antwort. Trotzdem muss erwahnt werdenssdaei den Befragten erhebliche
Einkommens- und Vermogensunterschiede existierdnmmerhin 7% der Jugendlichen das
Geflhl haben, dass ihre Familie nicht Gber genuderahzielle Ressourcen verfugt (siehe
Anhang 1, Tabelle 7.58).

7.6 Familiare Situation

In einem weiteren Schritt untersuchten wir die pajehe Einschatzung der familidren
Situation. Die Auswertungen zeigen auf, dass sigh Jligendlichen in ihren Familien
mehrheitlich wohl fuhlen. Diese Erkenntnisse beruhauf folgenden Analysen der

jugendlichen Beziehungen zu Eltern und Geschwistern

Beziehung zu den ElternGrundsatzlich fihlen sich die Jugendlichen vorerhiEltern

verstanden. Beim Vergleich der Altersgruppen zsigh jedoch, dass 15 und 17 Jahrige ihren
Eltern oftmals fehlendes Verstandnis zuschreibeghés Anhang 1, Tabelle 7.59). Unsere
Erhebungen haben dartber hinaus ergeben, dassafiendit der Jugendlichen das Gefuhl
hat, bei Problemen ihre Eltern — vor allem die Mutt um Rat fragen zu kdnnen (siehe
Anhang, Tabellen 7.60, 7.61).

Beziehung zu den Geschwisteides Weiteren wurde das Verhaltnis der Befragterhzn

Geschwistern untersucht. In einem ersten Schritdeverfragt, ob sich die Jugendlichen mit

ihren Geschwistern verstehen und in einem zweitahritt wurden gewalttatigen

Auseinandersetzung mit Geschwistern angesprochda. \I®rhaltnisse zwischen den

Geschwistern sind nach Aussage der Befragten s#h®8% bejahen, dass sie sich gut mit

ihren Schwestern und Bridern verstehen (siehe ApfAamabelle 7.62). Auf die Frage, ob
66



sie oft in Prlgeleien mit ihren Geschwistern vekslt seien, antworten etwa 17% der

Jugendlichen mit ,trifft eher zu“ oder ,trifft volind ganz zu“ (siehe Anhang 1, Tabelle 7.63).

Familienstruktur: Die Beziehung zu den Eltern wird von verschiedefaktoren in der

Familienstruktur beeinflusst. Beispielsweise istiseheidend, mit wie vielen Elternteilen und

Geschwistern die Jugendlichen aufwachsen. Esdéflt dass die meisten Jugendlichen (ca.
90%) in Haushalten mit beiden Elternteilen aufwachgsiehe Anhang 1, Tabelle 7.64).

Bezuglich Familiengrosse lasst sich sagen, dassliasialfte der befragten Jugendlichen mit
einem Geschwister zusammenlebt. Geordnet nach iesteilen, folgen Jugendliche mit

zwei Geschwistern (27,4%) und Jugendliche mit @eschwistern (10,7%). Nur 8,3% der

Befragten sind Einzelkinder (siehe Anhang 1, Tabel65).

7.7 Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum

Das Konzept des Freiraums war nicht nur fir die aksgérhebung in Seon von grosser
Bedeutung, sondern auch die abhéngige Variablerem&®rschungshypothese. So kénnen
wir die Untersuchungen zum Bedirfnis nach Freirdonder Bedarfserhebung in diesem
Abschnitt weiterverwenden. Die Auswertung der Bgfrag ergab ein relativ starkes

Bedirfnis nach mehr Freiraum.

Dieses Bedurfnis lasst sich in den einzelnen Iterkennen. Die Mehrheit der Jugendlichen
gibt an, dass Seon mehr Orte bendtigt, wo sichelungestort treffen konnen (siehe Anhang
1, Tabelle 7.66). Auch liefern die Auswertungenr&ld@endenzen, dass sich die Befragten
Raum und Mdglichkeiten zu dessen Mitgestaltung wiies. Als Beispiel kann hier genannt
werden, dass sich eine grosse Mehrheit (82.7%Yuagendlichen wiinscht, den offentlichen
Raum vermehrt mitgestalten zu kdénnen, so dassnenilgefallt (siehe Anhang 1, Graphik
7.11). Dieses Ergebnis verdeutlicht den gestatieeis Charakter des Bedirfnisses nach
Freirdumen. Gemass der Theorie der sozialrAumliemtierten Jugendarbeit sind Freirdume
nicht nur Raume, in denen sich Jugendliche aufihaltel bewegen kdnnen, sondern sie sind
auch "Aneignungsraume”, die mit Bedeutungsinhalgefillt und nach den jeweiligen
Bedurfnissen gestaltet werden. Im konkreten Siredebtet dies vor allem die gestalterische
Betatigung (Graffiti, Poster, Einrichtung, etc.i iabstrakten Sinne sind Symbole, Musik,
Rollenverhalten, und Ahnliches bedeutsam.
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8 Auswertung: Regression

Zur Uberprufung der Hypothese wird der Zusammenhanigchen Adoleszenzkrise und
Bedirfnis nach Aneignung von FreirAumen mitteleelmearen Regression analysiert. Eine
nachfolgende Untersuchung geschieht durch eindttsabise Regressionsanalyse, welche,
zusammen mit der in einem dritten Schritt durchggfin zweiten linearen
Regressionsanalyse, die Ergebnisse der Hypothégangrliefert. Das genauere Vorgehen,
die jeweiligen Beweggriinde fir die Durchfihrung teregr Tests und einige Schlisselwerte
der Analyse werden im Folgenden erlautert.

Bevor die Regression jedoch durchgefiihrt werden nkamst ein detailliertes
Regressionsmodell vonnéten, das alle verwendeteallan auflistet und erlautert.

8.1 Modell und Operationalisierung

Graphik 8.1 erlaubt einen Uberblick tber alle Vblém, die in der Regression verwendet
werden. Das Schema ist einerseits eine Ausarbeundd/Neiterentwicklung der Konstrukte-

Ubersicht zu Beginn des letzten Kapitels. Die Rsgjmnsvariablen korrespondieren
andererseits in etwa mit den deskriptiv ausgewanmteFragen aus Kapitel 7. Die

nachfolgenden Erlauterungen dazu erklaren, westialt/ariablen fur das Modell relevant

sind und wie sie mit anderen Variablen im Zusammeghstehen. Um die theoretische
Herleitung und die technische Konstruktion der ®hién genau nachvollziehen zu kénnen,
verweisen wir auf die Kapitel 13.1 und 13.2 im Anpa2 und auf die Theorie in Kapitel

3.4.3.
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Graphik 8.0: Regressionsmodell ,Adoleszenzkrise unéreiraum®

Adoleszenzkrise
Ldsungskrise

Index LLosungskrise" +
Identitatskrise

Index LSinnkrise* +

Index +Einstellungsanderung” +

Lebens- und Berufsperspektive
Dummy ,Lebensperspektive” —
Dummy ,Berufsperspektiven* —

Selbstperzeption
Index .Negatives Selbstbild" +
Index JPositives Selbstbild" —
Dummy ,Korperbild” —
Dummy ,Uniqueness" —

L&sungs- und ldentitatskrise
Dummy ,Acting Out Behaviour" +

Personlichkeitsstrukturelle Merkmale

Index LSelbstvertrauen” —
Index -Entfremdung” +
Index “Ambivalenztoleranz” +

Familiare Situation
Index LVerhaltnis zu den Eltern”
Dummy ,Verhaltnis zu den Geschwistern*
Dummy ,Anzahl Erzieher"
Iltem +~Anzahl Personen im Haushalt" +
Index JFinanzielle Situation”

Bedurfnis nach Aneignung
von Freiraumen

Index ,Bedirfnis nach Aneignung
von Freiraumen*

J

Soziodemographie
Item JAlter”
Dummy ,Geschlecht"
Dummy ,Nationalitat"
Dummy ,Ausbildung”
Dummy ,Schulniveau”
Dummy ,Religionszugehdérigkeit*

» Bedirfnis nach Aneignung von Freiraum

Index ,Bedurfnis nach Aneignung von FreiraunDas Bedurfnis nach Aneignung von

Freiraum wird Uber eine Iltembatterie erhoben, dah sauf die konkrete Situation der

Jugendlichen in Seon bezieht. Jugendliche sindRéudme angewiesen, die die Qualitat

besitzen Aneignungsprozesse zuzulassen. Fehlemesbteiraume aussert sich dies in einem
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(ungestillten) Bedurfnis nach Aneignung ebensolcbais Bedirfnis nach ungestérten Ecken

und Nischen, nach Mitsprache und Mitgestaltung smilizien dafir. (siehe auch S. 126)

* LOsungskrise

Index "L6sungskrise”: Die Stéarke der Losungskrise wird mit dem jugeritdic

Konfliktverhalten gegenlber Autoritéatspersonen gesea. Wie in der theoretischen
Herleitung erklart, findet in der Adoleszenzphase é&risenhafte Abldsung des Jugendlichen
von seinen Eltern statt. In dieser Zeitspanne @grsech die Jugendlichen neue
Handlungsraume an. Diese Raume ermoglichen demmdligeen wiederum verschiedene
Rollenverhalten ausserhalb der Familie ,durchzuspfe Aus diesem Zusammenhang wird
folglich angenommen, dass Jugendliche mit starksuhgskrise ein erhdhtes Beddirfnis nach

Aneignung von Freiraumen aufweisen. (siehe aud?2¥)
« ldentitatskrise

Die Variablen unter diesem Konstrukt haben jewisiten spezifischen Beitrag zur Messung
der Identitatskrise. Wir nehmen an, dass die Itkaskrise, als Teil der Adoleszenzkrise, in
positivem Zusammenhang zum Bedurfnis nach Aneignuag Freirdumen steht. Die

Herleitung dieses Zusammenhangs findet sich im figied (Kapitel 4.1).

Index ,Sinnkrise*:Die Starke der Identitatskrise wird massgeblich dger Krisenhaftigkeit

der Sinnfindung beeinflusst. Der Jugendliche musgesses Mass an Reflexion aufwenden,
um fir sich eine individuell sinnhafte Lebensfilguzu finden. Ein konfliktreicher
Sinnfindungsprozess erhoht das Bedurfnis nach Aweig von Freiraum und verscharft die
Identitatskrise und folglich auch das GesamtkohkstAdloleszenzkrise. Diese Variable wurde
im Konstruktionsprozess quadriert um die Voraussejzder Normalverteilung zu erreichen.
(siehe auch S. 129)

Index ,Einstellungsédnderungin der Adoleszenzphase muss sich der Jugendlicieme

erweiterten sozialen Umfeld zurechtfinden, in welth die in der Familie erworbenen
Einstellungen bewahren oder reflexiv Uberholt unodifiziert werden (mussen). Je starker
diese Einstellungen in der Adoleszenzphase veréinderden, desto starker wird die
Identitatskrise. Diese Variable wurde im KonstrakBprozess quadriert um die

Voraussetzung der Normalverteilung zu erreichaahésauch S. 131)

70



0 Lebens und Berufsperspektive

Dummies ,Lebensperspektive” und ,Berufsperspektivdentitatskrisen zeichnen sich unter

anderem darin aus, dass die Fragen nach dem Ssricedens und des eigenen Handelns tber
langere Zeit hinterfragt werden. Darliber hinaus deer gesellschaftlich verankerte
Lebensziele (z.B. Beruf, Geld, Karriere) und Degglrlder (z.B. Religion,
Gesellschaftsbilder) kritisch betrachtet. Man durieon starken Identitatskrisen, wenn diese

Lebensziele und Deutungsbilder extensiv geprufteser (siehe auch S. 130)
0 Selbstperzeption

Indizes ,Neqatives Selbstbild und ,Positives Sdilddt: Das Konstrukt ,Selbstbild“ in eine

positive und eine negative Komponente aufgetedtied Mensch hat ein positives und ein
negatives Selbstbild; Seiten, die man an sich seflagy und solche die man nicht mag. In
dieser Arbeit werden beide Komponenten gemesseruntetsucht welche Seite Gberwiegt.
(siehe auch Anhang 2, S. 132). Eine intensive ltgkrise zeichnet sich durch eine starke
Verunsicherung des Selbstwertes, durch Selbstkritid Selbstreflexion aus. Diese drei
Faktoren betreffen das Selbstbild des JugendlicBerkann angenommen werden, dass eine
starke Verunsicherung bezuglich des Selbstbildes emer starkeren Identitatskrise
beziehungsweise Adoleszenzkrise fuhrt. Ein ausgépsd negatives Selbstbild deutet
demnach auf eine starkere Identitatskrise hin.gathend deutet ein ausgepragtes positives
Selbstbild auf eine schwache Identitatskrise hier Ddex fir das negative Selbstbild wurde
im Konstruktionsprozess quadriert um die Voraussejzder Normalverteilung zu erreichen.
(siehe auch S. 132, bzw. 133)

Dummy ,Kérperbild*: In der Selbstreflexion des Jugendlichen wird auds eigene

Korperbild hinterfragt. Ahnlich wie beim Selbstbitteutet eine Verunsicherung im eigenen
Korperbild eine starke Krise an. (siehe auch S) 134

Dummy ,Uniqueness“Mit dem Uniqueness-Gefiihl ist eine stark ausgepridd¢ahrnehmung

der eigenen Individualitat und Einzigartigkeit gemie Die Entstehung eines Uniqueness-

Gefihls wird von einem intensiven Krisenverlaufaydert. (siehe auch S. 135)

* LOsungs- und IdentitatskriseActing Out Behaviour

Dummy ,Acting Out Behaviour*: Das ,Acting Out Behaviour® beeinflusst sowonhl

Losungskrise als auch ldentitatskrise. Wir nehmen @ass ausgepragtes ,Acting Out

Behaviour” Indizien einer starken Adoleszenzkriseds da starke innerpsychologische
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Aspekte nach aussen getragen werden. Konsequergerwed vermutet, dass Jugendliche
mit starkem ,Acting Out® ein starkeres BedurfnischaAneignung von Freiraum aufweisen.
(siehe auch S. 135)

Zusatzlich werden als Kontrollvariablen ,Personkehisstrukturelle Merkmale®, ,Familiare
Situation® und ,Soziodemographie® in der Regressienicksichtigt (siehe auch ab S. 136).

8.2 Prufung der Regressionsvoraussetzungen

Die Regression ist ein voraussetzungsvolles redduims Modell. Die wichtigsten
Bedingungen sind nachfolgend zur Uberprifung aigtpl Untersucht werden sie fiir die
Regressionsmodelle, mit denen spater weitergeatbsitd (Modell 5 und 6). Mit unseren

Daten konnten sie gut erfullt werden.

1. theoretisches Modell
Im Vorfeld der Regressionsanalyse muss ein Regmessiodell erstellt werden, welches die
vermuteten Zusammenhange erlautert. Die Fragestellund die erwarteten Antworten
muissen vor der Analyse feststehen und in ihrer tRngh definiert sein. Ein detailliertes
theoretisches Modell wurde im ersten Teil diesebédtr entworfen. Eine schematische

Ubersicht der Fragestellung und der Zusammenhandetfsich in Kapitel 4.

2. Die abhangige Variable muss metrisch skaliert umarmalverteilt sein; Die
abhangigen Variablen missen metrisch skaliert ddemmyvariablen sein und

Normalverteilung aufweisen.

Diese Anforderungen sind bei allen verwendeten alden erfullt. Dies ist ausfuhrlich in

Anhang 2 dokumentiert.

3. keine Autokorrelation
Man spricht von Autokorrelation, wenn die unbeohatdn Einflisse und Messfehler
benachbarter Beobachtungen miteinander zusammesmabgr Durbin-Watson-Test kann
fur die Einschatzung der Autokorrelation verwendetden; er nimmt Werte zwischen 0 und
4 an. Ein Wert in der Nahe von 2 wird dabei alsayaichtet (Bihl und Zofel 2005:347). Der
Durbin-Watson in unserer Berechnung nimmt einentWen 1.981, bzw. 1.977 an, was als
sehr gut betrachtet werden kann (siehe AnhanglsIEa8.1).
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4. Keine Multikollinearitat (Tabachnik und Fidell 20Q18).

Die Multikollinearitéat bezeichnet den Fall einer hem Korrelation von unabhangigen
Variablen untereinander. Zur Uberpriifung der Mullikearitat kann der Tolerance-Wert
gebraucht werden: dieser sollte mdglichst gleideih. Aber erst Werte unter 0.1 werden als
bedenklich eingestuft (Baltes 2006:67). Wir erziele der Regressionsrechnung Tolerance
Werte, die zwischen 0.844 und 0.971 liegen (siehbafg 3, Tabelle 8.2). Damit ist auch

diese Voraussetzung erfullt

5. Die Residuen missen der Normalverteilung folgen.
Die Fehler der Regressionsgleichung, als deren Wemiaig die Residuen betrachtet werden,

mussen normalverteilt sein (Baltes 2006:9). Diesstlasich bei der Betrachtung des
Histogramms mit Normalitatskurve beurteilen (si&mhang 4, Graphik 8.1a und 8.1b). Es

lasst sich schliessen, dass mit gentigender Siaghditvenalverteilung gegeben ist.

6. Die Residuen missen Homoskedastizitat aufweiselte@2006:9).
Des Weiteren darf die Varianz der Fehler nicht aén Schatzwerten der abhangigen

Variablen zusammenhangen. Auch hier lassen siclebgegnfalls Transformationen zur
Behebung der Heteroskedastizitat durchfiihren, dl@eBetrachtung des Scatterplots (siehe
Anhang 4, Graphik 8.2) zeigt ein Bild konstanterw#ichungen von den vorausgesagten

Werten, weswegen man von Homoskedastizitat ausdeiren

7. Ausreisser mussen eliminiert werden (Tabachnikkiddll 2001:122).
Um eine Verzerrung des Resultats zu vermeidentesoAusreisser im Vorfeld der Analyse

eliminiert werden. Doch auch innerhalb der Regoesprozedur werden Tests durchgefihrt,
die zum Ausfindigmachen von Ausreissern dienen |gR&12001:137). So kénnen zum
Beispiel im Streudiagramm der Residuen Werte Ub&r(&er unter -3.3) als Extremwerte
definiert werden (Tabachnik und Fidell 2001:139n Scatterplot der standardisierten
Residuen (siehe Anhang 4, Graphik 8.2) sind keinsréisser auszumachen, sodass auch

diese Voraussetzung erfullt ist

8.3 Evaluation des Regressionsmodells

In Tabelle 8.3 werden die Resultate der ersteratare Regressionsanalyse ersichtlich. Das
Gesamtmodell erklart 22.5% der Varianz der abhamgiyariablen. Nur bei drei der
insgesamt 27 Variablen liegen signifikante Effekbe (Weinbach und Grinnell 2000:180). Es
sind Index: LOsungskrise (-.167), starkes Actingt @ehaviour (-.189) und Ausbildung:

Sekundarschulniveau (-.215).

73



Tabelle 8.3: Lineare Regression ,Adoleszenzkrise uhFreiraum*

Komplettmodell Modell 5 Modell 6

B | Beta B | Beta B Beta
Adoleszenzkrise
Lésungskrise
Index: Lésungskrise -.043* | -0.167| -.035*| -0.135] -0.034f -0.134
Identitéatskrise
Index: Sinnkrise 0.049 0.036
Lebensperspektive unklar 0.202* | 0.118
(Referenzkategorie: Lebensperspektive klar) 0.204 0.119
Berufsperspektive unklar 0.148 -0.08
(Referenzkategorie: Berufsperspektive klar) ' '
Index: Einstellungsanderung 0.201 | 0.109| .243*| 0.131] 0219 0.114
Index: negatives Selbstbild 0.114 0.075
Index: positives Selbstbild -0.033 | -0.111] -.046*{ -0.156 -0.044f -0.150
Negatives Korperbild
(Referenzkategorie: positives Korperbild) 0.021 0.01
Starkes Uniqueness-Gefihl 0141 | 0082
(Referenzkategorie: schwaches Uniqueness-Gefihl ' '
Lésungs- und Identitatskrise
Schwaches Acting Out Behaviour 0.134 | 0.058] 0.034| 0.014 0.034 0.015
Starkes Acting Out Behaviour -.396* | -0.189 | -.413*| -0.197| -0.421*{ -0.201
(Referenzkategorie: Mittleres Acting Out Behaviour)
Personlichkeitsstrukturelle Merkmale
Index: Selbstvertrau 0.01¢ 0.03¢
Index:Entfremdung -0.008 | -0.003
Index:Ambivalenztoleranz -0.17 -0.063
Familiare Situation
Index: Verhaltnis zu den Elte 0.062 0.0¢

Gutes Verhaltnis zu den Geschwistern

(Referenzkategorie: schlechtes Verhaltnis zu de(r)f082 0.027

Alleinerziehende

(Referenzkategorie: Zwei Elternteile) 0.225 | -0.082

Anzahl Personen im Haushalt 0.035 0.05

Index: Finanzielle Situation 0.063 0.043

Soziodemographi:

Alter 0.011 0.022

Mannlich

(Referenzkategorie: Weiblich) 0.159 0.094

Auslénderin

(Referenzkategorie: Schweizerln) 0.056 0.025

Nicht mehr in der Schule 0335 0118

(Referenzkategorie: noch in der Schule) e e

Ausbildung: Sekundarschulniveau -.393* | -0.215| -.288*| -0.157] -0.300*f -0.164
Ausbildung: Realschulniveau -0.07 | -0.035| 0.013| 0.004 0.014 0.007
(Referenzkategorie: Bezirksschulniveau)

Religion: MuslimIn -0.191 | -0.067

Religion: Andere Religion als Islam oder Christenturh 0.102 0.009
(Referenzkategorien: Chrsitin)

R-Quadrat 0.22% 0.15¢ 0.17¢
Korrigiertes R-Quadrat 0.136 0.133 0.143
Konstante 3.532 4,185 4,139

Datenbasis: DS_BA, eigene Berechnungen, Koeffiziersignifikant auf ** <0.01- und * < 0.05-Niveau, ABhgige
Variable: Index: Bedurfnis nach Aneignung von Frein&n
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Aufgrund der Tatsache, dass lediglich drei der hé&abigen Variablen Signifikanz
aufweisen, entscheiden wir uns, eine schrittweisgré&ssionsanalyse durchzufuhren. Diese
hat insbesondere den Vorteil, die signifikanten agen unabhangigen Variablen

herauszufiltern, was eine starkere Konzentratioaufsermaoglicht.

Die schrittweise Regressionsanalyse errechnet ddodelle, wobei mit jedem Schritt eine

weitere Variable in die Gleichung miteinbezogendwiviodell 5 und 6 (Tabelle 8.3) sind fur

uns von grosster Bedeutung, da wesentliche Vanadimifikante Resultate erreichen. Beide
Modelle sind auch als Gesamtkonstrukte signifikeort Bedeutung (Anhang 4, Tabelle 8.4a
und 8.4b). Folgende Variablen erreichen in Modelignifikanz:

Index ,Losungskrise®

Index ,Positives Selbstbild*

1
2
3 Dummy-Variable ,Ausbildung” (Sekungdarschule,...)
4 Index ,Einstellungséanderung”

5

Dummy-Variable ,,Acting Out Behaviour” (starkes Aafj Out Behaviour,...)
In Modell 6 erreicht zuséatzlich die
7 Dummy-Variable ,Lebensperspektive®

Signifikanz. Mit dem Einbezug der Variablen Lebegrspektive verliert jedoch die Variable
»Index Einstellungsanderung” ihre Signifikanz mihem Wert von .063. Wahrend die Frage
nach der Lebensperspektive die Zielstrebigkeit tisst welcher das Leben in Angriff

genommen wird (D6bert und Nunner-Winkler 1979:1%%),gibt die Einstellungsanderung
Auskunft dariber, in welchen Bereichen und wie ksthergebrachte Werte von den
Jugendlichen in Frage gestellt werden (Ddbert unchigér-Winkler 1979:194). Vor dem

Hintergrund dieser theoretischen Betrachtung stheiie Einstellungsanderung einen
grosseren Informationsgehalt aufzuweisen. Zudenddlaas sich hierbei um einen Index, der

mehrere Iltems in sich zusammenfasst.

Gemass dem R-Quadrat-Wert in Modell 5 erklart dieleeliglich 15.6% der Varianz der
abhangigen Variable (siehe Tabelle 8.3). Das kiemtig R-Quadrat erklart noch 13.4% der
Varianz. Die Werte in Modell 6 sind etwas héhersy@doch zumeist der Fall ist, wenn die
Anzahl der Variablen erhéht wird (siehe ebenfabdbdlle 8.3).
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9 Diskussion: Ergebnisse, Uberprifung der Hypothese

und Ruckschluss auf die Jugendarbeit

Die genauere Analyse des Regressionsmodells enaubthiedene Aussagen bezuglich der
in der Hypothese aufgestellten Zusammenhéange. Nigamd wird genauer auf die Resultate

fur die einzelnen unabhangigen Variablen eingegange

9.1 Acting Out Behaviour

Bei der ersten Variable handelt es sich — wie saheiter oben erwahnt — um eine Dummy-
Variable. Acting Out Behaviour wurde als Dummy-\&le konzipiert. Die Auspragungen
der Variablen sind schwaches Acting Out Behavionitfleres Acting Out Behaviour und

starkes Acting Out Behaviour. Mittleres Acting Q4drhalten ist die Referenzkategorie.

Variable 1 steht in einem negativen Zusammenhangiem Bedurfnis nach Aneignung von
Freiraumen. In unserer Hypothese sind wir jedoctiodaausgegangen, dass ein starkes
Acting Out Behaviour zu einem starken Bedurfnist&ceiraumen fihrt. Diese Annahme

wurde durch die Regressionsanalyse also nichttimgsta

Wie Ddbert und Nunner-Winkler (1979:102) in der sastung ihrer qualitativen Befragung
von jungen Wehrdienstverweigern und freiwilligenfiddérsanwartern festhalten, kann die
Adoleszenzkrise auch ausschliesslich innerpsychigseharbeitet werden. Eine starke
Adoleszenzkrise zeigt sich nicht zwingend in einstarken Acting Out Behaviour; eine
heftige Krise kann demnach je nach Personlichkeis dugendlichen mit oder ohne
ausserliche Symptome auftreten. Liegt jedoch eitingcOut Behaviour vor, ist dies ein
zuverlassiger Indikator fur die tendenziell krisafte Umbildung der jugendlichen Identitat in
der Adoleszenz. Im ersten Moment scheint also desdung des Acting Out Behaviour
unsere Hypothese zu widerlegen. Folgend mdchterjedoch eine alternative theoretische
Erklarung geben, weshalb der vermutete Zusammenkargrisch sogar in umgekehrter
Richtung vorliegt. Die Ergebnisse der Regressiomlyae kommen zum Schluss, dass
Jugendliche, die ein starkes Acting Out Behaviaufivaisen, ein geringes Bedirfnis nach
Aneignung von Freiraumen haben. Im Vergleich dembwy-Kategorien ,schwaches...” und
.Starkes Acting Out Behaviour” zur Referenzkategdésst sich sogar sagen: Mit zunehmend
starkerem Acting Out Verhalten nimmt der Zusammagheum Bedirfnis nach Aneignung

ab. Eine Begrundung fur dieses Ergebnis ist, deessed Jugendlichen durch ihr ausserliches
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Verhalten die Mdglichkeit gegeben ist, sich Frem&uselbststandig zu erobern, demonstrativ
zu besetzen und diese auch zu verteidigen. DasrBésliiach Aneignung von Freiraum wird
also durch das Acting Out selbst gestillt. Auf daderen Seite sind diejenigen Jugendlichen,
welche ein schwach ausgepragtes Acting Out Vennateigen, darauf angewiesen, dass
ihnen Freiraum zugeschrieben wird. Da sie keinmgctut Verhalten aufweisen, erlauben es
ihnen die (raum-)strukturellen Zwange nicht, Nornzenibertreten um damit demonstrativ
Freiraum einzufordern und zu besetzen. Jugendimhegeringem Acting Out Behaviour

haben dementsprechend ein grosseres BedurfnigHneichum.

Diese Ausfuihrungen legen nahe, eine innere Dimard#o krisenhaften Identitatsumbildung
von einer ausseren zu unterscheiden. Das ActingB@oaviour ware demnach ein Indikator
fur die dussereDimension der Adoleszenzkrise. Wie die ResultaieREegression aufzeigen,
scheint eine Verbindung zwischen der dusseren ioender Adoleszenzkrise und dem
Bedirfnis nach Aneignung von Freiraum nicht gegeli@ase Unterscheidung der inneren
und ausseren Dimension der Adoleszenzkrise lasst Birazisierung des theoretischen
Konstrukts der Adoleszenzkrise zu: Jugendliche,ildiie Adoleszenzkrise hauptséchlich in
ausserlicher Form durchleben, beobachtbar durching\cOut Behaviour, kdnnen sich
erfolgreich Freirdume aneignen, was sich in einéem&n Bedurfnis nach Aneignung von
Freiraum niederschlagt (da es schon gestillt ssere Forschungshypothese wéare demnach
nicht widerlegt, jedoch ist ihre Gultigkeit besamké auf diejenigen Félle, welche ihre

Adoleszenzkrise vornehmlich innerpsychisch veraelpei

Man muss darauf aufmerksam machen, dass Jugendtithstarkem Acting out Behaviour
nicht minder mit der Verknappung von Freiraum urd derminderung dessen Qualitat zu
kdmpfen haben als andere. Mit dem Acting Out Veeinahaben sie jedoch eine Strategie
gefunden, sich jenen Freiraum zu holen und das fa&dinach Aneignung von Freiraum zu
stillen. Ob diese Strategie optimal ist und dersBelichkeitsentwicklung der Jugendlichen
dient, ist eine andere Frage. Prigeleien, Drogeswonund Diebstahle, als Teil unserer
Operationalisierung des Acting Out, zeigen auf,sdasting Out keiner guten Lésung der
Entwicklungsaufgaben gleich kommt. Nach Débert Nochner-Winkler (1979:90) geféahrden
solche Verhaltensweise eine bruchlose Integratiosie Gesellschaft. Wenn auch nicht Gber
die Schaffung von Freirdumen, so mussen Jugendiuheinem starken Acting Out also
dennoch Unterstitzung erhalten in ihrer EntwickBmggabe. Diese Diskussion ist jedoch

nicht Gegenstand vorliegender Arbeit.

77



9.2 Einstellungsanderung

Der Pradiktor Einstellungsanderung weist einentp@si Zusammenhang mit der abhéngigen
Variablen auf. Die Einstellungsanderung ist Bestmihdder Identitatskrise, die der
Jugendliche, dessen Adoleszenz krisenhaft verlgafhass der Theorie der Adoleszenzkrise
erlebt (D6bert und Nunner-Winkler 1979:88). Diedtetische Annahme basiert darauf, dass
der Jugendliche einen Prozess der reflexiven Aefarbg des familiaren und
gesellschaftlichen Umfeldes durchlauft und so zeei,gesicherten personalen ldentitat*
(Dobert und Nunner-Winkler 1979:84) gelangen solDabei geht es vor allem darum, die
eigene Position im gesellschaftlichen Geflige netirden und zu definieren. Dieser Prozess
ist mit der Umwandlung der familiengebundenen Rutflentitdit auf die
gesamtgesellschaftsbezogene Ich-ldentitat identBese Phase wird krisenhatft erlebt, wenn
die althergebrachte Rollenidentitat und damit dmifiar tradierten Norm- und Wertsysteme
sowie Rollenverpflichtungen stark hinterfragt werdeEinstellungsanderungen sind bei
diesem Vorgang unumganglich. Sie kénnen in einzelResitionen oder aber in einem
radikalen Einstellungswandel auftreten. Je stadieEinstellungsanderungen sind, desto eher

weist dies auf eine starke Adoleszenzkrise hin.

In der Regressionsanalyse wurde eine starke Himstsktinderung als Indikator fur die
Adoleszenzkrise eingesetzt. Der positive Zusammagplaaischen Einstellungsanderung und
dem Bedirfnis nach Aneignung von Freiraum bestédiigb den von uns vermuteten
Zusammenhang. Einstellungsanderung als Indikatodiii Adoleszenzkrise scheint uns ein
verlasslicher Anzeiger fur die Identitatskrise (Aekzenzkrise) zu sein, da er doch direkt auf
ein zentrales Problem im Ubergang zwischen den messichieden Identitaten (Rollen- und
Ich-Identitat) Bezug nimmt. Einstellungsanderung ladikator misst direkt die Verdnderung
im Wert- und Normmuster und damit in den empfunderiRollenerwartungen und

Verhaltensanforderungen der Jugendlichen.

9.3 Positive Dimension des Selbstbilds

Mit der positiven Dimension des Selbstbilds fliesiste weitere Komponente des Konstruktes
der Adoleszenzkrise in die Analyse ein. Wiederutreis negativer Zusammenhang mit der

abhangigen Variablen zu beobachten.

Eine schwache Auspragung innerhalb der positivanddsion des Selbstbildes ist ein Indiz
fur eine Adoleszenzkrise. Nach Dobert und Nunnenilér (1979:194) wirkt sich eine

intensive Adoleszenzkrise unter anderem in einarkseh Verunsicherung des eigenen
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Selbstwertgefihles aus. Dazu kann meist auch eieggehende Selbstkritik und eine
Ubereiferte Reflexion der eigenen Personlichkentiaehtet werden. Im Vergleich der beiden
Variablen negative und positive Dimension des Sbiloes wird deutlich, dass nur eine
Dimension als Indikator flr Adoleszenzkrise dienédhrend die negative Dimension keine
Signifikanz erreicht, was eine Abweichung von ddrearetischen Begrindung des
Zusammenhangs bedeutet, lasst sich theoriekonformegativer Zusammenhang zwischen
der positiven Dimension des Selbstbildes und denliBeis nach Aneignung von Freiraum
feststellen. Daraus schliessen wir, dass das $étbzwar wichtig ist, jedoch lediglich in
Form der positiven Dimension des Selbstbildes.dthalt sich offensichtlich so, dass in einer
Adoleszenzkrise nicht die negative Dimension ddbsHgildes stark ausgepragt ist, sondern
dass die positive Dimension des Selbstbildes sthgewertet wird. Demnach ist ein schwach
ausgepragtes positives Selbstbild ein Indikatordiér Adoleszenzkrise. Der nachgewiesene
Zusammenhang zwischen einem schwach ausgepragt@tivgao Selbstbild und einem
starken Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum bigstden von der Forschungshypothese
vermuteten positiven Zusammenhang zwischen der eAdehzkrise und eben jenem

Bedurfnis nach Aneignung von Freiraumen.

9.4 LOsungskrise

Die Losungskrise ist ebenfalls dem Konstrukt Adoéeekrise zugeordnet und weist einen
negativen Wert beziiglich des Zusammenhangs mialgdeiingigen Variable auf. Jugendliche
mit einer schwachen Lésungskrise haben demnadhdéieres Bedtirfnis nach der Aneignung
von Freirdumen als diejenigen mit einer starkenub@skrise. Gemass diesem Resultat
mussten also Jugendliche, die heftige Konflikte nden Eltern und anderen

Autoritatspersonen erleben was als Indikator fig Adoleszenzkrise gewertet wird (siehe
Kapitel 3.5.1), das schwachste Bedurfnis nach &neilen aufweisen. Dies widerspricht der
aufgrund theoretischer Uberlegungen getroffenenalinre eines positiven Zusammenhanges
zwischen LOosungskrise und dem Beddrfnis nach Angigrvon Freiraumen. Auf dem fur die

vorliegende Arbeit erarbeiteten theoretischen Hgrtend lasst sich dieses Ergebnis nicht

erklaren. Dennoch wollen wir folgende Interpretasieersuche vorlegen:

Alle fur den Index Losungskrise verwendeten Itemthalten direkte oder indirekte Aussagen
Uber Konfliktbereiche mit den Eltern und andererzziéhungsberechtigten. Wir haben die
Losungskrise ausschliesslich Uber die genannte liahimension operationalisiert und
halten uns damit eng an das Konzept von Dd&bert Naodner-Winkler (1979:86). Wir
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vermuten nun, dass der Konflikt in gewisser Weebst das Bedurfnis nach Aneignung von

Freiraum stillt. Folgende Aspekte sind dabei unskteinung nach von Bedeutung:

Die Definition des Freiraumes, wie wir sie in diesebeit verwendet haben, beschreibt einen
konkreten 6ffentlichen Raum, der die Qualitat esineignungsprozesse zuzulassen (siehe
Kapitel 3.7.1). Diese Definition ist an Deinet uiikdley angelehnt (Deinet 2005:9; Frey
2004:223). In Zusammenhang mit der Losungskriseneahwir an, dass diese Definition zu
eng gefasst ist. Wir vermuten, dass Freiraume mmcht in einer konkreten, materiellen
Ausdehnung auftreten kdnnen, sondern dass solatte iau Ubertragenen Sinne existieren.
Durch die Normen- und Wertmuster, die von den Eltgesetzt werden, sind dem
Handlungsraum und damit der ,Entdeckung neuer Weltend Moglichkeiten unsichtbare
Grenzen gesetzt. Die Konflikte mit Autoritatspersonn der Losungskrise dienen dazu, diese
Grenzen zu versetzen, neue Raume im Ubertragemere 3u erschliessen, die nur fur die
Jugendlichen zugénglich sein sollen. Somit wird Beispiel die Norm, dass die Eltern sich
in jeden Teil des Lebens eines Jugendlichen eirmaigcaufgrund einer Neuinterpretation
durch die Jugendlichen umgewandelt. Umwandlung ltetihier die Institutionalisierung
einer neuen Norm, welche die alte ablost und piestubdass es Bereiche gibt im Leben der
Jugendlichen, welche fir die Eltern nicht mehr ngdigh sind. Diese neue Norm bedeutet
aus unserer Sicht eine Raumaneignung durch diendlig/een, indem (Handlungs-),Raum®,
der zuvor mit den Eltern geteilt wurde, von nunalieine dem Jugendlichen vorbehalten
bleibt.

Verkirzt gesagt findet in der Losungskrise Uber idanflikte mit Autoritdtspersonen die

Freiraumaneignung in einem Ubertragenen Sinne aufNdrmebene statt. Damit wére eine
Maoglichkeit geboten, das Resultat der Regressioarkléren: Jugendliche mit einer starken
Losungskrise haben ein schwaches Bedirfnis nachgAmeg von Freiraum, weil dieses
Bedurfnis durch Konflikte mit den AutoritdtspersanéRaumaneignung im Ubertragenen
Sinne) schon gestillt wird. Die Umkehrung diesesi&d&ens kann ebenfalls nachvollzogen
werden: Jugendliche mit schwacher Losungskrisepuees ein starkes Bedurfnis nach
Aneignung von Freiraum, weil die EntwicklungsaufgaBaumaneignung/Erweiterung des

Handlungsraumes nicht Uber Konflikte mit Autoritigssonen gelést werden kann.

Gemass diesem erweiterten Interpretationsrahmeaseliesich die erhaltenen Resultate also
trotz Widerspruch zur Forschungshypothese nachebkn. Um die eben ausgefiihrte

Erklarung zu validieren, ist eine vertiefte themete Untermauerung unumganglich. Dies
muss jedoch Gegenstand einer weiteren Studie Isei@s kann aber ein statistisches Artefakt
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fur den unerwarteten Zusammenhang nicht ausgesemosverden. Dazu folgende
Uberlegungen: es kann bei der Datenerhebung, alenikrosoziologischem Niveau, zu
einer Verzerrung gekommen sein. Das Abfragen denflikttrachtigkeit der Beziehung
zwischen Eltern und Kind fordert ein gewisses MassVertrauen. Auch wenn Anonymitat
und Diskretion gewahrleistet sind, besteht die Mieit, dass die Beantwortung der Items
zur Lésungskrise eher von Loyalitat zu den Elterstatt von Wahrheitstreue zeugt. Loyalitat
zu den Eltern kann sich dadurch ausdriicken, das8efragten sich und die Familie durch
ihr Antwortverhalten nicht in ein schlechtes Lidtellen wollten. Einige Anmerkungen am
Ende des Fragebogens — zum Beispiel die Kritiks ds Fragen zu personlich seien — lasst
solches vermuten. Zu bedenken ist auch, dass Beflagte zum ersten Mal an einer solchen
Befragung teilnahmen. Auf die Aufforderung, intirieagen zu beantworten, kann in dieser
ungewohnten Situation mit Befremden und Abwehrimgjtueagiert werden. Als Reaktion

kann die Wahrheit verschleiert werden und demeets@nde Verzerrungen hervorbringen.

9.5 Lebensperspektive

Im Vergleich zur Referenzkategorie ,klare Zukunésgpektive® haben Jugendliche ohne
klare Zukunftsperspektive ein klar starkeres Beud&rhach Aneignung von Freirdumen. Dies
zeigt der positive Zusammenhang zwischen dieseraban im Model 6. Diese Korrelation
bestatigt unsere Forschungsthese, denn eine urlldaensperspektive kann als Indikator fur
die Heftigkeit der Adoleszenzkrise betrachtet warddiese bemisst sich an der
Zielstrebigkeit mit der ein Ziel im Leben oder inemf verfolgt wird/werden kann (Ddbert
und Nunner-Winkler 1979:194).

Jugendliche, die ihre Entwicklungsaufgaben in ddoldszenz noch nicht gelést haben und
wéahrend dem krisenhaften Umbau ihrer Identitat naghe Zukunftsperspektive entwickeln
konnten, sind weiterhin auf das Vorhandensein vair&imen angewiesen. Diese erlauben
es ihnen gesellschaftliche Norm- und Wertstrukturachzuvollziehen und eine Ich-Identitéat
zu entwickeln. Erst durch diesen krisenhaften Ps®zaind Jugendliche in der Lage ihr Leben
auf den gesamtgesellschaftlichen Rahmen auszumicl8md Freirdume nicht vorhanden,
aussert sich dies in einem Bedurfnis nach Aneignatgnsolcher. Je starker die
Adoleszenzkrise, d.h. unter anderem je unklarei_dl@nsperspektive ist, desto starker fallt

auch das Bediirfnis nach Aneignung von Freiraum aus.

Jugendliche, deren Adoleszenz weniger krisenhattiwi und mit grosserer Klarheit und

einer genauen Perspektive ihr Leben in Angriff nehmhaben im Vergleich ein weniger
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grosses Bedirfnis nach Aneignung von Freiraum.\DRikanden Freirdume erlauben ihnen

eine mehr oder weniger reibungslosen Losung ihnéwigklungsaufgaben.

9.6 Schulniveau

Das Schulniveau wurde in drei Dummy-Variablen atdie Realschul-, Sekundarschul- und
Bezirksschulniveau. Die Variable Bezirksschulnive@t Referenzkategorie. Bei der
Variablen Sekundarschulniveau handelt es sich wredwmige signifikante Merkmal fur das
Bedurfnis nach Aneignung von Freiraumen aussertiedbKonstruktes der Adoleszenzkrise.
Es lasst sich also feststellen, dass das Schulnivesben den adoleszenzabhangigen
Indikatoren ein entscheidendes Kriterium fiir dasagmte Bedurfnis darstellt. Im Vergleich
zur Referenzkategorie Bezirksschule, welche dashstiécSchulniveau in der Zielgruppe
beschreibt, weist die Kategorie Sekundarschulniveamen deutlich schwécheren
Zusammenhang zur abhangigen Variable auf. Einepratation dieses Resultates konnte
folgende sein: das hohere Leistungsniveau und direre Leistungsdruck an der
Bezirksschule, als Vorstufe zum Gymnasium, hat &mdluss auf die Mdglichkeiten der
Raumaneignung. Der grossere Zeit- und Krafteaufwated fur die Bildungsaktivitaten
aufgebracht werden muss, fuhrt zu einem vermindePetential die Entwicklungsaufgabe
der Erweiterung des Handlungsraumes durch BesetmmdrreirAumen wahrzunehmen. Das
Bedurfnis, diese Aufgabe anzupacken, schlagt sichiarstarkten Bedtirfnis nach Aneignung
von Freiraum nieder. Da die Referenzkategorie idrgh mit dem Realschulniveau aber
zeigt, dass beide einen annahernd gleichen Betnag Zusammenhang mit dem Bedlirfnis

nach Aneignung von Freiraum leisten, scheint digg&rung nicht zu greifen.

9.7 Zusammenfassung

Gestutzt auf die Ergebnisse der Regressionsandgsa zusammenfassend festgestellt

werden:

 Das Acting Out Behaviour zeigt entgegen der thésoeén Vermutung einen
negativen Zusammenhang mit dem Bedurfnis nach Aneig von Freiraum, und
stutzt somit die Forschungshypothese nicht. Estz&ich, dass ein inneres und
ausseres Ausleben der Adoleszenzkrise zu untedszhast, wobei letzteres kein
Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum nach sichtziActing Out Verhalten wére

demnach eine Verausserung der Adoleszenzkrise.
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Der positive Zusammenhang von Einstellungsanderwmgl Bedurfnis nach
Aneignung von Freiraum stitzt die Forschungshymshe Die Variable
Einstellungsénderung scheint ein robuster Indikéiordie Identitats- und damit far

die Adoleszenzkrise zu sein.

Das Selbstbild hat einen wichtigen Einfluss auf Baslirfnis nach Aneignung von
Freiraum, was unsere Forschungshypothese besiadigei ist jedoch die positive von
der negativen Dimension des Selbstbildes zu urterden. Nur die positive

Dimension scheint ein Indikator fur die Identitdtsk und damit der Adoleszenzkrise

ZU sein.

Der negative Zusammenhang zwischen Ldsungskrise dem Bedirfnis nach

Aneignung von Freiraum widerspricht unserer Foraglstypothese. Unsere mégliche
Erklarung dafir ist, dass Uber Konflikte mit Autétspersonen Freiraume im
Ubertragenen Sinne angeeignet werden konnen. Alessekann, wie schon beim
Acting Out Behaviour angenommen wird, die Losunigekhauptsachlich ausserlich
ausgetragen werden. Zusatzlich vermindert sichBiairfnis nach Aneignung von

Freiraumen durch die konflikttrachtige Raumaneignun

Jugendliche mit unklarer Lebensperspektive habersiginifikant hoheres Bedurfnis
nach Aneignung von Freirdumen als solche, die s&lare Lebens- oder Berufsziele
entwickelt haben. Dies stitzt unsere Forschungghgge, indem eine unklare

Lebensperspektive als Indiz fur eine starke Idatsirise gewertet werden kann.

Das Schulniveau scheint fur das Bedirfnis nach gneig von Freiraum wichtig zu

sein, was wir auf die Unterschiede der Arbeitshalasg auf den verschiedenen Stufen
zuruckfuhren. Diese Variable wird fur die weiterAnsfihrungen keine Bedeutung
mehr spielen. Es kdnnen keine theoretisch fundidrigckschlisse auf das Konstrukt

der Adoleszenzkrise gezogen.

9.8 Implikationen flr das theoretische Konstrukt Adolezenzkrise

Es wurde angenommen, dass das Gesamtkonstrukt dileskenzkrise einen statistisch

signifikanten positiven Zusammenhang mit dem Bedsirhach Aneignung von Freiraum

aufweist. Dies bewahrheitete sich nur teilweise.hY¢ad das Konstrukt Identitatskrise den

erwarteten Zusammenhang weitgehend bestatigen éonrgrhielt sich die Variable
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Losungskrise entgegen der in der ForschungshypotlgeEsiusserten Vermutung. Diese
Tatsache fuhrt dazu, dass die Kohérenz des Gesasttkkis Adoleszenzkrise in Frage

gestellt wird.

Die Losungskrise wurde Uber einen einzigen Inderegsen, welcher Items vereint, die alle
auf Konflikte mit Autoritatspersonen zielen. Dergaive Zusammenhang bestatigt also
eindeutig, dass eine starke LoOsungskrise kein estafBedirfnis nach Aneignung von
Freirdumen (Freirdume in Sinne konkreter, 6ffeh#icRaume, die Aneignungsqualitaten ins
sich bergen) nach sich zieht. Die Identitatskrisede Uber mehre Indizes gemessen, wobei
»Sinnkrise®, ,Einstellungsanderung” und ,Positivenension des Selbstbildes” am starksten
zu gewichten sind, da sie zentrale Bereiche dentikd¢skrise abfragen und am meisten
Informationen vereinen. Wahrend die Sinnkrise kestaistische Signifikanz erreicht, wird
der positive Zusammenhang zwischen dem Konstruitititskrise und dem Bedurfnis nach
Aneignung von Freiraum durch die Indikatoren Eilistgysanderung und positive Dimension
des Selbstbildes voll und ganz bestatigt. Einekstddentitéatskrise sagt also ein starkes

Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum voraus.

Diese Erkenntnis fuhrt dazu, dass die behauptdtaltithe Konsistenz von Lésungs- und
Identitatskrise von der Regressionsanalyse wideviegl. Die Adoleszenzkrise in Bezug auf
Aneignung von Freiraum darf in vorliegender Analysso nicht als homogenes Konstrukt
angesehen werden. Es ist eine Unterscheidung deswiAwng von Loésungs- und
Identitatskrise auf das Bedurfnis nach Aneignung Feeiraum notwendig. Auch Débert und
Nunner-Winkler (1979:86) halten fest, dass eine ubgskrise nicht zwingend eine
Identitatskrise nach sich zieht — es muss alsot maimgend von einer Einheit dieser beiden
Konstrukte ausgegangen werden. Jedoch halten diereku fest, dass einer starken
Identitatskrise eine starke Losungskrise vorausgkhtie Findung der eigenen Identitat auch
eine Distanzierung von den elterlichen Wertvorateden voraussetzt (Dobert und Nunner-
Winkler 1979:86).

9.9 Weitere theoretische Implikationen

Weiter oben wurden die unerwarteten Zusammenhangelzen dem Acting Out Behaviour,
bzw. der Losungskrise und dem Bedurfnis nach Angignvon Freirdumen besprochen. Es
wurde argumentiert, dass eine ausserliche Auslebdeng\doleszenzkrise durch Acting Out
kein Bedirfnis nach Aneignung von Freiraum nach stéeht, da alleine durch jenes

Verhalten schon Freirdume erschlossen und beseatmiew konnen. Eine entsprechende
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Argumentation liess sich fir die Losungskrise autba Konflikte mit Autoritatspersonen
werden hauptsachlich dusserlich ausgetragen (dast teuf der Verhaltensebene). Durch
dieses ausserliche Konfliktverhalten gelingt esehadjchen, Freirdume zu besetzen, wodurch

das Bedirfnis nach Aneignung von Freiraumen gdrtmider nur schwach ausgepragt wird.

Diese Uberlegung birgt zweierlei theoretische Anregen in sich. Erstens legt sie die
Annahme nahe, dass der in vorliegender Arbeit vedete Freiraum-Begriff zu eng gefasst
ist, um auch nicht-materielle, also bloss verhalbezogene Freirdume zu erfassen. Der
Begriff des Freiraum wie er von Deinet und FreyQ2®; 2004:223) verwendet wird, kdnnte
in Richtung einer ubertragenen Bedeutung von Raetteventwickelt werden. Demnach
waren Freiraume nicht nur konkrete, sinnbeladernte,Qlie zur Aneignung geeignet sind,
sondern auch ,Verhaltensrdume*, ,geistige Raumeadrnen- und Werteraume, aber auch
interaktive Raume im Internet wie Foren, Chatrauussy. Diese Uberlegungen kénnen nach
weiterer Prufung fur die sozialrAumliche Jugendérbeeressant werden, insofern neue

Fokusbereiche erschlossen werden kdnnen.

Auf der anderen Seite wurde weiter oben argumentiass ausserliches Konfliktverhalten
(Autoritatskonflikte oder Acting Out) einen negativ Einfluss auf das Bedurfnis nach
Aneignung von Freiraumen hat. Soziologische uncatipsipgische Konflikttheorien kdnnten
durch diesen Zusammenhang inspiriert werden neurdliKinlimensionen zu entdecken: wie
gestalten sich verschiedene Arten von KonflikterBezug auf den Raum (materiell, werte-
/norm-definiert)? Aber auch fur die Sozialarbewb sozialrdumliche Jugendarbeit kénnten
die rdumlichen Implikationen von Konflikten von Bmadung sein, angedeutet durch die
Frage: was hat das Angebot an Freiraumen fir etfiefluss auf die Austragungsart von
Konflikten (innerlich, &ausserlich, Acting Out, Ldsygs- und Identitatskonflikte, usw.),

insbesondere in Bezug auf problematisches Kon#iktalten?

9.10 Relevanz des Zusammenhangs zwischen krisenhafterdatitatsbildung
in der Adoleszenz und Bediirfnis nach Aneignung voRreiraumen fir

die sozialrdumliche Jugendarbeit

Der empirisch bestatigte Zusammenhang zwischentitdiskrise und Bedirfnis nach

Aneignung von Freiraum legitimiert den im erstenil Tdieser Arbeit geleisteten

Bruckenschlag zwischen den Theorien Uber Adoleszesez Aneignung und Sozialraum,

bzw. Freiraum. Die bestéatigte Hypothese ist jedoict nur aus theoriebildender Hinsicht

von Bedeutung, sondern kann auch fur die praktis@ozialarbeit, bzw. fir die
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sozialraumliche Jugendarbeit fruchtbar gemacht arerddieses verknipfte theoretische
Wissen wird flr sie dann relevant, wenn sie im Zuge Konzeptentwicklung fir eine
Jugendarbeitsstelle die Lebenswelt der Jugendliziererforschen” beginnt. Deinet (1999)
unterscheidet vier Schritte in der Konzeptentwiokluer sozialraumlichen Jugendarbeit: (1)
Lebensweltanalyse, (2) Analyse des Ortes der Jagbei als Aneignungsraum, (3)
Entwicklung konzeptioneller Differenzierung, (4) Kzeptevaluation und -qualifikation. Die
Relevanz des Wissens Uber den Zusammenhang zwittdm@itatskrise und Bedtrfnis nach

Aneignung von Freiraum ist nun vor allem fur didbkasweltanalyse wichtig.

Die Lebensweltanalyse wird durchgefiihrt, um diedredwelten der Jugendlichen, Madchen,
Jungen, Gruppen und Cliquen mittels qualitativen rgébens zu erkunden.

Lebensweltanalysen gelten als Bedarfsermittlung u@dundlage der Ziel- und

Massnahmenformulierung im Rahmen der Konzeptentumgk der offenen Jugend- und
Kinderarbeit (Deinet und Krisch 2002:38-39). Um Habensweltanalyse planen, fokussieren
und die Ergebnisse (zumindest zum Teil) interpretiezu kénnen, ist die sozialrdumliche
Jugendarbeit darauf angewiesen, spezifisches WigsenHand zu haben, welches die
Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen zu erklar@mag. Deinet stellt in seinem Buch
»S0zialrAumliche Jugendarbeit. Eine praxisbezog&nkeitung zur Konzeptentwicklung in

der offenen Kinder- und Jugendarbeit (1999) einswahl an Grundwissen zur Verfligung,

das sich auf verschiedene Dimensionen bezieht:

1 Strukturbezogene Dimensiongehen von ,harten” Bedingungen, also von stoféiith
Strukturen der Lebenswelt und deren Auswirkungeh Aneignungsprozesse, wie
etwa der Einschréankung des Handlungsraumes vonekandnd Jugendlichen in der
Grossstadt, aus.

2 Subjektbezogene Dimensiorgnd Bedingungen wie Alter, Geschlecht oder Ethnie,
die sich auf das Individuum beziehen (Deinet 199p:4

Es ist zu erwarten, dass die lebensweltlichen Eufaden der Jugendlichen mit diesem
Wissensstock ausreichend zu deuten sind. Wie inoridteil ausfuhrlich ausgefthrt ist,
erklart Deinet die Entwicklung von Kindern wund Jodkchen mittels des
Aneignungskonzepts. Wir haben jedoch gezeigt, dasdiesem Konzept eine wichtige
Dimension ausgeklammert wird, welche fir die lebexiiche Erfahrung in der Adoleszenz
pragend ist: dieKrisenhaftigkeitder ldentitatsentwicklung. Im Hintergrundwissen fiie
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Konzeptentwicklung bzw. Lebensweltanalyse wird digs Deinet (1999) nicht in

entsprechender Weise thematisiert.

Durch diese hier geleistete und empirisch Ubereriifieorieentwicklung kann diese Licke
geschlossen werden. In diesem Sinne soll die gatide Arbeit den theoretischen

Hintergrund der sozialraumlichen Jugendarbeit esgédnDer Hypothesentest zeigt einerseits,
dass das Wissen Uber diesenhafteldentitatsbildung fur die Anneignungstheorie urashit

fur die sozialraumliche Jugendarbeit, die mit dies&onzept arbeitet, relevant ist.

Andererseits wurde durch die Zusammenfiihrung deschédenen Theoriestrdnge die
Anschlussfahigkeit des Ansatzes der Adoleszenzlaisedas Aneignungskonzept Deinets

gewahrleistet.

Wir sehen das Wissen Uber die krisenhafte Ideshif@iung wéhrend der Adoleszenz als
einenErklarungsansatz fur die Aneignung von Freiraumter anderepals einen erganzenden
Teil, der bislang gefehlt hat. Nicht nur die vieléberzeugenden Erklarungsansatze von
Deinet (1999) machen dies deutlich, auch die esgig Uberpriifung unserer
Forschungshypothese legt uns diesen Schluss nalreeiil geringer Teil des Bedurfnisses
nach Aneignung von Freiraum kann durch unser thisohes Konstrukt der Identitatskrise
erklart werden (siehe Anhang 4, Tabelle 8.1). Dikl&ung des grossen Restes muss durch
andere theoretische Zusammenhénge, die auf Aneggnon Freiraum verweisen, erbracht

werden.

Wahrend das Wissen, wie es von Deinet im oben em@ahBuch zusammengestellt wurde,
direkt das Aneignungsverhalten Jugendlicher undd&irzu erklaren versucht, erklart das
Wissen Uber die krisenhafte Identitatsbildung wétirder Adoleszenz in diesem Beitrag das
Bedurfnisnach Aneignung von Freirdumen. Es ist aber nunveilh dieses Bedurfnis als

handlungsanleitend zu verstehen, wenn man erssrandusgeht, dass das Bedirfnis nach
Aneignung von Freiraum als Handlungsmotiv gilt wwekitens dieses Handlungsmotiv nach
Maglichkeit in konkrete Handlungen umgesetzt wiklir dann kann man davon ausgehen,
dass die Identitatskrise das AneignungsverhaltenJdgendlichen, welches sich raumlich

ausdrickt, direkt beeinflusst.
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9.11 Veranschaulichung der Relevanz der Adoleszenzkridér die

Lebensweltanalyse

Das Wissen Uber die Identitatskrise in der Adolezzst also neben anderen Wissensstrangen
wesentlich bei der Interpretation von Lebenswelim®mn, bzw. bei der Ausarbeitung der
Fragestellungen und der Schwerpunktsetzung ebehesolEs bildet damit u.a. die Basis fir
die Zielformulierung einer jugendarbeiterischeretaention und fliesst damit schlussendlich

in die konkrete Praxis der Jugendarbeit mit ein.

Um die Bedeutung der Theorie der Identitatskrisen (Bezug auf raumliche
Aneignungsprozesse) fir die jugendarbeiterischemzEptentwicklung zu veranschaulichen,
werden hier kurze Beispiele angefihrt, wie sie di@ Lebensweltanalyse nutzbar gemacht
werden kann. Es handelt sich dabei um Fragestatyrdje in der Interpretation der Resultate
einer Lebensweltanalyse oder aber in der Erarbgitien Fragestellung einer solchen gestellt
werden konnten. Fragestellungen in der Lebenswadiise thematisieren immer das

beobachtbare Verhalten der Jugendlichen im Raum:

* In Bezug auf die qualitativ und quantitativ veraride Rollenanforderungen
interessiertWelche raumlichen Bedurfnisse haben Jugendlicieeyerunsichert auf
neue Verhaltensanforderung der Gesamtgesellschafigieren? Wie erfahren
Jugendliche mit einer starken Identitatskrise ihreebenswelt? Welche
Aneignungsprozesse werden aufgrund der Uberforderwturch die neuen

Rollenerwartungen verhindert oder gefordert?

* In Bezug auf den tentativen Erwachsenenstatus esgert: Welche R&ume der
Erwachsenenwelt sind fur Jugendliche von besondBezteutung? Wie sehen die
Zugange oder Barrieren auf dem Weg zu diesen Rawamefi Wie nehmen die

Jugendlichen die Erwachsenenwelt wahr?

* In Bezug auf die Ubersteigerte Selbstreflexionrggsiert:in welchem Ausmass fallen
reale raumliche Strukturen und empfundene, utopis@trukturen auseinander?
Welche Konsequenzen hat dies fur die MoglichkelnRaumaneignung? Welches
Frustrationspotential birgt ein allfalliges Auseinderklaffen? Welche raumlichen
Anforderungen werden von den Jugendlichen (implgastellt oder gewlnscht, um

die Phase utopischer Gesellschaftskonstruktionéimapzu durchleben?
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10Schlusswort

Jugendliche im Wandel vom Kindsein zum Erwachseageit erleben grosse Umbriiche und
Umwalzungen in der Organisation ihrer Personlichkedie als Adoleszenzkrise erfahren
werden konnen. In dieser Arbeit konnte gezeigt weyrdlass die Identitatskrise als Teil des
Konzeptes der Adoleszenzkrise konkrete Auspragumgenozialraumlichen Verhalten der
Jugendlichen aufweist. Diese Gegebenheit wurdegeaglesen, indem die Adoleszenzkrise
in Zusammenhang mit dem Bedurfnis nach Aneignung Fe@irdumen gestellt wurde. Das
Wissen Uber die ldentitatskrise wird deshalb figr sbhzialrdumliche Jugendarbeit relevant. Es
fliesst als strukturierendes und fokussierendemEig bei der Erarbeitung und Interpretation
von Lebensweltanalysen ein. Dabei ist die Lebertawalyse als erster Schritt in der

Konzeptentwicklung fur sozialrAumliche Jugendadstéllen zu betrachten.

Obwohl es Anzeichen dafiir gibt, dass in der hentigeit die Adoleszenzkrise aufgrund
gesellschaftlichen Wandels schwieriger zu l6semunst deshalb FreirAume um so wichtiger
werden, besteht die Tendenz, ebenjene zum Versdewirzu bringen. Hier setzt die
sozialraumliche Jugendarbeit mit ihrer Konzepteokiing, Ziel- und Schwerpunktsetzung
an und versucht die Debatte Uber Freirdume furnhlgde zu etablieren. Die Rede von
Adoleszenzkrise und der ,Jugend ohne Raume*®, dieder Jugendarbeit auch thematisiert
werden muss, darf nicht zur Folge haben, dass raamefizite der Jugendlichen und ihrer
Lebensphase im Auge hat. Die Jugendphase halt gielese Uberraschungen bereit und
bedeutet fur viele Jugendliche eine spannende Ekudgsfahrt in eine neue Welt. Die neuen
Rollen, welche darauf warten, erschlossen und rdrlen werden, sind mit einer grossen
Kompetenzerweiterung verbunden: Jugendliche lesedin viel in dieser Zeit. Dies ist jedoch
kein schulisches Lernen, sondern Lernen am Prajelken; ein informelles Lernen, welches
dem Jugendlichen unmittelbar zugute kommt. Auchnweie daflr notwendigen Freiraume
knapp werden und eine unterstitzende Interventmmigscht ist: die vorliegende Arbeit
zeigt, dass sich die Jugendlichen die Raume, wedthebenotigen, teilweise auch selbst
erobern und sie mit den Symbolen ihrer spezifiscl&erkulturen préagen. Dies fihrt
manchmal zu erstaunlichen, erfreulichen und lustiBaumgestaltungen, man denke nur an
gut gestaltete Sprayerlocations, an Musikibungsea(nwelche durch die Musik und den
entsprechenden Lebensstil gestaltet werden) odemgerfihrungen, welche oft Gegenstand
kunstlerischer Jugendprojekte werden. Eine allzyatiee Sicht der Lage der Jugendlichen
unter Ausblendung der Potentiale, die sich heugu{zum Beispiel im interaktiven Raum)

bieten und die in den Jugendlichen selbst vorhasdeh ginge an der Realitat vorbei.
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Eine weitere Schlussbemerkung gilt der erstaunticMereinbarkeit der Theoriestréange
»<Adoleszenzkrise* beziehungsweise dem ,interakstischer Sozialisationsansatz* und dem
»SozialrAumlichen Ansatz der Jugendarbeit®. Dieotleéische Vorarbeit und die Entwicklung
von Fragestellung und Hypothese wurden durch deitg@lenden Zusammenfall der
Theorien enorm erleichtert. Die genauen Ubereinatimgen geben auch Anreize, weitere
Forschungen in diese Richtung zu betreiben. Als bAcls dirfte unter anderem die
Integration der eigentatigen Auseinandersetzung dait gegenstandlichen Umwelt in die
Theorie des kommunikativen Handelns nach Haberraksng um der Kritik der Einseitigkeit
entgegenzuwirken. Die umgekehrte Integration desziéptes der Adoleszenzkrise in den
sozialraumlichen Ansatz, wie sie zu gewissem Ausmasn uns geleistet wurde, hat ebenso
ihr Potential: aus dieser Synthese koénnen entsehéed und neue Impulse fir die
sozialpadagogische und sozialarbeiterische Prangefangen werden. Die Synthese in dieser
Arbeit ist noch lange nicht abschliessend und kanhweiteren Ebenen und mit weiteren
interessanten Resultaten fortgetrieben werdenielsedh Sinne hoffen wir mit unserer Arbeit
innovative und kreative Inputs zu geben fir die drieentwicklung und Praxisanleitung in

der Sozialen Arbeit.
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12 Anhang 1: Tabellen und Graphiken

Tabelle 7.1: Ich kann mich durchsetzen.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Nie 5 1.4 1.5 15
Selten 103 29.7 31.6 33.1
Ofters 178 51.3 54.6 87.7
Sehr haufig | 40 115 12.3 100.0
Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.2: Es gibt Streit.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig Nie 24 6.9 7.3 7.3
Selten 147 42.4 445 51.8
Ofters 127 36.6 38.5 90.3
Sehr haufig | 32 9.2 9.7 100.0
Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.3: Ich akzeptiere den Entscheid der EltevErziehungsberechtigten.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig Nie 10 2.9 3.1 31
Selten 100 28.8 30.9 34.0
Ofters 148 42.7 45.7 79.6
Sehr haufig | 66 19.0 20.4 100.0
Gesamt 324 93.4 100.0
Fehlend 23 6.6
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.1: ,Ich akzeptiere den Entscheid der Elten / Erziehungsberechtigten.”
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Tabelle 7.4: Ich diskutiere mit meinen Eltern/ Erzehungsberechtigten tber ihren

Entscheid.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente

Glltig Nie 20 5.8 6.1 6.1

Selten 72 20.7 22.1 28.2

Ofters 156 45.0 47.9 76.1

Sehr haufig | 78 225 23.9 100.0

Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.5: Meine Eltern/Erziehungsberechtigten nichen sich zu oft in mein Leben

ein.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente
Glltig Trif:t Uberhaupt| 43 12.4 131 131
nicht =i
Trifft eher nicht zu| 163 47.0 49.7 62.8
Trifft eher zu 91 26.2 27.7 90.5
Trifft  voll und | 31 8.9 9.5 100.0
gens;r:ﬁlt 328 94.5 100.0
Fehlend 19 55
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.6: Es gibt Bereiche, die meine Eltern/Erehungsberechtigten nichts angehen.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlﬁ"t Uberhaupt 16 46 4.9 4.9
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 64 18.4 19.6 245
Trifft eher zu 104 30.0 31.8 56.3
Trifft voll und | ;4 412 437 100.0
ganz zu
Gesamt 327 94.2 100.0
Fehlend 20 5.8
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.7: Ich habe das Geflihl, dass meine Elteierziehungsberechtigten nicht
verstehen, dass ich allmahlich erwachsen werde.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig Trlfft Uberhaupt 60 173 183 183
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 125 36.0 38.2 56.6
Trifft eher zu 96 27.7 29.4 85.9
Trifit - voll und | ¢ 13.3 141 100.0
ganz zu
Gesamt 327 94.2 100.0
Fehlend 20 5.8
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.2: Gefuihl des Unverstandnis der Eltern ggentber des eigenen
Erwachsenwerdens
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Tabelle 7.8: Ich komme mit meinem Lehrer / meiner lehrerin / meinem Ausbildner /
meiner Ausbildnerin gut zurecht.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente

Giltig -rll-lr(l:fl";tt Zuuberhaupt 16 46 4.9 4.9

Trifft eher nicht zu| 42 12.1 13.0 17.9

Trifft eher zu 137 39.5 42.3 60.2

;22; el und a9 37.2 39.8 100.0

Gesamt 324 93.4 100.0
Fehlend 23 6.6
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.9: Manchmal habe ich das Bedurfnis, micAutoritatspersonen (Eltern,
Lehrer, Ausbildner...) zu widersetzen, obwohl ich wess, dass sie im Recht sind.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Giiltig T_rlfft Uberhaupt 39 112 120 120
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 134 38.6 41.1 53.1
Trifft eher zu 115 33.1 35.3 88.3
Trifit vollund | 59 11.0 11.7 100.0
ganz zu
Gesamt 326 93.9 100.0

Fehlend 21 6.1

Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.10: Jeder und jede kann sein Lebens sinolN gestalten.
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Giltig Trlfft Uberhaupt 10 59 30 30
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 26 7.5 7.9 10.9
Trifft eher zu 142 40.9 43.2 54.1
Trifit voll und | 159 435 45.9 100.0
ganz zu
Gesamt 329 94.8 100.0

Fehlend 18 5.2

Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.11: Ich denke oft dartiber nach was der 8h meines Lebens ist.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlﬁ"t Uberhaupt 53 15.3 16.1 16.1
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 129 37.2 39.2 55.3
Trifft eher zu 98 28.2 29.8 85.1
Trifft voll —und | 4 14.1 14.9 100.0
ganz zu
Gesamt 329 94.8 100.0
Fehlend 18 5.2
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.12: Mit meinen Freundlinnen diskutiere ichoft Giber den Sinn unseres Daseins.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlff't Uberhaupt 142 409 43.0 43.0
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 127 36.6 38.5 81.5
Trifft eher zu 43 12.4 13.0 945
Trifft voll —und | ¢ 5.2 5.5 100.0
ganz zu
Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.13: Wenn ich tGber den Sinn meines Lebensichdenke, werde ich oft unruhig
und betribt.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlﬁ"t Uberhaupt 62 17.9 185 185
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 177 51.0 52.7 71.1
Trifft eher zu 70 20.2 20.8 92.0
Tiifft  voll und |, 7.8 8.0 100.0
ganz zu
Gesamt 336 96.8 100.0
Fehlend 11 3.2
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.3: Unruhe- und Betrubtheitsgefihl, wenn iber den Sinn des Lebens
nachgedacht wird
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Tabelle 7.14: Ich habe schon mal dariiber nachgedathmich umzubringen.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente

Gultig :Ir(':frﬁtt ZuUberhaUpt 227 65.4 67.8 67.8

Trifft eher nicht zu| 50 14.4 14.9 82.7

Trifft eher zu 27 7.8 8.1 90.7

;;'E; el und | 3y 8.9 9.3 100.0

Gesamt 335 96.5 100.0
Fehlend 12 35
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.4: Weisst du schon welchen Beruf du erleren willst?
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Tabelle 7.15: Ich Uberlege mir oft, was ich in 10ahren machen werde.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlf'ft Uberhaupt 33 95 9.9 9.9
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 109 31.4 32.6 42.5
Trifft eher zu 128 36.9 38.3 80.8
Trifft voll und | 5, 18.4 19.2 100.0
ganz zu
Gesamt 334 96.3 100.0
Fehlend 13 3.7
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.5: ,Ich Gberlege mir oft, was ich in 10 Jahren machen werde.”
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Tabelle 7.16: Das Leben kann man nicht planen.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente

Giltig -rll-lr(l:fl";tt Zuuberhaupt o5 79 76 76

Trifft eher nicht zu| 102 294 31.0 38.6

Trifft eher zu 128 36.9 38.9 77.5

;22; el und | 74 213 225 100.0

Gesamt 329 94.8 100.0
Fehlend 18 5.2
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.17: Die meisten Probleme lassen sich las&venn man nur nicht zu frih

aufgibt.
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig T_rlfft Uberhaupt 5 14 15 15
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 17 4.9 5.1 6.6
Trifft eher zu 193 55.6 58.1 64.8
Trifit _voll und 4,7 33.7 35.2 100.0
ganz zu
Gesamt 332 95.7 100.0
Fehlend 15 4.3
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.18: Ich méchte mal eine Familie und Kindehaben.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlﬁ"t Uberhaupt 8 23 24 24
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 30 8.6 9.1 11.6
Trifft eher zu 133 38.3 40.5 52.1
Trifit _ voll und |, g7 452 47.9 100.0
ganz zu
Gesamt 328 94.5 100.0
Fehlend 20 19 5.5
Gesamt 347 347 100.0
Tabelle 7.19: Karriere zu machen ist mir nicht wichig.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig T_rifft Uberhaupt 76 219 232 232
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 130 37.5 39.8 63.0
Trifft eher zu 93 26.8 28.4 91.4
Trifit ~ voll und | g 8.1 8.6 100.0
ganz zu
Gesamt 327 94.2 100.0
Fehlend 20 5.8
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.20: Madchen/Jungen

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Nein 74 21.3 22.8 22.8
Ja 250 72.0 77.2 100.0
Gesamt | 324 93.4 100.0
Fehlend 23 6.6
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.21: Schule/Ausbildung
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Nein 75 21.6 23.2 23.2
Ja 248 715 76.8 100.0
Gesamt | 323 93.1 100.0
Fehlend 24 6.9
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.22: Liebe
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Nein 91 26.2 28.2 28.2
Ja 232 66.9 71.8 100.0
Gesamt | 323 93.1 100.0
Fehlend 24 6.9
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.23: Aufmerksam

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 1 3 3 3
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 26 7.5 7.8 8.1
Trifft eher zu 199 57.3 59.8 67.9
I{J‘m voll und ganz| , 4 30.8 32.1 100.0
Gesamt 333 96.0 100.0
Fehlend 14 4.0
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.24: Selbststandig
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 1 3 3 3
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 19 5.5 5.7 6.0
Trifft eher zu 170 49.0 50.9 56.9
I&'m voll und ganz| , , 4 415 43.1 100.0
Gesamt 334 96.3 100.0
Fehlend 13 3.7
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.25: Verlasslich
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gutig T_rlfft Uberhaupt 6 17 18 18
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 73 21.0 22.2 24.0
Trifft eher zu 142 40.9 43.2 67.2
I&'m voll und ganz| ; 311 328 100.0
Gesamt 329 94.8 100.0
Fehlend 18 5.2
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.26: Offen

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 8 23 24 24
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 39 11.2 11.8 14.2
Trifft eher zu 166 47.8 50.3 64.5
I{J‘m voll und ganz| 4,5 33.7 355 100.0
Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.27: Ehrlich
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt > 6 6 6
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 23 6.6 6.9 7.5
Trifft eher zu 165 47.6 49.7 57.2
I&'m voll und ganz| 4, 40.9 42.8 100.0
Gesamt 332 95.7 100.0
Fehlend 15 4.3
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.28: Kollegial
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 6 17 19 19
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 48 13.8 15.1 17.0
Trifft eher zu 152 43.8 47.8 64.8
I&'m voll und ganz| , 32.3 35.2 100.0
Gesamt 318 91.6 100.0
Fehlend 29 8.4
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.29: Aggressiv

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gesamt Trlfft Uberhaupt 9 277 28.9 28.9
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 172 49.6 51.8 80.7
Trifft eher zu 47 13.5 14.2 94.9
I{J‘m voll und ganz| , 4.9 5.1 100.0
Gesamt 332 95.7 100.0
Fehlend 15 4.3
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.30: Verschlossen
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 110 317 334 334
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 148 42.7 45.0 78.4
Trifft eher zu 56 16.1 17.0 95.4
I&'m voll und ganz| , 5 4.3 4.6 100.0
Gesamt 329 94.8 100.0
Fehlend 18 5.2
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.31: Undiszipliniert
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 104 300 319 319
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 161 46.4 49.4 81.3
Trifft eher zu 51 14.7 15.6 96.9
I&'m voll und ganz| , , 2.9 3.1 100.0
Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.32: Bequem
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 34 98 10.2 10.2
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 96 27.7 28.9 39.2
Trifft eher zu 140 40.3 42.2 81.3
I{J‘m voll und ganz| ¢, 17.9 18.7 100.0
Gesamt 332 95.7 100.0
Fehlend 15 4.3
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.33: Launisch
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 27 78 8.1 8.1
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 143 41.2 42.9 51.1
Trifft eher zu 129 37.2 38.7 89.8
I&'m voll und ganz| 5, 9.8 10.2 100.0
Gesamt 333 96.0 100.0
Fehlend 14 4.0
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.34: Gleichgultig
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 57 16.4 175 175
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 130 37.5 39.9 57.4
Trifft eher zu 108 31.1 33.1 90.5
'Zl'lrjlfft voll und ganz 31 8.9 95 100.0
Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.35: Vorlaut

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 45 13.0 13.7 13.7
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 146 42.1 445 58.2
Trifft eher zu 100 28.8 30.5 88.7
IL'm voll und ganz| 10.7 113 100.0
Gesamt 328 945 100.0
Fehlend 19 55
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.36: Beeinflussbar
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T!’Iff‘t Uberhaupt 34 98 10.4 10.4
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 147 42.4 45.1 555
Trifft eher zu 123 354 37.7 93.3
Jrfitvoll und ganz| 5, 6.3 6.7 100.0
Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.37: Ich bin zufrieden mit meinem Aussehen
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 9 26 27 27
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 56 16.1 17.0 19.7
Trifft eher zu 162 46.7 49.1 68.8
I{J‘m voll und ganz| ;5 29.7 31.2 100.0
Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.6: ,Ich bin zufrieden mit meinem Aussehen*
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Tabelle 7.38: Ich fuhle mich attraktiver als meineKlassenkameraden/-innen.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trifft Uberhaupt|
nicht zu 67 19.3 20.6 20.6
Trifft eher nicht zu | 171 49.3 52.5 73.0
Trifft eher zu 64 18.4 19.6 92.6
I&'ﬁt voll und ganz| , , 6.9 7.4 100.0
Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.39: Es gibt viele Merkmale die typisch fimich sind.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig T_rifft Uberhaupt| 6 17 1.9 1.9
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 71 20.5 22.0 23.8
Trifft eher zu 167 48.1 51.7 75.5
;_rj'm voll und ganz| ;4 228 245 100.0
Gesamt 323 93.1 100.0
Fehlend 24 6.9
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.40: Ich unterscheide mich deutlich von meen Klassenkameraden/-innen

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trifft Uberhaupt 32 9.2 98 98
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 151 43.5 46.2 56.0
Trifft eher zu 87 251 26.6 82.6
ISm voll und ganz| 5, 16.4 174 100.0
Gesamt 327 94.2 100.0
Fehlend 20 5.8
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.41: Hast du schon einmal andere Drogen
(z.B. Ecstasy, Speed, Pilze, Kokain, Heroin,...) koamiert?
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giiltig nie 323 93.1 97.0 97.0
selten 4 1.2 1.2 98.2
schonoft | 6 1.7 1.8 100.0
Gesamt 333 96.0 100.0
Fehlend 14 4.0
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.42: Hast du schon einmal gekifft?
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giiltig nie 279 80.4 84.0 84.0
selten 26 7.5 7.8 91.9
manchmal | 13 3.7 3.9 95.8
schon oft 14 4.0 4.2 100.0
Gesamt 332 95.7 100.0
Fehlend 15 4.3
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.43: Hast du schon einmal Zigaretten gerant?

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig nie 209 60.2 62.8 62.8
selten 52 15.0 15.6 78.4
manchmal | 29 8.4 8.7 87.1
schon oft | 43 12.4 12.9 100.0
Gesamt 333 96.0 100.0
Fehlend 14 4.0
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.44: Hast du schon einmal Alkohol getrunke?
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giiltig nie 103 29.7 31.3 31.3
selten 80 231 24.3 55.6
manchmal | 76 21.9 231 78.7
schon oft 70 20.2 213 100.0
Gesamt 329 94.8 100.0
Fehlend 18 5.2
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.45: Hast du schon einmal an einer Schlage teilgenommen?

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giiltig Nie 183 52.7 55.0 55.0
Selten 87 251 26.1 81.1
manchmal | 45 13.0 135 94.6
Schon oft | 18 5.2 5.4 100.0
Gesamt 333 96.0 100.0
Fehlend 14 4.0
Gesamt 347 100.0

113




Tabelle 7.46: Hast du schon einmal etwas gestohlen?

Gultige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente

Gultig Nie 199 57.3 60.5 60.5
Selten 95 27.4 28.9 894
manchmal | 19 55 5.8 95.1
schon oft 16 4.6 4.9 100.0
Gesamt 329 94.8 100.0

Fehlend 18 52

Gesamt 347 100.0

Graphik 7.7: Teilnahme an Schlagereien nach Natiorgét
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Graphik 7.8: Alkoholkonsum nach Nationalitat
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Graphik 7.9: ,Manchmal befirchte ich, dass aus mimichts wird.”
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Tabelle 7.47: Ich glaube, ich bin ebenso begabt wike meisten Leute um mich herum.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 8 23 24 24
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 88 25.4 26.7 29.1
Trifft eher zu 170 49.0 515 80.6
I{J‘m voll und ganz| ¢, 18.4 19.4 100.0
Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.48: Was ich mir vornehme, schaffe ich aic
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 1 3 3 3
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 66 19.0 20.0 20.3
Trifft eher zu 202 58.2 61.2 815
I&'m voll und ganz| 17.6 185 100.0
Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.49: Ich werde leicht verlegen.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 29 8.4 8.8 8.8
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 145 41.8 44.2 53.0
Trifft eher zu 129 37.2 39.3 92.4
I&'m voll und ganz| 7.2 7.6 100.0
Gesamt 328 94.5 100.0
Fehlend 19 55
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.50: Schlussendlich kimmert es niemandewas mit einem geschieht.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlfft Uberhaupt 81 233 250 250
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 153 44.1 47.2 72.2
Trifft eher zu 59 17.0 18.2 90.4
'Zrlrjlfft voll und ganz 31 8.9 96 100.0
Gesamt 324 93.4 100.0
Fehlend 23 6.6
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.51: Wenn man nicht vorsichtig ist, nutzerinen die anderen aus.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlfft Uberhaupt 18 59 56 56
nicht zu
Trifft eher nicht zu | 134 38.6 41.4 46.9
Trifft eher zu 128 36.9 395 86.4
I&'m voll und ganz| , , 12.7 136 100.0
Gesamt 324 93.4 100.0
Fehlend 23 6.6
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.52: Die Menschen kiimmern sich nur um iheigenes Wohlbefinden.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Glltig T_rlfft Uberhaupt 7 20 21 21

nicht zu

Trifft eher nicht zu | 135 38.9 41.4 43.6

Trifft eher zu 151 435 46.3 89.9

I&'m voll und ganz| 5 9.5 10.1 100.0

Gesamt 326 93.9 100.0
Fehlend 21 6.1
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.53: Ich habe schon Leute getroffen, dieh absolut nicht ausstehen konnte

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Glltig Trlfft Uberhaupt 7 20 21 21

nicht zu

Trifft eher nicht zu | 23 6.6 7.0 9.1

Trifft eher zu 97 28.0 29.4 38.5

I{J‘m voll und ganz| 5 58.5 61.5 100.0

Gesamt 330 95.1 100.0
Fehlend 17 4.9
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.54: Es macht mir nichts aus, wenn Leutesichten vertreten, die sich von

meinen stark unterscheiden.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Glltig T_rlfft Uberhaupt 9 26 28 28

nicht zu

Trifft eher nicht zu | 88 25.4 27.2 29.9

Trifft eher zu 153 44.1 47.2 77.2

I&'m voll und ganz| -, 213 228 100.0

Gesamt 324 93.4 100.0
Fehlend 23 6.6
Gesamt 347 100.0
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Graphik 7.10: ,,Es macht mir nichts aus, wenn anderd_eute Ansichten vertreten, die
sich von meinen stark unterscheiden.*
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Tabelle 7.55: Ich kann es nicht ausstehen, wenn ed& gegen meinen Willen geht.

Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Glltig Trifft Uberhaupt|

nicht zu 33 9.5 10.1 10.1

Trifft eher nicht zu | 163 47.0 49.7 59.8

Trifft eher zu 95 27.4 29.0 88.7

;:'fﬂ voll und ganz| 10.7 113 100.0

Gesamt 328 94.5 100.0
Fehlend 19 5.5
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.56: Art der Wohnunterkunft nach Nationalitat

Nationalitat

Schweizerln Auslanderin

Gultig Wohnung in o ~q ; .
Wohnblock 8.6% 66.1% 18.6%
Wohnung i 13 606 11.9% 13.9%

Mehrfamilienhaus

Einfamilien-

0 0 0
/Reihenhaus 77.9% 22.0% 68.1%
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Tabelle 7.57: Status der Wohnsituation nach Natior#at

Nationalitat
Schweizin Auslanderin
Gultig Wohnung/Haus i) g4 59, 27.6% 74.7%
Privatbesitz
Wohnung/Haus il 15 go, 60.3% 20.9%
Miete
Tabelle 7.58: Meine Familie hat genug Geld.
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_riff't Uberhaupt 3 9 9 9
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 21 6.1 6.2 7.1
Trifft eher zu 135 38.9 40.1 47.2
Tiift vollund | ;g 51.3 52.8 100.0
ganz zu
Gesamt 337 97.1 100.0
Fehlend 10 2.9
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.59: Meine Eltern verstehen mich nicht.
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig it dberhauptf )¢ 421 42.9 42.9
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 137 39.5 40.3 83.2
Trifft eher zu 41 11.8 12.1 95.3
Tiifft voll und |, ¢ 46 47 100.0
ganz zu
Gesamt 340 98.0 100.0
Fehlend 7 2.0
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.60: Wenn ich ein Problem habe, kann ichaimit zu meinem Vater gehen.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Trlﬁ"t Uberhaupt 27 78 8.1 8.1
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 79 22.8 23.7 31.8
Trifft eher zu 92 26.5 27.6 59.5
Trifft vollund | ;55 38.9 405 100.0
ganz zu
Gesamt 333 96.0 100.0
Fehlend 14 4.0
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.61: Wenn ich ein Problem habe, kann ichaimit zu meiner Mutter gehen.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlff't Uberhaupt 20 5.8 5.9 5.9
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 38 11.0 11.1 17.0
Trifft eher zu 97 28.0 28.4 45,5
Trifft vollund | 4 g¢ 53.6 54.5 100.0
ganz zu
Gesamt 341 98.3 100.0
Fehlend 6 1.7
Gesamt 347 100.0

Tabelle 7.62: Ich verstehe mich gut mit meinen Gebwistern.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig T_rlff't Uberhaupt 5 14 16 16
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 21 6.1 6.6 8.2
Trifft eher zu 145 41.8 455 53.6
Trifft vollund |, g 427 46.4 100.0
ganz zu
Gesamt 319 91.9 100.0
Fehlend 28 8.1
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.63: Ich priugle mich oft mit meinen Geschistern.

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gulig Trift  Uberhaupt) ; ;g 418 453 453
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 121 34.9 37.8 83.1
Trifft eher zu 47 135 14.7 97.8
;2:{; Zu"o" und | 4 2.0 2.2 100.0
Gesamt 320 92.2 100.0
Fehlend 27 7.8
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.64: Alleinerziehend
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig trifft nicht zu | 294 84.7 89.4 89.4
trifft zu 35 10.1 10.6 100.0
Gesamt 329 94.8 100.0
Fehlend 18 5.2
Gesamt 347 100.0
Tabelle 7.65: Anzahl Geschwister
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig 0 28 8.1 8.3 8.3
1 161 46.4 47.9 56.3
2 95 27.4 28.3 84.5
3 36 10.4 10.7 95.2
4 9 2.6 2.7 97.9
5 4 1.2 1.2 99.1
7 3 9 9 100.0
Gesamt | 336 96.8 100.0
Fehlend 11 3.2
Gesamt 347 100.0
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Tabelle 7.66: In Seon sollte es mehr Orte geben, wh Junge ungestort treffen

kénnen.
Glltige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente
Giltig T_r|fft Uberhaupt 21 6.1 6.1 6.1
nicht zu
Trifft eher nicht zu| 45 13.0 13.2 19.3
Trifft eher zu 129 37.2 37.7 57.0
Trifit _voll und |, ;7 42.4 43.0 100.0
ganz zu
Gesamt 342 98.6 100.0
Fehlend 5 1.4
Gesamt 347 100.0

Graphik 7.11: ,Jugendliche sollten den 6ffentlicherRaum mitgestalten kénnen, so dass
er ihnen gefallt.”
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13Anhang 2: Konstruktion der Regressionsvariablen

In Anhang 2 ist die Vorgehensweise bei der Konsibukder Variablen, welche in die
Regressionsanalyse Einzug finden, dokumentiert. berprufung der Variablen auf die
Voraussetzungen der Regression werden insoweitemorgmen, als sie nicht erst in der

Regressionsanalyse selber getestet werden.

Die vorangestellt Folgende Graphik A2z@igt das theoretische Konstrukt mit den dazu
gehorigen Indikatoren (beziehungsweise das detddli Regressionsmodell), die im
Folgenden gebildet werden. Die Plus- und MinusZ&ic zeigen den erwarteten

Zusammenhang der Regressoren in Bezug auf die gigiedviariable dar.
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Graphik A2.0: Regressionsmodell

Adoleszenzkrise

Losungskrise

Index .Losungskrise" +
Identitatskrise

Index »Sinnkrise* —

Index ,Einstellungsanderung” +

Lebens- und Berufsperspektive
Dummy ,Lebensperspektive —
Dummy ,Berufsperspektiven” —

Selbstperzeption
Index .Negatives Selbstbild“ +
Index .Positives Selbstbild" —
Dummy ,Korperbild“ —
Dummy ,Uniqueness” —

Lésungs- und Identitatskrise
Dummy ,Acting Out Behaviour” +

Personlichkeitsstrukturelle Merkmale

Index LSelbstvertrauen® —
Index ~Entfremdung” +
Index “Ambivalenztoleranz” +

Familiare Situation
Index LVerhaltnis zu den Eltern* +

Dummy ,Verhdltnis zu den Geschwistern* +

Dummy ,Anzahl Erzieher"

Iltem LAnzahl Personen im Haushalt" +

Index JFinanzielle Situation“ +

Bedurfnis nach Aneignung
von Freiraumen

Index ,Bedirfnis nach Aneignung
von Freirdumen*

Soziodemographie
Item JAlter”
Dummy ,Geschlecht*
Dummy ,Nationalitat"
Dummy ,Ausbildung”
Dummy ,Schulniveau” +
Dummy ,Religionszugehdorigkeit”
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Variablen im Konstrukt ,Bedurfnis nach Aneignungivéreiraum®

Index ,Bedurfnis nach Aneignung von Freirdumen*:

Technische Bezeichnung: INDEX_f28N

Datengrundlage: Frage 28

Reliabilitatsanalyse fir Indexbildung: Cronbach Adp0.848.

Faktorenanalyse fur Indexbildung:

Tabelle A2.1: Faktorenextraktion ,Bedirfnis nach Aneignung von Freiraumen*

Eigenwerte
Faktor
Gesamt % der Varianz Kumulierte %
1 4.244 42.445 42.445
2 .989 9.886 52.331
3 .891 8.906 61.237
4 .678 6.776 68.013
5 .648 6.481 74.494
6 .616 6.156 80.651
7 576 5.757 86.408
8 .504 5.035 91.443
9 460 4.600 96.043
10 .396 3.957 100.000

Tabelle A2.2: Faktorladungen ,Bedirfnis nach Aneigung von Freiraumen*

Ladung
Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Item ¢ Item|/ enit8 Item 9 Item 10
.664 731 .697 .619 .660 .662 .503 .616 .649 .6]

13
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* Normalverteilung des Index nicht gegeben; Trans&tiom des Index:
INDEX_f28N=SQRT(31-INDEX_f28)

Graphik A2.1: Normalverteilung Index Bedurfnis nach Aneignung von Freiraum
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Variablen im Konstrukt ,Losungskrise” (Adoleszengk)

lI. Index ,LOsungskrise*:

* Technische Bezeichnung: INDEX_47_48 49

» Datengrundlage: Fragen 47
* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachgid 0.725.
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Faktorenanalyse fur Indexbildung:

Tabelle A2.3: Faktorenextraktion ,Losungskrise”

Eigenwert Ladung
Faktor

Gesamt % der Varianz Kumulierte 9 Item 1 Itenl\ 2 mie| Item4| Item5| Item§
1 2.556 42.594 42.594 .69(Q .558 .743 .54 .7p0 .4
2 .935 15.577 58.170
3 .765 12.754 70.924
4 746 12.438 83.362
5 .568 9.474 92.836
6 430 7.164 100.000

Normalverteilung des Index ist gegeben:

Graphik A2.2: Normalverteilung Index Lésungskrise INDEX_47 48 49)
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Variablen im Konstrukt ,ldentitatsskrise” (Adolesezkrise)

Index ,Sinnkrise":

* Technische Bezeichnung: INDEX_f40N

» Datengrundlage: Frage 40

* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachgid 0.414.

» Faktorenanalyse fur Indexbildung:

Tabelle A2.4: Faktorenextraktion ,Sinnkrise”

Eigenwert Ladung
Faktor
Gesamt % der Varianz Kumulierte % ltem 1 ItenLZ mi@&| ltem4| Item5
1 2.194 43.885 43.885 .691 729 .739 .640 Alr8
2 .980 19.605 63.490
3 714 14.282 77.772
4 .607 12.133 89.905
5 .505 10.095 100.000
IV. Normalverteilung des Index nicht gegeben; Trans&tiom des Index:

INDEX_f40N=SQRT(INDEX_f40)

Graphik A2.3: Normalverteilung Index Sinnkrise (INDEX_f40N)
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V.

Dummy ,Berufsperspektive*:

V. Technische Bezeichnung: f_35a, f_35b

VI. Datengrundlage: Fragen 35
VIl.  Auspragung der Dummy-Variable:
Tabelle A2.5: Dummy-Variable ,Berufsperspektiven”
Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,Weisst du schon, welchen Beruf| fd@5 0 = Nein;
ergreifen willst?" 1=Ja
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable ~Weildt du schon, welchen Beruf |du35a 1=Ja; 1=Ja
erlernen willst?" 0=Nein Nicht 1
+Weildt du noch nicht, welchen Beruf ¢ifi 35b 1=trifft zu; 0 = Nein;
erlernen willst?(R) O=trifft nicht zu | Nicht 0
(R) = Referenzkategorie
V. Dummy ,Lebensperspektive:
* Technische Bezeichnung: f_37.1a,f 37.1b
* Datengrundlage: ltem f_37.1
* Auspragung der Dummy-Variable:
Tabelle A2.6: Dummy-Variable ,Lebensperspektiven”
Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablegl ,Ich (berlege mir oft, was ich 19|f 37.1 4 = trifft voll und ganz zu;
Jahren machen werde." 3 = trifft eher zu;
2 = trifft eher nicht zu;
1 = trifft Gberhaupt nicht zu
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable .Ich Uberlege mir oft, was ich in [1f037.1a 1=trifft zu; 4 = trifft voll und ganz zu;
Jahren machen werde." 3 = trifft eher zu
O=trifft nicht zu | Weder 4 noch 3
LJch Uberlege mir selten, was ich in 15.35.1b 1=trifft zu; 2 = trifft gher nicht zu;
Jahren machen werdgR) 1 = trifft Gberhaupt nicht zli
O=trifft nicht zu | Weder 2 noch 1

(R) = Referenzkategorie
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VI. Index ,Einstellungsédnderung*:

* Technische Bezeichnung: INDEX_ 44N
» Datengrundlage: Frage 44
* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachgi#d 0.625

* Faktoranalyse fir Indexbildung:

Tabelle A2.19: Faktorenextraktion ,Positive Dimenson des Selbstbildes*

Eigenwert Ladung
Faktor

Gesamt| % der Variarlz Kumulierte % | Item 1 Item 2| Item 3| Item 4| ltem 5| Item 6| Item 7

1 2-263 32.333 32.333 0.401 | 0.722 | 0.549 0‘756 0654 0376 0.372
2 1.443 20.613 52.946
3 935 13.363 66.308
4 .756 10.805 77.114
5 637 9.105 86.218

* Normalverteilung des Index nicht gegeben; Transédiom des Index: INDEX f44N =
SQRT(10-INDEX_f44)

Graphik A2.4: Normalverteilung Index Einstellungsanderung (INDEX_f44N)
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Selbstbild
» Datengrundlage: Frage 41; Ausschluss der ltems1441 41.15,f 41.17

« Eine Faktoranalyse und theoretische Uberlegungnlegee Aufspaltung des Konstruk
»Selbstbild” in eine positive und eine negative [@imsion nahe.

VIl. Index ,Positives Selbstbild*:

* Technische Bezeichnung: INDEX_41pos
» Datengrundlage: alle Items von Frage 44 mit postimnulierten Adjektiven
* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachlphfa 0.644

» Faktorenanalyse fur Indexbildung:

Tabelle A2.7: Faktorenextraktion ,Positive Dimensio des Selbstbildes*

Eigenwert Ladung
Faktor Item Iltem
Gesamt % der Varianz Kumulierte % Iltem 3 ltim Item 5 ltzm Item 7
1 2
1 2.369 33.844 33.844 .641 746 .522 .612 .386 .637 440
2 .951 13.591 47.435
3 913 13.043 60.478
4 .882 12.604 73.082
5 .782 11.174 84.255
6 .602 8.600 92.855
7 .500 7.145 100.000]
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Normalverteilung des Index ist gegeben:

Graphik A2.5: Normalverteilung Index Positive Dimersion des Selbstbildes (INDEX_41pos)
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VIIl.  Index ,negatives Selbstbild"

Technische Bezeichnung: INDEX_41negN

Datengrundlage: alle Items von Frage 44 mit nedatimulierten Adjektiven

Reliabilitatsanalyse fir Indexbildung: Cronbachlphf 0.702

Faktorenanalyse fur Indexbildung:

Tabelle A2.8: Faktorenextraktion ,Negative Dimensim des Selbstbildes"

Eigenwert Ladung
Faktor % der | Kumulierte N
Gesamt Varianz % Iteml | Item2| Item3| Item4 Itemb Item|6 Item[7 I[t8m
1 2.667 33.334 33.334 .649 .69P .592 .520 .560 .635582 .320
2 .983 12.286 45.620
3 .906 11.323 56.943
4 .860 10.755 67.698
5 .782 9.773 77471
6 .698 8.730 86.201
7 .607 7.592 93.793
8 497 6.207 100.000
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 Normalverteilung des Index ist nicht gegeben; Ti@msation des Index:
INDEX_f41negN = SQRT (26-INDEX_f41neg)

Graphik A2.6: Normalverteilung Index Negative Dimersion des Selbstbildes (INDEX_41negN)
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IX. Dummy ,Kdrperbild“:

Technische Bezeichnung: f 43K.1a, f 43K.1b
Datengrundlage: Item f_43K

Auspragung der Dummy-Variablen
Tabelle A2.9: Dummy-Variable ,Kdrperbild*

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,Ilch bin  zufrieden mit meingm43K.1 4 = trifft voll und ganz zu;
Aussehen.” 3 = trifft eher zu;

2 = trifft eher nicht zu;
1 = trifft Gberhaupt nicht zu

Dummyvar. Urpsprungsvar.

Dummyvariable .Positives KérperbildR) f 43K.1la 1=trifft zu; 4 = trifft voll und ganz zu;
3 = trifft eher zu

O=trifft nicht zu | Weder 4 noch 3

.Negatives Kdrperbild* f 43K.1b 1=trifft zu; 2 = trifft eher nicht zu;
1 = trifft Gberhaupt nicht zli

O=trifft nicht zu | Weder 2 noch 1

(R) = Referenzkategorie
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X. Dummy ,Uniqueness®:

* Technische Bezeichnung: f 43U.1a, f 43U.l1la
» Datengrundlage: Item f_43U.1

* Auspragung der Dummy-Variablen:

Tabelle A2.10: Dummy-Variable “Uniqueness”

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,lch unterscheide mich deutliconpf 43U.1 4 = trifft voll und ganz zu;
meinen Klassenkameraden / -innen.” 3 = trifft eher zu;

2 = trifft eher nicht zu;
1 = trifft Gberhaupt nicht zu

Dummyvar. Urpsprungsvar.

Dummyvariable ~Starkes Uniqueness-Gefuhl* f 43U.1a 1=trifft zu; 4 = trifft voll und ganz zu;
3 = trifft eher zu

O=trifft nicht zu | Weder 4 noch 3

~Schwaches Uniqueness-GefiliR) f 43U.1b 1=trifft zu; 2 = trifft eher nicht zu;
1 = trifft Gberhaupt nicht zli

O=trifft nicht zu | Weder 2 noch 1

(R) = Referenzkategorie

Variablen im Konstrukt ,Losungs- und IdentitatskrigAdoleszenzkrise)

Xl.  Dummy ,Acting Out Behaviour*:

* Technische Bezeichnung: f_45a, f 45b, f 45c
» Datengrundlage: Frage 45

* Aus den 6 Items wurde ein Indexgebildet mit eineranBach’s Alpha von 0.768. Auch
laden alle Items auf denselben Faktor. Da jedoghekanstéandige Normalverteilung
erreicht werden kann, wird der Index in eine Dumviayiable transformiert.

* Auspragung der Dummy-Variable: Die Verteilung zedass der Wert 1 am haufigsten
auftritt und dass die Werte zwischen 2 und 19 ieiZ@ruppen aufgeteilt werden kénnen
(Graphik A2.7). Deshalb wird eine Dummy-Variable @iKategorien zu bilden.
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Graphik A2.7: Verteilung Index Acting Out Behaviour
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Tabelle A2.11: Dummy-Variable “Acting Out Behaviour’ (AOB)

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg “Index Acting Out Behaviour” INDEM5 | 1 =schwaches AOB — 19 = starkes AOB
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable ~Schwaches Acting Out Behaviour* |f_45a O=trifft nicht zu; | Alle Werte ausser 1
1=trifft zu 1
“Mittleres Acting Out Behaviour(R) f_45b O=trifft nicht zu | Alle Werte ausser 2-6
1=trifft zu 2-6
~Starkes Acting Out Behaviour* f_45c O=trifft nicht zu | Alle Werte ausser 7-19
1=trifft zu 7-19

(R) = Referenzkategorie

Kontrollvariablen ,Personlichkeitsstrukturelle Menkale“

XIl. Index ,Selbstvertrauen®:

» Technische Bezeichnung: INDEX f42
» Datengrundlage: Frage 42
* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachlphf 0.549
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» Faktorenanalyse fir Indexbildung:

Tabelle A2.12: Faktorenextraktion ,Selbstvertrauen®

Eigenwert Ladung
Faktor
Gesamt % der Varianz Kumulierte % ltem 1 ltem 2 mi@ Item 4
1 1.707 42.669 42.669 .653 .752 .733 422
2 .948 23.704 66.373
3 .708 17.702 84.075
4 .637 15.925 100.000

* Normalverteilung des Index ist gegeben:

Graphik A2.8: Normalverteilung Index Selbstvertrauen (INDEX_f42)
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XIlll.  Index ,Entfremdung*:

* Technische Bezeichnung: INDEX_ f49EN

» Datengrundlage: Frage 49E

* Reliabilitatsanalyse fir Indexbildung: Cronbachiphf 0.575
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» Faktorenanalyse fir Indexbildung:

Tabelle A2.13: Faktorenextraktion ,Entfremdung”

Faktor Eigenwert Ladung
Gesamt % der Varianz Kumulierte % Item 1 Item 2 emt3
1 1.631 54.353 54.353 .701 767 742
2 .733 24.430 78.783
3 .637 21.217 100.000

* Normalverteilung des Index ist nicht gegeben; Ti@msation des Index: INDEX_ f49EN
= SQRT (INDEX_f49E)

Graphik A2.9: Normalverteilung Index Entfremdung (I NDEX_f49EN)

80—

60—

Haufigkeit
]
1

20—

Mean = 2.7019
Std. Dev. = 0.32319
o0 N =314

1.50 2.00 2.50 3.00 3.50

Schiefe: .088 ; Kurtosis: .068

XIV. Index ,Ambivalenztoleranz*:

* Technische Bezeichnung: INDEX_ f49A
» Datengrundlage: Frage 49A

* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachlphf 0.429
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Faktorenanalyse fir Indexbildung:

Tabelle A2.14: Faktorenextraktion ,Ambivalenztoleranz”

Faktor Eigenwert Ladung
Gesamt % der Varianz Kumulierte % ltem 1 Item 2| emt3
1 1.415 47.177 47.177 .581 .785 .679
2 .907 30.234 77.411
3 .678 22.589 100.000

Normalverteilung des Index ist gegeben:

Graphik A2.10: Normalverteilung Index Ambivalenztoleranz (INDEX_f49A)
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Kontrollvariablen ,Familidre Situation”

XV. Index  Verhéltnis zu den Eltern*:

* Technische Bezeichnung: INDEX_ f16N
» Datengrundlage: Frage 16
* Reliabilitatsanalyse fur Indexbildung: Cronbachlphf& 0.713

» Faktorenanalyse fir Indexbildung:

Tabelle A2.15: Faktorenextraktion ,Verhaltnis zu den Eltern“

Eigenwert Ladung
Faktor | Gesamt % der Varianz Kumulierte % Item 1 ltem2 mi@ Item 4
1 2.191 54.781 54.781 .849 .844 .6264 .60%
2 .786 19.657 74.438
3 727 18.175 92.613
4 295 7.387 100.000

* Normalverteilung des Index ist nicht gegeben; Ti@msation des Index: INDEX_f16N
= SQRT (22-INDEX_f16)

Graphik A2.11: Normalverteilung Index Verhaltnis zu den Eltern (INDEX_f16N)
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XVI.  Dummy ,Verhaltnis zu den Geschwistern*:

* Technische Bezeichnung: f_16.2a, f 16.2b

» Datengrundlage: Item 16.2

* Auspragung der Dummy-Variable:

Tabelle A2.16: Dummy-Variable ,Verhaltnis zu den Gechwistern*

Label/Kategorien

Var.name

Auspragungen

Ursprungsvariable

Jch verstehe mich gut mit meipérl6.2
Geschwistern.”

4 = trifft voll und ganz zu;
3 = trifft eher zu;

2 = trifft eher nicht zu;

1 = trifft Gberhaupt nicht zu

Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable .verstehst du dich gut mit deindnl6.2a 1=Ja; 4 = trifft voll und ganz zu;
Geschwistern?(R) 3 = trifft eher zu
0=Nein Weder 4 noch 3
,Verstehst du dich nicht gut mit deingh-16-2D 1=Ja; 2 = trifft eher nicht zu;
Geschwistern?* 1 = trifft Gberhaupt nicht zli
0=Nein Weder 2 noch 1

(R) = Referenzkategorie

XVII.  Dummy ,Anzahl Erzieher*:

» Technische Bezeichnung: f 7a,f 7b

» Datengrundlage: Frage 7

* Auspragung der Dummy-Variable:

Tabelle A2.17: Dummy-Variable ,Anzahl Erzieher"

Label/Kategorien Var.name

Auspragungen

Ursprungsvariable

Lusammenwohnen mit Elternteilen. |f_7.1;f 7.2

0 = Weder (Stief-) Vater noch Mertivohnen
im gleichen Haushalt
1 = Wohnen bei (Stief-) Vateoder Mutter

(alleinerziehend)
2 = (Stief-) Vaterund Mutter im gleicher

Haushalt
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable JAlleinerziehende Eltern* f 7a 1=Ja; 1;
0=Nein Nicht 1 (—0;2)
,Zwei Elternteile*(R) f_7b 1=Ja; 2;
0=Nein Nicht 2 (—0;1)

(R) = Referenzkate

gorie
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XVIII.

Iltem ,,Anzahl Personen im Haushalt":

Technische Bezeichnung: f 8

Datengrundlage: Frage 8

Normalverteilung des Index ist gegeben:

Graphik A2.12: Normalverteilung Item Anzahl Personan im Haushalt (f_8)
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XIX.

Index ,Finanzielle Situation®:

Technische Bezeichnung: INDEX_f15N

Datengrundlage: Frage 15

Reliabilitatsanalyse fir Indexbildung: Cronbachlpha 0.677

Faktorenanalyse fur Indexbildung:

Tabelle A2.18: Faktorenextraktion ,Finanzielle Situation®

Eigenwert Ladung
Faktor S -
Gesamt /o Qer Kumulierte Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5

Varianz %

1 2.213 44.251 44,251 .699 .683 672 .687 57§

2 974 19.483 63.735

3 .700 13.993 77.728

4 .609 12.180 89.908

5 .505 10.092 100.000

Normalverteilung des Index ist nicht gegeben; Ti@msation des Index: INDEX_ f15N
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= SQRT (20-INDEX_f15)

Graphik A2.13: Normalverteilung Index Finanzielle Stuation (INDEX_f15N)
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Kontrollvariablen ,Soziodemographie®

XX. Item  Alter”:

* Technische Bezeichnung: f_2kat
» Datengrundlage: Frage 2

* Normalverteilung des Index ist nicht gegeben; Tiamsation des Index: f 2N = SQRT
(10-f_2)

Graphik A2.14: Normalverteilung Item Geburtsjahr (f _2kat)
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XXI. Dummy ,Geschlecht":

* Technische Bezeichnung: f 3a, f 3b
* Datengrundlage: Frage 3

* Auspragung der Dummy-Variable:

Tabelle A2.19: Dummy-Variable ,Geschlecht*

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,Was ist dein Geschlecht?* f3 = i@annlich;
1 = weiblich
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable ,Bist du weiblichXR) f 3a 1=trifft zu; 1;
O=trifft nicht zu | Nicht 1
,Bist du mannlich?* f 3b 1=trifft zu ; 0;
O=trifft nicht zu | Nicht O

(R) = Referenzkategorie
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XXII.

Dummy ,Nationalitat”:

» Technische Bezeichnung: f 4a,f 4b

* Datengrundlage: Iltem 4.1

* Auspragung der Dummy-Variable:

Tabelle A2.20: Dummy-Variable ,Nationalitat"

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,Welches ist deine Nationalitat?" f41 1 = Schweiz;
2-27 = Turkei, Italien, Serbien,...
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable ,Bist du SchweizerIn?R) f 4a 1=Ja; 1;
0=Nein Alle anderen Werte
,Bist du AuslanderIn?* f 4b 1=Ja; 2-27;
0=Nein Alle anderen Werte

(R) = Referenzkategorie

XXIII.

Dummy ,Ausbildung®:

* Technische Bezeichnung: f 6a, f 6b

* Datengrundlage: Frage 6

* Auspragung der Dummy-Variable:

Tabelle A2.21: Dummy-Variable ,Ausbildung”

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,Gehst du noch zur Schule?” f 6 = Nkin;
1=Ja
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable ».Gehst du noch zur SchuléR) f 6a 1=Trifft zu; 1;
O=Trifft nicht zu | Nicht 1
».Gehst du nicht mehr zur Schule?* f 6b 1=Trifft zu; 0;
O=Trifft nicht zu | Nicht 0

(R) = Referenzkategorie
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XXIV.

Dummy ,Schulniveau*:

* Technische Bezeichnung: f 6.1x,f 6.1y, f 6.1z

* Datengrundlage: Item 6.1

* Auspragung der Dummy-Variable:

Tabelle A2.22: Dummy-Variable ,Schulniveau”

,Realschule*

O=Trifft nicht zu

Label/Kategorien Var.name | Auspragungen
Ursprungsvariablg ,Welche Schule besuchst du?* 1f_6. 2-4 = Schulen im Realschulniveau
5-6 = Schulen im Bezirksschulniveau
7-10 = Schulen im Sekundarschulniveau
Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable .BezirksschulgR) f 6.1x 1=Trifft zu; 5-6;
O=Trifft nicht zu | Alle anderen Werte
_Sekundarschule® f 6.1y 1=Trifft zu; 7-10;
O=Trifft nicht zu | Alle anderen Werte
f 6.1z 1=Trifft zu 2-4;

Alle anderen Werte

(R) = Referenzkategorie

XXV.

Dummy-Variable ,Religionszugehdérigkeit*:

* Technische Bezeichnung: f 5.2a,f 5.2b, f 5.2c

 Datengrun

* Auspragung der Dummy-Variable:

dlage: ltem 5.2

Tabelle A2.23: Dummy-Variable ,Religionszugehérigké*

Label/Kategorien

Var.name

Auspragungen

Ursprungsvariable

+Welcher Religion gehérst du an?*

f52

1=Ich bin Christ

2= Ich bin Muslim.
3= Ich gehore einer anderen Religion an

Dummyvar. Urpsprungsvar.
Dummyvariable ,Bist du ChristiInXR) f 5.2a 1=Ja; 1;
0=Nein Alle anderen Werte
,Bist du Muslimin?* f_5.2b 1=Ja; 2;
0=Nein Alle anderen Werte
,Gehorst du einer anderen Religion anpf--2C 1=Ja 3;
0=Nein Alle anderen Werte

(R) = Referenzkate

gorie
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14 Anhang 3: Regressions-Outputs

Tabelle 8.1: Model Summary

Adjusted R | Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate | Durbin-Watson
5 .401(a) 161 135 .786 1.981
6 412(a) .170 .143 .781 1.977

a Predictors: (Constant), starkes Acting Out Behaviour, Sekundarschulniveau, Index: Positive Dimension des
Selbsthilds, Index: Einstellungsanderung transformiert, schwaches Acting Out Behaviour, Index: Lésungskrise,

Realschulniveau
b Dependent Variable: Index: Bediirfnis nach Aneignung von Freirdumen transformiert

Tabelle 8.2: Collinearity Tests

Collinearity Collinearity
Statistics Model 6 Statistics Model 5

Tolerance VIF Tolerance VIF
Index: Losungskrise .922 1.084 .910 1.099
Index:
Einstellungsénderung .880 1.136 .904 1.106
transformiert
Sekundarschulniveau .883 1.132 .880 1.136
Realschulniveau .853 1.172 875 1.143
Index: Positive Dimension
des Selbstbilds .844 1.185 .956 1.046
schwaches Acting Out 961 | 1.041 926 |  1.080
Behaviour
starkes Acting Out 902 | 1.109 896 | 1117
Behaviour
Lebensperspektive unklar
(Ich uberlege mir selten,
was ich in 10 Jahren 971 1.030
machen werde.)

a Dependent Variable: Index: Bedurfnis hach Aneignung von
Freirdumen transformiert

147




Graphik 8.1a: Graphik 8.1b
Normalverteilung der Residuen Modell 5 Normalverteiung der Residuen Modell 6

Histogram Histogram
Dependent Variable: Index: Bedurfnis nach Aneignung von Dependent Variable: Index: Bedurfnis nach Aneignung von
Freirdumen transformiert Freirdumen transformiert
254 254 M
20— ’\- 20— M
7N 1'%

> > /
2 2 / i
51 15— I 15—
3 3
o o
L L
w M w

10— 10—

5 5
Mean = 3.95E-16 Mean =-0.04
Std. Dev. = 0.985 Std. Dev. = 0.993
0 T 1 1 T N =239 0 T T T T T T N =239
-4 -2 0 2 4 -3 -2 -1 0 1 2 3
Regression Standardized Residual Regression Standardized Residual

Graphik 8.2a: Scatterplot der Graphik 8.2b: Scatteplot der
standartisierten Residuen Modell 5 standartisierterResiduen Modell 6

Dependent Variable: Index: Bedurfnis nach Aneignung von
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Tabelle 8.4a: ANOVA(b) Model 5

Sum of
Model 5 Squares df Mean Square F Sig.
Segress'o 29.055 7 4.151 6.715 .000(a)
Residual 157.016 254 618
Total 186.072 261

a Predictors: (Constant), Realschulniveau, schwaches Acting Out Behaviour, Index:

Positive Dimension des Selbstbilds, Index: Losungskrise, Index: Einstellungsanderung
transformiert, starkes Acting Out Behaviour, Sekundarschulniveau
b Dependent Variable: Index: Bedirfnis nach Aneignung von Freirdumen transformiert

Tabelle 8.4a: ANOVA(b) Model 6

Sum of
Model 6 Squares df Mean Square F Sig.
rFfegress'o 31.560 8 3.945 6.460 .000(a)
Residual 154.512 253 611
Total 186.072 261

a Predictors: (Constant), Lebensperspektive unklar (Ich Giberlege mir selten, was ich
in 10 Jahren machen werde.), starkes Acting Out Behaviour, Sekundarschulniveau,
Index: Positive Dimension des Selbstbilds, schwaches Acting Out Behaviour, Index:

Lésungskrise, Index: Einstellungsanderung transformiert, Realschulniveau

b Dependent Variable: Index: Bedirfnis nach Aneignung von Freirdumen transformiert
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15Anhang 4: Fragebogen

Fragebogen

Liebe Jugendliche

Mit diesem Fragebogen soll die Situation und dégeaieine Befinden der Jugendlichen in
Seon sowie ihre Einstellung zur offenen Jugendadmtersucht werden.

Die Studie wird von vier Studierenden der UnivéisiEribourg im Rahmen des Studiums
»S0zialarbeit und Sozialpolitik® durchgeflhrt undrds unterstitzt durch das Forum Jugend
und die Gemeinde Seon.

Lies die Fragen aufmerksam durch und beantwortedaien, beziehungsweise folge den
Anweisungen. Kreuze bitte nie zwischen zwei Feldggrnsondern immer nur ganze Felder:

Solltest du eine Verstandnisfrage haben, kannst dékse deinen Freunden/ deinen
Eltern/deiner Lehrperson stellen. Falls du diestian willst, schreibe bitte eine Bemerkung
zur Frage, die du nicht beantworten konntest. Bigantworte alle Fragen ehrlich und
vollstandig. Und denke immer daran, dass es imdbragen keine richtigen und falschen
Antworten gibt. Du solltest nicht mehr als 45 Mientflr die Beantwortung der Fragen
aufwenden.

Der Fragebogen bleibt absolut anonym!!! Wir habdso ekeine Ahnung wer welchen
Fragebogen ausgefillt hat.

Im Fragebogen taucht immer wieder der Begriff ,Elingsberechtigte/r* auf, meistens in
Zusammenhang mit dem Begriff ,Eltern”. Jugendlicltke nicht bei den Eltern leben
und/oder deren Eltern nicht fur sie verantwortlgthd, haben andere Personen, die sich um
sie kimmern und die Verantwortung fir sie Gberninmats sind eben Erziehungsberechtigte.
Erziehungsberechtigte konnen Pflegeeltern oderggtesn sein aber auch der Vormund oder
die Heimleiterin sowie weitere Personen.

Herzlichen Dank im Voraus fiir eure Mitarbeit!

Stefanie Wirz Luzius von Gunten Florentin Jaggi  ealMing
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Erster Tell

1 In welcher Gemeinde wohnst du?

2 In welchem Jahr bist du geboren? Bitte kreuze an.

1994 O 1992 [ 1990 O 1988 O Anderes, namlich:

1993 O 1991 0O 1989 O 1987 O

3 Was ist dein Geschlecht?

mannlich O

weiblich O

4 Welches ist deine Nationalitat? Nationalitat istlas, was in deinem
Pass steht.

Wenn du Doppelbiirger/in bist, bitte beide Natictéédin angeben.

Schweizer/in
Turke/in
Italiener/in

Serbefin

I R N R

Andere, namlich:

5 Gehdrst du einer Religion an? (Man kann auch eimeReligion
angehdren, ohne dass man glaubig ist)

Nein. O
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Ja, ich bin Christ. O
Ich bin Muslim. O

Ich gehore eine anderen Religion an, namlich:

6 Gehst du noch zur Schule?

Ja O - Weiter zu A
Nein O - Weiter zu B

A Welche Schule besuchst du?

Primarschule (] Bezirksschule (]
Kleinklasse Primarschule [ Sekundarschule (]
Kleinklasse Oberstuid Diplommittelschule O

Realschule (] Handelsmittelschule (]

Kantonsschule/Gymnasiuni]

Andere, namlich

B Bitte kreuze an, was auf dich zutrifft.
Ich mache eine Berufslehre O
Ich mache eine Anlehre O

Ich mache ein Praktikum/Schnupperlehrg]

Ich bin arbeitslos/auf (Lehr-)Stellensuché&l

Ich mache etwas anderes, namlich:

7 Mit welchen Personen lebst du bei dir Zuhause zashnmen? Es sind
mehrere Antworten moglich.

(Stief-) Vater O
(Stief-) Mutter O
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Schwester/n O - Anzahl:
- Anzahl:

|

Bruder/Bruder

Grossvater/-mutter O - Anzahl:

Andere (zum Beispiel: Pflegeeltern, andere Erzigsberechtigte oder andere Verwandte),
namlich:

8 Wie viele Personen (dich eingeschlossen) leben the Zuhause?

1 Person O 3 Personen O 5 Personen O 7 oder mehr Person&h

2 Personen O 4 Personen O 6 Personen O

9 Ich lebe...

... in einer Wohnung in einem Wohnblock. O
... in einer Wohnung in einem Mehrfamilienhausl

... in einem Einfamilien-/Reihenhaus. O

...sonst wo, namlich:

10  Gehort das Haus/die Wohnung, in welchem/welchelu wohnst,
deinen Eltern/deinen Erziehungsberechtigten?

Ja, das Haus/die Wohnung gehért meinen Eltefd.
Nein, das Haus/die Wohnung ist gemietet. O

Das weiss ich nicht. O

11  Wieviele Zimmer hat die Wohnung/das Haus in derdu wohnst?

Ohne Bad, WC, Kiche, Keller, Estrich und Gang!
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1 Zimmer O 2 Zimmer O 3 Zimmer O 4 Zimmer O

5 Zimmer O 6 Zimmer oder mehid

12  Berufstatigkeit der Mutter /der weiblichen Erziehungsberechtigten

A

Ist deine Mutter / weibliche Erziehungsberechtigeé berufstatig?

Nein. O - Weiter zuD
Ja. O

B

Meine Mutter / weibliche Erziehungsberechtigte: abeitet ...

Tage pro Woche oder zu %.

C Meine Mutter / weibliche Erziehungsberechtigte is
D Mutter oder Erziehungsberechtigte
Sie ist Hausfrau O

Sie ist arbeitslos
Sie erhélt eine IV-Rente

Sie ist Rentnerin

o o ad

Anderes:

13  Berufstatigkeit des Vaters /des ménnlichen Erzimingsberechtigten?

A

Ist dein Vater / mannlicher Erziehungsberechtigte berufstatig?

Nein. O -> Weiter zuD
Ja. O

B

Mein Vater / mannlicher Erziehungsberechtigter abeitet ...

Tage pro Woche oder zu %.
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C Mein Vater / méannlicher Erziehungsberechtigter is:

D Vater oder Erziehungsberechtigter
Er ist Hausmann O
Er ist arbeitslos O
Er erhalt eine IV-Rente O
O

Er ist Rentner

Anderes:

14  Wie viel Geld verdienen oder erhalten alle beiidZuhause
insgesamt (pro Monat)? Falls du den Betrag nicht geau kennst,
kannst du ihn auch schatzen.

unter 2’000 Fr.

2'000- 2’999 Fr.
3'000 — 3'999 Fr.
4'000 — 4’999 Fr.
5’000 — 5’999 Fr.

6’000 — 6999 Fr.
7°000 — 7999 Fr.
8’000 — 8’999 Fr.

9’000 — 9999 Fr.
10’000 — 107999 Fr.

11’000 — 11°999 Fr.
12’000 — 127999 Fr.
13000 — 13’999 Fr.
14’000 — 14999 Fr.

Ooo0o0o0o0 Oooooo ooooao

15’000 Fr. oder mehr
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Ich

weiss es nicht. O

15 Bitte gib an, wie sehr du folgenden Aussagen 2umsmst:
Trifft Trifft Trifft Trifft
voll eher eher Uberhaupt
und Zu. nicht nicht zu.
ganz Zu.
Zu.
A | Meine Familie hat genug Geld.
B | Wenn ich mich mit meinen Freundg¢n
vergleiche, habe ich das Gefuhl, armer|zu
sein als sie.
C | Meine Eltern haben finanzielle Sorgen.
D | Wir fahren oft in die Ferien.
E | Wir gehen oft ins Restaurant essen
F | Markenkleider sind zu teuer fur mich
16 Beurteile die Situation bei dir Zuhause und kreame pro Zeile ein
Kastchen an:
Trifft Trifft Trifft Trifft
voll und| eher zu. | eher Uberhaupt
ganz zu. nicht nicht zu.
Zu.
A | Meine Eltern kommen gut miteinander ajis.
B|Ich verstethe mich gut mit meingn
Geschwistern.
C| Ich komme nicht gut mit meiner Muttgr
aus.
D | Ich komme nicht gut mit meinem Vatpr
aus.
E | Ich verbringe wenig Zeit mit meingn
Eltern.
F | Meine Eltern verstehen mich nicht.
G| Wenn ich ein Problem habe, kann ich
damit zu meiner Mutter gehen.
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Wenn ich ein Problem habe, kann ich

damit zu meinem Vater gehen.

Bei uns in der Familie gibt es keife

Gewalt.

Ich prugle mich oft mit

Geschwistern.

meingn

Wenn ich mich nicht richtig verhalte, da
schlagen mich meine Eltern.

Zwelter Tell

17

Bei dieser Frage mochten wir wissen, ob du deinkleinung nach

uber viel Freizeit verflgst:

Trifft
voll und
ganz zu.

Trifft
eher zu.

Trifft
eher
nicht
ZU.

Trifft
Uberhaupt
nicht zu.

Ich habe neben der Schule / Arbeit U
meinen Hausaufgaben wenig Freizeit.

nd

Ich habe viel Zeit das zu tun, worauf ith

Lust habe.

Von Montag bis Freitag ist meine Freiz
ausgeplant.

Pt

Ich fihle mich oft gestresst.

Ich habe oft soviel Freizeit, dass ich ni
weiss, was ich machen soll.

Cht

Ich habe genug Zeit fir mich selbst.

Wenn ich mit meinen Freunden w

AS

unternehmen méchte, kommt es haufig

or,

dass ich schon einen anderen Termin ha‘be.

18

Wie haufig verbringst du deine Freizeit am Nachmitag und friihen
Abend unter der Woche an folgenden Orten: (Bitte mah in jeder

Zeile ein Kreuz.)
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Fast
taglich

Ca. 2-3
mal die
Woche

Ca. 1
mal die
Woche

Alle
14

Tage

seltener

Nie

Bei mir zu Hause oder b¢

Freunden zu Hause, b
Verwandten

il
]

14

Am Flussufer

Im Jugendcafe/-club

In Cafes oder Lokalen

Im Kino

An geheimen Orten

I O M O O W

In Raumen von Vereing
(Sport, Musik,

Jugendvereine, Pfadi, Ceyi

)

Auf
Badi

Sportanlagen/in  d¢g

In Einkaufszentren/Laden

Auf der Strasse o0dd
offentlichen Platzen (zur
Beispiel Dorf-, Bahnhof
platz

- =

In der Natur

Auf abgesperrten Geland¢

(Baustelle, ...)

In der Stadt (zum Beispi
Lenzburg)

Sonst wo, namlich:

19

Mit wem verbringst du am haufigsten deine Freiz&? (hdchstens

zwei Antworten)

Allein

Mit Freunden / Freundinnen
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Mit Geschwistern O

Mit den Eltern / Erziehungsberechtigten [J

Mit der Familie (allgemein) O
Mit Nachbarn / Bekannten O
Mit dem Freund / der Freundin O

Mit anderen, und zwatr:

20

Was hast du gestern nach der Schule / der Arbagetan?

21

Was tust du momentan in deiner freien Zeit? Gilbitte in jeder Zeile

an, wie haufig du das Genannte tust.

Sehr
haufig

ofters

selten

Nie

Discos / Konzerte besuchen

Mit dem Freund / der Freundin zusammen sein

Musik horen

Mit den Eltern etwas unternehmen

Ausruhen, relaxen, faulenzen, entspannen

Mit Freunden / Freundinnen etwas unternehmen

Besuch von Cafes, Lokalen, Restaurants

T | M| m OolO| @| >

Shopping, Einkaufsbummel

Ins Kino gehen

Mit Freunden / Freundinnen diskutieren / Problg
bereden

Eme

Auf Parties gehen, Feste feiern
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Sport betreiben

Computerspiele / Videospiele

Im Internet surfen, chatten, e-mailen

Fernsehen, Videos / DVDs schauen

Biicher / Zeitschriften lesen

Telefonieren

Sich mit Tieren beschaftigen

Draussen mit Kollegen rumhéangen

| |0V O] | O 2 2|

Selber Musik machen

c

Sich mit Nebenverdiensten beschéaftigen (Babysifte
Nachhilfeunterricht geben,...)

Theater besuchen

Streiche spielen

Mit den Geschwistern etwas unternehmen

<| x| =] <

Anderes, namlich:

Welche Dinge wirdest du gerne 6fters tun, abelus
unterschiedlichen Griinden wirst du daran gehindert?

Discos / Konzerte besuchen

Mit dem Freund / der Freundin zusammen sein

Musik horen

Mit den Eltern etwas unternehmen

Ausruhen, relaxen, faulenzen, entspannen

Mit Freunden / Freundinnen etwas unternehmen

Besuch von Cafes, Lokalen, Restaurants

T | M| m|l ol O @| >

Shopping, Einkaufsbummel

Ins Kino gehen

Mit Freunden / Freundinnen diskutieren / Probl¢me
bereden
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Auf Parties gehen, Feste feiern

Sport betreiben

Computerspiele / Videospiele

Im Internet surfen, chatten, e-mailen

Fernsehen, Videos / DVDs schauen

Biicher / Zeitschriften lesen

Telefonieren

Sich mit Tieren beschaftigen

Draussen mit Kollegen rumhéangen

Selber Musik machen

cldln| 0 Q| 0|lOo0o|lZ2|Z| | R

Sich mit Nebenverdiensten beschaftigen (Babysi
Nachhilfeunterricht geben,...)

—

e

Theater besuchen

Streiche spielen

Mit den Geschwistern etwas unternehmen

N| x| s|<

Anderes, namlich:

23 Was hindert dich daran, die in Frage 22 angekreaien Aktivitaten
nicht ofters auszuiben? (mehrere Antworten maoglich)

Ich habe keine Zeit. (]
Mir fehlt das Geld dazu. (]
Meine Eltern erlauben es mir nicht. (]
Es ist zu weit von meinem Wohnort entfernt. [
In Seon haben wir keine Mdéglichkeit dazu. O
Weil es dafur zu wenig Platze und Raume gibt.[]

Sonstiges, namlich:

24  Wo verbringst du am Wochenende abends deine ZeiKreuze auf

jeder Zeile Entsprechendes an.

Sehr

haufig

Ofters

selten

Nie

A | Bei Freunden zuhause
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Im Kino

Zuhause

Auf 6ffentlichen Platzen und Strassen

In Discos, Clubs

Vor dem Fernseher

Jugendzentrum, Jugendclub

I | MM M O O ®

Restaurants, Cafes, Lokale

Vereinslokal (Sport, Musik, Jungwacht/Blauring,...)

Auf dem Bahnhofs- oder Dorfplatz

Konzert, Theater

In der Natur

< L B

Sonst wo, namlich:

25 Injedem Ort gibt es Platze oder Lokale, die besders ,in" sind und
die vor allem Jugendliche gerne besuchen. Welchasd gegenwartig
in Seon aufgrund deiner personlichen Einschatzungie
angesagtesten Orte?

26 In Seon gibt es eine Anzahl von Vereinen und Aefoten:

A Welche der folgenden Vereine und Angebote fur Jyendliche kennst du?
Beach Volley Seetal O

FC Seon (]

Jugendgruppe Jungwacht / Blauring Sedd

Pfadi

Reitverein Hallwil
Turnverein Seon
Volleyball Club Seon

Velo Bike Team Seetal

0 I I I R 1 B

Tambourenverein Lenzburg
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Handballriege TVS
Karateschule Seon
Musikgesellschaft Seon
OLK Argus
Schitzengesellschaft
Skiclub

SLRG Jugendrettungsschwimmen
Tischtennisclub

B Welche davon nutzt du?
Beach Volley Seetal

FC Seon

O oO0o0o0ooaoaoaao

(|
(|

Jugendgruppe Jungwacht / Blauring Sedd

Pfadi

Reitverein Hallwil
Turnverein Seon

Volleyball Club Seon

Velo Bike Team Seetal
Tambourenverein Lenzburg
Handballriege TVS
Karateschule Seon
Musikgesellschaft Seon
OLK Argus
Schitzengesellschaft
Skiclub

SLRG Jugendrettungsschwimmen

Tischtennisclub

Keine

Andere, namlich:

Oo0o0o0oooooooaoqoaoaa
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C Gibt es allgemein Grinde, weshalb du diese Angete nicht nutzen willst oder
kannst?

27  Unter welchen Voraussetzungen wiurdest du in eine
Jugendorganisation, in einem Jugendtreff, einem Vein oder in
einer anderen Einrichtung in Seon mitmachen? Bescleibe bitte die
Wichtigkeit folgender Aussagen:

sehr wichtig | weniger| Unwichtig
wichtig wichtig

A | Es muss mir Spass machen.

B | Mein Einsatz muss fir die Gesellschaft gine
Bedeutung haben.

Ich moéchte dabei Geld verdienen.

Ich will dabei etwas lernen.

Meine Freunde / Freundinnen mussen es| gut
finden.

F | Ich muss mich fir meine Mitmenschen
einsetzen kdnnen.

G | Ich will dabei neue Freunde kennen lernen.

H | Jugendliche missen einen Nutzen dajon
haben.

| | Es muss auf klar bestimmte Ziele hingearbgitet
werden.

J | Es muss etwas ganz anderes sein, als ip der
Schule / bei der Arbeit.

K | Ich muss mitbestimmen kénnen, was ich tug.

L | Ich muss Verantwortung tbernehmen kénngn.

M | Meine Freunde [/ Freundinnen muis$en
mitmachen.
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N | Ich muss meine besonderen Fahigke|ten

einbringen kénnen.

28 Folgende Fragen beziehen sich auf die Umwelt und
Mitsprachemdglichkeiten von Jugendlichen in Seon. iBe gib an,
inwiefern du folgenden Aussagen zustimmst:

Trifft voll | Trifft Trifft Trifft
und ganz eher eher Uberhaupt
Zu. Zu. nicht zu. | nicht zu.

A | Seon sollte ein Jugendhaus haben.

B | In Seon sollte es mehr Orte geben, wo $ich
Junge ungestort treffen kbnnen.

C| Die Gemeinde sollte ofters auf die
Anliegen junger Menschen achten.

D | In Seon ist es gut, so wie es ist.

Es ist nicht nétig, dass sich jemand fir fie
Jugendlichen in Seon einsetzt.

F | Jugendliche sollten selbststandig gie
Gemeinde mitgestalten durfen.

G| Jugendarbeit kann die Situation der
Jugendlichen nicht verbessern.

H|In Seon braucht es jemanden, der
Jugendlichen hilft, Projekte umzusetzen.

| | Jugendliche sollten den o6ffentlichen Rapim
mitgestalten konnen, so dass er ihpen
gefallt.

J | In Zukunft wirde ich gerne bgi
Entscheiden, die die Jugend betreffen,
mitbestimmen.

K| In Seon braucht es einen Raum, in dem
Jugendliche selbst bestimmen kdnnen, was
passiert.

L |In Seon gibt es geniugend Ecken ynd
Nischen, in denen sich Jugendlighe
ungestort fuhlen.

M| Ein Jugendparlament in Seon konnte [fUr
die Jugendlichen viel bewirken.
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N | Jugendliche in Seon haben nicht ge||1ug
Freiraum.

O| Die meisten Orte und Platze in Seon gind
nicht fur Jugendliche bestimmit.

P | Eine erwachsene Person sollte die Anliegen
der Jugendlichen in Seon vertreten.

29  Bitte gib an, welche der folgenden Angebote dweghe nutzen
wirdest:

Das wirdel Das Das Das
ich B wirde | wirde
unbedingt | WUrde | ich eherl ich
nutzen. ich eher| Nicht si_cher
nutzen. | nutzen | nicht
nutzen.

A | Rdume, die von Jugendlichen selpst
gestaltet und verwaltet werden kénnenj|

B Jugendinformationszentrum (Infos fu
Lehrstellensuche, Sexualitat, AIDS,
Drogen ...)

Skaterhalle und / oder Halfpipe

Jugendverbande (wie z.B.
Blauring/Jungwacht aber auch Pfadi,
Cevi, ...) welche von Jugendlichen sellper
geleitet werden

E Sportangebote und-anlésse (Sportaften,
welche in Seon noch nicht angeboten
werden wie z.B. Eishocke
Skateboardanlage, Basketballnight, ...

F Musiktubungsraume oder Band-
Betreuung

G Computerangebote

H | Theatergruppen

I Tanzen / Tanzkurse

J Malen / Topfern / kreatives Gestalten

K Cafés / Raume, in denen man sitzen pnd
sich unterhalten kann
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L Beratungszentrum bei Konflikten z.B.
mit Eltern, Schule, Beruf, Behorden,...
M | Politische Bildung, Jugendparlamept,
politische Mitsprachegremien
N Naturschutz-Gruppen
O | Streetballanlagen
P Schone Platze / Parks oder Ahnliched im
Freien
Q | Selbstverteidigungskurse
DJ-Kurs
Konzerte/Discos/Feste, die vpn
Jugendlichen selbst organisiert wurden
T Jugendzentrum
U | Veranstaltungen nur fir Madchen
V | Veranstaltungen nur fir Jungen
30 Seonist...
Trifft ~ voll | Trifft eher| Trifft eher| Trifft
und ganz zuj zu. nicht zu. | Gberhaupt
nicht zu.
A | Langweilig
B | Jugendfreundlich
C| ,blunzlig®
D | Schon
E | Offen
F | Unfreundlich
G| Grosszugig
H | Gefahrlich
J | Nur etwas fur Erwachsene
K | Doof
L | Lebendig
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31 Folgender Frageblock bezieht sich auf die Bevargung oder

Benachteiligung von Jungen und Madchen.
Trifft voll | Trifft Trifft Trifft
und ganz eher zu. | eher nicht| Uberhaupt
Zu. Zu nicht zu
A | Fur Jungs gibt es melpr
Freizeitangebote als fir Madchen
B | Auf Madchen wird bei sportlichen
Angeboten weniger Rucksicht
genommen als auf Jungs
C | Angebote von Jugendh&usern ungl —
clubs sind eher auf Jungs ausgerichtet
als auf Madchen
D | Mddchen werden werden im
Berufsleben/ in der Schule
benachteiligt.
E | Die Anliegen von Jungs werden elLer
berticksichtigt als diejenigen dpr
Méadchen.
F | Madchen koénnen im Allgemeingn
weniger mitbestimmen als Jungs.

32  Wie viel Geld steht dir im Monat zur Verfligung,sei es durch
Taschengeld deiner Eltern oder durch (Neben-) Jobsder sonstige
Quellen?

Durchschnittlich Fr.

33  Was musst du mit diesem Geld selbst bezahlen?

34  Bist du zufrieden damit?

Ja O
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Es geht so O
Nein O

Dritter Tell

35  Weildt du schon, welchen Beruf du ergreifen wilt®

Nein O - Weiter zur Frage 37
Ja O

36  Welchen Beruf hast du gewahlt und warum? (mehrer Antworten
maoglich)

Gib mdglichst genau an (z.B. Berufsbezeichnungy ekawerden willst:

Weil mir dieser Beruf gefallt.

Weil meine Eltern das so wollen.

Weil meine Starken in diesem Gebiet liegen.

Weil es in diesem Bereich viele offene Stellen .gibt

Well ich sonst nichts gefunden habe.

O o0ooogaogag

Weil es etwas Sinnvolles ist.

Weill

37  Bitte beurteile, wie sehr du den folgenden Ausgan zustimmst.
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Trifft Trifft Trifft Trifft
voll und | eher zu. | eher Uberhaupt
ganz zu. nicht nicht zu.
ZuU.
A | Ich Uberlege mir oft, was ich in 10 Jahrien
machen werde.
Das Leben kann man nicht planen.
C Ich méchte mal eine Familie und Kinder
haben.
D | Die meisten Probleme lassen sich l6gen,
wenn man nur nicht zu frih aufgibt.
E Karriere zu machen ist mir nicht wichtig.
F | Ob es jemandem gut geht, héngt in erster
Linie von Glick oder Zufall ab.

38  Wie zufrieden bist du im Moment in Bezug auf fajende Bereiche:
sehr eher eher Sehr
zufrieden| zufrieden| unzufrieden unzufrieden

A | Im Allgemeinen

B | Familie

C | Freizeit / Freizeitaktivitaten

D | Freunde / Freundinnen

E | Mit dir selbst

F | Freund / Freundin

G | Schule / Beruf

H | Wohnsituation

| | Seon

39 Jeder Mensch lebt nach bestimmten Werten und Estellungen.

Welche der folgenden Dinge sind wichtig ftr dich?

sehr

wichtig

weniger

Unwichtig
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wichtig

wichtig

A | Viel Geld verdienen
Macht und Einfluss besitzen
C Meine eigene Fantasie und Kreativitat
entwickeln
D | Etwas riskieren im Leben
Benachteiligte Menschen-Gruppen
unterstutzen
F Fleissig und ehrgeizig sein
G | Gesetze und Ordnung respektieren
H | Fur Gleichberechtigung von Frau upd
Mann einstehen
I Unabhangig leben und handeln kénnen
J Tolerant gegenuber anderen
Meinungen sein
K | Mich politisch engagieren
L Mich und meine Bedurfnisse
durchsetzen kdnnen
40  Mit den folgenden Fragen wollen wir mehr tGber dme Einstellung
zu deinem Leben erfahren. Setze bei jeder Zeile d&seuz dort, wo
es fur dich am ehesten stimmt:
Trifft Trifft Trifft Trifft
voll und | eher eher Uberhaupt
ganz Zu. nicht nicht zu.
Zu. Zu.
A | Wenn ich Uber den Sinn meines Lebg¢ns
nachdenke, werde ich oft unruhig upd
betrtbt.
B | Der Mensch wird geboren und stirbt dgnn

wieder, ohne dass er eine bestimmte Aufg
erfullen muss.

abe

Ich habe den Sinn meines Lebens gefundsg

n.

Mein Leben kann ich wenig beeinflussen.

Ich habe schon mal dartber nachgeddcht,

mich umzubringen.
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Jeder und jede kann sein Lebens sinnjoll

gestalten.

Ein Leben ohne Gott ist sinnlos.

Ich denke oft dariiber nach was der Sinn

meines Lebens ist.

Jedes Lebewesen auf dieser Welt hat skine

Aufgabe zu verrichten.

Ich sehe keinen Sinn in meinem Leben.

Mit meinen Freundinnen diskutiere ich ¢ft

Uber den Sinn unseres Daseins.

41

Mit den néachsten Fragen wollen wir herausfindenvie du dich selbst

wahrnimmst. Wie wirdest du dich selbst beschreiben?

Ich bin...

Trifft  voll
und ganz zu

Trifft eher
Zu.

Trifft eher
nicht zu.

Trifft
Uberhauptni
cht zu.

Selbststandig

Aufmerksam

Zerstreut

Aggressiv

Launisch

Verlasslich

Offen

I | M| m OolO| @ >

Gleichgultig

Selbstkritisch

Bequem

Ehrlich

Vorlaut

Beeinflussbar

Kollegial

ol zZz| || x|«

Zurickhaltend
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P | Undiszipliniert

Q| Verschlossen

R | Kreativ

42  Dieser Frageblock bezieht sich auf das Selbstéeuen. Bitte gib bei
den folgenden Aussagen an, wie sehr du zustimmst.

Trifft | Trifft | Trifft | Trifft

voll | eher | eher | Gberhaupt
und | zu. nicht | nicht zu.
ganz Zu.

Zu.

A | Ich werde leicht verlegen.

B | Manchmal beflirchte ich, dass aus mir nichts wird.

C | Ich glaube, ich bin ebenso begabt wie die meipten

Leute um mich herum.
D | Wenn ich kritisiert werde, so verletzt mich dasrseh
Was ich mir vornehme, schaffe ich auch.

43  Mit den nachsten Fragen wollen wir herausfindemvas du tber dein
Aussehen denkst. Bitte mach in jeder Zeile das Kreudort, wo es flr
dich stimmt:

Trifft | Trifft | Trifft | Trifft
voll | eher | eher | GUberhaupt
und | zu. nicht | nicht zu.
ganz Zu.
Zu.

A | Ich bin zufrieden mit meinem Aussehen.

B | Ich fuhle mich attraktiver als meirje

Klassenkameraden/-innen.

Mein Aussehen beschaftigt mich nicht sehr.

Es mir wichtig gut auszusehen.
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E | Ich unterscheide mich deutlich

Klassenkameraden/-innen

von

meinen

F | Es gibt viele Merkmale die typisch fur mich sind.

44  Hast du das Geflnhl, dass sich deine Einstellungen Bezug auf
folgende Themen in der letzten Zeit oder in den leten Jahren

verandert haben?

Drogen

Madchen / Jungen
Schule / Ausbildung
Liebe

Sex

Familie

Lehrerlnnen oder Ausbildnerinnen

O o0ooaoaoad

Nein

O oooaoqoaogad

45  Hast du schon einmal...

Schon
oft

manchmal

selten

Nie

...etwas gestohlen?

...Alkohol getrunken?

...gekifft?

ol O| ©®| >

Kokain, Heroin,...) konsumiert?

.andere Drogen (z.B. Extasy, Speed, Pijze,

m

...an einer Schlagerei teilgenommen?

T

...Zigaretten geraucht?
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Vierter Tell

46  Bei den nachsten drei Fragen geht es um dein \fglltnis zu deinen
Eltern, Erziehungsberechtigten sowie anderen erwadenen
Personen. Wie oft verbieten dir deine Eltern/Erzielingsberechtigten
etwas?

Sie verbieten mir nie etwas. O

Sie verbieten mir manchmal etwas. O

Sie verbieten mir oft etwas. O

47  Was geschieht, wenn etwas gegen deinen Willenftdund du
trotzdem versuchst dich durchzusetzen?

Sehr | Ofters| selten| Nie
haufig
A | Ich kann mich durchsetzen.
Es gibt Streit.

C | Ich akzeptiere den Entscheid gler
Eltern/Erziehungsberechtigten.

D | Ich diskutiere mit meinen Eltern/
Erziehungsberechtigten Gber ihren Entscheid.

48  Was denkst du tber das Verhalten deiner Eltern/

Erziehungsberechtigten?
Trifft | Trifft | Trifft | Trifft
voll | eher | eher | Gberhaupt
und | zu. | nicht | nicht zu.
ganz Zu.
Zu.
A | Es ist vernunftig, wenn mir meirje
Eltern/Erziehungsberechtigten  manchmal  etwas
verbieten.
B | Meine Eltern/Erziehungsberechtigten mischen gigch
oft in mein Leben ein.
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C | Es gibt Bereiche, die meine
Eltern/Erziehungsberechtigten nichts angehen.

D | Ich habe das Gefuhl, dass me|ne
Eltern/Erziehungsberechtigten nicht verstehen, flass
ich allmahlich erwachsen werde.

49  Bitte gib an, wie stark du folgenden Aussagen gtimmst.

Trifft | Trifft | Trifft | Trifft

voll eher | eher | Uberhaupt
und | zu. nicht | nicht zu.
ganz zZu.

Zu.

A | Ich habe schon Leute getroffen, die ich absplut
nicht ausstehen konnte

B | Es macht mir nichts aus, wenn Leute AnsicHten
vertreten, die sich von meinen stdrk
unterscheiden.

C | Die Menschen kiimmern sich nur um ihr eigepes
Wohlbefinden.

D | Ich kann es nicht ausstehen, wenn etwas gggen
meinen Willen geht.

E | Wenn man nicht vorsichtig ist, nutzen einen|die
anderen aus.

F | Manchmal habe ich das Bedurfnis, mjch
Autoritatspersonen (Eltern, Lehrer,
Ausbildner...) zu widersetzen, obwohl igh
weiss, dass sie im Recht sind.

G | Schlussendlich kimmert es niemanden, was| mit
einem geschieht.

H|Ich habe schon einmal eine Krankheit
vorgetauscht, um Schwierigkeiten (in der ScHule
/ am Arbeitsplatz) auszuweichen.

| |Ilch komme mit meinem Lehrer / meinEr
Lehrerin / meinem Ausbildner / mein
Ausbildnerin gut zurecht.

So, du hast es geschafft! Herzlichen Dank fur deinditarbeit!
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Anmerkungen:
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16 Anhang 5: Kritischer Ruckblick und Kontakt

Nun, da die Bachelor Arbeit beendet ist, erscheast sinnvoll, kritisch auf den
Forschungsprozess zurlck zu blicken. Es gab viesédipen Erfahrungen: gute Teamarbeit in
der Forschungsgruppe, gute Zusammenarbeit mit deetrelger, eine erfolgreiche
Zusammenarbeit mit der Gemeinde Seon und dem Fdugend in Seon, viele Lerneffekte
in der Konzeption, Aufbau, Durchfihrung und Abfasg®iner empirischen Forschungsarbeit

(um nur einige aufzuzahlen).

Naturlich muss man den Blick vor allem auch aukej@inge werfen, die man hatte besser
machen konnen: Eine Schwierigkeit lag darin densélmingsprozess von A bis Z
durchzudenken um ihn vom Schluss her wieder nezuanifen. So gab es ein paar Probleme
bei der Umwandlung der Items und Fragen in Indilaip die sich fur eine multiple
Regression tauglich erwiesen. Diese Schwierigkait inseres Erachtens auf, weil bei der
Fragebogenkonstruktion noch keine klaren Vorstgdum Uber die statistischen Tests
vorhanden waren, die fur die HypothesenpriufungAnwendung kommen sollten.

Zum Fragebogen ist noch Folgendes zu sagen: DiacBgrwurde von den Befragten
teilweise als zu schwierig empfunden. Ausserdemawanit 368 Items flr viele auch zu lang.
Diese Einsicht wurde uns durch mindliche und sitictie Feedbacks der Befragten, sowie
den Rickmeldungen der bei der Befragung anwesdrelepersonen vermittelt. Zur Lésung
dieses Problems hatte man den Fragebogen eineneldditullenrer zur Durchsicht

anvertrauen kénnen.

Ein weiterer Knackpunkt im Forschungsprozess wae deitplanung. Aufgrund der

mangelnden Erfahrung (Unwissen Uber den Aufwand,eilee Forschungsarbeit mit sich
bringt; Schwierigkeiten den ganzen weiteren Foragsablauf zu Uberblicken) und vielen
anderen Verpflichtungen kam es immer zu Verzogesungnd Verschiebungen in der
Zeitplanung. Die Arbeitsdauer und der Arbeitsaufavamurden oftmals falsch eingeschatzt. In

einer folgenden Forschungsarbeit muss dieser Rdenkverbessert werden.

Unsere Arbeit ist sehr theorielastig. Einerseitbrtridas von der Komplexitat und der
Reichweite des gewdahlten Theoriegebdudes her; eamsads geht dies auch auf
Schwierigkeiten unsererseits zuriick Komplexitatveuingern und theoretische Ausfihrung

kurz und pragnant zu verfassen.

Kontakt: Luzius von Gunten, luzius.vongunten@gmail.com
178



