Im Zusammenhang eines gnostischen
Rosenkreuzertums untersucht er einge-
hend das Lectorium Rosicrucianum, das
im Jahr 1935 unmittelbar aus einer nieder-
landischen Studiengruppe der Rosicrucian
Fellowship hervorgegangen ist (250-286)
und in seinem Lehrsystem sich auf die spét-
antike Gnosis und die Katharer beruft. Aus
dem Lectorium Rosicrucianum sind wie-
derum verschiedene Abspaltungen her-
vorgegangen.
Im abschlieBenden Teil arbeitet Lamprecht
Vergleichsaspekte und Unterschiede zwi-
schen den modernen rosenkreuzerischen
Richtungen heraus. Gleichzeitig beschrei-
tet er den Weg einer differenzierten theo-
logischen Kritik (307ff) und leistet damit
einen wichtigen Beitrag zur Unterschei-
dung der Geister. Er konzentriert sich
dabei insbesondere auf die Themen:
Rosenkreuzertum als Einweihungsweg,
Karma und Gnade, Magie und Macht.
Die Stirke dieses Buches liegt zweifels-
ohne in der griindlichen Darstellung der
historischen Genese sowie in der konzen-
trierten Darlegung der jeweiligen weltan-
schaulichen Grundlagen. In den Text
eingestreute Schaubilder und Grafiken ver-
anschaulichen die oft komplizierten Zu-
sammenhdnge und Einflisse, die auf die
unterschiedlichen  Rosenkreuzergruppen
eingewirkt haben. Hilfreich ist auch die
Erkldrung der spezifischen Symbole und
Logogramme der diversen Richtungen und
das abschlieBende Sach- und Personenre-
gister.
Dieses benutzerfreundliche Handbuch,
dem zweifelsohne der Charakter eines
Standardwerkes zukommt, sei daher allen
empfohlen, die sich iiber die oft ver-
wirrende Geschichte und Vielgestaltigkeit
der modernen Rosenkreuzer einen fun-
dierten Uberblick verschaffen machten,
Matthias Pohlmann

Bernd Wedemeyer-Kolwe, ,Der neue
Mensch”. Korperkultur im Kaiserreich
und in der Weimarer Republik, Kénigs-
hausen & Neumann, Wiirzburg 2004, 519
Seiten, 68,— €.

Korper und Religion — zwei Welten? Oder
gar zwei Gegenwelten? Angesichts des
meist distanzierten Verhiltnisses beider
Dimensionen in der Christentumsge-
schichte mag man schnell zustimmen.
Aber diese Gleichung geht mitnichten auf,
wie der Sporthistoriker Wedemeyer-Kolwe
zeigl. Er hat eine Geschichte der ,Kér-
perkultur” zwischen Turnen, Sport, Tanz
und Yoga vom Wilhelminischen Kaiser-
reich bis 1945 geschrieben und damit eine
Pionierarbeit vorgelegt, in der sich ohne
groke Theoriedebatten die Wendung der
politischen  Geschichtswissenschaft  zur
Kulturgeschichte — hier: zur historischen
Anthropologie — spiegelt. Dabei ist er an
einem Punkt sensibel, fiir den seine
Vorgédnger in der Forschung, sofern es sie
gab, oft blind waren: fiir die religidse Ein-
farbung der Kérperkultur,

Wedemeyer-Kolwe hat den gigantischen
Materialberg seiner Habilitationsschrift in
vier Bereiche unterteilt: 1. ,Rhythmus”,
wozu er die ,harmonische Gymnastik”,
aber auch den Ausdruckstanz zihlt
(dessen Eigenheiten dabei unterbelichtet
werden); 2. ,Reinkarnation” mit der Re-
zeption asiatischer Praktiken, insbeson-
dere des Yoga; 3. ,Licht und Luft’, v.a. in
Cestalt der Freikorperkultur (FKK); 4.
+Kraft und Schénheit” mit dem Bodybuil-
ding und der Fitnessbewegung. Dabei ist
unglaublich viel Material von sozialstatis-
tischen Daten der Mitglieder tiber die Or-
ganisationsgeschichte von Vereinen bis
zur Beschreibung von Kérperpraktiken
zusammengekommen. Leider sind viele
Informationen  zerstiickelt und versteckt
(etwa biographische Daten), aber Register
helfen hier weiter. Dieses Buch ist ein ein-
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drucksvolles Zeugnis stupender, wissen-
schaftlicher Arbeit.
Religionsgeschichtlich spannend ist zum
einen die Passage tiber die Rezeption asia-
tischer Religionen. In Kapiteln zu Yoga,
Mazdaznan, Neugeist und Runengymnas-
tik wird klar, dass die AnstoBe, Korper-
erfahrung und religiose Erfahrung zu
verbinden, nicht aus der christlichen Tradi-
tion kamen. Die religiose Korperkultur war
eine alternativreligiose Welt, und man
kann Gberlegen, wieweit dies bis heule
fortwirkt. Zum andern besaRen die Kérper-
praktiken aller vier Bereiche eine implizite
religiose Grammatik in der Utopie eines
»heuen Menschen”: Der Kérper, der zu
einem hochgeschatzten Ort der Identitits-
bildung wurde, sollte auch eine neues Be-
wusstsein hervorbringen, und haufig, vor
allem in der FKK-Bewegung, sah man
auch das ,Heil” einer neuen Gesellschafts-
ordnung in einer neuen Kérperkultur
grundgelegt. In diesem Fortschrittsdenken
feierte die Evolutionstheorie des 19. Jahr-
hunderts ihre Triumphe. Dahinter diirfte
aber eine eigene ,Theologie” stecken, der
Vitalismus — dies ist ein Forschungsfeld fiir
kiinftige Studien.
In einem Ausblick auf die Jahre zwischen
1933 und 1945 zeigt der Autor, dass die
Nationalsozialisten letztlich chaotisch auf
die Korperkulturbewegung zugriffen. Ins-
besondere die hoch organisierten Vereine
wurden gleichgeschaltet, wihrend man an
die individualisierten  Korperpraktik-
ker kaum herankam. Die Gegenwart
ist nicht mehr Thema dieses Buches, aber
es hinterldsst spannende Fragen, etwa
nach den religiosen Implikaten des
aktuellen Wellness- und Fitnesshooms.
Vielleicht steht heute wirklich zumeist die
kérperliche Gesundheit im Mittelpunkt —
aber nach der Lektiire dieses Buchs wird
man nicht mehr leichtfertig vermuten, dies
sei alles.

Helmut Zander, Bonn
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Annekatrin Puhle, Das Lexikon der Geis-
ter. Uber 1000 Stichwérter aus Mytholo-
gie, Volksweisheit, Religion und Wis-
senschaft, Atmosphdren Verlag, Miinchen
2004, 383 Seiten, 24,90 €.

.Geister sind lebendig, auch wenn viele
von ihnen Verstorbene widerspiegeln.”
(11) So lautet der erste Satz des Vorwortes
zu Annekatrin Puhles ,Lexikon der Geis-
ter”. Die Autorin betrachtet in ihrem Buch
die unterschiedlichen Formen von Geister-
erscheinungen und versucht die Fille her-
auszustellen, die als Beweise fur Erschei-
nungen dieser Art gelten. In ihrer Darstel-
lung beruft sie sich auf eine wissen-
schaftlich fundierte Arbeit und greift auf
namhafte Wissenschaftler, wie z.B. Albert
Einstein, zurtick.

Annekatrin Puhle selbst hat Anthropolo-
gie, Ethnologie und indoeuropdische
Sprachwissenschaft an der Freien Univer-
sitit in Berlin studiert. Nach der Promotion
wandte sie sich den so genannten Grenz-
wissenschaften zu. Am Freiburger Institut
fiir Grenzgebiete der Psychologie und Psy-
chohygiene befasste sie sich mit der Kul-
turgeschichte von Geistererscheinungen.
Heute ist sie Doktor der Philosophie und
Gesundheitsheraterin. Die Autorin  des
JLexikon der Geister” lebt in Goteborg/
Schweden und in Berlin, fiihrt eine Be-
ratungspraxis fiir Gesundheitsvorsorge,
Lebensfragen und Grenzerfahrungen und
hilt Seminare und Vortrige.

Puhle erwihnt, dass das Lexikon, das auf
dem neuesten Stand der Forschung erar-
beitet wurde, aktuelles internationales Ma-
terial und niitzliche Website-Adressen ent-
hélt sowie Literaturhinweise gibt. Gezeigt
werden meistdiskutierte sowie bislang un-
veroffentlichte Geisterfotos. Das Buch um-
fasst, nach Aussage der Autorin, einen
Jreprasentativen, wenn auch bescheidenen
Ausschnitt aus der unermesslichen Geister-
welt”, (13) Wissen tiber Geister findet sich in



