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INTRODUCTION

En Suisse, 'ostéopathie est en plein essor depuis une quinzaine d’années, notamment chez
les enfants, qui représentent environ 20% de la patientéle d’'un ostéopathe. Elle est
mentionnée comme l'une des principales approches thérapeutiques complémentaires
auxquelles les pédiatres référent leurs patients. Au vu de [utilisation répandue de
l'ostéopathie en pédiatrie, et sachant qu'une majorité des patients ne révélent pas leur
utilisation des médecines complémentaires a leur médecin traitant, la question de la
collaboration entre pédiatres et ostéopathes se pose. La seule étude s’intéressant
spécifiquement a ce type de collaboration interprofessionnelle a été réalisée au Canada. En
raison d’'une régulation différente de l'ostéopathie entre le Canada et la Suisse, la
collaboration entre pédiatres et ostéopathes doit étre investiguée en Suisse. L’objectif de
cette étude est d’identifier la perception des pédiatres concernant les facilitateurs et obstacles
a une collaboration avec des ostéopathes.

METHODE ET ANALYSE

Cette étude qualitative sera menée auprés de pédiatres installés en cabinet dans le canton
de Fribourg. Un échantillonnage de convenance permettra de varier différentes
caractéristiques chez les participants : sexe, age, possession ou non d’une attestation de
formation complémentaire en médecines complémentaires et type de cabinet. Les données
seront collectées jusqu’a saturation par des entretiens individuels semi-structurés
enregistrés. Deux chercheurs analyseront les retranscriptions des entretiens selon 'approche
de phénoménologie descriptive de Giorgi.

ETHIQUE

Cette étude n'utilisant pas de données personnelles liées a la santé des participants, elle ne
nécessite pas d’approbation d’'une Commission cantonale d’éthique de la recherche sur I'étre
humain. Les participants donneront leur consentement oral pour I'enregistrement des
entretiens et leur participation a I'étude.

DIFFUSION

A notre connaissance, il s'agit de la premiére étude se concentrant sur la collaboration entre
pédiatres et ostéopathes en Suisse. Connaitre leur perception des facilitateurs et obstacles
a une collaboration avec des ostéopathes dans le canton de Fribourg nous permettra de
mieux comprendre une partie de cette collaboration interprofessionnelle. Cela pourrait
motiver la réalisation d’autres études se concentrant cette fois-ci sur la perspective des
ostéopathes et/ou des parents, afin d’obtenir une image plus compléte de la collaboration
entre pédiatres et ostéopathes dans leur prise en charge de patients pédiatriques.
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