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La psychophysique est I'étude des rapports entre phénomenes mentaux et physiques. Ce
domaine de la psychologie expérimentale permet la quantification de la perception de
stimulus physique par un étre humain. La perception sensorielle est estimée par des seuils
qui dépendent de lintensité d’'une stimulation et de la réponse d’un sujet a celle-ci. Au fil du
temps, différentes méthodes d’estimation de seuils de perception sensorielle se sont
développées. L’objectif de ce travail est d’illustrer la fiabilité de la méthode non
paramétrique ZOOM en temps réel, en sachant que cette méthode a déja été prouvée de
maniére théorique. Pour illustrer cela, la méthode non paramétrique ZOOM a été comparée
a une méthode non paramétrique dont 'efficacité n’est plus a prouver. Deux batteries de
tests ont été effectuées par les mémes sujets afin de déterminer leur seuil de perception
visuelle selon chacune des méthodes afin de pouvoir les comparer. Les résultats de ces
tests nous montrent qu’il n’y a pas de différence significative dans I'estimation de seuils de
perception sensorielle entre la méthode ZOOM et la méthode des Grilles. Ce résultat vient
illustrer la preuve théorique de la méthode non paramétrique ZOOM. A I'avenir, cela va
permettre aux chercheurs de gagner du temps dans leurs recherches, car la méthode
ZOOM permet des tests rapides avec une efficacité autant bonne que d’autres méthodes.
Pour les sujets, cette méthode est également avantageuse, car elle est beaucoup moins
fatigante que d’autres méthodes psychométriques.
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