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Das skandinavische Phdnomen «Friluftsliv» (wortlich libersetzt «Freiluftlebeny) zeichnet
sich durch intensive Erlebnisse in der Natur aus. Die Friluftsaktivititen verlangen nach einer
speziellen Form der Begleitung, dem «Vejledning». Diese qualitative Forschungsarbeit
analysierte durch die Praxis der Feldforschung die skandinavische Ausbildung
«Friluftsvejleder» am Paul Petersens Idretsinstitut in Kopenhagen. Die Ausbildung
zeichnete sich in seiner Vielschichtigkeit vom Friluftsvejledning aus. Die beobachtete
Meisterschaft vom Vejledning beschéftigte sich mit den verschiedenen Fiihrungsrollen,
Schaffung von spezifischen Lernumgebungen und deren Teaching Methods. Das Vejledning
nach Circumstances présentierte sich als anspruchsvolle Kompetenz. Die Arbeit legt die
innovierte Begrifflichkeit «ask the circumstances» vor, eine Anleitung zur Vermittlung
entlang der Meisterschaft vom Friluftsvejledning. Die Phdnomene von Friluftsliv und
Vejledning mit dem friluftslivspezifischen «ask the circumstances» sollen mit dieser Arbeit
auch ausserhalb Skandinaviens ins lokale natiirliche Umfeld und in Ausbildungsinhalte rund
um Outdoor Education (in der Schweiz) einfliessen.
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