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RECHERCHE DE
PARTICIPANT-E-S POUR
UNE ETUDE SCIENTIFIQUE

SUR LES EFFETS DES
EXPERIENCES ADVERSES
DANS L'ENFANCE

1. OBJECTIF DE LETUDE

Améliorer les connaissances
scientifiques sur le lien entre le vécu
d’expériences de stress difficiles ou de
traumatismes durant [I’enfance, les
pratiques parentales et le
développement de problemes
psychiques a I’age adulte.

2. LES CRITERES D'INCLUSION

e Femmes ou hommes

o Etre agé-e de plus de 18 ans

¢ Avoir vécu d’expériences difficiles (ex :
déces d’'un parent) ou un traumatisme
(ex : violences ou maltraitance) avant
18 ans

e Etre en bonne santé

« Etre parent

e Vivre a plein-temps ou de maniere
partielle avec ses enfants et étre
impliqué-e-s dans la prise en charge
et I’éducation de leurs enfants

e Avoir acces a un ordinateur ou une
tablette avec une connexion internet

e Bonnes connaissances en francais

3. LES CRITERES D'EXCLUSION

e Souffrir actuellement des symptémes
psychotiques (ex, hallucinations)
e Présenter actuellement un risque de

suicidalité important
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4. DEROULEMENT ET DUREE

¢ Visite d’information (en ligne, par
téléphone ou présentiel a l'université de
Fribourg), 30'

e Visite de dépistage/admissibilité  a
I’étude (en ligne, par téléphone ou
présentiel a 'université de Fribourg), 90'

e Questionnaires a remplir en ligne, 120’

¢ Questions a répondre plusieurs fois par
jour via une application sur le
téléphone et auto prélevement de salive
et de selles, pendant 1 semaine

e Tests et mesures
psychophysiologiques, et prélevement
salivaire (en présentiel au Département
de psychologie de I'Université de
Fribourg), environs 2h

Possibilité de faire toutes les visites durant
une semaine ou de les étaler sur maximum
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