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Réglement
du 5. Mdrz 2026

pour 'optention du Master of Advanced
Studies (MAS) en thérapie cognitivo-
comportementale avee accent sur les
enfants, les adolescents et les jeunes
adultes des universités de Fribourg,
Berne, Lucerne et Zurich

Reglement
vom 5. Mdrz 2026

fiir den Erwerb des Master of Advanced
Studies (MAS) in Kognitiver
Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene der Universitdten Freiburg,
Bern, Luzern und Ziirich

La Faculté des lettres et des sciences
humaines de I’Université de Fribourg et
Ia Faculté des sciences humaines de
I'Université de Berne

sur la base :

des dispostitions légales applicables et de
I’Accord de coopération entre I’Université
de Fribourg, Berne, Lucerne et Zurich
relatif & [’organisation commune du
programme de formation continue (MAS)
en thérapie cognitivo-comportementale
avec accent sur les enfants, les adolescents
et les jeunes adultes.

Aprés consultation des Universités de
Zurich et Lucerne ainsi que la
« Kommission fiir lebensbegleitendes »
Lernen de I’'Université de Berne ;

décident:
A. DISPOSITION GENERALES

Art. 1 Objet

'La Faculté des lettres et des sciences
humaines de I’Université de Fribourg offre,
en coopération avec la Faculté des sciences
humaines de [I'Université de Berne, la
« Fakultdt fiir Verhaltenswissenschaften
und Psychologie der Universitit Luzern » et

Die Philosophische Fakultit der
Universitit Freiburg und die
Philosophisch-humanwissenschaftliche
Fakultiit der Universitit Bern

gestiitzt auf:

die einschldgigen gesetzlichen
Bestimmungen und die  geltende
Kooperationsvereinbarung zwischen den
Universitidten Freiburg, Bern, Luzern und
Zirrich  betreffend die  gemeinsame
Durchfiihrung des Weiterbildungs-
studiengangs (MAS) in  Kognitiver
Verhaltenstherapie  mit  Schwerpunkt
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

nach Anhorung der Universitdten Ziirich
und Luzern sowie der Kommission fiir
Lebensbegleitendes Lernen der Universitét
Bern

beschliessen:
A. ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN

Art. 1 Gegenstand

' Die  Philosophische  Fakultdt  der
Universitét Freiburg bietet gemeinsam mit
der Philosophisch-humanwissen-
schaftlichen Fakultit der Universitiit Bern,
der Fakultit fiir Verhaltenswissenschaften
und Psychologie der Universitit Luzern
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la  «Philosophischen  Fakultit  der
Universitit Ziirich» en allemand un
programme de formation continue (MAS)
en thérapie cognitivo-comportementale
avec accent sur les enfants, les adolescents
et les jeunes adultes (ci-aprés
« programme »).

2 A I’issue du programme, conformément &
I’art. 19, la Faculté des lettres et des
sciences humaines de 1'Université de
Fribourg, la Faculté des sciences humaines
de 'Université de Berne, la « Fakultit fiir
Verhaltenswissenschaften und Psychologie
der  Universitit Luzern» et la
« Philosophische Fakultidt der Universitét
Ziirich » délivrent conjointement le Master
of Advanced Studies en thérapie cognitivo-
comportementale avec accent sur les
enfants, les adolescents et les jeunes
adultes, universités de Fribourg, Berne,
Lucerne et Zurich (MAS KVT KJplus Unifr,

UniBE, UNILU et UZH) (ci-apres
« MAS »).

Art. 2 Objectif du programme

"Le programme est une formation
universitaire continue en parallele a
I’activité ~ professionnelle, visant a

transmettre aux étudiants et €tudiantes des
compétences préventives et thérapeutiques
scientifiquement fondées dans le traitement
des troubles psychiques chez les enfants, les
adolescents et les jeunes adultes. La
formation repose sur les connaissances
théoriques et interventionnelles issues de la
psychologie  empirique et de |la
psychothérapie. L approche est centrée sur
la thérapie cognitivo-comportementale, tout
en intégrant une perspective systémique des
troubles et de leur traitement, ainsi que des
méthodes provenant d’autres approches
validées scientifiquement.

2Le programme allie recherche et
enseignement académiques a la pratique,
tout en favorisant le développement des
compétences professionnelles, méthodo-
logiques et sociales.

sowie der Philosophischen Fakultdt der
Universitét Ziirich einen deutschsprachigen
Weiterbildungsstudiengang  (MAS)  in
Kognitiver Verhaltenstherapie mit
Schwerpunkt Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene (nachfolgend
«Programmy) an.

2Fiir den erfolgreichen Abschluss des
Programms gemdss Art. 19 wird von der
Philosophischen Fakultdt der Universitit

Freiburg, der Philosophisch-
humanwissenschaftlichen  Fakultit der
Universitit Bern, der Fakultit fir

Verhaltenswissenschaften und Psychologie
der Universitdt Luzern sowie der
Philosophischen Fakultit der Universitit
Zirich gemeinsam der Titel Master of
Advanced  Studies in Kognitiver
Verhaltenstherapie = mit  Schwerpunkt
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene,
Universitdten Freiburg, Bern, Luzern und
Ziirich (MAS KVT KJplus Unifr, UniBE,
UNILU und UZH) (nachfolgend «MAS»)
erteilt.

Art. 2 Zielsetzung des Programms

'Das Programm ist eine berufsbegleitende
universitire Weiterbildung mit dem Ziel,
den Studierenden wissenschaftlich
fundierte prédventive und therapeutische
Kompetenzen im Umgang mit psychischen
Storungen bei Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen zu vermitteln. Die
Weiterbildung basiert auf dem
theoretischen und interventionsrelevanten
Wissensstand der empirischen Psychologie
und Psychotherapie. Die Ausrichtung ist
kognitiv-verhaltenstherapeutisch, =~ wobei
eine systemische Sicht von Stérungen und
deren Behandlung sowie Methoden anderer
wissenschaftlich erprobter Ansitze
integraler Bestandteil der Weiterbildung
sind.

2Das Programm verbindet akademische
Forschung und Lehre mit der Praxis und
fordert gleichzeitig fachliche, methodische
sowie soziale Kompetenzen.
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Art. 3 Destinataires

Le programme s’adresse aux personnes
titulaires d’un dipléme universitaire en
psychologie,  désirant  acquérir  une
qualification  professionnelle dans le
domaine de la psychothérapie.

Art. 4 Admission

! Peuvent présenter leur dossier d’admis-
sion les personnes qui remplissent les
conditions suivantes :

- Un dipléme de niveau universitaire est
requis (licence ou master [M.Sc., M.A ]
délivré par une université ou une haute
école spécialisée, ou un diplome
équivalent avec la psychologie comme
discipline principale et une spécialisation
secondaire en psychopathologie, ou
encore des enseignements attestés dans
ce domaine d’un volume comparable) ;

- Un minimum de 12 crédits ECTS en
psychopathologie doit avoir été acquis —
par exemple sous forme de cours
magistraux, de séminaires ou de
présentations de cas, correspondant a 4
heures hebdomadaires sur un an ou 2
heures hebdomadaires sur deux ans.

2 L>admission se fait sur la base d’un dossier

de candidature.

311 est également possible de demander

I’admission pour un seul ou plusieurs

modules.

4Le fait de remplir les conditions
d’admission ne garantit pas I’admission au
programme.

>La direction des études décide de

I’admission.

Art. 5 Inscription

' Le dossier d’admission doit étre adressé

par écrit a la direction des études.

2 Le dossier de candidature comprend :

- une lettre de motivation ;

- un curriculum  vitae
documentation compléte) ;

- Documents relatifs a la fin des études

(avec  une

Art. 3 Adressatinnen und Adressaten

Das Programm richtet sich an Personen mit
einem Hochschulabschluss in Psychologie,
die eine berufliche Qualifikation im Bereich
der Psychotherapie anstreben.

Art. 4 Zulassung

! Um eine Aufhahme bewerben kénnen sich

Personen, welche die folgenden
Anforderungen erfiillen:
-~ Hochschulabschluss  (Lizentiat  oder

Masterabschluss [M.Sc., M.A.] einer
Universitit oder einer Fachhochschule,
oder Diplom oder entsprechender
Studienabschluss mit Psychologie als

Hauptfach und einem
Nebenfachabschluss in Psychopathologie
oder bestitigte einschligige

Lehrveranstaltungen im vergleichbaren
Umfang);

- Es miissen mindestens 12 ECTS-
Leistungspunkte (4 Semesterwochen-
stunden wihrend einem Jahr oder 2
Semesterwochenstunden ~ wihrend 2
Jahren, in Form von z. B. Vorlesungen,
Seminaren, Kasuistik) in
Psychopathologie erworben worden sein.

2 Die Zulassung erfolgt auf Grundlage eines

Bewerbungsdossiers.

3 Es kann auch die Zulassung zu einzelnen

Modulen beantragt werden.

* Es bestcht kein Anspruch auf Zulassung
zum  Programm, selbst wenn die
Zulassungsbedingungen erfiillt sind.

> Die Studienleitung entscheidet iiber die
Zulassung.

Art. 5 Anmeldung

' Die Bewerbung ist schriftlich an die

Studienleitung zu richten.

2 Das Dossier fiir die Bewerbung umfasst:

— ein Motivationsschreiben;

- ein Curriculum vitae (mit vollsténdiger
Dokumentation);

- Abschlussdokumente (Abschluss des
Studiums der Psychologie, ausreichend
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- (dipldome en psychologie, validations
suffisantes des acquis en
psychopathologie).

? Si les critéres d'admission sont remplis sur

la base de 1'examen du dossier, les candidats

et candidates sont invités a un entretien
d'admission. Celui-ci a lieu en régle
générale six a douze mois avant le début du
cycle de formation continue et sert a vérifier
l'aptitude et la motivation des candidats et
des candidates pour le programme.

L'entretien d'admission dure environ 30 4 45

minutes et est mené par un ou une

psychologue spécialiste, ainsi que par le
coordinateur ou la coordinatrice du
programme.

4 Les candidats et candidates sont informés
par écrit de leur admission.

>L'inscription est considérée comme
définitive a la conclusion du contrat de
formation continue.

Art. 6 Coiits du programme

"'Les coits du programme se composent

de :

- des frais de I’entretien d'admission ;

- des frais pour la formation continue
théorique, y compris les frais d'examen.

>Les frais pour l'entretien d'admission
s'élevent de CHF 150.- 3 CHF 250.-. IIs sont
¢galement dus si le candidat ou la candidate
n'est pas admis ou admise au programme de
formation ou si aucune inscription
définitive au programme n'est effectuée.
3Les frais de la formation théorique
comprennent  tous les  cours de
I'enseignement de base ainsi que les frais
d'examen. Ils sont fixés par la direction des
études dans une fourchette de CHF 20°000.-
a CHF 25°000.-. Les modalités de paiement
sont réglées dans le contrat de formation
continue. :

*Ne sonst pas compris dans les codts du
programme les supports pédagogiques non
fournis dans le cadre du programme, les
colits liés aux supervisions internes et
externes ainsi qu’a [’expérience sur soi, de
méme que les dépenses individuelles des

validierte Studienleistungen in
Psychopathologie).

3 Sind die Zulassungskriterien aufgrund der
Priifung des Dossiers erfiillt, folgt die
Einladung zu einem Aufnahmegesprich.
Dieses findet in der Regel sechs bis zwoIf
Monate vor Beginn des Weiterbildungs-
zyklus statt und dient der Priifung der
Eignung und Motivation der Kandidatinnen
oder Kandidaten fiir das Programm. Das
Aufnahmegespriich dauert ca. 30 bis 45

Minuten und  wird von einer
Fachpsychologin oder einem
Fachpsychologen und der Programm-

Koordinatorin  oder
Koordinator gefiihrt.
*Die Kandidatinnen und Kandidaten
werden  schriftlich iiber die Zulassung
informiert.

"Mit  Abschluss des Weiterbildungs-
vertrags gilt die Anmeldung als definitiv.

dem Programm-

Art. 6 Programmkosten

'Die  Programmkosten
Zusammen aus:
= der Gebiihr fiir das Aufnahmegesprich;
- den Gebithren fiir die theoretische
Weiterbildung, einschliesslich
Priifungsgebiihren.
2 Die Gebiihr fiir das Aufnahmegesprich
betrdgt CHF 150.- bis CHF 250.-. Sie ist
auch geschuldet, wenn die Kandidatin oder
der Kandidat nicht zum Programm
zugelassen wird oder keine definitive
Anmeldung zum Programm erfolgt.
’Die Gebithren fiir die theoretische
Weiterbildung  beinhalten alle  Kurs-
gebiihren sowie die Priifungsgebiihren. Sie
werden von der Studienleitung im Rahmen
von CHF 20°000.- bis CHF 25°000.-
festgelegt. Die  Zahlungsmodalititen
werden im Weiterbildungsvertrag geregelt.

setzen  sich

*Von den Programmkosten ausgenommen
sind Lehrmittel, die nicht im Rahmen des
Programms abgegeben werden, Kosten fiir
interne und externe Supervision und
Selbsterfahrung sowie die persénlichen
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étudiants et étudiantes pour I’hébergement,
les déplacements et la restauration.

3 En cas de dispense partielle approuvée sur
la base de la reconnaissance de prestations
d’études issues d’un programme équivalent
d’une haute école universitaire suisse ou
étrangere, aucun droit & une réduction des
frais ne peut étre revendiqué.

®En cas d’exclusion, d’abandon ou de
renoncement partiel volontaire a la
participation au programme, aucun droit au
remboursement des frais n’est accordé.

"En cas de situation exceptionnelle, la
direction des études décide des frais .

Art. 7 Reconnaissance des prestations
d’études antérieures

"La direction des études décide, sur
demande, de la reconnaissance des
prestations d’études déja accomplies dans le
cadre d’un programme équivalent d’une
haute école universitaire suisse ou
étrangere.

2Un maximum de 12 points ECTS peuvent
étre crédités.

Art. 8 Exécution du programme

Si le nombre de candidatures retenues est
insuffisant, en particulier si la totalité des
frais ne peut pas étre couverte, la direction
des études se réserve le droit d’annuler ou
de reporter.

B. ORGANISATION

Art. 9 Résponsabilité et organisation

'La responsabilité du MAS incombe a la
Faculté des lettres et des sciences humaines
de I’Université de Fribourg, a la Faculté des
sciences humaines de I'Université de Berne,

a la  «Fakultit fiir Verhaltens-
wissenschaften und Psychologie der
Universitét Luzern » et a la

« Philosophische Fakultit der Universitt
Zirich ». Elle est réglée par les organes
compétentes des universités de Fribourg,

Auslagen der Studierenden fur
Ubernachtung, Reise und Verpflegung.
>Bei einer genehmigten Teildispensation
aufgrund der Anrechnung von
Studienleistungen aus einem &quivalenten
Programm einer in- oder ausldndischen
universitiren Hochschule besteht kein
Anspruch auf Reduktion der Gebiihren.
Im Falle eines Ausschlusses, eines
Abbruchs oder des freiwilligen teilweisen
Verzichts auf die Teilnahme am Programm
besteht grundsitzlich kein Anspruch auf
Riickerstattung der Gebiihren.

"In  Hartefillen  entscheidet  die
Studienleitung iiber die Kosten.

Art. 7 Anerkennung bereits erbrachter
Studienleistungen

! Die Studienleitung entscheidet auf Antrag
iiber die Anerkennung von bereits
erbrachten Studienleistungen aus einem
dquivalenten Programm einer in- oder
auslindischen universitdren Hochschule.

2Es  konnen maximal 12 ECTS-
Leistungspunkte (European Credit Transfer
System) angerechnet werden.

Art. 8 Durchfiihrung des Programms

Sollte die Anzahl der zugelassenen
Bewerbungen nicht ausreichen,
insbesondere wenn dadurch die vollstindige
Kostendeckung nicht gewihrleistet ist,
behiilt sich die Studienleitung das Recht vor,
das Programm abzusagen oder zu
verschieben.

B. ORGANISATION

Art. 9 Triigerschaft und Organisation

'Die  Trigerschaft liegt bei der
Philosophischen Fakultit der Universitét
Freiburg, der  Philosophisch-human-
wissenschaftlichen Fakultdt der Universitét
Bern, der Fakultit fiir Verhaltens-
wissenschaften und Psychologie der
Universitit Luzern und der Philosophischen
Fakultit der Universitit Ziirich. Sie wird
von den zustindigen Organen der
Universititen Freiburg, Bern, Luzern und
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Berne, Lucerne et Zurich dans une
convention.

? L’organisation du programme s’effectue
en collaboration avec les chaires
responsables du domaine de la psychologie

clinique et de la psychothérapie, avec un

accent particulier sur [I’enfance et
I’adolescence, au sein des universités
partenaires.

3 Indépendamment du lieu de déroulement,
I’ensemble  des  enseignements  du
programme est soumis aux dispositions
légales de I’Université de Fribourg. Les
décisions a I’égard des étudiants et
étudiantes sont émises par 1’Université de
Fribourg.

Art. 10 Direction des études

! La direction des études se compose de 9 &
12 membres et se présente comme suit :

a. Deux membres du corps professoral
du Département de psychologie de
I’Université de Fribourg ;

b. Un a deux membres du corps
professoral de  I'Institut  de
psychologie de ['Université de
Berne ;

¢c. Un a deux membres du corps
professoral de la « Fakultdt fiir

Verhaltens-wissenschaften und
Psychologie der Universitét
Luzern » ;

d. Deux membres du corps professoral
de la « Philosophischen Fakultit der
Universitit Ziirich » ;

€. Deux a trois experts issus du monde
académique et de la pratique ;

f. Le coordinateur ou la coordinatrice
du  programme, avec  voix
consultative ;

? La direction des études est présidée par un
membre du Département de psychologie de
I’Université de Fribourg. La suppléance est
assurée par un membre d’une des
universités partenaires. Cette fonction est
exercée a tour de rdle, avec un changement
de suppléant ou de suppléante aprés une
durée de mandat d’un an.

Ziirich in einer Kooperationsvereinbarung
geregelt.

? Die Organisation des Programms erfolgt in
Zusammenarbeit mit den  fachlich
zustindigen Professuren im  Bereich
Klinische Psychologie und Psychotherapie
mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche
der Partneruniversitéten.

3 Unabhiingig vom  Durchfiihrungsort
unterliegen samtliche Lehrveranstaltungen
im Rahmen des Programms den rechtlichen
Bestimmungen der Universitdt Freiburg.
Entscheide gegeniiber von Studierenden
werden durch die Universitit Freiburg
ausgestellt.

Art. 10 Studienleitung

' Die Studienleitung besteht aus 9 bis 12
Mitgliedern und setzt sich wie folgt
Zusammen:

a. zwei Professorinnen oder
Professoren aus dem Departement
fiir Psychologie der Universitit
Freiburg;

b. ein bis zwei Professorinnen oder
Professoren aus dem Institut fiir
Psychologie der Universitit Bern;

c. ein bis zwei Professorinnen oder
Professoren aus der Fakultit fur
Verhaltenswissenschaften und
Psychologie der Universitit Luzern;

d. zwei Professorinnen oder
Professoren aus der Philosophischen
Fakultédt der Universitét Ziirich ;

e. zwei bis drei Fachpersonen aus
Wissenschaft und Praxis;

f. eine Programm-Koordinatorin oder
ein Programm-Koordinator, mit
beratender Stimme;

?Die Studienleitung wird von einem
Mitglied des Departements fiir Psychologie
der Universitdt Freiburg prisidiert. Die
Stellvertretung iibernimmt jeweils ein
Mitglied einer der Partneruniversititen.
Diese Funktion rotiert jihrlich, sodass die
stellvertretende ~ Person  nach  einer
Amtsdauer von einem Jahr wechselt.



452.160

Recueil systématique
Systematische Sammlung

3La présidente ou le président et la vice-

présidente ou le vice-président forment

ensemble la présidence.

4 La direction des études prend ses décisions

comme suit :

- La présidente ou le président convoque
les réunions de la direction des études et
les préside ;

- La direction des études prend ses
décisions de maniére collégiale. Le
quorum est atteint si quatre des membres
ayant voix délibérative sont présents. En
cas d'égalité des voix, le président ou la
présidente a une voix prépondérante ;

- Les décisions peuvent étre prises par voie
de circulation si tous les membres de la
direction des études y consentent.

5Par ailleurs, la direction des études
s’organise elle-méme.

6 La direction des études est notamment

responsable des taches suivantes :

— assurer |’orientation stratégique et le
développement du programme ;

- décider des coopérations ;

- élaborer le curriculum ;

- sélectionner le corps enseignant ;

- examiner et approuver le budget, ainsi
que statuer sur les dépenses hors budget ;

- fixer les colits du programme ainsi que
le nombre minimal de étudiants et
étudiantes nécessaire pour couvrir les
colits ;

- décider de I’ouverture du programme ;

- définir les critéres d’admission au
programme ;

— statuer sur les demandes d’admission au
programme ;

— statuer sur I’exclusion de étudiants et
étudiantes du programme ;

- décider de la reconnaissance de
prestations d'études déja effectuées ;

— assurer la qualité du programme ;

- transmettre les données statistiques selon
I’art. 13 al. 2 du réglement du 7 juillet

3 Die Priisidentin oder der Prisident und die
Stellvertreterin - oder der Stellvertreter
bilden zusammen das Prasidium.

4 Die Studienleitung trifft ihre Beschliisse

wie folgt:

- Die Prisidentin oder der Prisident beruft
die Sitzungen der Studienleitung ein und
leitet diese;

- Die Studienleitung fasst ihre Beschliisse
im Kollegium. Sie ist beschlussfihig,
wenn mindestens vier der
stimmberechtigten Mitglieder anwesend
sind. Bei Stimmengleichheit hat die
Prisidentin oder der Prédsident den
Stichentscheid;

- Beschliisse konnen auf dem Zirkularweg
gefasst werden, wenn alle Mitglieder der
Studienleitung der Durchfithrung des
Zirkularverfahrens zustimmen.

>Im Ubrigen konstituiert sich die

Studienleitung selbst.

¢ Die Studienleitung hat insbesondere die
folgenden Aufgaben:

- die strategische  Ausrichtung und
Weiterentwicklung des  Programms
sicherzustellen;

- iiber Kooperationen zu entscheiden;

- das Curriculum auszuarbeiten;

- Dozierende zu wihlen;

- das Budget zu priifen und zu genehmigen
sowie iiber Ausgaben ausserhalb des
Budgets zu entscheiden;

- die Hohe der Programmkosten sowie die

fir die Kostendeckung minimal
erforderliche Zahl der Studierenden
festzusetzen;

- dariiber zu entscheiden, ob das
Programm durchgefiihrt wird;

- die Kriterien fiir die Aufnahme in das
Programm festzulegen;

- {iber die Zulassung von Studierenden zu
entscheiden;

- iiber den Ausschluss von Studierenden
aus dem Programm zu entscheiden;

- idber die Anerkennung von bereits
erbrachten Studienleistungen zZu
entscheiden;

- die Qualitit des Programms sicher-
zustellen;

- der Weiterbildungsstelle der Universitét
Freiburg die statistischen Angaben
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2025 concernant la formation continue a
I’Université de Fribourg au responsable
de la formation continue de 1"Université
de Fribourg..
7 La direction des études est responsable de
toutes les taches qui ne relévent pas de la
compétence d’autres organes.

Art. 11 Le coordinateur ou la
coordinatrice du programme

"Le coordinateur ou la coordinatrice est
responsable du fonctionnement
opérationnel du  programme. En
collaboration avec la présidence, il ou elle
représente le programme a I’extérieur.

2 Ses taches sont notamment les suivantes :

la cellule
établie a

- assurer la direction de
administrative du MAS,
I’Université de Fribourg ;

- Soutien a la direction des études ;

- préparation des séances de la direction
des études ;

- priss en charge des  tAches
administratives liées aux participants et
participantes ;

- contréle du
requises
programme ;

- conseil aux étudiants et étudiantes en lien
avec le programme et les exigences
académiques associées ;

- administration des finances, élaboration
des propositions de budget, des comptes
et du rapport d’activité annuel ;

respect des exigences
pour I’admission au

- organiser et mettre en ceuvre le
programme ;

- vérifier que toutes les conditions requises
pour ’admission a I’examen final sont
remplies ;

- assurer la réalisation de I’évaluation du
programme ;

- promouvoir le programme ;

- entretenir les contacts avec le corps

enseignant actuels et futurs ;

- entretenir les relations avec les personnes
ayant suivi le programme.

gemiss Art. 13 Abs. 2 Reglement vom 7.
Juli 2025 tiber die Weiterbildung an der
Universitit Freiburg zu iibermitteln.

" Die Studienleitung ist fiir alle Aufgaben
zustdndig, soweit diese nicht in die
Zustidndigkeit anderer Organe fallen.

Art. 11 Programm-Koordination

"Die Programm-Koordinatorin oder der
Programm- Koordinator ist fiir die operative
Durchfithrung des Programms
verantwortlich. Zusammen mit dem
Prisidium vertritt sie oder er das Programm
nach aussen.

2lhr oder ihm kommen

folgende Aufgaben zu:

- Fiihrung der Geschiftsstelle des MAS,
welche an der Universitit Freiburg
situiert ist;

- Unterstiitzung der Studienleitung;

- Vorbereitung der  Sitzungen  der
Studienleitung;

- Abwicklung  der
administration;

insbesondere

Teilnehmenden-

- Priifung, ob alle Anforderungen fiir die
Aufnahme in das Programm erfiillt sind;

- Beratung der Studierenden in Bezug auf
das Programm und den damit
verbundenen Studienleistungen;

- Verwaltung der Mittel, Erstellen der
Vorschlige flir das Budget, die

Rechnung und  den  jihrlichen
Rechenschaftsbericht;

- Organisation und Durchfilhrung des
Programms;

- Priifung, ob alle Kriterien zur Zulassung
zur Abschlusspriifung erfiillt sind;

— Durchfiihrung der Evaluation des

Programms;

- Bewerbung des Programms;

- Pflege des Kontakts mit den
gegenwirtigen und kiinftigen
Dozierenden;

- Pflege des Kontakts mit den Ehemaligen
des Programms.
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Art. 12 Corps enseignant

'Le corps enseignant est composé de
personnes enseignantes des universités
partenaires ainsi que de personnes
intervenantes invitées d’autres hautes écoles
et de personnes expertes. La transmission
des thémes principaux du programme est
assurée principalement par les personnes
enseignantes des universités partenaires. La
sélection du corps enseignant garantit un
lien étroit avec la recherche menée dans les
universités partenaires.

2Le corps enseignant est rémunéré
séparément pour son activité dans le cadre
du programme.

3 Les personnes enseignantes des universités
partenaires ne sont pas tenues d’enseigner
dans le programme d’études ni ne peuvent y
prétendre.

C. PROGRAMME ET CONTROLE DES
CONNAISSANCES

Art. 13 Programme

! Le programme comprend 60 crédits ECTS
et se compose des éléments suivants :

— Cours de l'enseignement de base
(22 crédits ECTS)
- Séminaire clinique pratique
(4 crédits ECTS)
- Supervision (interne)
(6 crédits ECTS)
- Supervision (externe)
(2 crédits ECTS)
- Expérience sur soi
(4 crédits ECTS)
- Activité psychothérapeutique
(12 crédits ECTS)
- Rapports d’interventions (8)
- (4 crédits ECTS)
— Travail de fin d’études : rapports de cas (2)
(4 crédits ECTS)
- — Examen final
(2 crédits ECTS)
- Pratique clinique

21 crédit ECTS correspond a 25-30 heures
de charge de travail totale a fournir par le

Art. 12 Lehrkérper

I Der Lehrkorper besteht aus Dozierenden
der  Partneruniversititen = sowie  aus
beigezogenen Referentinnen und
Referenten anderer Hochschulen und
weiteren Fachpersonen. Die Vermittlung
der Kernthemen des Programms wird
vorwiegend von  Dozierenden  der
Partneruniversititen iibernommen. Die
Auswahl des Lehrkdrpers gewéhrleistet die
inhaltliche Verbindung mit der Forschung
an den Partneruniversitéiten.

2Der Lehrkérper wird fiir seine Titigkeit
gesondert entschédigt.

3Fiir Dozierende der Partneruniversititen
besteht kein Anspruch auf und keine
Verpflichtung  zur  Mitwirkung am
Studiengang.

C. PROGRAMM UND
LEISTUNGSNACHWEISE

Art. 13 Programm

'Das Programm umfasst 60 ECTS-
Leistungspunkte und setzt sich aus den
folgenden Inhalten zusammen:
- Grundlagenvermittlung
(22 ECTS-Leistungspunkte)
- Klinisches Praxisseminar
(4 ECTS-Leistungspunkte)
— Supervision (intern)
(6 ECTS-Leistungspunkte)
- Supervision (extern)
(2 ECTS-Leistungspunkte)
- Selbsterfahrung
(4 ECTS-Leistungspunkte)
- Eigene psychotherapeutische Tatigkeit
(12 ECTS-Leistungspunkte)
- Interventionsberichte (8)
(4 ECTS-Leistungspunkte)
- Abschlussarbeit: Fallberichte (2)
(4 ECTS-Leistungspunkte)
— Abschlusspriifung
(2 ECTS-Leistungspunkte)
- Klinische Praxis

2 1 ECTS-Leistungspunkt entspricht einem
Arbeitsaufwand von 25-30 Stunden, die die
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participant ou la participante pour atteindre
les objectifs de formation.

3 Les détails concernant les modules et les
contrdles des connaissances sont fixés par la
direction des études dans le curriculum.

Art. 14 Evaluation et nombre de
tentatives

"Un contrdle des acquis est évalué par «
réussi » ou « non réussi ».

2 En cas d’échec, le contrdle des acquis peut
étre répété une seule fois dans un délai de
six mois a compter de la notification. Passé
ce délai, il est considéré comme
définitivement non réussi et entraine
I’exclusion du programme.

Art. 15 Examen final

"L’admission 4 I’examen final n’est

possible qu’apres 1’acquisition de 58 crédits

ECTS selon I’art. 13 ainsi que :

- avoir déposé une demande écrite
d'admission & I'examen final adressée a la
direction des études qui a été approuvée ;

~ la preuve du paiement des cofits selon
I’art. 6 peut étre apportée.

2 L’examen final consiste en une épreuve

orale de deux heures. Le déroulement de

I’examen ainsi que [’évaluation sont
documentés dans un  procés-verbal
d’examen.

3 Le contenu de l'examen est déterminé par
la direction des études et est réglé dans le
curriculum.

* Deux crédits ECTS sont attribués pour la
réussite de I’examen final.

Art. 16 Evaluation de ’examen final

! La direction des études attribue la mention
"réussi” ou "non réussi” a l'examen final.

2 Si I'examen final n'est pas réussi, il peut

étre répété une fois dans un délai de six mois
a compter de la notification. Dans le cas
contraire, il est considéré comme
définitivement non réussi et entraine
I’exclusion du programme.

Teilnehmenden zur  Erreichung  der
Lernziele einsetzen miissen.

3 Die Einzelheiten zu den Modulen und den
Leistungsnachweisen werden von der

Studienleitung im Curriculum festgelegt.

Art. 14 Bewertung und Anzahl der
Versuche

'Ein  Leistungsnachweis  wird  mit
«bestanden» oder «nicht bestanden»
bewertet.

2Wird ein Leistungsnachweis nicht

bestanden, kann er einmal innerhalb von
sechs Monaten ab Mitteilung wiederholt
werden. Andernfalls gilt er als definitiv
nicht bestanden und es erfolgt der
Ausschluss aus dem Programm.

Art. 15 Abschlusspriifung

' Die Zulassung zur Abschlusspriifung ist
erst  moglich, wenn 58  ECTS-
Leistungspunkte gemiss Art. 13 erworben
wurden sowie:

- der schriftliche Antrag an die
Studienleitung auf Zulassung zur
Abschlusspriifung genehmigt wurde;

- der Nachweis erbracht ist, dass die
Gebiihren gemiéss Art. 6 bezahlt wurden.

2 Die Abschlusspriifung besteht aus einer

zweistiindigen miindlichen Priifung. Der

Priiffungsverlauf und die Beurteilung

werden in einem  Priifungsprotokoll

dokumentiert.
*Der Priffungsinhalt wird von der
Studienleitung  festgelegt und  im

Curriculum geregelt.
*Fir die bestandene Abschlusspriifung
werden 2 ECTS-Leistungspunkte vergeben.

Art. 16 Bewertung der
Abschlusspriifung

'Die  Studienleitung  bewertet  die
Abschlusspriifung mit «bestanden» oder
«nicht bestandeny.

2Wird die  Abschlusspriifung  nicht
bestanden, kann sie einmal innerhalb von
sechs Monaten ab Mitteilung wiederholt
werden. Andernfalls gilt sie als definitiv
nicht bestanden und es erfolgt der
Ausschluss aus dem Programm.

10
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Art. 17 Duré

! Le programme s'étend sur quatre a six ans.

2Sur demande justifiée a la direction des
études, le programme peut étre prolongé
jusqu'a neuf ans au maximum.
3Un dépassement injustifié des délais
constitue un motif d'exclusion.

Art. 18 Atteinte au principe de la probité
scientifique et fraude aux examens

' Toute atteinte au principe de la probité
scientifique, p.ex. plagiat, et fraude aux
examens diiment constatée correspond & un
échec au contrdle des connaissances
concerné.

2 Sont réservées les sanctions disciplinaires
prises par le Rectorat de ’Université de
Fribourg.

D. TITRE

Art. 19 Master of Advanced Studies
( MAS)

! Le MAS est décerné lorsque au moins 60
crédits ECTS selon I’art. 13 ont été acquis.

2Les Universités de Fribourg, Bern,
Lucerne et Ziirich délivrent conjointement
aux participants et participantes ayant
accompli le programme de formation
continue avec succes le titre de Master of
Advanced Studies en thérapie cognitivo-
comportementale avec accent sur les
enfants, les adolescents et les jeunes
adultes, universités de Fribourg, Berne,
Lucerne et Zurich (MAS KVT KJplus Unifr,
UniBE, UNILU et UZH).

3 Le MAS est délivré par I’Université de
Fribourg et signé par la rectrice ou le recteur
de I’Université de Fribourg, le doyen ou la
doyenne de la Faculté des lettres et des
sciences humaines de [I’Université¢ de
Fribourg ainsi que la présidente ou le
président de la direction des études.

11

Art. 17 Dauer

! Das Programm dauert in der Regel vier bis
sechs Jahre.

2Auf begriindeten Antrag an die
Studienleitung kann das Programm auf
maximal neun Jahre verldngert werden.
3Eine unbegriindete Uberschreitung der
festgelegten Fristen stellt einen
Ausschlussgrund dar.

Art. 18 Verstoss gegen den Grundsatz
der wissenschaftlichen Redlichkeit und
Priifungsbetrug

"Jeder  ordnungsgemiss  festgestellte
Verstoss gegen die wissenschaftliche
Redlichkeit, z.B. Plagiat, und sowie jeder
nachweisliche Priifungsbetrug fithrt zum
Nichtbestehen des betreffenden
Leistungsnachweises.

2 Disziplinarmassnahmen des Rektorats der
Universitét Freiburg bleiben vorbehalten.

D. TITEL

Art. 19 Master of Advanced Studies
(MAS)

'Der MAS wird verlichen, wenn
mindestens 60 ECTS-Leistungspunkte
gemiss Art. 13 erworben worden sind.

2 Die Universititen Freiburg, Bern, Luzern
und Zirich erteilen den erfolgreichen
Teilnehmenden gemeinsam den Titel
Master of Advanced Studies in Kognitiver
Verhaltenstherapie ~ mit  Schwerpunkt
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene,
Universitditen Freiburg, Bern, Luzern und
Ziirich (MAS KVT KJplus Unifr, UniBE,
UNILU und UZH).

3Der MAS wird von der Universitit
Freiburg ausgestellt und von der Rektorin
oder dem Rektor der Universitét Freiburg,
der Dekanin oder dem Dekan der
Philosophischen Fakultdt der Universitét
Freiburg sowie der Prisidentin oder dem
Préasidenten der Studienleitung
unterzeichnet.
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* Un Diploma Supplement donne des infor- *Ein  Diploma  Supplement  gibt

mations sur le contenu et I’étendue des pres-
tations d’études effectuées.

Art. 20 Attestation de participation

"Les participants et participantes qui
suivent un ou plusieurs modules, qui n'ont
pas réussi le programme, qui l'ont
interrompu ou qui en ont ¢té exclus,
recoivent une attestation de participation.
2Celle-ci mentionne les crédits ECTS
acquis, pour autant que le module concerné
ait été accompli avec un contrdle des
connaissances.

E. ASSURANCE QUALITE

Art. 21 Evaluation

Une procédure d’évaluation du programme
et des modules est effectuée. Les
conclusions qui en découlent sont prises en
compte dans la planification et le
développement du programme ainsi que
dans le cadre de [I’engagement des
enseignants et enseignantes.

F. VOIES DE DROIT

Art. 22 Réclamation

'Les décisions sur [I’appréciation du
contenu des contrbles des connaissances et
de I’examen final et d'autres évaluations de
capacités ainsi que les décisions quant a la
reconnaissance de prestations d’études
peuvent faire I’objet d’une réclamation.

? Le délai de réclamation est de 30 jours. Il
commence a courir le lendemain du jour de
la communication de la décision attaquée.

3Durant le délai de réclamation, les
instances de décision prennent les
dispositions pour que le droit d’accés -au
dossier puisse étre exercé.

*La réclamation doit étre écrite. Elle doit
contenir les conclusions et ses motifs et
mentionner les moyens de preuves
éventuelles.

Aufschluss iiber Inhalt und Umfang der
erbrachten Studienleistungen

Art. 20 Teilnahmebestitigung

'Teilnehmende, die ein oder mehrere
Module besuchen, die das Programm nicht
bestanden oder abgebrochen haben oder
von diesem ausgeschlossen wurden,
erhalten eine Teilnahmebestitigung.
’Diese fiihrt die erworbenen ECTS-
Leistungspunkte auf, sofern das betreffende
Modul mit einem Leistungsnachweis
abgeschlossen wurde.

E. QUALITATSSICHERUNG

Art. 21 Evaluation

Es wird ein Verfahren zur Evaluation des
Programms und der Module durchgefiihrt.
Die entsprechenden Erkenntnisse werden
bei der Planung und Entwicklung des
Programms sowie bei der Verpflichtung der
Dozierenden beriicksichtigt.

F. RECHTSWEG

Art. 22 Einsprache

" Entscheide {iber die inhaltliche Bewertung
der Leistungsnachweise, der
Abschlusspriifung und andere

Fahigkeitsbewertungen sowie Entscheide
betreffend  die = Anerkennung  von
Studienleistungen kénnen mittels
Einsprache angefochten werden.

?Die Frist fiir die Einsprache betriigt 30
Tage. Sie beginnt an dem Tag zu laufen, der
auf die Mitteilung des beanstandeten
Entscheids folgt.

3 Wihrend der Einsprachefrist trifft die
Entscheidbehdrde Massnahmen, damit das
Akteneinsichtsrecht ausgeiibt werden kann.

*Die Einsprache muss schriftlich sein. Sie
muss die Begehren und deren Begriindung
enthalten und allfillige Beweismittel
nennen.

12
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> La réclamation doit étre déposée auprés de
la Direction des études qui est I’instance de
réclamation. C’est elle qui conduit la
procédure et qui prend les décisions
nécessaires a la conduite de la procédure.

6 La décision sur réclamation est notifiée par
envoi recommandé. Elle indique la voie et
le délai de recours.

7 Pour toutes les autres questions, I’instance
de réclamation applique le Code de
procédure et de juridiction administrative
du canton de Fribourg

Art. 23 Recours

Pour la procédure de recours contre les
décisions n’étant pas sujettes a réclamation,
le réglement du 26 avril 2017 sur la
commission de recours interne de
I’Université de Fribourg est applicable.

G. DISPOSITION FINALE

Art. 24 Dispositions transitoires

! Le présent réglement s’applique 4 tous les
étudiants et toutes les étudiantes qui
débutent le programme a partir du ler
janvier 2027.

2 Les étudiants et étudiantes du programme
qui ont commencé leurs études avant le ler
janvier 2027, doivent informer la
coordinatrice ou le coordinateur du
programme, au plus tard le ler janvier 2027,
si elles souhaitent poursuivre leurs études
selon le présent reglement ou selon I’ancien
réglement du 21 octobre 2022 de la Faculté
des lettres de I’Université de Zurich. En
I’absence de communication dans ce délai.,
le présent reglement leur est applicable.

3 A partir du ler janvier 2030, le présent
reglement s’applique a tous les étudiants et
toutes les étudiantes.

Art. 25 Entrée en vigeur

Le présent réglement entre en vigueur dés
son approbation par les instances
compétentes des Universités de Fribourg,
Berne, Lucerne et Zurich.

3 Die Einsprache ist bei der Studienleitung
einzureichen, welche die Einspracheinstanz
ist. Sie fuhrt das Verfahren und trifft die
erforderlichen verfahrensleitenden
Entscheide.

®Der Entscheid iiber die Einsprache wird
per Einschreiben mitgeteilt. Er nennt das
zuldssige Rechtsmittel und die
Rechtsmittelfrist.

"Fiir alle anderen Fragen wendet die
Einspracheinstanz das Gesetz iiber die

Verwaltungsrechtspflege  des  Kantons
Freiburg an.

Art. 23 Beschwerde

Fir das Beschwerdeverfahren gegen
Entscheide, die nicht dem

Einspracheverfahren unterliegen, ist das
Reglement vom 26. April 2017 iiber die
interne Rekurskommission der Universitit
Freiburg anwendbar.

G. SCHLUSSBESTIMMUNG

Art. 24 Ubergangsbestimmungen

'Dieses  Reglement gilt fur alle
Studierenden, welche das Programm ab
dem 1. Januar 2027 beginnen.

2 Studierende, die ihr Studium vor dem 1.
Januar 2027 begonnen haben, teilen der
Programm-Koordination bis zum 1. Januar
2027 mit, ob sie nach dem vorliegenden
Reglement oder nach der bisherigen
Verordnung der Philosophischen Fakultit
der Universitdt Ziirich vom 21. Oktober
2022 weiterstudieren wollen. Erfolgt innert
dieser Frist keine Mitteilung, so ist das
vorliegende Reglement anwendbar.

3 Ab dem 1. Januar 2030 gilt fiir sémtliche
Studierenden das vorliegende Reglement.

Art. 25 Inkrafttreten

Das Reglement tritt mit der Genehmigung
durch die zustindigen Instanzen der
Universitiiten Freiburg, Bern, Luzern und
Ziirich in Kraft.
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Von der Philosophischen Fakultdt der
Universitdt  Freiburg beschlossen am
5. Mdrz 2026:

Von der Philosophisch-human-
wissenschaftlichen Fakultit der Universitcit
Bern beschlossen:

Bern, _ZC 6)'4 202 €

<,

Prof. Dr. Siegf¥ied Nagel, Dekan

Die Fakultdt fiir Verhaltens-wissenschaften
und Psychologie der Universitdt Luzern hat
zugestimmt am 17. Februar 2026.

Vom Rektorat der Universitit Freiburg
genehmigt am 30. Mdrz 2026:

Vom Senat der Universitdt Bern genehmigt:

s, A0. 0§.20¢ &

L

Prof. Dr. Virginia Richter, Rektorin

Der Rektor der Universitdt Luzern bestdtigt
den Erlass durch den Universitdtsrat am
1. April 2026.

Von der Erweiterten Universitdtsleitung

der Universitit Ziirich zur Kenntnis
genommen am 14. April 2026.
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