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ERSTES KAPITEL

Die Natur der Sakramente

§ 1. Der Begriff des Sakramentes

1. Worterklirung

»Sacramentum*® bedeutet seiner Etymologie nach soviel wie heiligende oder heilige
Sache (res sacrans oder ressacra). In der rémischen Profanliteratur wird der Fahnen-
eid und der Eid iiberhaupt sacramentum genannt. In der rémischen Rechtssprache
bedeutet sacramentum das im Tempel hinterlegte Pfand streitender Parteien.
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§ 1. Der Begriff des Sakramentes

In der Vulgata ist sacramentum die Wiedergabe des griechischen uvordotov.
Letzteres bezeichnet etwas Verborgenes, Geheimnisvolles. (vgl. Tob 12,7; Dn
2,18; 4,6), auf religiosem Gebiet die Geheimnisse Gottes (Weish 2, 22; 6, 24),
insbesondere das Geheimnis der Erldsung durch Jesus Christus (Eph 1,9; Kol
1, 26f). Ferner hat es die Bedeutung: Zeichen, Symbol, Typus eines hl. Geheim-
nisses (Eph 5, 32: die Ehe als Symbol der geheimnisvollen Verbindung Christi
mit der Kirche; Apk 1,20; 17,7).

Die Viter bezeichnen mit dem Wort sacramentum im Anschluf8 an den Sprach-
gebrauch der HL Schrift die ganze christliche Religion als Inbegriff geheimnis-
voller Lehren und Einrichtungen wie auch einzelne Lehren und Kulthandlungen
des Christentums. Tertullian wendet das Wort sacramentum auf die Heils-
veranstaltung Gottes (sacramentum oikonomiz), auf das in den Typen des Alten
Testamentes vorgebildete messianische Heil, auf den Glaubensinhalt, der sich auf
die Ausfithrung des gottlichen Heilsratschlusses bezieht (Judaicum sacramentum
— Christianum sacramentum), auf einzelne Kultriten wie Taufe und Eucharistie
(sacramentum aque, sacramentum eucharisti, sacramentum panis et calicis)
und, von der klassischen Bedeutung Fahneneid ausgehend, auf das christliche
Taufgel6bnis an. Der hl. Augustinus gibt, vom Gattungsbegriff Zeichen aus-
gehend folgendc Begriffsbestimmung: sacramentum, id est sacrum signum (De
civ. Dei X 5; in der.Scholastik umgebildet zu signum rei sacrae). Aus Texten
Augustins wurden weitere Definitionen abgeleitet: signum ad res divinas per-
tinens (vgl. Ep. 138, 1, 7); invisibilis gratie visibilis forma (vgl. Ep. 105, 3, 12).
Die Theologie der Friithscholastik (Hugo von St. Viktor t 1141, Petrus
Lombardus '+ 1160) vervollstindigte die augustinische Begriffsbestimmung, in-
dem sie das Sakrament nicht blof} als Zeichen der Gnade, sondern zugleich
als Ursache der Gnade bestimmte. Geschichtliche Beriithmtheit erlangten fol-
gende ‘Sakramentsdefinitionen: Isidor von Sevilla, Etymol. VI 19, 40: Qua
(sc. baptismus et chrisma, corpus et sanguis Domini) ob id sacramenta dicuntur,
quia sub tegumento corporalium rerum virtus divina secretius salutem eorun-
dem sacramentorum operatur, unde ‘et a secretis virtutibus vel a sacris sacra-
menta dicuntur. — Hugo von St. Viktor, De sacr. christ. fidei 1 9,2:
Sacramentum est corporale vel materiale elementum foris sensibiliter propo-
situm, ex similitudine reprasentans et ex institutione significans et ex sancti-
ficatione continens aliquam invisibilem et spiritalem gratiam. — Petrus
Lombardus, Sent. IV 1, 4: Sacramentum proprie dicitur, quod ita signum est
gratiz Dei et invisibilis gratiz forma, ut ipsius imaginem gerat et causa existat.

2. Sacherklirung

Das Sakrament des Neuen Bundes ist ein von Christus eingesetztes
wirksames Gnadenzeichen.

Der Catechismus Romanus (I 1, 8) definiert das Sakrament als ,eine
sinnenfillige Sache, die auf Grund gottlicher Einsetzung die Kraft hat,
die Heiligkeit und Gerechtigkeit (= die heiligmachende Gnade) sowohl
zu bezeichnen als auch zu bewirken®: docendum erit rem esse sensibus
subiectam, quz ex Dei institutione sanctitatis et justitiz tum significan-
dz tum efficiendz vim habet. Darnach gehdren drei Momente zum
Begriff des Sakramentes: a) ein #ufleres, d. h. sinnlich wahrnehmbares
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Zeichen der heiligmachenden Gnade; b) die Bewirkung der heilig-
machenden Gnade; ¢) die Einsetzung durch Gott, niherhin den Gott-
menschen Jesus Christus.

Das Konzil von Trient erwihnt nur die unvollstindige, auf Augustin zuriick-
gehende Definition: Symbolum rei sacrz et invisibilis gratiz forma visibilis.
D 876.
Das Sakrament fillt unter die Gattung Zeichen. S. th. III 60, 1: sacramentum
ponitur in genere signi. Zum Wesen des Zeichéns gehdrt, dafl es zur Erkenntnis
eines anderen Dinges fithrt: Signum est enim res preter speciem, quam ingerit
sensibus, aliud aliquid ex se faciens in cogitationem venire (Augustinus, De doctr.
dhrist. 11 1,1). Die Sakramente sind weder rein natiirliche Zeichen, da eine
natiirliche Handlung nur auf Grund positiver Anordnung Gottes eine iiber-
natiirliche Wirkung bezeichnen kann, noch rein kiinstliche oder konventionelle
Zeichen, da sie ihrer natiirlichen Beschaffenheit nach geeignet sind, die innere
Gnade zu veranschaulichen. Sie sind nicht blo8 spekulative oder theoretische
Zeichen, sondern wirksame oder praktische Zeichen, da sie die innere Heiligung
nicht blof andeuten, sondern auch bewirken. Sie weiscn in die Vergangenhext,
Gegenwart und Zukunf, indem sie an das vergangene Leiden Christi erinnern,
die gegenwirtige Gnade bezeichnen und die zukiinftige Herrlichkeit andeuten
(signa rememorativa passionis Christi, signa demonstrativa presentis gratie,
signa prognostica futura gloriz). Vgl. S. th. I1I 60, 3.

3. Der protestantische Sakramentsbegriff

Die Reformatoren sehen auf Grund ihrer Rechtfertigungsiehre in den
Sakramenten Unterpfinder der gdttlichen Verheiflung der Siindenvergebung und
Mittel zur Weckung und Stirkung des Fiduzialglaubens, der allein rechtfertigt.
Die Sakramente sind zunichst nicht Gnadenmittel, sondern Glaubensmittel und
Kennzeichen des Glaubens. Vgl. Confessio Aug. Art. 13: De usu Sacramen-
torum docent, quod sacramenta instituta sint, non modo ut sint notz profes-
sionis inter homines, sed magis ut sint signa et testimonia voluntatis Dei erga
nos, ad excitandam et confirmandam fidem in his, qui utuntur, proposita Cal-
vin, Inst. IV 14, 12: quorum (sc sacramentorum) unicum officium est, eius (sc.
Dei) promissiones oculis nostris spectandas subicere, imo nobis earum esse pi-
gnora. Die Sakramente haben sonach nur eine psychologische und symbolische
Bedeutfung. Das Konzil von Trient hat diese Lehre als Hiresie zuriickgewiesen.
D 848f{.

Die liberale protestantische Theologie der Gegenwart erklirt die christlichen
Sakramente als Nachbildungen heidnischer Mysterienkulte,

Der Modernismus leugnet die unmittelbare Einsetzung der Sakramente
durch Christus und betrachtet sie als blofle Symbole, die zum religisen Gefiihl
in ihnlicher Beziehung stehen wie die Worte zu den Ideen. Vgl. D 2039—41,
2089.

Literatur: H. 0. Soden, Mvoriptov und sacramentum in den ersten zwei
Jahrhunderten der Kirche, ZNW 12 (1911) 188—227. ]. de Ghellinck,
E.deBacker, J. Poukens, G. Lebacqz, Pour Ihistoire du mot ,Sacramentum®.
I Les Anténicéens, Ln-P 1924. A, Kolping, Sacramentum Tertullianeum.
I. Teil: Untersuchungen iiber die Anfinge des christlichen Gebrauches der
Vokabel sacramentum, Mr 1948. J. Hubn, Die Bedeutung des Wortes Sacra-
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§ 2. Die Bestandteile des sakramentalen Zeichens

mentum bei dem Kirchenvater Ambrosius, Fu 1928. C. Coxturier, ,Sacra-
mentum* et ,mysterium® dans ’ceuvre de S. Augustin, in: Etudes augu-
stiniennes, P 1953, 161—332, J. de Ghellinck, Un chapitre dans Ihistoire de
la définition des sacrements au XII® siécle, Mélanges Mandonnet II, P 1930,
79—96, D. Van den Eynde, Les définitions des Sacrements pendant la pre-
miére période de la théologie scolastique (1050—1240), R-La 1950. E. Rozh,
Sakrament nach Luther, B 1952.

§ 2. Die Bestandteilc des sakramentalen Zeichens

1. Materie und Form

Das duflere Zeichen der Sakramente ist aus zwei Wesensteilen, Ding
und Wort, zusammengesetzt. Sent. fidei proxima.

Das Ding ist entweder eine kdrperliche Substanz (Wasser, Ol) oder eine sinnen-
fillige Handlung (Bufie, Ehe). Das Wort ist'ifi'der Regel das gesprochene Wort.
Seit der ersten Hilfte des 12. Jh, wird das Wort, zunichst die Taufformel, hiufig
Form im Sinne von Formel (forma verborum) genannt. Seltener wird von der
Mitte des 12. Jh. an (Petrus Lombardus) das kdrperliche Ding Materie genannt.
Kurze Zeit darauf erscheinen beide Ausdriidke nebeneinander (Edkbert von
Schénau, Glosse des Ps.-Petrus von Poitiers, Alanus von Lille, Petrus Cantor).
Im hylomorphistischen Sinn der aristotelischen Philosophie gebraucht die beiden
Ausdriicke erst Hugo von Saint-Cher (um 1230), der als erster bei jedem der
siecben Sakramente Materie und Form unterscheidet. Das kirchlidie Lehramt hat
diesen Sprachgebrauch iibernommen. Das Decretum pro Armenis des Unions-
konzils von Florenz (1439) erklirt: Hec omnia sacramenta tribus perficiuntur,
videlicet rebus tanquam materia, verbis tanquam forma, et persona
ministri conferentis sacramentum cum intentione faciendi, quod facit Ecclesia;
quorum si aliquod desit, non perficitur sacramentum. D 695; vgl. 895.

Die Materie wird unterschieden in materia remota, d. i. die kdrperliche Sub-
stanz als solche, z. B. Wasser, U], und materia proxima, d.i. die Anwendung
der kdrperlichen Substanz, z. B. die Abwaschung und die Salbung,

Die Hl. Schrift hebt wenigstens fiir einzelne Sakramente die beiden
Wesensteile des dufleren Zeichens klar hervor, z. B. Eph 5, 26 fiir die
Taufe: ,indem er sie (die Kirche) reinigte durch das Bad des Wassers im
Wort“. Vgl. Mt 28, 19; Apg 8, 15 ff; Mt 26, 26 ff; Jak 5, 14; Apg 6, 6.

Die Tradition bezeugt, daf} die Sakramente stets durch eine sinnenfillige Hand-
lung und begleitende Worte (Gebet) gespendet wurden. Augustin sagt im
Hinblick auf die Taufe: ,Nimm das Wort weg, was ist dann das Wasser anders
als Wasser? Es tritt das Wort zum Element und es entsteht das Sakrament® (In
Toan. tr. 80, 3; vgl. tr. 15, 4; Sermo Denis 6, 3). Vgl. S. th. II1 60, 6.

2. Moralische Einheit beider

Die Ausdriicke Materie und Form werden in analoger Weise auf die Teile des
sakramentalen Zeichens angewendet, insofern das Ding fiir sich allein etwas Un-
bestimmtes, das Wort aber das Bestimmende ist. Beide bilden miteinander jedoch
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keine physische Einheit wie die Teile eines Kérperwesens, sondern nur eine mo-
ralische Einheit. Deswegen brauchen sie auch nicht zeitlich genau zusammen-
zufallen; es geniigt ein moralisches Zusammenfallen, d. h. sie miissen so mitein-
ander verbunden sein, dafl sie nach allgemeiner Schitzung ein einheitliches
Zeichen ausmachen. Die Sakramente der Bufle und Ehe gestatten auf Grund
ihrer besonderen Eigenart sogar eine lingere Trennung von Materie und Form.

3. Sacramentum — res sacramenti

Die scholastische Theologie nennt das Zuflere Zeichen sacramentum oder sacra-
mentum tantum (significat et non significatur), die innere Gnadenwirkung res
sacramenti (significatur et non significat). Von diesen beiden unterscheidet sie als
Mittleres res et sacramentum (significatur et significat); das ist bei den Sakra-
menten der Taufe, der Firmung und der Weihe der sakramentale Charakter, bei
der Eudharistie der wahre Leib und das wahre Blut Christi, bei der Bufie die
Wiederversshnung mit der Kirche, bei der Krankensalbung (nach Suarez) ,die
innere Salbung®, d. i. die Aufrichtung der Seele, bei der Ehe das unaufldsliche
Eheband. Vgl. S. th. III 66, 1; 73, 6; 84, 1 ad 3. Die Anfinge der genannten
Unterscheidung gehen in die erste Hilfte des 12. Jh, zuriick.

4. Angemessenheit sinnenfilliger Gnadenzeichen

Die Angemessenheit der Einsetzung sinnenfilliger Gnadenzeichen ist vor allem
aus der Eigenart der sinnlich-geistigen Natur des Menschen zu begriinden. Vgl.
Hugo von St. Viktor, De sacr. christ. fidei I 9,3: Triplici ex causa sacramenta
instituta esse noscuntur: propter humiliationem, propter eruditionem, propter
exercitationem, Vgl. S. th. Il 61, 1; Cat. Rom. II 1,9.

Literatur: A. Landgraf, Beitrige der Frithscholastik zur Terminologie
der allgemeinen Sakramentenlehre, DTh 29 (1951) 3—34. D. Van den

Eynde, The Theory of the Composition of the Sacraments in Early Scho-
lasticism (1125—1240), FS 11 (1951) 1—20, 117—144, 12 (1952) 1—26.

ZWEITES KAPITEL

Die Wirksamkeit und die Wirkungen der Sakramente

§ 3. Die objektive Wirksamkeit der Sakramente

1. Sakrament und Gnade

Die Sakramente des Neuen Bundes enthalten die Gnade, die sie
bezeichnen, und verleihen sie denen, die kein Hindernis entgegen-
setzen. De fide. o

Wihrend die Reformatoren nur eine subjektive, psychologische Wirk-
samkeit der Sakramente anerkennen, insofern sie im Empfinger den

394



§ 3. Die objektive Wirksamkeit der Sakramente

Fiduzialglauben wedken und stirken, lehrt die kasholische Kirche auch
eine objektive, d.h. von der subjektiven Disposition des Empfingers
und des Spenders unabhingige Wirksamkeit. Das Konzil von Trient
erklirte gegeniiber den Reformatoren: Si quis dixerit, sacramenta nova
Legis non continere gratiam, quam significant, aut gratiam ipsam non
ponentibus obicem non conferre, ... A.S. D 849; #hnlich D 695. Vgl.
auch D 850: Si quis dixerit, non dari gratiam per huiusmodi sacramenta
semper et omnibus, quantum est ex parte Dei, ... A.S. Daraus ergibt
sich, dafl die Sakramente unmittelbar, d. h. chne Vermittlung des
Fiduzialglaubens, die Gnade verlethen. Der Glaube ist zwar beim
erwachsenen Empfinger eine unerliflliche Vorbedingung (condicio sine
qua non) oder disponierende Ursache, nicht aber Wirkursache der Gnade.
Die Sakramente hingegen sind Wirkursachen der Gnade, wenn auch nur
werkzeugliche Ursachen. Vgl. D 799: Das Taufsakrament causa instru-
mentalis der Rechtfertigung.

Der von der Scholastik (seit Hugo von St. Viktor) und vom Konzil von Trient
verwendete Ausdruck: ,Die Sakramente enthalten die Gnade® besagt, dafl
die Gnade so in den Sakramenten enthalten ist wie die Wirkung in der werk-
zeuglichen Ursache, also nicht formaliter (wie die Fliissigkeit im Gefifl), sondern
virtualiter. Vgl. S. th. 111 62, 3.

Die Hl. Schrift schreibt den Sakramenten eine wahre (werkzeugliche)
Ursichlichkeit beziiglich der Gnade zu, wie besonders aus der Ver-
wendung der Pripositionen ,aus* (&, €f; ex) und ,durch® (dud; per)
und des Dativus bzw. (im Lateinischen) Ablativus instrumenti deutlich
zu ersehen ist. Jo 3, 5: ,Wenn jemand nicht geboren wird aus dem
Wasser und dem Geist (8¢ Jdaroc xal mveduarog), kann er niche in das
Reich Gottes eingehen.® Tit 3, 5: ,Er (Gott) hat uns gerettet durch
das Bad der Wiedergeburt und Erneuerung des Hl. Geistes* (dia Aov-
1000 malyyeveslac). Eph 5, 26: ,indem er sie (die Kirche) reinigte
durch das Bad des Wassers im Wort* (1 Aovtp® tod Ubarog). Vgl
Apg8,18;2Tim 1, 6; 1 Petr 3, 21.

Die Viter schreiben dem sakramentalen Zeichen unmittelbar die Reinigung
und Heiligung der Seele zu. Sie heben besonders die reinigende und heiligende
Kraft des Taufwassers hervor und vergleichen die Wirksamkeit des Taufwassers,
das die Wiedergeburt bewirkt, mit der Fruchtbarkeit des Mutterschofes, ins-
besondere des jungfriulichen Mutterschofies Mariens (Johannes Chrysostomus,
In Ioan. hom. 26, 1; Leo der Grofle, Sermo 24, 3; 25,5; vgl. das Gebet bei der
Segnung des Taufwassers). Die bis in die urchristliche Zeit zuriickreichende
Ubung der Kindertaufe ,zur Vergebung der Siinden* ist ein sicherer Beweis
dafiir, da8 man sich die Wirksamkeit der Taufe unabhingig von der person-
lichen Titigkeit des Tiuflings dachte.
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