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DIE FEIER DES CHRISTLICHEN MYSTERIUMS

Warum Liturgie?

1066 Im Symbolum bekennt die Kirche das Mysterium der heiligsten Drei-
faltigkeit und deren ,gnidigen RatschluB“ fiir die ganze Schépfung: Der
Vater erfiillt das ,,Geheimnis seines Willens* (Eph 1,9), indem er zum Heil
der Welt und zur Ehre seines Namens seinen geliebten Sohn und seinen Hei-
ligen Geist schenkt. Dieses ist das Mysterium Christi'. Es wird in der
Geschichte geoffenbart und verwirklicht nach einem Plan, das heiB3t einer
weise ausgedachten ,,Ordnung®, die vom hl. Paulus ,,Okonomie des Myste-
riums*“ (Eph 3,9), von der Vitertradition ,,Okonomie des fleischgewordenen
Wortes* oder ,,Heils6konomie“ genannt wird.

1067 ,Dieses Werk der menschlichen Erlosung und der vollkommenen Ver-
herrlichung Gottes, dessen Vorspiel die gottlichen GroBtaten am Volk des
Alten Bundes waren, hat Christus, der Herr, erfiillt, besonders durch das
Pascha-Mysterium seines Leidens, seiner Auferstehung von den Toten und
seiner glorreichen Himmelfahrt. In diesem Mysterium ,hat er durch sein
Sterben unseren Tod vernichtet und durch sein Auferstehen das Leben neu-
geschaffen‘. Denn aus der Seite des am Kreuz entschlafenen Christus ist das
wunderbare Sakrament der ganzen Kirche hervorgegangen“ (SC 5). Darum
feiert die Kirche in der Liturgie vor allem das Pascha-Mysterium, durch das
Christus das Werk unseres Heils vollbracht hat.

1068 In ihrer Liturgie verkiindet und feiert die Kirche dieses Mysterium,
damit die Glaubigen daraus leben und es in der Welt bezeugen:

,Die Liturgie, durch die sich, besonders im gottlichen Opfer der Eucharistie,
,das Werk unserer Erlésung vollzieht', trigt nimlich in hochstem MafBle dazu
bei, daBl die Glaubigen das Mysterium Christi und die eigentliche Natur der
wahren Kirche zum Ausdruck bringen und anderen offenbar machen® (SC 2).

Was bedeutet das Wort ,,Liturgie“?

1069 Das Wort ,Liturgie“ bedeutet urspriinglich ,,6ffentliches Werk",
,Dienst des Volkes und fiir das Volk“. In der christlichen Uberlieferung
bedeutet es, daB das Volk Gottes teilnimmt am ,,Werk Gottes“2. Durch die
Liturgie setzt Christus, unser Erl6ser und Hoherpriester, in seiner Kirche, mit
ihr und durch sie das Werk unserer Erldsung fort.

1 Vgl. Eph 3,4, — 2 Vgl. Joh 17.4.
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DIE FEIER DES CHRISTLICHEN MYSTERIUMS

1070 Im Neuen Testament bezeichnet das Wort , Liturgie* nicht nur die
Feier des Gottesdienstes!, sondern auch die Verkiindigung des Evangeliums?
und die tdtige Nichstenliebe?®. Bei all dem geht es um den Dienst an Gott und
den Menschen. In der Liturgiefeier ist die Kirche Dienerin nach dem Vorbild
ihres Herrn, des einzigen ,,Liturgen*4, indem sie in Gottesdienst, Verkiindi-
gung und Liebesdienst am Amt Christi als Priester, Prophet und Kénig teil-
nimmt.

»Mit Recht gilt also die Liturgie als Vollzug des priesterlichen Amtes Jesu
Christi; in ihr wird durch sinnenfdllige Zeichen die Heiligung des Menschen
bezeichnet und in je eigener Weise bewirkt und vom mystischen Leib Jesu
Christi, nimlich dem Haupt und seinen Gliedern, der gesamte 6ffentliche Kult
vollzogen. Infolgedessen ist jede liturgische Feier als Werk Christi, des Prie-
sters, und seines Leibes, der die Kirche ist, in vorziiglichem Sinn heilige Hand-
lung, deren Wirksamkeit keine andere Handlung der Kirche durch dieselbe
Bedeutung und denselben Rang gleichkommt® (SC 7).

Die Liturgie als Quelle des Lebens

1071 Als Werk Christi ist die Liturgie auch ein Handeln seiner Kirche. Die
Liturgie verwirklicht und bekundet die Kirche als sichtbares Zeichen der
Gemeinschaft zwischen Gott und den Menschen durch Christus. Sie nimmt
die Gldubigen in das neue Leben der Gemeinschaft hinein. Sie setzt voraus,
daB3 alle ,,bewuBt, titig und mit Gewinn® an ihr teilnehmen (SC 11).

1072 ,,Die heilige Liturgie fiillt nicht das ganze Tun der Kirche aus* (SC 9);
ihr miissen die Evangelisierung, der Glaube und die Bekehrung vorausgehen;
erst dann kann sie im Leben der Gldubigen ihre Friichte bringen: das neue
Leben im Heiligen Geist, den tétigen Einsatz fiir die Sendung der Kirche und
den Dienst an ihrer Einheit.

Gebet und Liturgie

1073 Die Liturgie ist auch Beteiligung am Gebet, das Christus im Heiligen
Geist an den Vater richtet. In ihr findet alles christliche Beten seine Quelle
und seinen Abschlul. Durch die Liturgie wird der innere Mensch in der
»groflen Liebe“, mit der der Vater uns in seinem geliebten Sohn ,,geliebt hat*
(Eph 2,4), verwurzelt und auf sie gegriindet’. Diese ,,groBBe Tat Gottes* wird
dadurch, da3 man ,,jederzeit” ,,im Geist betet* (Eph 6, 18), gelebt und verin-
nerlicht.

T Vgl. Apg13,2; Lk 1,23 gr. — 2 Vgl. Rém 15,16; Phil 2,14-17 und 2,30. — 3 Vgl. Rém 15,27;
2 Kor 9,12; Phil 2,25. — 4 Vgl. Hebr 8,2.6 gr. — 5 Vgl. Eph 3,16-17.
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DIE FEIER DES CHRISTLICHEN MYSTERIUMS

Katechese und Liturgie

1074 ,,Die Liturgie ist der Hohepunkt, dem das Tun der Kirche zustrebt,
und zugleich die Quelle, aus der all ihre Kraft str6mt* (SC 10). Sie ist somit
der vorziiglichste Ort der Katechese des Gottesvolkes. ,,Die Katechese ist von
threm Wesen her mit dem gesamten liturgischen und sakramentalen Handeln
verbunden; denn gerade in den Sakramenten und besonders in der Euchari-
stie wirkt Jesus Christus aus der Fiille seiner Person, um die Menschen umzu-
wandeln® (Johannes Paul II., CT 23).

1075 Die liturgische Katechese mochte in das Mysterium Christi einfiithren
(sie ist ,,Mystagogie”), indem sie vom Sichtbaren zum Unsichtbaren, vom
Bezeichnenden zum Bezeichneten, von den ,,Sakramenten® zu den ,,Myste-
rien” schreitet. Fiir diese Katechese sind die 6rtlichen und regionalen Kate-
chismen zustandig. Der vorliegende Katechismus, der im Dienst der ganzen
Kirche in der Verschiedenheit ihrer Riten und Kulturen' stehen will, wird das
vorlegen, was grundlegend und der ganzen Kirche gemeinsam ist: die
Liturgie als Mysterium und als Feier (Erster Abschnitt) und dann die sieben
Sakramente und die Sakramentalien (Zweiter Abschnitt).

1 Vgl. SC 3-4.
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KURZTEXTE

1110 In der Liturgie der Kirche wird Gott der Vater gepriesen und ange-
betet als der Ursprung allen Segens der Schopfung und des Heiles, mit
dem er uns in seinem Sohn gesegnet hat, um uns den Geist der
Annahme an Kindes Statt zu geben.

1111 Das Wirken Christi in der Liturgie ist sakramental, weil in ihr durch
die Macht des Heiligen Geistes sein Heilsmysterium gegenwdrtig
wird; weil sein Leib, die Kirche, gleichsam das Sakrament (Zeichen
und Werkzeug) ist, worin der Heilige Geist das Heilsmysterium wirkt;
weil die pilgernde Kirche durch ihre liturgischen Handlungen schon —
gleichsam als Vorgeschmack — an der himmlischen Liturgie teilhat.

1112 Die Sendung des Heiligen Geistes in der Liturgie besteht darin, die
Gemeinde auf die Begegnung mit Christus vorzubereiten, Christus
dem Glauben der Versammlung in Erinnerung zu rufen und zu
bezeugen, durch seine verwandelnde Macht das Heilswerk Christi zu
vergegenwdrtigen und die Gabe der Gemeinschaft in der Kirche
Frucht bringen zu lassen.

ARTIKEL 2 - DAS PASCHA-MYSTERIUM
IN DEN SAKRAMENTEN
DER KIRCHE

1113 Das ganze liturgische Leben der Kirche kreist um das eucharistische
Opfer und um die Sakramente'. In der Kirche gibt es sieben Sakramente: die
Taufe, die Firmung oder Chrismation, die Eucharistie, die Bul3e, die Kran-
kensalbung, die Weihe und die Ehe® In diesem Artikel geht es um das, was
den sieben Sakramenten in bezug auf die Glaubenslehre gemeinsam ist. Die
Gemeinsamkeiten hinsichtlich ihrer Feier werden im zweiten Kapitel dieses
Abschnitts dargelegt, und, was jedem Sakrament eigen ist, im néchsten
Abschnitt.

1 Vgl. SC6. — 2 Vgl. DS 860; 1310; 1601.
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DAS PASCHA-MYSTERIUM IN DEN SAKRAMENTEN

I » Die Sakramente Christi

1114 ,Im AnschluB an die Lehre der heiligen Schriften, die apostolischen
Uberlieferungen und die iibereinstimmende Auffassung ... der Viter®
bekennen wir, daB3 ,,die Sakramente des Neuen Bundes ... alle von unserem
Herrn Jesus Christus eingesetzt® sind (K. v. Trient: DS 1600-1601).

1115 Die Worte und Taten Jesu wihrend seines verborgenen Lebens und
seines Offentlichen Wirkens waren bereits heilbringend. Sie nahmen die
Wirkkraft seines Pascha-Mysteriums vorweg. Sie kiindigten an und bahnten
an, was er der Kirche geben will, wenn alles vollbracht sein wird. Die Myste-
rien des Lebens Jesu sind die Grundlagen fiir das, was Christus nun durch
die Amtstriger seiner Kirche in den Sakramenten spendet, denn ,was an
unserem Erldser sichtbar war, ist in seine Mysterien {ibergegangen® (Leo
d. Gr., serm. 74, 2).

1116 Als ,Krifte”, die vom stets lebendigen und lebensspendenden Leibe
Christi ausgehen!, und als Taten des Heiligen Geistes, der im Leib Christi,
der Kirche, wirkt, sind die Sakramente die ,Meisterwerke Gottes“ im neuen
und ewigen Bund.

II = Die Sakramente der Kirche

1117 Durch den Geist, der sie ,,in die ganze Wahrheit* fithrt (Joh 16,13),
hat die Kirche nach und nach dieses von Christus erhaltene kostbare Ver-
méchtnis erkannt und dessen ,,Ausspendung® genauer bestimmt, so wie sie
dies als treue Verwalterin der Mysterien Gottes? in bezug auf den Kanon der
heiligen Schriften und der Glaubenslehre getan hat. So hat die Kirche im
Laufe der Jahrhunderte erkannt, daf es unter ihren liturgischen Feiern sieben
gibt, die im eigentlichen Sinn vom Herrn eingesetzte Sakramente sind.

1118 Die Sakramente sind Sakramente ,der Kirche” in dem doppelten
Sinn, daB} sie ,,durch sie* und , fiir sie* da sind. Sie sind ,,durch die Kirche*
da, denn diese ist das Sakrament des Wirkens Christi, der dank der Sendung
des Heiligen Geistes in ihr am Werk ist. Und sie sind ,fiir die Kirche* da; sie
sind die ,,Sakramente, durch welche die Kirche gebaut wird“ (Augustinus,
civ. 22,17), denn sie bekunden und spenden den Menschen, vor allem in der
Eucharistie, das Mysterium der Gemeinschaft mit dem Gott, der die Liebe
ist, dem Einen in drei Personen.

1 Vgl. Lk 5,17;6,19; 8,46. — 2 Vgl. Mt 13,52; 1 Kor 4,1. — 3 Vgl. Thomas v. A, s. th. 3,64,2 ad 3.
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DIE FEIER DES CHRISTLICHEN MYSTERIUMS

1119 Da die Kirche mit Christus, dem Haupt, ,,nur eine einzige mystische
Person* (Pius XII., Enz. ,,Mystici Corporis*) bildet, handelt sie in den Sakra-
menten als ,organisch verfafite” ,priesterliche Gemeinschaft® (LG 11).
Durch die Taufe und die Firmung wird das priesterliche Volk befihigt, die
Liturgie zu feiern; einige Gldubige aber werden durch die heilige Weihe
»~dazu bestellt, die Kirche durch das Wort und die Gnade Gottes zu weiden*
(LG 11).

1120 Das geweihte Amt oder ,,das amtliche oder hierarchische Priestertum*
(LG 10) steht im Dienst jenes Priestertums, das durch die Taufe verliehen
wird. Es gewihrleistet, daB in den Sakramenten wirklich Christus durch den
Heiligen Geist fiir die Kirche am Werk ist. Die Heilssendung, die der Vater
seinem menschgewordenen Sohn anvertraut hat, wird von ihm den Aposteln
und durch sie ihren Nachfolgern anvertraut; sie erhalten den Geist Jesu, um
in seinem Namen und in seiner Person zu handeln!. So bildet das geweihte
Amt das sakramentale Band, das die liturgische Handlung mit dem ver-
bindet, was die Apostel gesagt und getan haben. Durch die Apostel wird die
Verbindung mit dem, was Christus, der Ursprung und Urgrund der Sakra-
mente, gesagt und getan hat, hergestelit.

1121 Drei Sakramente, die Taufe, die Firmung und die Weihe, verleihen
zusitzlich zur Gnade einen sakramentalen Charakter, ein ,,Siegel”, durch das
der Christ am Priestertum Christi teilhat und in unterschiedlichen Stdnden
und Funktionen der Kirche angehort. Dieses durch den Geist bewirkte Ahn-
lichwerden mit Christus und der Kirche ist unausloschlich?; es verbleibt im
Christen fiir immer als Empfanglichkeit fiir die Gnade, als Verheilung und
Gewihr des gottlichen Schutzes und als Berufung zum Gottesdienst und zum
Dienst der Kirche. Diese Sakramente konnen folglich nicht wiederholt
werden.

IIT = Die Sakramente des Glaubens

1122 Christus hat seine Apostel gesandt, um in seinem Namen allen Vo6l-
kern zu ,verkiinden, sie sollen umkehren, damit ihre Siinden vergeben
werden® (Lk 24,47). ,,Macht alle Menschen zu meinen Jiingern; tauft sie auf
den Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes” (Mt 28, 19).
Die Sendung zu taufen — und damit die sakramentale Sendung — ist inbe-
griffen in der Sendung zu evangelisieren, denn das Sakrament wird vorbe-

1 Vgl. Joh 20,21-23; Lk 24,47; Mt 28,18-20. — 2 Vgl. K. v. Trient: DS 1609.
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reitet durch das Wort Gottes und durch den Glauben, der diesem Wort
zustimmt.

»Das Volk Gottes wird an erster Stelle geeint durch das Wort des lebendigen
Gottes ... Die Verwaltung der Sakramente fordert die Verkiindigung des Wortes
... sind doch die Sakramente Geheimnisse des Glaubens, der aus der Predigt
hervorgeht und durch die Predigt gendhrt wird“ (PO 4).

1123 ,,Die Sakramente sind hingeordnet auf die Heiligung der Menschen,
den Aufbau des Leibes Christi und schlieBlich auf die Gott geschuldete Ver-
ehrung; als Zeichen haben sie auch die Aufgabe der Unterweisung. Den
Glauben setzen sie nicht nur voraus, sondern durch Wort und Wirklichkeit
nédhren sie ihn auch, stirken ihn und zeigen ihn an; deshalb heif3en sie Sakra-
mente des Glaubens* (SC 59).

1124 Der Glaube der Kirche geht dem Glauben des einzelnen voraus, der
aufgefordert wird, ihm zuzustimmen. Wenn die Kirche die Sakramente feiert,
bekennt sie den von den Aposteln empfangenen Glauben. Deshalb gilt das
alte Prinzip: , lex orandi, lex credendi* (oder, wie Prosper von Aquitanien im
5. Jahrhundert sagt: ,legem credendi lex statuat supplicandi®)'. Das Gesetz
des Betens ist das Gesetz des Glaubens; die Kirche glaubt so, wie sie betet.
Die Liturgie ist ein grundlegendes Element der heiligen, lebendigen Uberlie-
ferung?.

1125 Darum darf kein sakramentaler Ritus nach dem Belieben des Amtstra-
gers oder der Gemeinde abgedndert oder manipuliert werden. Selbst die
hochste Autoritdt in der Kirche kann die Liturgie nicht nach Belieben
dndern, sondern nur im Glaubensgehorsam und in Ehrfurcht vor dem Myste-
rium der Liturgie.

1126 Da die Sakramente die Gemeinschaft im Glauben in der Kirche zum

Ausdruck bringen und entfalten, ist die ,,lex orandi“ eines der wesentlichen
Kriterien des Dialogs, der die Einheit der Christen wiederherzustellen sucht?.

IV = Die Sakramente des Heils

1127 Die im Glauben wiirdig gefeierten Sakramente verleihen die Gnade,
die sie bezeichnen®. Sie sind wirksam, denn in ihnen ist Christus selbst

1, Das Gesetz des Betens soll das Gesetz des Glaubens bestimmen®: auct. ep. 8. — 2 Vgl. DV 8. —
3 Vgl. UR 2 und 15. — 4 Vgl. K. v. Trient: DS 1605 und 1606.
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am Werk: er selbst tauft, er selbst handelt in seinen Sakramenten, um die
Gnade mitzuteilen, die das Sakrament bezeichnet. Der Vater erhort stets das
Gebet der Kirche seines Sohnes, die in der Epiklese eines jeden Sakramentes
ihren Glauben an die Macht des Heiligen Geistes zum Ausdruck bringt. Wie
das Feuer alles, was es erfaBt, in sich verwandelt, so verwandelt der Heilige
Geist das, was seiner Macht unterstellt wird, in g6ttliches Leben.

1128 Dies ist der Sinn der Aussage der Kirche', dal die Sakramente ex
opere operato [wortlich: ,,aufgrund der vollzogenen Handlung“] wirken. Das
heif}t, sie wirken kraft des ein fiir allemal vollbrachten Heilswerkes Christi.
Daraus folgt: ,,Das Sakrament wird nicht durch die Gerechtigkeit des Men-
schen, der [das Sakrament] spendet oder empfiangt, sondern durch die Kraft
Gottes vollzogen“ (Thomas v. A, s. th. 3,68,8). Sobald ein Sakrament der
Absicht der Kirche gemil} gefeiert wird, wirkt in ihm und durch es die Macht
Christi und seines Geistes, unabhdngig von der personlichen Heiligkeit des
Spenders. Die Friichte der Sakramente sind auch von der inneren Verfassung
ihres Empfangers abhingig.

1129 Die Kirche sagt, dafl die Sakramente des Neuen Bundes fiir die Glau-
bigen heilsnotwendig sind?. Die ,,sakramentale Gnade* ist die jedem Sakra-
ment eigene, durch Christus gespendete Gnade des Heiligen Geistes. Dieser
heilt und verwandelt alle, die ihn empfangen, indem er sie dem Sohn Gottes
gleichgestaltet. Die Frucht des sakramentalen Lebens besteht darin, daf3 der
Geist der Gotteskindschaft den Gldubigen Anteil an der gottlichen Natur
schenkt®, indem er sie mit der Lebenskraft des einzigen Sohnes, des Erldsers,
vereint.

V - Sakramente des ewigen Lebens

1130 Die Kirche feiert das Mysterium ihres Herrn, ,bis er kommt“
(1 Kor 11,26) und ,,Gott alles in allen“ sein wird (1 Kor 15,28). Seit der Zeit
der Apostel wird die Liturgie durch das Seufzen des Geistes in der Kirche zu
ihrem Ziel hingezogen: ,Marana tha!“ (1 Kor 16,22). Die Liturgie nimmt
auch am Sehnen Jesu teil: ,, Ich habe mich sehr danach gesehnt, vor meinem
Leiden dieses Paschamahl mit euch zu essen ... bis das Mahl seine Erfiillung
findet im Reich Gottes® (Lk 22,15-16). In den Sakramenten Christi empféngt
die Kirche jetzt schon das Angeld ihres Erbes. Sie hat bereits am ewigen

! Vgl. K. v. Trient: DS 1608. — 2 Vgl. K. v. Trient: DS 1604. — 3 Vgl. 2 Petr 1,4.
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Leben Anteil, ,,wdhrend wir auf die selige Hoffnung und das Erscheinen
der Herrlichkeit unseres grolen Gottes und Retters Christus Jesus warten*
(Tit 2,13). ,,Der Geist und die Braut aber sagen: Komm! ... Komm, Herr
Jesus!“ (Offb 22,17.20).

Der hl. Thomas von Aquin fafit die verschiedenen Bedeutungen des sakramen-
talen Zeichens wie folgt zusammen: ,,Das Sakrament ist sowohl ein erinnerndes
Zeichen dessen, was vorhergegangen ist, ndmlich des Leidens Christi; als auch
ein hinweisendes auf das, was in uns durch Christi Leiden gewirkt wird, ndm-
lich der Gnade; wie auch ein vorausdeutendes Zeichen, namlich eine Vorankiin-
digung der kiinftigen Herrlichkeit® (s. th. 3,60,3).

KURZTEXTE

1131  Die Sakramente sind von Christus eingesetzte und der Kirche anver-
traute wirksame Zeichen der Gnade, durch die uns das géttliche
Leben gespendet wird. Die sichtbaren Riten, unter denen die Sakra-
mente gefeiert werden, bezeichnen und bewirken die Gnaden, die
jedem Sakrament zu eigen sind. In Gldubigen, die sie mit der erfor-
derlichen inneren Haltung empfangen, bringen sie Frucht.

1132 Die Kirche feiert die Sakramente als priesterliche Gemeinschaft, die
gegliedert ist durch das Priestertum, das in der Taufe empfangen wird,
und das der geweihten Amtstriger.

1133 Der Heilige Geist bereitet die Gliubigen auf die Sakramente vor. Er
tut dies durch das Wort Gottes und durch den Glauben, der mit aufge-
schlossenem Herzen das Wort annimmt. Die Sakramente stirken so
den Glauben und bringen ihn zum Ausdruck.

1134 Das sakramentale Leben bringt Frucht sowohl fiir den Einzelnen als
auch fiir die Kirche. Diese Frucht besteht fiir jeden Gldubigen darin,
daf} er in Jesus Christus fiir Gott lebt, fiir die Kirche darin, daf sie in
der Liebe und in ihrer Sendung zum Zeugnis wdchst.
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