
 

 

ECOUTE-SOUTIEN-CONSEILS 

COUPLE / FAMILLE / SEPARATION 

 

026 322 54 77  

(8h30-11h30 / 14h-17h du lundi au vendredi) 

Tensions au sein de votre couple? Difficultés familiales? Inquiétudes intergénérationnelles? 

Questions en lien avec une séparation? Désaccords sur l'organisation des gardes et des 

visites pendant cette période ? 

 

Cette période inédite peut provoquer des tensions, renforcer des conflits existants, 

générer des doutes, des difficultés. 

Nos professionnelles sont à votre écoute tous les jours pour vous soutenir, réfléchir ensemble 

à des solutions, vous orienter vers nos partenaires si nécessaire. 

N'hésitez pas, appelez-nous, ne restez pas seul-e avec vos soucis! 

Vous pouvez aussi nous écrire: permanence@officefamilial.ch  

 

www.officefamilial.ch 

 

 

Un soutien de nos services de consultation de couple et de médiation familiale 

https://workspace.infomaniak.com/mail/composeTo/permanence%40officefamilial.ch
http://www.officefamilial.ch/


 

 

UNTERSTÜTZUNG – BERATUNG 

PAAR / FAMILIE / TRENNUNG 

 

026 322 54 77  

(8h30-11h30 / 14h-17h montags bis freitags) 

Spannungen im Paar? Schwierigkeiten in der Familie? Verunsicherungen zwischen den 

Generationen? 

 

Fragen im Zusammenhang mit einer Trennung? Uneinigkeit was die aktuelle Organisation 

der Kinderbetreuung und der Besuchszeiten angeht? 

 

Diese ausserordentliche Situation kann Spannungen schaffen, vorhandene Konflikte 

verschärfen, Zweifel und Schwierigkeiten schüren. 

Unsere Fachfrauen hören Ihnen zu, um Sie zu unterstützen, mit Ihnen über Lösungen 

nachzudenken, Sie wenn nötig an unsere Partner weiterzuleiten. 

 

Zögern Sie nicht, rufen Sie uns an, bleiben Sie mit Ihren Sorgen nicht allein. 

 

Sie können uns auch schreiben an: permanence@officefamilial.ch  

 

www.officefamilial.ch 

 

 

https://workspace.infomaniak.com/mail/composeTo/permanence%40officefamilial.ch
http://www.officefamilial.ch/

