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Vorwort Préface 

 

Das Institut für Familienforschung und -ber-atung 
(kurz: Familieninstitut) ist eine interdisziplinäre 
Forschungs- und Lehreinheit der Universität 
Freiburg (CH) mit dem Auftrag, die aktuelle 
Familienforschung voran zu bringen und diese für 
Fachpersonen sowie Familien nutzbar zu 
machen. Die Kompetenzen der Psycholog/innen 
und Jurist/innen des Familieninstituts liegen in 
den Bereichen Familien-, Paar- und Entwick-
lungspsychologie sowie dem Familienrecht. Das 
Institut für Familienforschung und -beratung 
versteht sich als Schnittstelle zwischen 
Forschung und Praxis. Die drei Hauptaufgaben-
bereiche des Instituts sind Forschung, Bildung 
und Beratung. In jedem Aufgabenbereich werden 
sowohl juristische, psychologische als auch 
interdisziplinäre Projekte verfolgt. 

Die vielfältige Tätigkeit am Institut wurde 
getragen von der Unterstützung durch die 
Universität Freiburg und von einem stets 
motivierten Team. 

Wir danken der Rektorin Prof. Dr. Astrid Epiney 
sowie allen Vizerektor/innen und der administra-
tiven Direktorin Frau Monique Bersier herzlich für 
ihre wohlwollende und tatkräftige Unterstützung 
unserer Arbeit. Unser Dank geht weiter an alle 
Direktoriums- und Institutsratsmitglieder für die 
konstruktive und angenehme Zusammenarbeit. 
Die Kooperation mit der Weiterbildungsstelle der 
Universität schätzen wir sehr, wofür wir der 
Leiterin Frau Annette Enz und ihren Mitarbeite-
rinnen sehr dankbar sind. 

Ein besonderes Dankeschön geht an alle 
Mitarbeitenden des Familieninstituts. Das 
reichhaltige Angebot im Bereich der Forschung, 
Lehre, Weiterbildung und Dienstleistungen für die 
Öffentlichkeit kam nur dank dem motivierten und 
kompetenten Engagement der Mitarbeitenden 
zustande. Ein herzliches Dankeschön ihnen und 
unseren externen Mitarbeitern für Ihren Einsatz 
für die Belange unseres Institutes. 

Für die Kooperation und die angenehme 
Zusammenarbeit danken wir ausserdem Pro 
Familia Schweiz, Elternbildung CH, Pro 
Juventute, Fachstelle für Eltern-, Lehrer- und 
Schülerberatung und Inappix Development. 

 

L’Institut de recherche et de conseil dans le 
domaine de la famille (ci-après : Institut de la 
Famille) est une unité de recherche et de forma-
tion interdisciplinaire de l’Université de Fribourg. 
Il est chargé de promouvoir la recherche ac-
tuelle dans le domaine de la famille et de la 
mettre à la disposition des professionnels et des 
familles. Les domaines de compétences des 
psychologues et des juristes travaillant à 
l’Institut de la Famille sont la psychologie de la 
famille, du couple et du développement de 
l’enfant et le droit de la famille. L’Institut de la 
Famille est une interface entre la recherche et la 
pratique. Les trois principaux domaines 
d’activité de l’Institut de recherche et de conseil 
dans le domaine de la famille sont la recherche, 
la formation et le conseil. Dans chaque do-
maine, ce sont à la fois des projets juridiques, 
psychologiques et interdisciplinaires qui sont 
menés. 

Les activités riches et nombreuses de l’Institut 
de recherche et de conseil dans le domaine de 
la famille ont pu voir le jour grâce au soutien de 
l’Université de Fribourg et à des collabora-
teurs/trices très motivé-e-s. 

Nous remercions cordialement Madame la Rec-
trice, Prof. Dr. Astrid Epiney, Madame et Mes-
sieurs les Vice-Recteur-e-s ainsi que la Direc-
trice administrative, Madame Monique Bersier, 
pour le soutien bienveillant de notre travail. Nos 
remerciements vont aussi à tous les membres 
du Directoire et du Conseil de l’Institut pour leur 
agréable et constructive collaboration. Les rela-
tions avec le Service de la Formation Continue 
ont été excellentes; nous en remercions chaleu-
reusement Madame Annette Enz et ses collabo-
rattrices.  

Nous adressons aussi un grand merci à tous les 
collaborateurs/trices de notre institut. Les nom-
breuses prestations fournies dans les domaines 
de la recherche, de la formation et de la forma-
tion continue ainsi que les offres à un plus large 
public ont été rendues possibles grâce à leur 
engagement, à leur motivation et à leurs com-
pétences. Nous remercions également tous nos 
collaborateur/trices externes pour leur engage-
ment. 

Nous avons eu le plaisir de travailler avec les 
institutions suivantes: Pro Familia Schweiz, 
Elternbildung CH, Pro Juventute, Schweize-
rische Fachstelle für Eltern-, Lehrer- und 
Schülerberatung et Inappix Development.  
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Neuerungen 

 

Nach einer Amtsdauer als Vertreter des Direk-
toriums des Familieninstituts hat Herr Prof. Dr. 
François Gauthier seinen Rücktritt gegeben. 

Mit Frau Dr. Lucrezia Meier-Schatz als Ge-
schäftsführerin des Dachverbands der Famili-
enorganisationen Pro Familia Schweiz und 
Herrn Jean Zermatten, Centre interfacultaire en 
droits de l'enfant, Université de Genève, haben 
uns zwei langjährige Vertreter des Institutsrats 
verlassen. 

Wir danken allen scheidenden Mitgliedern für 
Interessem, grosses Engagement und ihr 
wertvollen Verdienste für das Institut in all den 
Jahren. 

Neu im Institutsrat des Familieninstituts konnten 
wir Herrn Urs Kiener, nationaler Leiter Grundla-
gen bei Pro Juventute, sowie Herrn Matthias 
Aebischer, Journalist und Nationalrat, begrüs-
sen. Wir danken ihnen beiden für Ihre Bereit-
schaft und ihr Interesse, das Familieninstitut zu 
unterstützen. 

Von unseren Mitarbeitern hat Frau Msc Susan-
ne Kurz das Institut nach langjähriger Tätigkeit 
als wissenschaftliche Mitarbeiterin verlassen 
und ein neues Tätigkeitsfeld in Angriff genom-
men. Wir danken ihr für ihr grosses Engage-
ment und ihre wertvollen Verdienste für das 
Institut und wünschen ihr an ihrem neuen 
Arbeitsort viel Erfolg und Freude. 

 

 

 

 

Innovations 

 

Après un mandat en tant que représentant de la 
Direction de l'Institut de la famille, Prof. Dr. Ing. 
François Gauthier donne sa démission. 

Avec Dr. med. Lucrezia Meier-Schatz, Directrice 
générale de l'organisation Pro Familia Suisse, et 
Jean Zermatt, Centre interfacultaire en droits de 
l'enfant, Université de Genève, nous ont quitté 
deux représentants de longue date du Conseil 
de l'Institut. 

Nous les remercions pour leur intérêt, leur grand 
engagement et leur précieuse contribution à 
l'Institut au fil des années. 

Nouveau au conseil d'institut de l'institut familial, 
nous accueillons M. Urs Kiener, directeur natio-
nal des fondations de Pro Juventute, ainsi que 
M. Matthias Aebischer, journaliste et conseiller 
national. Nous vous remercions tous les deux 
pour votre volonté et votre intérêt à soutenir 
l'institut de la famille. 

Au cours de l'année 2016, notre collaboratrice 
scientifique, Mme MSc Susanne Kurz, a quitté 
l’Institut pour de nouvelles perspectives profes-
sionnelles. Nous la remercions cordialement 
pour son engagement et son travail précieux en 
faveur de l’Insitut de la Famille. Nous lui souhai-
tons beaucoup de succès pour son futur travail. 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Dominik Schöbi  Dr. iur. G. Kilde  Dr. A. Cina 

Direktor Koordinatorin  Koordinatorin  
Directeur Coordinatrice  Coordinatrice  
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Gremien Comité 

Direktorium 

 

Direktor | Directeur  
Prof. Dr. Dominik Schöbi 
Lehrstuhl für Klinische Familienpsychologie 

Prof. Dr. Véronique Dasen 
Chaire d’archéologie classique 

Prof. Dr. Christiana Fountoulakis  
Chaire de droit privé I 

Prof. Dr. François Gauthier 
Domaine Sociétés, Cultures et Religions 
(bis Mai 2016 | jusqu’à mai 2016) 

Prof. Dr. Chantal Martin Sölch 
Chaire de Psychologie Clinique et Psychologie de la 
Santé 

Prof. Dr. Simone Munsch 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie 

Prof. Dr. Alexandra Jungo 
Lehrstuhl für Zivilrecht (ZGB) 

Directoire 

 

 

Institutsrat 

 

Präsidentin | Présidente 

Prof. Dr. Simone Munsch 

Vertreter des Rektorates | Représentant du rectorat  

Prof. Dr. Astrid Kaptijn 

Vertreter der Philosophischen Fakultät | Représentant de la Faculté 
de Philosophie 
Prof. Dr. Sascha Neumann 

Vertreterin des Direktoriums | Représentante du Directoire 

Prof. Dr. Christiana Fountoulakis  
Prof. Dr. Chantal Martin Sölch 
Prof. Dr. Alexandra Jungo 

Direktor | Directeur 
Prof. Dr. Dominik Schöbi 

Vertreter des Mittelbaus | Représentant du corps intermédiaire  

Marie-Paul Haefliger 

Vertreter/in ausseruniversitärer Institutionen | Représentants 
d’institutions extra-universitaires 
Dr. Lucrezia Meier-Schatz 
(bis Mai 2016 | jusqu’en mai 2016) 
 

Jean Zermatten(bis Mai 2016 | jusqu’en mai 2016) 

Matthias Aebischer (neu | nouveaux) 

Urs Kiener (neu | nouveaux) 

 

Urs Kiener (neu | nouveaux) 

Direktoriums- und Institutsratssitzung | Assemblée du Directoire et du 
Conseil de l’Institut: 07.06.2016 

Conseil  
de l’Institut 
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Mitarbeiter/innen Collaborateurs/trices 

Institutsleitung 

 

Direktor | Directeur  
Prof. Dr. Dominik Schöbi 

Koordinator/in | Coordinatrice/coordinateur 

Dr. phil. Annette Cina 
Dr. iur. Gisela Kilde 

Direction  
de l’Institut 

Sekretariat Rita Mayr 

 
Secrétariat 

Wissenschaftliche 
Mitarbeiterinnen 

Dr. iur. Sandra Hotz 
Dr. phil. Nadine Messerli-Bürgy 

M.Sc. Susanne Kurz (bis Mai 2016 | jusqu’en mai 2016) 
lic. phil. Brigitte Schöbi 

Collaboratrices  
scientifiques 

Lektorin Dr. iur. Maryse Pradervand-Kernen Lectrice 

Research fellow Prof. em. Éduard Conte Research fellow 

Externe  
Mitarbeiter/innen 

Dr. phil. Myriam Laipe 
lic. phil. Nadia Dupont 

Collaborateurs/ trices 
externes 

Zentrum für  
Psychotherapie 

Direktorin | Directrice 
Prof. Dr. Simone Munsch 
 
Leitende Psycholgin | Psychologue en chef 

Dr. phil. Annette Cina 
 
Psycholoinnen | Psychologues 

Luginbühl Tamara, lic. phil, Psychologin FSP 
Meuwly Nathalie, Dr. phil, Psychologin FSP 
Morniroli Paola, MSc Psychologue FPS 
Schmutz Sven, M.Sc., Psychologin FSP 
Stülb Kerstin, M.Sc., Psychologin FSP 
Wyssen Andrea, MSc, Psychologin FSP 

Centre de  
psychothérapie 

Psychologische 
Beratung 

Leitung | Direction 
Prof. Dr. Chantal Martin Sölch 
Prof. Dr. Dominik Schöbi 
 
Psychologische Beraterin | Conseillère psychologique 

lic. phil. Nadia Dupont 
 

Consultation psycho-
logique 

Juristische  
Beratung 

Leitung | Direction 

Prof. Dr. Alexandra Jungo 
 
Juristische Beraterin | Conseillère juridique 

Dr. iur. Gisela Kilde 

Consultation  
juridique 

http://www.unifr.ch/psycho/site/units/klinische-psychologie/collaborators/msc-andrea-wyssen
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Forschung Recherch

 

Der Fokus der Forschungstätigkeit lag auf 
Partnerschaft, Familienbeziehungen und Kindern. 
In interdisziplinären und disziplinären Studien 
befassten wir uns mit Fragen, wie Paare und 
Familien mit Emotionen umgehen und wie Kinder, 
Jugendliche und Eltern in verschiedenen 
Bereichen optimal unterstützt und gefördert 
werden können. 

 

Les activités de recherche étaient centrées sur 
les couples, les relations familiale et les enfants. 
Dans le cadre d’études disciplinaires et 
interdisciplinaires nous nous sommes penché-e-s 
sur la question de la gestion des émotions des 
couples et des familles et sur les questions du 
soutien des enfants, des adolescents et des 
parents dans différents domaines. 

 

 

Projekte Projets 

 

Interdisziplinäre Forschung Recherche interdisciplinaire 

 

 

Prof. Dr. Dominik Schöbi 

 

Kinder fördern. Subprojekt Fribourg: Prädiktoren und Korrelate des Wohlbefindens im Fami-
lienalltag von Kindern mit ADHD 

Research Cooperation: Prof. Dr. Dominik Schöbi, in cooperation with Collegium Helveticum and 
ZHAW 

 

Cultural diversity, vernacular knowledge and inclusive education in India (Swiss Science 
Foundation) 

Research Cooperation: Prof. Dr. Dominik Schöbi, in cooperation with Prof. Dr. em. Christian Giordano, 
Prof. Dr. Beatrice Renzi 

 

Interreligiöse, insbesondere christlich-muslimische, Paarbeziehungen in der Schweiz. Welche 
Faktoren tragen zu ihrem Gelingen oder Scheiten bei? (Swiss National Science Foundation) 

Research Cooperation: Prof. Dr. Dominik Schöbi, in cooperation with Prof. Dr. Stefan Huber, Universi-
ty of Bern 

 

 

Prof. Dr. Chantal Martin Sölch 

 

Projet RISC: Evaluation of the need and of the search of internet information by cancer pa-
tients, by their close relatives, and by the medical staff: satisfaction and influence on medical 
decisions 

Direction: Prof. Dr. C. Martin Soelch, Université de Fribourg 

In collaboration with Prof. Dr. H. Walt, University of Zürich; Prof. Dr. A. Aeschlimann, RehaClinic Zur-
zach; Prof. Dr. J. Jenewein et Prof. Dr. U. Schnyder, Hôpital universitaire de Zürich; Prof. Dr. C. Bren-
ner, Hôpital Hirslanden, Zürich; Prof. Dr. D. Betticher. 

Collaboratrice: Msc F. Fasseur Stanley Johnson Foundation 
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Neural and psychobiological vulnerability factors in children from depressed parents 

Direction: Prof. Dr. C. Martin Sölch 

In collaboration with Prof. Dr. M. Merlo, Université Fribourg, Prof. Dr. G. Hasler, Hôpital Psychiatrique 
Universitaire, Université Bern, Prof. Dr. R. Wiest, Inselspital, Bern 

Collaborator : Msc C. Gaillard and Msc M. Guillod 

Gottfried und Julia Bangerter-Rhyner-Stiftung 

 

 

Prof. Dr. Simone Munsch 

 

Relationship of stress and physical activity with psychological and physiological health in 
young children (Schweizerischer Nationalfond Projekt) 

Research Cooperation: Prof. Dr. Simone Munsch, in cooperation with Prof J. Puder, Universität Lau-
sanne; Prof. O. Jenni, Universitätspital Zürich; Prof. S. Kriemler, Universität Zürich 

Projektdauer: 2013 – 2017 

 

 

Dr. iur. S. Hotz 

 

Kinder fördern. Eine interdisziplinäre Studie zum Umgang mit ADHS 

Leitung: Dr. iur. Sandra Hotz, RA, Institut für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg 
und Dr. Amrei Wittwer, Collegium Helveticum, ETH/UZH 

Projekt in Kooperation mit: Prof. Dr. Dominik Schöbi, Institut für Familienforschung und -beratung, 
Universität Freiburg, und Prof. Dr. Peter Rüesch, Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaf-
ten, Forschungsstelle für Gesundheitswissenschaften Institut Forschung und PD Dr. phil. Harmut von 
Sass, Collegium Helveticum, ETH/UZH. 

Mitarbeiter/innen: Jacqueline Esslinger, MSc., Doktorandin am Institut für Familienforschung und -
beratung, Universität Freiburg seit 2015; Dominik Robin, lic. phil. wissenschaftlicher Mitarbeiter, Zür-
cher Hochschule für Angewandte Wissenschaften. 

Dauer: seit Mai 2015 

Unterstützt von der Mercator Stiftung Schweiz 2015-2017 
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Juristische Forschung  Recherche juridique 

 

 

Prof. Dr. Alexandra Jungo 

 

Handkommentar zum Schweizer Privatrecht, Personen- und Familienrecht inkl. Kindes- und 

Erwachsenenschutz 

Das Personen- und Familienrecht, inkl. Kindes- und Erwachsenenschutzrecht, ist ein Teilband im das 
ganze Privatrecht umfassenden Handkommentar zum Schweizer Privatrecht (Hrsg. Peter Breitschmid 
& Alexandra Jungo (3. Auflage)). 

Projektdauer: 2014 – 2016 

 

Kommentar zum Scheidungsrecht, Art. 111–118 ZGB, Handkommentar zum Schweizer Privat-
recht 

Autorin: Prof. Dr. Alexandra Jungo 

Projektdauer: 2014 – 2015 / Erscheinungsdatum: 2016 

 

Justifications et modalités des formes de compensation économique après divorce 
(COMPRES) 

Direktion und Koordination des Projekts: CERCRID, Isabelle Sayn, Université de Lyon, Saint-Etienne. 

Co-Autorin : Prof. Dr. Alexandra Jungo 

Rechtsvergleichende Studie zur ökonomischen Situation der Familien nach einer Scheidung. Einge-
schlossen sind die familienrechtlichen, aber auch die versicherungs- und sozialhilferechtlichen Kom-
pensationsleistungen. 

Projektdauer: 2015 – 2016 

 

Adults and Children in post-modern societies, International Family Law research, directed by 
University Catholique Louvain-la-Neuve, Brussels 

Projektdauer: 2016 – 2019 

 

Kommentar zu den Vorbem. zu Art.122-124e ZGB, Art. 122-124e ZGB, Art. 7d/7e SchlT, Anh. 
ZPO Art. 280/281, in: Ingeborg Schwenzer/Roland Fankhauser (Hrsg.), FamKomm, Scheidung, 
Band 1: ZGB: 

Autorinnen: Alexandra Jungo und Myriam Grütter 

Projektdauer: 2016 - 2017 
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Psychologische Forschung  Recherche psychologique 

 
 
Prof. Dr. Dominik Schöbi 

 

Gewalt in Eltern-Kind Beziehungen und Partnerschaft (Kinderschutz Schweiz) 

Direction/coordination: Prof. Dr. Dominik Schöbi 

 

Technoference: Couple communication and new technologies, interference and opportu-
nities – a cross-cultural study 

Direction/coordination: Prof. Dr. Dominik Schöbi 

Collaborator: Prof. Dr. Richard Slatcher, Wayne State University, Detroit, USA; Prof. Fr. Claudia 
Chiarolanza, Sapienza Universität, Rom I; Dr. Pei Hwa Goh, Monash University, Kuala Lumpur, 
Malaysia 

 

Interpersonal Emotion Dynamics in Everyday Life: Studie zu affektiven Partnerschafts-
prozessen in Alltag und Laborinteraktion (Pool de recherche UNIFR) 

Direction/coordination: Prof. Dr. Dominik Schöbi 

Collaborator: MSc Tamara Luginbühl 

 

 

Prof. Dr. Chantal Martin Sölch 

 

Orphans with parents: effects of institutionalization process on children’s self-esteem in 
Rwanda, a longitudinal study 

Direction: Msc E. Nsabimina, Université de Fribourg, & Prof. Dr. C. Martin Sölch, Université de 
Fribourg 

Bourse d’excellence de la Confédération. 

 

An online training program for relatives of individuals with mental disorders 

Direction: Dr. V. Salamin (Université de Fribourg & RFSM, Fribourg) 

In collaboration with F. Guenot, RFSM, Prof. Dr. C. Martin Sölch, Université de Fribourg  

 

Daily life experiences of individuals suffering chronic pain 

Direction: Prof. Dr. C. Martin Sölch & Dr. K. Ledermann 

 

 

Prof. Dr. Simone Munsch 

 

Relationship of stress and physical activity with psychological and physiological health 
in young children (Schweizerischer Nationalfond Projekt) 

Research Cooperation: Prof. Dr. Simone Munsch, in cooperation with Prof J. Puder, Universität 
Lausanne; Prof. O. Jenni, Universitätspital Zürich; Prof. S. Kriemler, Universität Zürich 

Projektdauer: 2013 – 2017 
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Universitäre Lehre Formation universitaire 

 

Das Institut für Familienforschung und -beratung 
ist in die universitäre Lehre eingebunden. Nebst 
disziplinären Vorlesungen und Seminare bieten 
wir interdisziplinäre Lehrveranstaltungen an. Die 
Veranstaltungen erfreuten sich grosser 
Beliebtheit bei den Studierenden, was sich in 
einer aktiven und engagierten Beteiligung 
widerspiegelte. 

 

 

Interdisziplinärer Master 

 

Master of Arts in Familien-, Kinder- und 
Jugendstudien 

Der interdisziplinär ausgerichtete Masterstudien-
gang des Instituts für Familienforschung und -
beratung bildet Studierende im Bereich der 
Familienwissenschaften sowie der Kinder- und 
Jugendforschung aus. Studierende erlangen 
Methoden- und Fachkenntnisse aus den 
Disziplinen der Rechtswissenschaft, Psychologie, 
Erziehungswissenschaft sowie Sozial- und 
Geisteswissenschaft. Je nach Wahl der 
Studierenden erfolgt im Verlauf des Masterstudi-
ums eine vertiefte Auseinandersetzung im 
Bereich der Familienwissenschaft oder der 
Kinder- und Jugendstudien. Das erfolgreich 
absolvierte Masterstudium wird die Studierenden 
befähigen interdisziplinär zu denken und zu 
arbeiten. Die Ausbildung basiert auf der engen 
Zusammenarbeit des Instituts für Familienfor-
schung und - beratung mit der Rechtswissen-
schaftlichen und der Philosophischen Fakultät. 

Im Jahr 2016 betreute das Institut für Familien-
forschung und -beratung annährend 30 
eingeschriebene Studierende  

 

 

Mitglieder des wissenschaftlichen Komitees: 

Dr. phi. Caroline Henchoz, MER 
Prof. Dr. Alexandra Jungo  
Prof. Dr. Véronique Pache,  
Prof. Dr. Dominik Schoebi 

Studienkoordination: Dr. iur. Gisela Kilde 

 

 

 

 

 

 

L’Institut de recherche et de conseil dans le 
domaine de la famille est engagé dans la forma-
tion. Nous n’offrons pas uniquement des cours 
et séminaires disciplinaires mais soignons aussi 
une offre interdisciplinaire. Les cours ont trouvé 
un grand intérêt auprès des étudiant-e-s, ce qui 
s’est concrétisé par une vive participation. 

 

 

Master intérdisciplinaire 

 

 

Master of Arts en Études sur la famille, 
l’enfance et la jeunesse 

Ce programme d'études interdisciplinaire de 
l’institut de la famille s'adresse aux étudiantes et 
aux étudiants qui s'intéressent aux sciences de 
la famille, ainsi qu'à la recherche sur l'enfance et 
la jeunesse. Dans le cadre de ce programme, ils 
acquerront des connaissances spécialisées et 
méthodologiques en droit, en psychologie, en 
sciences humaines et sociales et en sciences de 
l'éducation. Durant leur Master, ils choisiront 
d'approfondir les sciences de la famille ou les 
études sur l'enfance et la jeunesse. Le diplôme 
de Master permettra aux étudiantes et aux 
étudiants d'appliquer les compétences susmen-
tionnées aux questions relevant du domaine de 
la famille, de l'enfance et de la jeunesse et, 
partant, d'engager une réflexion et un travail 
interdisciplinaires. La formation repose sur une 
collaboration étroite entre l'Institut de recherche 
et de conseil dans le domaine de la famille et les 
Facultés de droit et des lettres. 

En année 2016 environs 30 étudiants étaient 
inscrit dans le MAS en études sur la famille, 
l’enfance et la jeunesse. 

 
 

Membres du comité scientifique: 

Dr. phi. Caroline Henchoz, MER 
Prof. Dr. Alexandra Jungo  
Prof. Dr. Véronique Pache,  
Prof. Dr. Dominik Schoebi 

Coordination des études: Dr. iur. Gisela Kilde 
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Interdisziplinärer CAS 

 

CAS Kinder und Jugendliche 

Das Familieninstitut plant einen Zertifikatslehr-
gang für Fachpersonen, die im Kindesschutz 
tätig sind und in ihrem beruflichen Umfeld mit 
Kindern und Jugendlichen arbeiten. Das CAS 
vermittelt und reflektiert Lebenssituationen von 
Jugendlichen und Kindern, thematisiert heraus-
fordernde Familiensituationen und analysiert 
den bestehenden rechtlichen Rahmen. Die 
Stärke des neuen CAS liegt in seiner interdis-
ziplinären Ausrichtung, sowohl hinsichtlich der 
vermittelten Inhalte als auch der Dozierenden. 
Die Ausbildung wird ab Herbst 2018angeboten. 

 

CAS intérdisciplinaire 

 

CAS Enfants et adolscents 

L'institut de la famille prévoit un cours de certifi-
cat pour les professionnels qui travaillent dans 
la protection de l'enfance et travaillent avec les 
enfants et les adolescents dans leur environ-
nement professionnel. La CAS transmet et re-
flète les situations de vie des jeunes et des en-
fants, aborde des situations familiales difficiles 
et analyse le cadre juridique existant. La force 
de la nouvelle CAS réside dans son orientation 
interdisciplinaire, à la fois en termes de conte-
nus transmis et de conférenciers. La formation 
sera disponible à partir de l'automne 2018. 

 

 

 

 

Interdisziplinäre Lehre  Formation universitaire interdisciplinaire 

 

 

 Genetics in Psychology and Psychopathology, FS 2016 
Leitung: Prof. Dr. Dominik Schöbi 
 

 Anhörung des Kindes: Psychologische und juristische Aspekte, HS 2016 
Leitung: Dr. phil. Annette Cina & Dr. iur. Gisela Kilde 
 

 Familie im interdisziplinären Fokus, FS 2016 
Leitung: Dr. phil. Annette Cina & Dr. iur. Gisela Kilde 
 

 Interdisziplinäres wissenschaftliches Arbeiten – travail scientifique interdisciplinaire, AA 2016 
Leitung: Dr. iur. Gisela Kilde 

 

 3.5-tätiges Seminar mit Studierenden und Flüchtlingen zum Thema Familie, Familienbilder 
und Familienbeziehungen (21.11., 5.12.2016, 12.12.2016, 20.1.2017) 
Leitung: Prof. Dr. Edouard Conte, Prof.Dr. Meinrad Perrez, Prof. Dr. Dominik Schöbi 

 



Tätigkeit – Universitäre Lehre  Activités - Formation universitaire 

 
 13 

Disziplinäre Lehre   Formation universitaire disciplinaire 

 

 

Dr. phil. Annette Cina | Psychologie 

 

 Einführung in die strukturierte, standardisierte Diagnostik psychischer Störungen im Kindes und 
Jugendalter: Kinder-DIPS. Vorlesung, FS 2015 

 Einführung in die strukturierte, standardisierte Diagnostik psychischer Störungen Erwachsenen und 
Kindes und Jugendalter: DIPS und Kinder-DIPS. Vorlesung, HS 2015 

 Die Eltern-Kind-Beziehung, HS 2016. 

 

 

Dr. iur. Sandra Hotz, RA | Recht 

 

 Einführung in die rechtswissenschaftlichen Methoden, FS 2016 

 Recht der Abstammung und Fortpflanzungsmedizin, HS 2016 

 

 

Prof. Dr. Alexandra Jugo | Recht 
 

 Familienrecht, Vorlesung und Übungen, FS 2016 

 Erbrecht, Vorlesung und Übungen, FS 2016 

 Scheidungsrecht, Semesterkurs, FS 2016 

 Familienvermögensrecht, Vorlesung und Übungen, HS 2016 

 Nachlassplanung, Blockkurs, HS 2016 

 Scheidungs-, Güter- und Erbrecht, Seminar, HS 2016 

 

 

Dr. iur. Gisela Kilde | Recht 
 

 Relations personelles de l’enfant – Persönliche Beziehungen des Kindes mit seinen Eltern und 
Dritten, FS 2016 

 

 

Prof. Dr. Chantal Martin-Sölch | Psychologie 

 

 Introduction à la psychologie clinique, à la psychopathologie et la psychothérapie, cours 
d’introduction, FS 2016, HS 2016 

 Séminaire de méthodes de recherche, séminaire, FS 2016, HS 2016 
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Prof. Dr. Simone Munsch | Psychologie 

 

 Klinische Kinder- und Jugendlichenpsychologie (Psychopathologie), FS 2016, HS 2016 

 Forschungskolloquium zu den MA-Arbeiten: Klinische Psychologie, FS 2016, HS 2016 

 

 

Prof. Dr. Dominik Schöbi | Psychologie 

 

 Intimate Relationships: Functioning and Dysfunction, HS 2016 

 Theorien zum Verhaltenserwerb und Lernen, HS 2016 

 La psychopathologie et ses bases biologiques, FS 2016 

 Prevention, FS 2016 

 Research Colloguia: Clinical and Health Psychology, FS 2016, HS 2016. 
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Weiterbildung für Fachpersonen  Formation continue pour les 
 professionnels 

 

Das Familieninstitut bietet allein oder im Verband 
mit anderen Universitäten verschiedene Aus- 
bzw. Weiterbildungslehrgänge für Fachpersonen 
an. 

 

L’Institut de la Famille offre à lui tout seul ou en 
collaboration avec d’autres universités diffé-
rentes formations et formations continues pour 
les professionnels. 

 

 

Die gemeinsame elterliche Sorge:  
Tendenzen und Entwicklungen aus juristi-
scher und psychologischer Sicht 

Der Weiterbildungskurs thematisiert die aktuellen 
Entwicklungen im Bereich der 

gemeinsamen elterlichen Sorge, Obhut und 
Betreuung. Aus dem psychologischen Blickwinkel 
werden unterschiedlichen Betreuungsformen von 
alternierender Obhut zu persönlichem 

Verkehr thematisiert und juristisch sowohl die 
Zuteilung der alleinigen oder gemeinsamen 
elterlichen Sorge als auch die Bestimmung des 
Aufenthaltsortes diskutiert. Die Fortbildung richtet 
sich an Mitglieder von Gerichten sowie 
Erwachsenen- und Kindesschutzbehörden, 
Mitarbeitende von Beratungsstellen, Sozialdiens-
ten und Jugendämtern, Anwälte und Anwältin-
nen, Kindesverfahrensvertreter und -
vertreterinnen. 

 

Kursleitung: 
Dr. iur. Gisela Kilde 

 

Fortbildungsdaten: 

19. Mai 2016 

23.September 2016 

 

 

L'autorité parentale conjointe dans le nou-
veau droit 
 

Lors d’un divorce, il est fondamental de trouver 
des solutions qui répondent aux besoins de 
l’enfant. Ce cours donne des pistes pour sauve-
garder au mieux les intérêts de l’enfant, en 
particulier dans les domaines concernant 
l’attribution de l’autorité parentale et de la garde, 
les relations personnelles et l’entretien de 
l’enfant du couple marié et non marié.  

Un volet de ce cours est consacré au sort des 
enfants en matière de conflits familiaux transna-
tionaux ; il met l’accent sur l’enlèvement interna-
tional d’enfants (LF-EEA). Pour compléter ce 
panorama, une conférence traite des incidences 
psychologiques qu’ont la séparation et le divorce 
sur les enfants et une autre intervention exa-
mine les mesures de protection de l’enfant en 
cas de conflits entre ses parents. Ce cours 
présente les développements récents de la 
jurisprudence et de la législation. La formation 
s’adresse aux juges, greffiers/ères, avocat-e-s, 
collaborateurs/trices des services sociaux, des 
services de la protection de la jeunesse et de 
l’enfance, travailleurs/euses sociaux/ales, mé-
diateurs/trices.  

 

Responsable de la formation : 
Dr. iur., Maryse Pradervand-Kernen 

 

Date de la formation : 

23. septembre 2016 
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Die Anhörung des Kindes in Familienrecht-
lichen Verfahren 

Das Recht, gehört zu werden, ist ein wichtiges 
Persönlichkeitsrecht des Kindes und hat in ju-
ristischen Verfahren, namentlich im Familien-
recht, Eingang gefunden. Im Zentrum der Wei-
terbildung steht die Frage, wie sich das Anhö-
rungsrecht vor dem Hintergrund der juristischen 
und psychologischen Gegebenheiten für jedes 
Kind optimal gestaltet. Die Fortbildung richtet 
sich an Mitglieder von Gerichts- und Kindes-
schutzbehörden, Mitarbeitende von Sozial-
diensten, Jugendämtern und Beratungsstellen, 
MediatorInnen und KinderanwältInnen, die 
Kindsanhörungen durchführen. 

 

Kursleitung:  
Dr. phil. Annette Cina 
Dr. iur. Gisela Kilde 

 

Fortbildungsdatum:  

30. September - 1. Oktober.2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’audition des enfants dans les procédures 
relatives au droti de la famille  

Ce cours répond à la question de savoir com-
ment conjuguer au mieux le droit d’être entendu 
et la réalité juridique et psychologique de 
chaque enfant. Il comprend une partie théo-
rique et une partie pratique. 

 

Des conférences présentent les fondements de 
la psychologie de la communication, donnent 
des informations détaillées sur la façon de me-
ner un entretien avec un enfant et aident à 
comprendre sa vision du monde, afin de savoir 
comment interpréter ses déclarations et 
l’importance qu’il convient de leur accorder. Sur 
la base de la jurisprudence actuelle, la manière 
dont les tribunaux tiennent compte de la volonté 
de l’enfant est présenté. La partie pratique de 
ce cours donne l’occasion aux participant-e-s 
d’entraîner la procédure d’audition en petits 
groupes et de partager leurs expériences. La 
formation s’adresse aux juges, greffiers/ères, 
avocat-e-s, membres des autorités de protec-
tion de l’enfant et de l’adulte, collabora-
teurs/trices des services sociaux, des services 
de la protection de la jeunesse et de l’enfance, 
travailleurs/euses sociaux/ales, média-
teurs/trices. 

 

Responsable de la formation : 
Dr. iur., Maryse Pradervand-Kernen 

 

Date de la formation : 

13-14 octobre 2016 

 

 

 

Knackunkte bei der Kindesanhörung 

Die Anhörung des Kindes ist Teil des Alltags 
von Kindesschutzbehörden und Gerichten ge-
worden. Dennoch wird immer wieder eine ge-
wisse Zurückhaltung gegenüber Anhörungen 
mit Kindern und Jugendlichen geäussert, da 
manche Anhörungssituationen eine Herausfor-
derung darstellen. Anhand konkret erlebter 
Situationen der Teilnehmenden nimmt dieser 
Kurs solche Knackpunkte auf, analysiert die 
Schwierigkeiten und diskutiert alternative Her-
angehensweisen. In supervisierten Gruppen 
werden verschiedene Anhörungstechniken 
geübt. Die relevante aktuelle Gesetzgebung im 
Familienrecht und neueste Rechtsprechung zur 
Anhörung fliessen in den Kurs ein. 

 

 

 

 

Dieser Kurs richtet sich an in Anhörung erfahre-
ne Personen, die im Idealfall den Wei-
terbildungskurs Anhörung des Kindes in fami-
lienrechtlichen Verfahren an der Universität 
Freiburg bereits besucht haben.  

 

Kursleitung:  
Dr. phil. Annette Cina 
Dr. iur. Gisela Kilde 

 

Fortbildungsdatum: 

16.09.2016 
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Kinderbelange im Scheidungsrecht 

Tragfähige und nachhaltige Regelungen der 
Kinderbelange wie elterliche Sorge, Betreuungs- 
und Besuchsregelung oder Kindesunterhalt sind 
bei Trennung und Scheidung wichtig, um das 
Kindeswohl langfristig erhalten zu können. Die 
neuesten Entwicklungen in diesen Fragen 
werden in zwei Beiträgen aufgezeigt. Ein von der 
Konfliktdynamik geprägtes Verhalten der Eltern 
wirkt sich auch auf das Kind aus. Die verschie-
denen Handlungsalternativen werden aus 
psychologischer Sicht analysiert. Internationale 
Kindesentführungen stellen die Beteiligten vor 
schwierige Herausforderungen, weshalb ein 
praxisorientierter Beitrag sich diesem Thema 
widmet. 

Bei allen diesen Fragen spielt auch das Kind 
eine aktive Rolle, wenn es sein Recht, angehört 
und vertreten zu werden, wahrnehmen kann, 
weshalb dieses Thema ebenfalls Platz in diesem 
Weiterbildungskurs findet. Der Kurs beleuchtet 
jüngste Entwicklungen in Rechtsprechung und 
Gesetzgebung. Er vermittelt den Teilnehmenden 
einen umfassenden und aktuellen Überblick zu 
den Kinderbelangen sowie solide Entschei-
dungsgrundlagen. Dieser Kurs richtet sich an 
Mitglieder und Mitarbeitende von Gerichten und 
Kindesschutzbehörden, Mitarbeitende von 
Sozialdiensten, Jugendämtern, und Beratungs-
stellen, Anwälte und Anwältinnen, Kindesverfah-
rensvertreter und -vertreterinnen, Mediatoren 
und Mediatorinnen. 

 

Kursleitung:  

Dr. iur. Gisela Kilde 

Fortbildungsdatum: 

2. Juni 2016 

L’enfant dans la procédure civile 

Le Code de procédure civile suisse, entré en 

vigueur le 1er janvier 2011, et les révisions du 
Code civil qui ont suivi, ont renforcé les droits 
procéduraux de l’enfant. Ce cours présente les 
différents droits reconnus à l’enfant et traite de 
la mise en oeuvre de ces droits dans la 
procédure, à la lumière du droit international et 
de la psychologie. 

Une présentation souligne à quel point la 
représentation est bénéfique à l’enfant ; elle 
traite également des difficultés de sa mise en 
oeuvre. 

Enfin, ce cours présente un autre moyen de 
mettre en oeuvre les droits de l’enfant : la 
médiation. Une conférence analyse notamment 
les situations dans lesquelles la médiation 
ordonnée est utile et les conditions nécessaires 
à la réussite d’une telle mesure. La formation 
s’adresse aux juges, greffiers/ères, avocat-e-s, 
membres des autorités de protection de l’enfant 
et de l’adulte, collaborateurs/trices des services 
sociaux, des services de la protection de la 
jeunesse et de l’enfance, travailleurs/euses 
sociaux/ales, médiateurs/trices. 

 

Responsable de la formation:  

Dr. iur., Maryse Pradervand-Kernen 

Date de la formation: 

11. novembre 2016 
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Fremdplatzierung: juristische und psycho-
logische Aspekte 

Die Voraussetzungen zur Herausnahme eines 
Kindes aus einer bestehenden Familienstruktur 
haben sich in den letzten hundert Jahren grund-
legend geändert. Dieser Weiterbildungskurs 
setzt sich mit den juristischen und psychologi-
schen Aspekten einer Kindesplatzierung ausei-
nander. Dabei werden sowohl theoretische 
Grundlagen als auch Erkenntnisse aus der 
Praxis vermittelt. Aus psychologischer Sicht 
wird thematisiert, welche Erfahrungen und wel-
ches Befinden fremdplatzierte Kinder und Ju-
gendliche mitbringen, welches ihre Bedürfnisse 
sind und welche Entscheidungsüberlegungen 
daraus folgen. Weiter werden ebenfalls aus 
psychologischer Sicht Perspektiven für das 
Gelingen von Pflegeverhältnissen aufgezeigt. 
Aus juristischer Sicht werden die rechtlichen 
Grundlagen sowie die Rolle der Kindesschutz-
behörde im Fremdplatzierungsverfahren disku-
tiert. Nicht zu vergessen sind die Kinder selbst, 
die als Hauptbetroffene aktiv in den Platzie-
rungsprozess einzubeziehen sind. Deshalb gilt 
es, den rechtlichen Grundlagen der Partizipati-
on und ihrer adäquaten Umsetzung durch einen 
eigenen Beitrag besondere Aufmerksamkeit zu 
schenken. Die Fortbildung richtet sich an Mit-
glieder von Kindesschutzbehörden und Gerich-
ten, Mitarbeitende von Jugendämtern, Sozial-
diensten und Beratungsstellen, Kindesverfah-
rensvertreter und -vertreterinnen. 

 

 

 

 

 

 

Kursleitung: 

Dr. iur. Gisela Kilde 

 

Fortbildungsdaten: 

Freitag, 08.04.2016 

Freitag, 02.12.2016 

 

 

 

 

 

 

 

Häusliche Gewalt in der Familie 

Trotz vorhandenen gesetzlichen Lösungsan-
sätzen stellt Häusliche Gewalt nach wie vor 
hohe Anforderungen an die Fachpersonen. Die 
unterschiedlichen Formen und die besondere 
Dynamik von Häuslicher Gewalt sowie das 
Lernprogramm gegen Gewalt werden in die-
sem Kurs erläutert. Die Herausforderungen der 
Häuslichen Gewalt in der Rechtsanwendung 
sowie in der Zusammenarbeit zwischen 
Staatsanwaltschaft und KESB werden in je 
einem eigenen Beitrag thematisiert. Die Situa-
tion der Kinder im Kontext der Häuslichen Ge-
walt werden aus psychologischer Sicht disku-
tiert. 

 

 

 

 

 

Kursleitung:  
Dr. iur. Gisela Kilde 

 

Durchgeführte Fortbildung: Freitag, 21. 
April 2016 
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Séminaire pour réfugié-e-s: Transformations 

de la famille en contextes européens et 

musulmans 

Le Seminarie portait sur les questions: Que 
pouvons-nous apprendre, ensemble, sur les 
transformations de la famille en contextes 
européens, moyen-orientaux et africains? Ce 
séminaire offrirait un forum de dialogue 
interculturel où les participant-e-s étaient invité-
e-s à réfléchir sur les systèmes familiaux et de 
parenté dans leurs cultures d’origine tandis 
qu’ils/elles sont confronté-e-s en Suisse à 
d’autres coutumes et normes. 

Le séminaire se tiendrait au cours du semestre 
d’automne 2016 à l’Institut de recherche et de 
conseil dans le domaine de la famille 

 

Le séminaire a eu lieu en trois journées qui 
traiteraient des thématiques suivantes: 

- Les aspects sociologiques, psycholo-
giques et juridiques de l’organisation 
familiale en Europe, passée et présente 

- Les aspects anthropologiques et 
juridiques de l’organisation familiale en 
contextes musulmans 

- Un débat comparatif sur ces thèmes, 
structure autour de brèves présentations 
par les participants 

 

 

 

 

 

Responsables et Organisation: 

Prof Dr. Dominik Schöbi 

Prof. Dr. Meinrad Perrez 

Prof. Dr. Edouard Conte 

Dr. Gisela Kilde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Triple P (positive parenting program) 

Die Triple P Fortbildungen richten sich an 
Fachpersonen, die Eltern in der Erziehung ihrer 
Kinder stärken und unterstützen. Je nach 
Interventionsbereich und Ausprägung der 
Erziehungsschwierigkeiten der Eltern bietet das 
Triple P System angepasste Interventionspro-
gramme an. Das Programm stellt damit ein 
diversifiziertes System dar, dass eine optimale 
Passung der Intervention auf die Bedürfnisse der 
Familie ermöglicht. In der Schweiz werden durch 
das Institut Fortbildungen zu allen Interventions-
ebenen angeboten. 

Leitung und Kursdurchführung: 

Dr. phil. Annette Cina 

Durchgeführte Weiterbildungen 

Triple P Standard, 07. – 09.09.2016 

Triple P Kurzberatung, 17. – 18.11.2016 

www.triplep.ch 

 

Triple P (positive parenting program) 

Les cours de formation Triple P sont destinés 
aux professionnels qui ont pour tâche de forti-
fier et de soutenir les parents dans l’éducation 
de leurs enfants. Le système Triple P propose 
des programmes d’interventions adaptés au 
domaine d'intervention et à l’intensité des diffi-
cultés d’éducation rencontrées par les parents. 
Le programme présente ainsi un système di-
versifié, qui permet une adaptation optimale de 
l’intervention selon les besoins de chaque 
famille. En Suisse, les formations continues de 
l’Institut sont proposées à tous les niveaux 
d’interventions. 

Direction : Dr. phil. Annette Cina 

Formatirice : Dr. phil. Myriam Laipe, psycho-
therapeute 

Formations efféctués :  
Triple P Consultation brève : 07.- 08.04.2016 

Triple P Groupe de parents : 14. – 16.11.2016 

www.triplep.ch 

http://www.triplep.ch/
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Weiterbildungen Formation continue 
Fachtitel Titre professionnel 

 

Kognitive Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche 

Beim MAS Kognitive Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche handelt es sich um eine Wei-

terbildung in kognitiver Verhaltenstherapie mit systemischen Elementen. 

Ziel der Weiterbildung ist es nach den Richtlinien des neuen Psychologieberufegesetzes handlungsfähige, 

selbstständige, kritisch reflektierende und kompetente PsychotherapeutInnen auf Basis aktueller und evidenz-

basierter Therapiemethoden auszubilden. 

Die Weiterbildung befähigt zu folgenden Abschlüssen: Eidgenössisch anerkannte/r Psychotherapeut/in / 

Fachpsychologe/in für Psychotherapie FSP / Interuniversitärer Titel „MAS UZH UniFr in Kognitiver Ver-

haltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche" 

Das Curriculum der Weiterbildung steht auf der Liste der provisorisch akkreditierten Weiterbildungsstudiengän-

ge des Bundesamts für Gesundheit (BAG). 

 

Direktion: 

Prof. Dr. Simone Munsch, Ordinaria für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Freiburg und 

Prof. Dr. Guy Bodenmann, Ordinarius für Klinische Psychologie, Universität Zürich. 

 

 

Fachanwalt SAV/Fachanwältin SAV Familienrecht 

Spezialisierungskurs im Familienrecht für Anwälte und Anwältinnen in Zusammenarbeit mit der Rechtswissen-

schaftlichen Fakultät der Universität Zürich. 

Beim Spezialisierungskurs im Familienrecht handelt es sich um einen berufsbegleitenden Kurs für praktizie-

rende Anwältinnen und Anwälte sowie für Juristinnen und Juristen mit einer engen fachlichen Beziehung zum 

Familienrecht, wie Richter, Notare, etc. Für Mitglieder des SAV stellt das Bestehen dieses Kurses eine der 

Voraussetzungen dar, um den Titel "Fachanwalt SAV/Fachanwältin SAV Familienrecht" zu erlangen. 

 

Kursleitung: 

Prof. Dr. Alexandra Rumo-Jungo, Universität Freiburg, und Prof. Dr. Andrea Büchler, Universität Zürich. 
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Disziplinäre Fortbildungsangebote  Formation continue disciplinaire 

 

Cina, A. (2016). Elternverhaltenstraining zur positiven Erziehung, Modul im Rahmen des MAS „Kognitive 
Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche“, Fribourg, 22. – 23.01.2016. 

Kilde G. (2016). Psychische Erkrankungen im Alter: Zwischen Schutz und Selbstbestimmung, Freiburg, 15. 
April 2016. 

Kilde G. (2016). Nichteheliche Lebensgemeinschaften in der Rechtsordnung, Freiburg, 1. Dezember 2016. 

Fountoulakis, C. (2016). La représentation de l’adulte incapable de discernement dans les rapports 
juridiques (sans droits strictement personnels), Institut de recherche et de conseil dans le domaine de 
la famille, Journée d’étude en droit de protection de l’enfant et de l’adulte, Fribourg, 5.2.2016. 

Fountoulakis, C. & Bangert, J. (2016). Instrumente der eigenen Vorsorge (Vorsorgeauftrag, 
Vollmacht, Patientenverfügung). Achte Schweizer Familienrechtstage, Universität Zü-
rich, 27./28.1.2016. 

Fountoulakis, C. (2016). Aktuelle bundesgerichtliche Rechtsprechung zum Familienrecht, Familienrecht 
aktuell, Arbeitskreis Gesellschaftsrecht/Bündnerischer Anwaltsverband, Chur, 25.10.2016. 

Gerber Jenni R. & Kilde G. (2016). Familienrechtliche Grundlagen für Beratung und Therapie, Freiburg, 18. 
Februar 2016. 

Jeannot, J. & Martin Sölch, C. (2016) La E-santé. MAS en psychologie de la Santé, Fribourg, 17.12.2016. 

Martin Sölch, C. (2016). Interactions entre motivation et cognition dans le trouble du déficit de l’attention et 
implications pour le traitement, formation continue du réseau de santé mental fribourgeois (RFSM), 
service de pédopsychiatrie, 17.11.2016. 

Munsch, S. & Cina, A. (2016). Praxisseminare im Rahmen des MAS „Kognitive Verhaltenstherapie mit 
Schwerpunkt Kinder und Jugendliche“, Fribourg, 01.04.2016 / 29.04.2016 / 20.05.2016 / 10.06.2016. 

Schöbi, D., (2016). Supervision Scientifique : MAS Psychologie de la Santé, Universität Freiburg. 

Schöbi, D. (2016) Introduction to Multilevel Modelling of Complex Data (PDrP, CUSO), Universität Freiburg. 
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Wissenschaftliche Tagungen  Symposium scientifiques 

 

Wer darf Eltern sein?  
Familienkonstellation und die Entwicklung der Kinder 

Interdisziplinäre Fachtatung des Instituts für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg  

Die jährliche Tagung des Familieninstitutes widmete sich in diesem Jahr den Fragen, welche Fähigkeiten 
Eltern mitbringen müssen, um Kindern eine positive Entwicklung zu ermöglichen, welche Rahmenbedingun-
gen Familien brauchen und was wir heute zu den Bedingungen in unterschiedlichen Familienkonstellationen 
wissen, wie sich diese auf die Entwicklung der Kinder auswirken. Dies hinsichtlich der Bedeutung der Eltern, 
die eine grosse Verantwortung für die Entwicklung ihrer Kinder tragen.  Die Fachtagung beleuchtete diese 
Fragen aus psychologischen, soziologischen, gesellschaftspolitischen und juristischen Blickwinkeln. Interes-
sierte aus unterschiedlichen Fachbereichen erhielten einen Einblick in Überlegungen und Forschungsergeb-
nissen aus interdisziplinärer Sicht, welche Rahmenbedingungen Kinder brauchen um gesund aufwachsen zu 
können, unabhängig der Familienkonstellationen, in denen sie aufwachsen. 

Tagungsleitung / Direction du concrès:  
Dr. phil. Annette Cina 

 

Referent/innen | Les conférenciers/conférencières 

 Prof. em. Hans Bertram, Soziologe und Familienforscher, Humboldt Universität Berlin 

 Prof. Dr. Dominik Schöbi, Psychologe, Institut für Familienforschung und -beratung, Universität 
Freiburg  

 Dr. Sandra Hotz, Juristin,  
Oberassistentin Institut für Familienforschung und –beratung, Universität Freiburg, Lehrbeauftrag-
te der Universitäten Zürich und Basel. 

 Dr. Nathalie Meuwly, Psychologin, Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität Fri-
bourg  

 PD Dr. Waltraud Cornelißen, Soziologin, Deutsches Jugendinstitut, München 

 Prof. Dr. Sabine Walper, Psychologin,  
Forschungsdirektorin am Deutschen Jugendinstitut, München 

 lic. rer. pol. Kathrin Bertschy, Ökonomin, Nationalrätin und  
Co-Präsidentin der Alliance F, Bund Schweizerischer Frauenorganisationen 

 
 

 

Journée d’étude en droit de protection de l’enfant et de l’adulte 

Université de Freiburg, 05.02.2016 

 

Cette journée entend faire le point sur lactualité en droit de protection de lenfant et de ladulte. Elle abordera 
notamment la position des personnes (partiellement) incapables dagir en droit des successions, la gestion 
du patrimoine dans le cadre dune curatelle et les problématiques liées à linteraction entre une personne 
séjournant en home et son curateur. Le rôle du travail social aux APEA, des questions en relation avec lex-
pertise psychiatrique ainsi que lautorité parentale conjointe et les relations personnelles de lenfant seront 
discutées. Les sujets seront traités sous forme dexposés et dateliers. 

 

Tagungsleitung / Direction de la journée: Prof. Dr. Alexandra Jungo & Dr. iur. Gisela Kilde 
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Referent/innen | Les conférenciers/conférencières 

 Philippe Delacrausaz Dr en médecine, Centre d’Expertises de l’Institut de Psychiatrie légale, dé-
partement de psychiatrie du CHUV, Lausanne 

 Christiana Fountoulakis,  Professeure ordinaire, Université de Fribourg 

 Thomas Geiser, Professeur ordinaire, Université de St-Gall 

 Alexandra Jungo, Professeure ordinaire, Université de Fribourg 

 Gisela Kilde, Dr en droit, coordinatrice de l’Institut de Recherche et de Conseil dans le Domaine 
de la Famille, Université de Fribourg 

 Xavier Pitteloud, Chargé de cours en Travail social et intervention systémique, HES-SO, Lau-
sanne 

 Paul-Henri Steinauer, Professeur ordinaire, Université de Fribourg 

 Micaela Vaerini, Dr en droit, LL.M., avocate spécialiste FSA droit de la famille, chargée 
d’enseignement à l’Université de Genève 

 
 

 

Modernisierung des Familienrechts: Welche rechtlich geregelten Lebensformen braucht es? 
Perspektiven aus Wissenschaft & Praxis, FRI (Feministisches Rechtsinstitut) 

Bern, 28.05.2016 

 

Tagungsleitung / Direction du concrès: Dr. iur. Sandra Hotz 

 

Referent/innen | Les conférenciers/conférencières 

 Wanda Suter, Juge de Paix, Fribourg 

 Prof. Michelle Cottier, Genf 

 Rechtsanwältin Jeanne Dubois, Zürich 

 

 

Fribourg Symposium on Self-Regulation in Clinical Psychology 

Fribourg, 21.-22. September 2016.  

 

Tagungsleitung / Direction du concrès: Prof. Dr. Simone Munsch & Prof. Dr. Dominik Schöbi 

 

Referent/innen | Les conférenciers/conférencières 

 Prof. Dr. Julian Thayer, The Ohio State University 

 Prof. Dr. David Sbarra, University of Arizona 

 Prof. Dr. Anita Jansen, Maastricht University 

 Prof. Dr. Silvia Schneider, University of Bochum 

 

 

Abschiedssymposium zu Ehren von Ingeborg Schwenzer 

Universität Basel, 2.12.2016 

 

Tagungsleitung / Direction du concrès: 

Prof. Dr. Christiana Fountoulakis, Michelle Cottier & Roland Fankhauser
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Angebote für Familien 

 

Der Tradition des Familieninstituts folgend lag 
der Schwerpunkt der Prävention und Gesund-
heitsförderung bei Angeboten für Paare und 
Familien. Qualitativ hochwertige und wissen-
schaftlich evaluierte Angebote mit hoher Teil-
nehmerzufriedenheit und Wirksamkeit wurden 
je nach Bedürfnis niederschwellig bis intensiv 
und kostengünstig angeboten.  

Offres aux familles 

 

Selon la tradition de l’Institut de la Famille, 
l’accent de la prévention et de la promotion de 
la santé portait sur les offres pour les couples et 
pour les familles. Des offres de grande valeur 
qualitative et évaluées au niveau scientifique, 
avec une satisfaction des participants et une ef-
ficacité élevées, ont été proposées selon le be-
soin, à un large public jusqu’à intensif et bon 
marché. 

 

 

 
  

Kurse und Workshops 

Unter dem Namen ElternSein – Tipps für den 
Erziehungsalltag bieten wir Paaren und Eltern 
nützliche Informationen via kurzen Videose-
quenzen an. Die kostenlose App kann im App 
Store oder bei Google Play geladen werden. 
Insgesamt 2860 Downloads wurden im Jahr 
2015 durchgeführt.  

Das Online-Elterntraining zur Bewältigung 
von Familienstress ist ein assoziiertes und 
kostenloses Angebot unter der Leitung von Dr. 
Hänggi (www.elterntraining.ch).  

 

 

Cours et ateliers 

Sous le nom de ElternSein – Conseils pour 
l'éducation de tous les jours, nous proposons 
aux parents et aux couples des informations 
utiles à travers de courtes séquences vidéo. En 
total l’app était téléchargé 2860 fois.  

Le programme d’entraînement online pour 
parents pour la gestion du stress familial est 
une offre associée et gratuite sous la direction 
de Dr. Hänggi (www.elterntraining.ch) 
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Für Kinder  Pour les enfants

Kinderuni: Wissenschaft zum z’Vieri Goûters scientifiques

 

Mit den "Goûters Scientifiques" erhalten 8 – 12-
jährige Kindern die Möglichkeiten, hinter die 
Türen der Universität Freiburg zu schauen. Sie 
treffen Professoren/-innen, Assistenten/-innen 
und Studenten/-innen, sitzen in einem grossen 
Hörsaal, und setzen sich mit einem wissen-
schaftlichen Thema auseinander. Ein 
Departement der Universität Freiburg führt die 
Kinder durch den Nachmittag und macht sie mit 
ihrem Forschungsgebiet vertraut. 

Die Kinderuni beginnt mit der Versammlung in 
einem grossen Auditorium der Universität. 
Der/die Professor/in hält in kindgerechter Form 
eine kurze Vorlesung. Anschliessend wird das 
Thema in Gruppenarbeiten vertieft. Dabei 
erleben die Kinder Wissenschaft und 
Forschung hautnah: sie stellen Fragen, setzen 
sich mit Problemen auseinander, reflektieren 
Lösungen. Als Abschluss erhalten die Kinder 
ein feines Zvieri. 

Dank der grosszügigen Unterstützung der 
Stiftung Arcanum können die Goûters 
Scientifiques konzipiert und realisiert werden. 
Die Teilnahme an der Kinderuni ist kostenlos. 

Das Familieninstitut organisierte im Jahre 2016 
vier  Veranstaltungen der Goûters Scientifiques 
- Wissenschaft zum Zvieri. Beide Kinderunis 
wurden auf deutsch und auf französisch 
angeboten. Gesamthaft nahmen 116 
deutschsprachige und 184 französischsprachi-
ge Kinder daran teil. 

02. März 2016:  

Heute Nachmittag gründen wir einen Verein  

VMI Verbandsmanagement Institut, Universität 
Freiburg 
 

09. November 2016:  

Wie runktioniert ein Unternehmen?  

Departement für Betriebswirtschaftslehre,  
Universität Freiburg, Prof. Dr. Dirk Morschett 

 

Organisation: Brigitte Schöbi 

www.unifr.ch/gouters 

 

Les Goûters scientifiques donnent la possibilité 
à des enfants de 8 à 12 ans de franchir les 
portes de l'Université de Fribourg. C’est 
l’occasion de rencontrer des professeur-e-s, des 
assistant-e-s et des étudiant-e-s et de discuter 
de sujets scientifiques avec eux. Durant tout un 
après-midi, un département de l'Université de 
Fribourg guide les enfants et les familiarise avec 
son domaine de recherche. 

Le cours commence dans un grand auditoire de 
l'Université, où le professeur présente un bref 
exposé adapté aux enfants. La question du jour 
est ensuite approfondie en petits ateliers. Ainsi, 
les enfants expérimentent la science et la re-
cherche de près : Ils posent des questions, font 
face aux problèmes et cherchent des solutions. 
Tout ce travail est évidemment récompensé par 
un délicieux goûter. 

Les Goûters scientifiques ont pu être réalisés 
grâce au soutien de la fondation Arcanum. La 
participation est gratuite.  

Durant l’année 2016, l’insitut de la famille a 
organisé quattre „Goûters Scientifiques“, durant 
lesquels chaque thème a été offert en allemand 
et en français. En total 148 enfants germano-
phones et 183 enfants francophones partici-
paient au „Goutiers Scientifiques“. 
 

23 mars 2016 :  

Cet après-midi, nous créons notre association 

Insitut VMI (Institute for Research on Manag-
ment of Associations, Foundations and Co-
operatives), Univérsité de Fribourg 

16 novembre 2016 :  

Comment les entreprises vonctionnent-elles ?  

Département des sciences du management, 
Univérsité de Fribourg, Prof. Dr. Dirk Morschett 

 

Organisation: Brigitte Schöbi 

www.unifr.ch/gouters 

.

  

  

http://www.unifr.ch/gouters
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Beratung und Therapie 

 

Das Beratungs- und Therapiezentrum am 
Familieninstitut bietet ambulante Hilfestellun-
gen für Kinder, Jugendliche, Eltern, Paare und 
Erwachsene. Dazu gehören die juristische 
Beratung, die psychologische Beratung und 
Psychotherapie. Das Zentrum ist mit der uni-
versitären Forschung, Lehre und Weiter-
bildung im Bereich der Psychologie eng ver-
knüpft. 

 

 

 

Consultations et thérapies 

 

Le Service de Consultation et Thérapie à l'Ins-
titut de la Famille propose une assistance am-
bulatoire pour les enfants, les adolescents, les 
adultes, les parents et les couples. De plus, ce 
service propose également des conseils juri-
diques et psychologiques, et de la psychothéra-
pie. Le Service de Consultation et Thérapie à 
l'Institut de la Famille est étroitement lié à la re-
cherche, à la formation et à la formation continue 
universitaire, dans le domaine de la psychologie. 

 

 

Zentrum für Psychotherapie 

Das Zentrum für Psychotherapie unter der 
Direktion von Prof. Dr. Simone Munsch bietet 
Abklärungen, psychotherapeutische Beratung, 
Kompetenztrainings sowie Einzel-, Paar-, Fa-
milien- und Gruppenpsychotherapie an. Am 
Zentrum wird mit aktuellen wissenschaftlichen 
Konzepten der Psychotherapie mit dem 
Schwerpunkt der Kognitiven Verhaltensthera-
pie gearbeitet. Im Mittelpunkt steht die Unter-
stützung von Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen im aktiven Bemühen um eine bes-
sere Bewältigung von Belastungen. Dabei 
werden das Verstehen von Problemen, das 
Verändern eigener hemmender Gedanken, 
Verhaltensweisen und Gefühlen (Emotionen) 
sowie das Erkennen und Aktivieren von eige-
nen Ressourcen angeregt. Die Therapien wer-
den in deutscher und französischer Sprache 
angeboten. 

 

 

 

 

Centre de Psychothérapie 

Le Centre de psychothérapie sous la direction de 
Prof. Dr. Simone Munsch propose des évalua-
tions psychologiques, du conseil psychothéra-
peutique, de l’entraînement de compétences et 
des psychothérapies pour les enfants, adoles-
cents et adultes. Nous travaillons, au centre, 
avec les connaissances scientifiques actuelles de 
la psychothérapie. Notre point fort est la thérapie 
cognitivo-comportementale. Un point central est 
aussi le soutien aux personnes afin de leur per-
mettre une meilleure gestion des charges quoti-
diennes. Dans ce but, nous travaillons sur la 
compréhension des problèmes, le changement 
des pensées, comportements et émotions gê-
nants, ainsi que la prise de conscience et 
l’activation des ressources personnelles. Toutes 
les thérapies sont proposées en allemand et en 
français. 

 

Psychologische Beratung 

Die psychologische Beratung bietet telefoni-
sche Erziehungsberatungen und Beratungen 
zu Partnerschaft an. Weiterhin wurden persön-
liche Beratungen mit Paaren durchgeführt. Das 
Beratungsangebot bestand auf Deutsch und 
Französisch. 

Unter der Leitung von Prof. Dr. Chantal Martin 
Sölch finden psychologische Beratungen und 
Gesprächsgruppen für Eltern von Kindern mit 
einer Behinderung an. 

 

Consultation psychologique 

Consultations téléphoniques concernant des 
questions sur l’éducation et concernant des 
questions sur le couple ont eu lieu. En outre, des 
séances de conseil personnalisé ont été menées 
avec des couples. L’offre de consultation était 
disponible en français et en allemand.  

Les Groupes de paroles pour parents d’enfants 
handicapésse déroulent sous la direction de Prof. 
Dr. Chantal Martin Sölch. 
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Zentrum für Familienforensik (ZFF)  Centre de droit familial (ZFF) 

Das Zentrum für Familienforensik wird von Prof. 
Dr. Alexandra Rumo-Jungo geleitet und bietet 
juristische Beratungen im Familien- und 
Sozialrecht. Im Jahr 2016 wurden insgesamt 25 
juristische Beratungen im Bereich des Familien- 
und Sozialrechts durchgeführt. Dr. iur. Gisela 
Kilde führte diese sowohl in deutscher als auch 
in französischer Sprache durch. Die Fragen 
berührten vornehmlich die Themenbereiche der 
Trennung und Neuorganisation von Familien 
mit oder ohne Kinder. 

Le Centre de droit familial est dirigé par Prof. Dr. 
Alexandra Rumo-Jungo et propose des consul-
tations juridiques dans le domaine social et du 
droit de la famille. En 2016, 25 consultations ont 
été données par Dr. des. iur. Gisela Kilde en 
français et en allemand. Les sujets abordés 
concernaient principalement les étapes de la 
séparation, d’un divorce de droit de visite et/ou 
des questions concernant les contributions 
d’entretien. 
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Öffentlichkeitsarbeit Relations publiques 

 

Durch die Öffentlichkeitsarbeit verfolgt das Fa-
milieninstitut nebst den Vorträgen für das breite 
Publikum eine weitere Strategie niederschwelli-
ger Prävention mittels populärwissen-
schaftlicher Veröffentlichungen und Beiträge in 
Tageszeitungen, Zeitschriften, Magazinen und 
Radio, Informationsblättern sowie Webportalen. 

Im Schweizer ElternMagazin Fritz+Fränzi er-
scheit seit der Entstehung des Magazins in 
jeder Ausgabe ein Beiträg der Mitarbeitenden 
des Familieninstituts. Im ersten Halbjahr des 
Jahres bezzogen sich die Texte auf das Thema 
„Kindern mit ADHS“, während im zweiten Halb-
jahr diverse familienrelevante Themen aus ju-
ristischer und psychologischer Sicht veröffent-
lich wurden. 

Darüber hinaus stehen die Mitarbeitenden des 
Familieninstituts Medienschaffenden für Inter-
views zur Verfügung. 

En plus des conférences, l’Institut de la Famille 
tâche d’atteindre un large public par le biais 
d’ouvrages de vulgarisation, de dépliants, 
d’articles dans les quotidiens, les journaux et 
les magazines ainsi que par la radio et 
l’internet. 

Dans le magazine « Fritz und Fränzi » parais-
sent régulièrement et depuis 2001 des articles 
sur l’éducation. Dans l’anné 2016 l’Institut pu-
blie des articles sur le theme „enfants et TDAH“ 
et plusieures articles sur des thèmes de famille 
d’une vue psychologique et juridique. 

De plus, les collaboratrices/collaborateurs du 
l’institut de la famille sont disponible pour les 
médias. 

 

 

 

 Cina, Annette, «Meine Kleine, das ist unglaublich!», zum Thema „wenn Kinder lügen“, NZZ am 
Sonntag, 24.10.2016 (Interview). 

 

 Cina, Annette / Kilde, Gisela, Workshop „Familie im interdisziplinären Fokus“, im Rahmen des 
Tags der offenen Tür der Universität Freiburg am 24. September 2016 

 

 Fountoulakis Christiana, « Un toutou pour deux maisons » – En cas de séparation, certains 
couples optente pour la garde partagée de leurs animaux de compagnie, La Liberté, 23.8.2016 (in-
terview). 

 Schöbi, Dominik: Diverse Interviews für thematische Beiträge in Print- und Onlinemedien und Ra-
dio auf nationaler und internationaler Ebene, deutsch, französisch, englisch. 

 

 Dasen, Véronique, « La femme n’était pas une potiche », Echo Magazine, 29.9.2016, 10-13 (inter-
view). 

 

 Messerli-Bürgy, N. & Munsch, S. (2017). Übergewicht – wenn Essen krank macht. Das Schweizer 
ElternMagazin- Fritz und Fränzi, April 2017. 

 

 Gisela Kilde, „Ich bin dann mal Veggie“, in Universitas – Das Magazin der Universität Freiburg 
Schweiz, 2016-04, S. 34-35. 
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Fachdienstleistungen Prestations dans le cadre 
 de l’Institut 

Die Mitglieder des Familieninstituts erbrachten 
Fachdienstleistungen in diverseren Sektoren, 
wie Mitgliedschaften, Beratungsmandate, 
Begutachtungen und Medienmitarbeit. 

Les membres de l’Institut de la Famille ont 
fourni des prestations dans différents do-
maines. Ils ont été mandatés de consultations, 
d’expertises et leur collaboration a été sollicitée 
par des associations professionnelles et par les 
médias.  

 

Dr. phil. Annette Cina 

 

 Leitende Psychologin, Zentrum für Psychotherapie, Universität Freiburg  

 Lehrbeauftrage des Departements für Psychologie (Universität Freiburg)  

 Mitglied der Verwaltungskommission Regionaler Schuldienst der deutschsprachigen Gemeinden des 
Kantons Freiburg, Vertreterin der Universität 

 Mitglied des Pro Juventute Fachrats „Eltern“ 

 Präsidentin Netzwerk Essstörungen Freiburg NEF 

 Auskunft an Medienschaffende 

 

 

Prof. Dr. Véronique Dasen 

 

 Membre du Conseil national de la recherche Divison 1 au Fonds national suisse 

 Membre de la commission FNS Advanced postdoc mobility, et de la commission Professeurs bour-
siers 

 Présidente de la Commission Sciences Humaines et Sociales - 4 (SHS-4) Fonds national de la 
recherche 

 Vice-présidence de la commission locale de recherche FNS à l’Université de Fribourg 

 Membre de la commission FNS doc.ch, ambizione, Marie-Heim Vögtlin, FNS, Berne. 

 Membre de l’Institut de la Famille, Université de Fribourg 

 Conservatrice des Antiquités grecques et romaines, Musée Bible et Orient, Université de Fribourg. 

 Membre du comité scientifique du Festival international du film d’archéologie, Nyon. 

 Membre associé du centre ANHIMA, Paris 

 Membre du comité scientifique d’organisation du Festival d’Histoire de l’art, Fontainebleau. 

 Membre de la commission scientifique de la Maison des Sciences de l’Homme et de la Société, 
Université de Poitiers. 

 Membre du comité scientifique de la Collection Enfance et enfants, dirigée par E. Razy, Université de 
Liège. 

 Membre du comité scientifique de la revue Histoire, médecine et santé, dirigée par N. Hanafi, Univer-
sité de Toulouse.  

 Membre du comité scientifique de la revue Eugesta (Réseau européen sur les Gender Studies dans 
l’Antiquité / European network on Gender studies in Antiquity, dirigé par J. Fabre-Serris, Université de 
Lille 3. 
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 Membre du comité international du Campbell Bonner Magical Gems Project, dirigé par A. M. Nagy, 
Musée des Beaux-Arts, Budapest. 

 Commissariat scientifique de la reprise de l’exposition « Veni, vidi, ludique. Le jeu de la vie », Forum 
antique, Musée de Bavay, 16 septembre 2015- 19 février 2016, Cholet, Musée d’art et d’histoire. 

 Réseau thématique « Histoire du corps » en partenariat avec les Universités de Nantes (J. Wilgaux), 
Poitiers (L. Bodiou), Rennes II (Ch. Vendries) et Lausanne (B. Maire). 

 Réseau thématique Eugesta (Réseau européen sur les Gender Studies dans l’Antiquité / European 
network on Gender studies in Antiquity, dirigé par J. Fabre-Serris (Université de Lille 3). 

 Membre du programme de recherche Enjeu[x], Enfance et jeunesse, Université d’Angers (2015-2019) 

 

 

Prof. Dr. Christiana Fountoulakis 

 

 Direktorin des CAS Médiation (en langue française), Universität Freiburg 

 Participation au cours annuel pour stagiaires-notaires romands (droit de la famille) 

 Pro-bono Rechtsexpertisen im Familienrecht vor US-amerikanischen Gerichten 

 Lehrauftrag „Medizin und Erwachsenenschutz“, Medizinische Fakultät, Universität Freiburg 

 Co-Direction Avenir Familles (conjointement avec A. Rumo-Jungo), Université de Fribourg, 24.6.2014 

 Mitglied der Kantonalen Behörde für Öffentlichkeit und Datenschutz, Freiburg, Schweiz 

 Externes Mitglied der Evaluationskommission Marie Heim-Vögtlin des Schweizerischen Nationalfonds 
(Geistes- und Sozialwissenschaften) 

 Mitglied in internationalen Evaluations- und Berufungskommissionen 

 Rechtsgutachten für Parteien und/oder Gerichte 

 Redaktionsmitglied der Zeitschrift Die Praxis des Familienrechts (FamPra.ch), Bern: Stämpfli 

 Mitherausgeberin der Zeitschrift Pflegerecht + Pflegewissenschaft, Bern: Stämpfli 

 Mitherausgeberin der Zeitschrift European Journal of Law Reform, Utrecht: eleven publishing 
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Dr. iur. Sandra Hotz, RA 

 Lehraufträge für die Rechtswissenschaftlichen Fakultäten der Universität Zürich und Basel (Medizin-
recht, Haftpflichtrecht, Gender Law) 

 Redaktionsmitglied der online Gender Newsletters 

 Juristische Beratungen im Familien- und Sozialrecht 

 Redanktionsmitglied, Gender Law Newsletter, viermal im Jahr 

 

 

Prof. Dr. Alexandra Jugo 

 Mitglied des Direktoriums des Instituts für Familienforschung und -beratung 

 Co-Direktorin CAS „Fachanwalt im Familienrecht“  

 Mitglied der Notariatsprüfungskommission des Kantons Freiburg 

 Ersatzmitglied der Aufsichtsbehörde für das Grundbuch 

 Mitglied des Direktoriums des Vereins Richterakademie 

 Mitglied im Stiftungsrat der Peter-Jäggi-Gedächtnisstiftung 

 Redaktionsmitglied der Praxis des Familienrechts, FamPra.ch, Basel 

 Redaktionsmitglied der Schweizerischen Juristen-Zeitung, SJZ, Zürich 

 Redaktionsmitglied der Zeitschrift „recht“ 

 Redaktionsmitglied der Zeitschrift „successio“ 

 

 

Dr. iur. Gisela Kilde 

 Vertretung des Familieninstituts bei Pro Familia Schweiz 

 Lehraurtrag an der Universität Freiburg 

 Mitglied im Gesundheitsrat des Kantons Freiburg, Vertretung der Universität 

 Juristische Beratungen im Familien- und Sozialrecht 

 Auskünfte an Medienschaffende  

 Studienkoordination Masterprogramm in Familien-, Kinder- und Jugendstudien, Universität Frei-
burg 

 

 

Prof. Dr. Chantal Martin Sölch 

 Vice-doyenne Faculté des Lettres 

 Experte consultante pour le comité d’éthique clinique, Hôpitaux Cantonaux fribourgeois 

 Membre du comité directeur de l’Institut de recherche et de conseil de la famille 

 Co-directrice du Centre de conseil psychologique de l’Institut de recherche et de conseil de la famille 

 Membre du comité directeur de la formation en méthodes d’intervention cognitivo-comportementale 
des Universités Lausanne et Fribourg (CAS et DAS) 

 Direction du Mas en psychologie de la santé, Triangle Azur (en préparation) 

 Associate Editor BMC Psychology 

 Review Editor for Neuropsychiatric Imaging and Stimulation 



Tätigkeit - Fachdienstleistungen  Activités - Prestations dans le cadre de l‘Institut 

 
 32 

Prof. Dr. Simone Munsch 

 Mitglied der Ethikkommission des Departements für Psychologie, Universität Freiburg 

 Direktorin des Zentrums für Psychotherapie, Institut für Familienforschung und –beratung, Universi-
tät Freiburg 

 Mitglied des Direktoriums und Präsidentin des Institutsrates des Instituts für Familienforschung und –
beratung, Universität Freiburg 

 Mitglied des Direktoriums der „Akademie für Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter“ (AVKJ), 
Universitäten Zürich und Freiburg 

 Mitglied des wissenschaftlichen Beirats der Postgradualen Weiterbildung in Psychotherapie mit kog-
nitiv-verhaltenstherapeutischem und verhaltensmedizinischem Schwerpunkt der Universität Zürich 
(Leitung: Prof. U. Ehlert) 

 Mitglied in der Kommission Karriere: Förderprofessuren, der Ambizione der Division I und externes 
Mitglied der Kommission Fachausschuss Interdisziplinäres, FA-ID des Schweizerischen National-
fonds (SNF) 

 Mitglied des Stiftungsrats, Schweizerische Anorexia Nervosa Stiftung (SANS) 

 Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats des Zentrums für Psychotherapie des Instituts für Psycholo-
gie, Universität Zürich 

 

 

Prof. Dr. Dominik Schöbi 

 Direktor des Instituts für Familienforschung und -beratung 

 Co-Leitung (mit Prof. Dr. Chantal Martin-Sölch) des Bereichs Beratung und Prävention, Familieninsti-
tut der Universität Freiburg 

 Mitglied der Ethikkommission des Departements für Psychologie, Universität Freiburg 

 Co-Leitung des Studiengangs des Master of Advanced Studies, MAS en Psychologie de la Santé 
des Universités de Fribourg, Genève et Lausanne 

 Mitglied der Arbeitsgruppe Master of Advanced Studies, MAS en Clinique des Universités de Fri-
bourg, Genève et Lausanne 

 Mitglied des Direktoriums der „Akademie für Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter“ (AVKJ), 
Universitäten Zürich und Freiburg 

 Executive board member of the Society for Ambulatory Assessment SAA 

 Scientific board member of the European Society for Family Relations ESFR 

 Editorial board member Journal of Marriage and Family 

 Editorial board member Journal of Family Psychology 

 Editor-in-Chief of the Journal Family Science 

 



Tätigkeit - Publikationen und Vorträge  Activités - Publications et conférences 

 
 

 
 33 

Publikationen und Vorträge Publications et conférences 

 

Zahlreiche Publikationen und Vorträge 
dokumentieren die wissenschaftliche Tätigkeit 
der Mitglieder des Instituts für Familienfor-
schung und -beratung. 

Un grand nombre de publications et de confé-
rences ont résulté des activités des membres 
de l’Institut de la Famille.  
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Fountoulakis, C., & Bangert, J. (2016). Instrumente der eigenen Vorsorge, Unter besonderer Berücksichti-
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Fountoulakis, C., Khalfi, B., Moos, C., & Zufferey, M. (2016). Résumé des jurisprudences fédérale et 
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C. Fountoulakis, K. Affolter, Y. Biderbost & D. Steck (Hrsg.), Fachhandbuch Kindes- und Erwachse-
nenschutzrecht. (S. 107-133). Zürich: Schulthess. 
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Fountoulakis & C. Heck (Hrsg.), Handbuch Kindes- und Erwachsenenschutz. Recht und Methodik für 
Fachleute. (S. 19-65). Bern: Haupt. 
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456-480). Bern: Haupt. 
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O.G., Kakebeeke, T.H., Leeger-Aschmann, C.S., Messerli-Bürgy, N., Meyer, A.H., Munsch, S., Puder, 
J.J., Schmutz, E.A., Stülb, K., Zysset, A.E., & Kriemler, S. (2017). Relation of heart rate and its varia-
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siology, 8:109. doi: 10.3389/fphys.2017.00109.  

Hotz, S. (2017). Eizellenvorsorge. Eine rechtliche Annäherung unter besonderer Berücksichtigung der Rech-
te und Pflichten aus Behandlungsvertrag. recht 1/2017, 1-20 (S. 1-20). 

Hotz, S., & Kuhn, C. (2017). Kinder fördern: Rechtliche und praktische Überlegungen zum Anspruch auf 
Nachteilsausgleich von Kindern mit Teilleistungsstörungen wie AD(H)S, Lese- und Rechtschreibstö-
rung oder Blindheit. Jusletter. doi: 10.5167/uzh-136972 

Hotz, S. (2016). Der Betreuungsvertrag, Von den Chancen und Herausforderungen eines noch zu wenig 
beachteten Vertrags. FamPra.ch, 4, S. 815-874. 

Hotz, S. (2017). Shifting arrangements on love, sex and reproduction: Legal and Social contexts. In Asia and 
Europe - Interrelated Agents, Concepts, and Things. A. Malinar & S. Müller (Hrsg.), Wiesbaden: Har-
rassowitz Verlag. 

Hotz, S. (2017). Selbstbestimmung im Vertragsrecht unter besonderer Berücksichtigung von Verträgen zu‚ 
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Grenzen der Autonomie. Bern/Baden-Baden: Habilitationsschrift 
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Jungo, A., & Mazenauer, L. (2016). Vormundschaft und Beistandschaft für Minderjährige in der Schweiz. In 
A. Dutta, D. Schwab, D. Henrich, P. Gottwald & M. Löhnig (Hrsg.), Vormundschaft in Europa. Beiträge 
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ff.). Zürich/Basel/Genf: Schulthess. 

Jungo, A., & Brändli, G. (2016). Liegenschaften in der güterrechtlichen Auseinandersetzung. In I. Schwen-
zer & A. Büchler (Hrsg.), Schriftenreihe zum Familienrecht Bd. 23, Achte Familienrecht§Tage, 28./29. 
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Jungo, A. (2016). Zusammenwirken von Güterrecht und Erbrecht. Zeitschrift des Bernischen Juristenver-
bandes, 152, S. 767 ff. 
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Morina, N., Sulaj, V., Schnyder, U. Klaghofer, R., Müller, J., Martin-Soelch, C., Rufer, M. (2016). Obsessive-
compulsive and posttraumatic stress symptoms among civilian survivors of war. BMC Psychiatry, 
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Vorträge und Poster Conférences 

 

Cina, A. (2016). Psychologische Aspekte der Fremdplatzierung. Vortrag an der interdisziplinären Weiterbil-
dung Fremdplatzierung: juristische und psychologische Aspekte, Fribourg/Switzerland, 08.04.2016. 

Cina, A. (2015). Kinder im Kontext häuslicher Gewalt. Vortrag an der interdisziplinären Weiterbildung 
Häusliche Gewalt in der Familie, Fribourg/ Switzerland, 21.04.2016. 

Cina, A. (2016) „Ich bin schön, so wie ich bin!“ Körperbildzufriedenheit und Essverhalten. Vortrag für Schule 
und Elternhaus S&E, Fribourg/ Switzerland, 10.05.2016. 

Cina, A. (2015). Die gemeinsame elterliche Sorge und das Wohl des Kindes aus psychologischer 
Perspektive. Vortrag an der interdisziplinären Weiterbildung Tendenzen und Entwicklungen aus juristi-
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nel mondo antico. Nuove prospettive - Die Magie in der antiken Welt. Neue Perspektiven. Convegno 
Humboldtiano – Humboldt Kollege, Merano/Italy, 28.10.2016. 
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