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Moment mal

Alltag und Bibel

“am. Siegfried Ostermann

— | s war fiir mich eine leidvolle Erfahrung, als ich

— mich Ende August wegen einer Lebensmittel-

1| vergiftung in Krampfen wandte. Die herbei-
gerufenen Sanitéter schafften es nicht, mir die
noétigen Infusionen zu verabreichen. Ich musste
mitten in der Nacht in die Notaufnahme des Kan-
tonsspitals gebracht werden. Einen Moment lang
dachte ich mir, dass mich hoffentlich niemand in der
Nachbarschaft in meinem elenden Zustand sehen
wiirde. Das Personal in der Notaufnahme kiimmerte
sich professionell um mich und schaffte es nach
mehreren weiteren Versuchen doch noch, die Nadeln
erfolgreich in den Unterarm zu stechen. Eine Maschi-
ne liberwachte in regelméssigen Abstinden meinen
Kreislauf. Ich war gerettet!

Es war fiir mich eine neue Situation, derart ge-
schwicht total auf die Hilfe anderer angewiesen zu
sein.

Um drei Uhr in der Friith war ich wieder auf den
Beinen und durfte nach Hause. «Mit der Ambulanz
oder mit dem Taxi?», wurde ich noch gefragt. «Taxi»
war meine kurze Antwort. Aber dieses Taxi war die
Nachbarin. Sie hatte aus dem Fenster beobachtet,
dass ich mit der Ambulanz abtransportiert worden
war. Kurzerhand suchte sie im Telefonbuch unsere
Telefonnummer und rief meine Frau an. Sie wollte
wissen, was passiert sei und ob sie helfen konne. Weil
wir kein eigenes Fahrzeug haben, hat sie kurzerhand
angeboten, mich zu jeglicher Tages- oder Nachtzeit
abzuholen und nach Hause zu bringen.

Den Tag danach verbrachte ich im Bett, um mich
zu erholen und iiber das nachzudenken, was mir pas-
siert war. Und es kamen mir Geschichten aus den
Evangelien in den Sinn. Ich dachte an den Mann, der
nach einem Uberfall halb tot auf der Strasse lag und
von einem Samariter in die Herberge gebracht wur-
de. Dort wurde er vom Wirt gesund gepflegt. Waren
das nicht ich und die Frauen und Manner der Ambu-
lanz und der Notaufnahme? Ich dachte an Jesus, der
immer wieder leidenden Menschen begegnete, sie
ansah und fragte, was er ihnen tun kdnne. War das
nicht meine Nachbarin? Pl6tzlich wurden diese bibli-
schen Erzdhlungen lebendig, nah und begreifbar. Mir
wurde deutlich: Diese biblischen Erzdhlungen haben
mit mir zu tun, sie sind nicht alt, sondern alltéglich
gegenwdrtig. So bleibt mir diese Vergiftung nicht nur
als leidvoll in Erinnerung, sondern auch als Erfah-
rung, dass Heilung in der Begegnung mit Menschen
im Alltag geschehen kann.

Siegfried Ostermann ist Theologe und arbeitet bei Missio, dem
schweizerischen Zweig der Papstlichen Missionswerke, mit Sitzin
Freiburg.
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Auflage:

Arzte: Normalauflage: verbreitete Auflage
Bereitschaftsdienst fiir nicht 16195 Exemplare, davon verkaufte Auflage
lebensbedrohliche Notfille: 13577 Exemplare

Einheitliche Telefonnummer fiiralle ~ Grossauflage Donnerstag: verbreitete
Bezirke bei Abwesenheit des Auflage 43987 Exemplare

Hausarztes: 0800 170 171 (WEMF-beglaubigt)

Amt Laupen: (Frauenkappelen, Hauptredaktion Freiburg:

Avenue de Tivoli 3, 1701 Freiburg
Tel. 026 50534 34
redaktion@freiburger-nachrichten.ch

Laupen, Mihleberg, Neuenegg,
Thorishaus): 0900 57 67 47
(Medphone)

Stadt und Umgebung: Notfalldienst
Tag und Nacht bei Abwesenheit des
Hausarztes: 0800170171

Hotline 24/24 fiir Eltern

kranker Kinder (Medi24/Freiburger
Spital HFR): 0900 268 001

(2.99 Fr./Min. - max. 30 Fr./Anruf)
Apotheken: 0900 146 146
(Fr.2.-/Min.)

Zahnarzt: 0848141414
Chiropraktiker: Sa./So. und
Feiertage: 9-12 Uhr: 079 626 55 54
Ambulanz: Sanitdtsnotruf: 144
Spitaler:

Freiburg: 026 306 30 00

(Mo. bis So. 24/24)

Tafers: 026 306 60 00

(Mo. bis Fr., 8 bis 17 Uhr, Wochenende
und Feiertage geschlossen)

Redaktionsbiiro Murten:
Irisweg 12, 3280 Murten

Tel. 026 67234 41
see@freiburger-nachrichten.ch
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Meyriez-Murten: 026 306 7110
(Mo. bis Fr. 8-20 Uhr, Wochenende
und Feiertage 9-19 Uhr)

Psychiatrie: FNPG/RFSM Villars-sur-

Glane: 026 308 08 08

Tierarzte: fir alle Bezirke: Telefon-
beantworter lhres Tierarztes
Kantonspolizei: Notruf: 117,
Permanenz: 026 347 0117
Oberdamter:

Saane: 026 3052220

Sense: 026 305 74 34

See: 026 3059070

Dargebotene Hand: 143

Alle Rechte vorbehalten. Jede Verwendung
der redaktionellen Inhalte (insbesondere
deren Vervielfaltigung, Verbreitung,
Speicherung und Bearbeitung) bedarf der
schriftlichen Zustimmung durch die
Herausgeberin. Die in dieser Zeitung
publizierten Inserate diirfen von Dritten
weder ganz noch teilweise kopiert, bearbeitet
oder sonstwie verwertet werden. Die
Herausgeberin und die Inserenten untersagen
ausdriicklich die Ubernahme auf Online-
Dienste durch Dritte. Jeder Verstoss wird von
der Herausgeberin rechtlich verfolgt. Diein
dieser Zeitung enthaltenen (iberregionalen
Seiten Schweiz, Wirtschaft, Ausland und
Letzte werden bei Tamedia eingekauft.

Pilzkontrolle

Pilzkontrollstellen im Kanton Freiburg

Wer Pilze sammelt, sollte diese
vor dem Verzehr von einem
Experten kontrollieren lassen.
Im Kanton Freiburg gibt es
mehrere Moglichkeiten dazu.

Diidingen: jeweils am Sonntag
von 17bis 18 Uhr im Erdgeschoss
des Schulhauses Brunnenhof
Nord, bis Anfang November.
Ausserhalb dieser Zeiten: nach
vorgdngigem Anruf bei Patrick
Bdchler, 0797965970. Auch fiir
die Gemeinden Bosingen,
Schmitten und Tafers.

Freiburg: Chemin de la Chapel-
le1, Blrrglen. Das ganze Jahr nach
vorgdngigem Anruf bei Marc-An-
dré Neuhaus, 0791770513.
Gurmels: jeweils am Sonntag von
17.30 bis 18.30 Uhr im Schulhaus
Cordast, Erdgeschoss Office
Mehrzweckhalle, bis Mitte

November. Ausserhalb dieser
Zeiten: nach vorgangigem Anruf
bei Benjamin Kaeser,
0797341374.

Marly: jeweils Montag bis
Samstag von 18.30 bis

19.30 Uhr, Route des Prealpes 24,
bis Ende Oktober. Ausserhalb
dieser Zeiten: nach vorgangigem
Anruf bei Jean-Joseph Gilgen,
0264362993. Auch fiir die
Gemeinden Arconciel, Ependes,
Ferpicloz, Freiburg, Giffers, Le
Mouret, Pierrafortscha, Senedes,
Tentlingen, Villars-sur-Glane,
Villarsel-sur-Marly.

Murten: jeweils Montag,
Mittwoch, Samstag sowie
Sonntag von 17.30 bis 18.30 Uhr
im Champ Raclé 19, 3280 Murten,
bis Ende Oktober. Ausserhalb
dieser Zeiten: nach vorgangigem
Anruf bei Jeannette Ziircher,

Leserfoto

TAFERS «Eine grosse Schar
Storche libernachtete am
22. September kurz vor ihrem

Weiterflug am Samstagmorgen
auf den alten Giebeldichern in
Reih und Glied auf der Kirche»,

schreibt FN-Leserin Daniela
Bock-Schwaller. cja

0797531987, oder Daniel
Maeder, 07922969 66.
Plaffeien: nach telefonischer
Vereinbarung bei Christophe
Aebischer, Friihlise 37,1737 Plas-
selb unter der Nummer
0264191867. Auch fiir die
Gemeinden Plaffeien und
Rechthalten.
Wiinnewil-Flamatt: jeweils am
Sonntag von 17 bis 18 Uhr in der
Zivilschutzanlage, Eggelried1, bis
Ende Oktober. Ausserhalb dieser
Zeiten: nach vorgangigem Anruf
bei Benjamin Briilhart,
0796270762. Auch fiir die
Gemeinde Ueberstorf.

Sugiez: auf Vereinbarung bei
Francis Meigniez, Impasse des
Bouleaux 16, 026 6732256.
Weitere Kontrollstellen in Bulle,

Chatonnaye, Farvagny, Marsens,
Romont und Vuisternens-en-0goz.

Tageschronik
Samstag, 28. Oktober

(301. Tag, 43. Woche des
Jahres)

Tierkreiszeichen: Skorpion
Namenstag: Simon, Freddy

Ein Blick zurtick:

- Vor flinf Jahren (2018)
gewann in Brasilien der
Ultrarechte Jair Bolsonaro mit
55 Prozent der Stimmen die
Prasidentschaftswahl. Er
versprach, mit eisernem
Besen die Korruption und die
Kriminalitat zu bekampfen.
Zugleich verunglimpfte er
immer wieder Frauen,
Schwarze und Homosexuelle.
Er genoss weit ins gemadssigte
Lager hinein Sympathien.
2022 unterlag er knapp
seinem Herausforderer Luiz
Indcio Lula da Silva von der
Arbeiterpartei.

- Vor 65 Jahren (1958) wurde
in Almhult in Schweden das
erste lkea-Mobelhaus
eroffnet.

Sonntag, 29. Oktober

(302. Tag, 43. Woche des
Jahres)

Tierkreiszeichen: Skorpion
Namenstag: Melinda, Franco

Ein Blick zuriick:

- Vor einem Jahr (2022) fuhr
ein fast zwei Kilometer langer
Zug der Rhatischen Bahn tiber
die 25 Kilometer lange
Unesco-Welterbe-Strecke von
Preda iiber das Landwasser-
viadukt nach Bergtin und
erhielt einen Eintragim
Guinness-Buch der Rekorde.
100 Wagen waren zusammen-
gekoppelt. Mit dem Anlass
feierte die Bahn ihr 175-Jahr-
Jubildum.

Samstag, 28. Oktober

Ependes

« Astronomietag 2023.
Planetenweg und partielle
Mondfinsternis. Sternwarte
Ependes. 13.30-17.30 Uhr.
Anmeldung: www.eventfrog.
ch/observatoire-ependes

Galmiz

« Tag der offenen Tiliren im
Korperpflegezentrum
Senior Plus. 10-16 Uhr.
www.seniorplus.ch

Tafers

«Im Rahmen der Ausstellung
«Trachte»: Claudia Julmy
zeigt, wie die Handorgeldrmel
der Kréanzlitracht und der
Musikgesellschaft Diidingen
gebiigelt werden. Sensler
Museum. 14.30-16.30 Uhr.

Le Mouret
« Tanz. Tanzpalast Le Pafuet.
20 Uhr.

Sonntag, 29. Oktober

Diidingen

« Kleinkino Kran. «Kraft der
Utopie». 10.30 Uhr.
www.kleinkinokran.ch

Freiburg

« Ausserordentliche Kirch-
gemeindeversammlung. Im
Anschluss an den Gottesdienst
um 10.15 Uhr. Kirche.

Tafers

«Im Rahmen der Ausstellung
«Trachte»: Claudia Julmy
zeigt, wie die Handorgeldrmel
der Krénzlitracht und der
Musikgesellschaft Diidingen
gebiligelt werden. Sensler
Museum. 14.30-16.30 Uhr.



