SPORTWISSENSCHAFT
SCIENCES DU SPORT
DSP ZX

ZX3100 — ZX3650
Nachschlagewerke

ZX3100 Aligemeines, allgemeine
Bibliographien zum Sport,
Information und Dokumentation

ZX3200 Enzyklopadien, Nachschlagewerke
fir den Sport

ZX3300 Sportworterbiicher

ZX3650 Sportsprache, Terminologie

ZX4400 Geschichte des Sports

ZX5000 Olympische Spiele

ZX6050 — ZX6200
Sportveranstaltungen

ZX6050 Organisation von
Sportveranstaltungen

ZX6150  Sportfeste, Sportwettkampf,
Meisterschaften

ZX6200  Sportleistung, Sportergebnisse,

Rekorde

ZX6300 Sportrecht

ZX3100 — ZX3650
Ouvrages de référence

ZX3100 Généralités, bibliographies
générales sur le sport,
information et documentation
ZX3200 Encyclopédies, ouvrages de
référence pour le sport
ZX3300 Dictionnaires de langue sur le sport
ZX3650 Langage du sport, terminologie

ZX4400 Histoire du sport

ZX5000 Jeux Olympiques

ZX6050 — ZX6200
Manifestations sportives

ZX6050 Organisation de manifestations
sportives

ZX6150 Fétes sportives, compétitions,
championnats

ZX6200 Performance sportive, résultats,

records

ZX6300 Droit du sport

Etat au 22.03.2023
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ZX6400

Sport und Umwelt, Sport und
Tourismus

ZX6450 — ZX6500
Sportverwaltung

ZX6450

ZX6500

Offentliche Sportverwaltung

Sportselbstverwaltung,
Sportverbande, Sportvereine,
Kampfrichter, Sportanlagen

ZX6900 — ZX6930
Sportokonomie

ZX6900

ZX6910

ZX6920

ZX6930

Sportokonomie (Allgemeines),
Sport als Wirtschaftsfaktor,
Kommerzialisierung des Sports etc.

Sportbranche, Sportindustrie

Sportwerbung, Sponsoring

Sportmanagement

ZX7000 — ZX7090
Theorie des Sports

ZX7000

ZX7030

ZX7050

ZX7060

ZX7070

ZX7080

Theorie des Sports (Allgemeines)

Methoden der Sportwissenschaft
(Statistik, Testverfahren, ...)

Sport und Philosophie
Sport und Religion
Ethik im Sport, Fairness

Sport und Publizistik, Sport und
Medien

ZX6400

Sport et environnement, sport et
tourisme

ZX6450

— ZX6500

Administrations sportives

ZX6450

ZX6500

ZX6900

Administration publique

Administrations sportives,
associations sportives, clubs de
sport, arbitrage, installations
sportives

— ZX6930

Economie du sport

ZX6900

ZX6910

ZX6920

ZX6930

ZX7000

Economie du sport (généralités),
sport comme facteur économique,
commercialisation du sport, etc.

Sport comme filiere économique,
Industrie du sport

Sport et publicité, sponsoring

Management

— ZX7090

Théorie du sport

ZX7000

ZX7030

ZX7050

ZX7060

ZX7070

ZX7080

Etat au 22.03.2023
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Théorie du sport (généralités)

Méthodes des sciences du sport
(statistiques, méthodes d’essai, ...)

Sport et philosophie
Sport et religion
Ethique dans le sport, fair-play

Sport et journalisme, sport et média



ZX7090

Sportpolitik, Talentsuche und
Talentforderung

ZX7100 — ZX7140
Sportsoziologie

ZX7100

ZX7110

ZX7120

ZX7130

ZX7140

Sportsoziologie (Allgemeines)
Soziologie einzelner Sportarten
Sport und Geschlecht

Sozialisation, Integration durch
Sport

Sportpublikum

ZX7150 — ZX7180

Sportpsychologie

ZX7150  Sportpsychologie (Allgemeines)

ZX7160 Motivationspsychologie

ZX7170 Psychologie des Berufs- und
Leistungssports

ZX7180 Psychologische Betreuung

(Coaching, Trainer-Athlet-
Beziehung)

ZX7200 — ZX7220
Sportpadagogik

ZX7200

ZX7210

ZX7220

Sportpadagogik (Allgemeines)

Sportdidaktik,
Unterrichtsforschung

Sportunterricht, Schulbiicher

ZX7090

ZX7100

ZX7110

ZX7120

ZX7130

ZX7140

ZX7150

ZX7160

ZX7170

ZX7180

ZX7200

ZX7210

ZX7220

Etat au 22.03.2023
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Politique sportive, recherche et
promotion des talents

ZX7100 — ZX7140
Sociologie du sport

Sociologie du sport (généralités)
Sociologie d’un sport en particulier
Sport et genre

Socialisation, intégration par le
sport

Public du sport (fan, etc.)

ZX7150 — ZX7180
Psychologie du sport

Psychologie du sport (généralités)
Psychologie de la motivation

Psychologie des sports
professionnels et de compétition

Suivi psychologique (coaching,
relation entraineur-athléte)

ZX7200 — ZX7220
Pédagogie du sport

Pédagogie du sport (généralités)

Didactique du sport, recherche sur
I’enseignement du sport

Cours de sport, livres sur
I’enseignement



ZX7250

Theorie des Sports fur einzelne
Gruppen (Familiensport,
Kindersport, Behindertensport
etc.)

ZX7900 Biomechanik

ZX7950 — ZX7980
Bewegungslehre

ZX7950 Bewegungslehre (Allgemeines)

ZX7960 Sensomotorik, motorisches Lernen

ZX7970 Psychomotorik, motorische
Entwicklung

ZX7980 Motorische Fahigkeit, Motorische
Tests und Testverfahren

ZX8500

Trainingslehre

ZX8600
Trainerausbildung

ZX9000 Sportbiologie

ZX7250

Théorie des sports pour les
groupes (sport pour la famille,
les enfants, les handicapés,
etc.)

ZX7900 Biomécanique

ZX7950 — ZX7980
Enseignement du mouvement

ZX7950 Enseignement du mouvement
(généralités)

ZX7960 Sensomotricité, apprentissage
moteur

ZX7970 Psychomotricité, développement
moteur

ZX7980 Capacité motrice, tests de
motricité

ZX8500

Théorie de 'entrainement

ZX8600
Formation des entraineurs

ZX9000 Biologie du sport

Etat au 22.03.2023
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ZX9200 - ZX9800

Sportmedizin

ZX9200 Sportmedizin (Allgemeines)

ZX9250 Sportanatomie

ZX9300 Sportphysiologie, Sportbiochemie

ZX9380  Sport und Ernahrung,
Ernahrungsgrundlagen

ZX9420 Doping

ZX9600  Sportorthopadie,
Sporttraumatologie

ZX9700  Sporthygiene und
Gesundheitserziehung, Pravention

ZX9800 Sporttherapie, Bewegungstherapie

(Krankengymnastik,
Sportphysiotherapie, Sport und
Krankheiten)

ZX9200 — ZX9800
Médecine du sport

ZX9200

ZX9250

ZX9300

ZX9380

ZX9420

ZX9600

ZX9700

ZX9800

Etat au 22.03.2023
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Médecine du sport (généralités)
Anatomie du sport
Physiologie et biochimie du sport

Sport et nutrition, alimentation de
base

Dopage

Orthopédie et traumatologie du
sport

Hygiéne du sport et enseignement
de la santé, prévention

Thérapie avec du sport,
kinésithérapie (physiothérapie,
physiothérapie du sport, sport et
maladie)



SPORTPRAXIS
PRATIQUE DU SPORT
DSP Z2Y

ZY1500 Sportausubung

ZY1550

Muskel- und Konditionstraining,
Circuittraining, Skigymnastik,
Isometrisches Training

ZY1600

Sport fur einzelne Gruppen
(Familiensport, Kindersport,
Behindertensport etc.)

ZY1900 Sportspiele

ZY2000 — ZY2470 Ballsportarten

Z2Y2000 Ballsportarten (Allgemeines)

ZY2020 Fussball
ZY2060 Rugby
ZY2140  Handball
ZY2250 Basketball
ZY2320 Volleyball
ZY2400 Tennis

ZY1500 Exercices de sport

ZY1550

Entrainement et condition
musculaire, circuit
d’entrainement, gymnastique
du ski, entrainement
isométrique

ZY1600

Sports pour les groupes
(sport pour la famille, les
enfants, les handicapés, etc.)

ZY1900 Jeux dans le sport

ZY2000 — ZY2470 Sports de balle

ZY2000 Sports de balle (généralités)

ZY2020 Football
ZY2060 Rugby
ZY2140 Handball
ZY2250 Basketball
ZY2320 Volleyball
ZY2400 Tennis

Etat au 22.03.2023
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ZY2450

ZY2470

ZY2500

ZY2570

ZY2700

Badminton
Tischtennis
Golf

Hockey (Eishockey siehe ZY7180)

Sonstige Ballsportarten

ZY2800 — ZY2820
Leichtathletik und Lauf

ZY2800

2Y2820

ZY4400

Leichtathletik (ausser Lauf)

Lauf

Kraftsport, Kampfsport

ZY4800 - ZY5100 Gymnastik

ZY4800

ZY4830

ZY4850

ZY4960

ZY5000

ZY5040

ZY5080

ZY5100

Gymnastik (Allgemeines)
Dehngymnastik

Korperbildung, Funktionelle
Gymnastik

Wassergymnastik
Bewegungsbildung, Rhythmik
Tanz

Yoga, Atemgymnastik,
Entspannungsgymnastik

Gerateturnen und Bodenturnen

ZY2450
ZY2470
ZY2500

ZY2570

ZY2700

ZY2800

Badminton
Tennis de table
Golf

Hockey en salle (hockey sur glace
cf. ZY7180)

Autres sports de balle

- 2Y2820

Athlétisme et course a pied

ZY2800

2Y2820

ZY4400

Athlétisme (sauf course a pied)

Course a pied

Sports de force, sports de combat

ZY4800
ZY4800
ZY4830

ZY4850

ZY4960
ZY5000
ZY5040

ZY5080

ZY5100

Etat au 22.03.2023
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—ZY5100 Gymnastique

Gymnastique (généralités)
Etirement - stretching

Education du corps, gymnastique
fonctionnelle

Aquagym
Formation en mouvement, rythmique
Danse

Yoga, gymnastique de respiration,
exercices de détente

Gymnastique artistique (aux agrés
et au sol) et rythmique (avec des
engins)



ZY5500 — ZY5650 Bergsteigen

ZY5500 Bergsteigen (Allgemeines)

Z2Y5510 Klettern
ZY5600 Bergwandern im Hochgebirge
ZY5650 Wetter, Lawinen, Bergrettung

ZY5700 - ZY5800

Orientierungssport und Wandern
ZY5700  Orientierungssport

2Y5800 Wandern

ZY6000 - ZY6840

Wassersport

ZY6000 Wassersport (Allgemeines)
ZY6100 Schwimmsport

Z2Y6120 Schwimmunterricht
ZY6840 Sonstige Wassersportarten

(Wassergymnastik siehe ZY4960)

ZY6900 — ZY7500 Wintersport

ZY6900 Wintersport (Allgemeines)

ZY7100  Eislauf

ZY7180  Eishockey (Hockey siehe ZY2570)

ZY7190  Curling

ZY7300 Skisport, Skiakrobatik,
Sommerskilauf

ZY7320 Skilehrplane, Skiunterricht,

Skischule

ZY5500 — ZY5650 Alpinisme

ZY5500  Alpinisme (généralités)

ZY5510 Escalade
2Y5600 Randonnée de haute-montagne
ZY5650 Météo, avalanche, secours en

montagne

ZY5700 — ZY5800
Sports d’orientation et randonnée

ZY5700  Sports d’orientation

2Y5800 Randonnée

ZY6000 — ZY6840
Sports aquatiques et nautiques

ZY6000 Sports aquatiques et nautiques
(généralités)

ZY6100 Natation

ZY6120 Enseignement de la natation

ZY6840  Autres sports aquatiques et

nautiques (aquagym cf. ZY4960)

ZY6900 — ZY7500 Sports d’hiver

ZY6900  Sports d’hiver (généralités)

ZY7100 Patinage

ZY7180 Hockey sur glace (hockey en salle
cf. ZY2570)

ZY7190  Curling

ZY7300 Sport a ski, ski acrobatique, ski
d’été

ZY7320 Programme d’enseignement,

enseignement du ski, école de ski

Etat au 22.03.2023
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ZY7340

ZY7360

ZYT7420

ZY7500

ZY7600

Z2Y8200

ZY8700

ZY38900

ZY9000

ZY9150

Z2Y9600

ZY9780

Alpiner Skilauf, Skiabfahrten,
Tiefschneefahren

Nordischer Skilauf, Skiwandern,
Biathlon, Skilanglauf

Snowboarding

Sonstige Wintersportarten

Pferdesport

Fechtsport

Rollsport

Radsport

Mehrkampf (Dekathlon,
Triathlon etc.)

Motorsport

Flugsport

Sonstiges

ZY7340

ZY7360

ZYT7420

ZY7500

ZY7600

ZY8200

ZY8700

ZY38900

ZY9000

ZY9150

ZY9600

ZY9780

Etat au 22.03.2023

Ski alpin, descente a ski, ski dans
la poudreuse

Ski nordique, randonnée a ski,
biathlon, ski de fond

Snowboard

Autres sports d’hiver

Equitation

Escrime

Sport a roulettes

Cyclisme

Epreuves combinées
(décathlon, triathlon, etc.)

Sports automobiles

Sports aéronautiques

Autres



