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Jahresbericht Klinische Psychologie 2007  
 
Das vergangene Kalenderjahr stand unter dem Zeichen der Einführung des Masters 
für Klinische und Gesundheitspsychologie Wandels. Seine Etablierung hat die 
Feuerprobe bestanden. Die Zweisprachigkeit des Programms als Chance und 
Herausforderung hat allerdings auch ihre Grenzen erkennen lassen, die uns zu einigen 
Adaptationen im Studienreglement veranlasst haben.  
Ein wichtiges Ereignis des vergangenen Jahres war die Internationale Ambulatory 
Assessment Konferenz, die wir unter der Federführung von Dr. Peter Wilhelm an 
unserem Departement vom 28. bis 30. Juni ausgerichtet haben. Es ist gelungen, 
wichtigste Repräsentantinnen und Repräsentanten dieser Forschungsdomäne aus 
Europa und Übersee in Fribourg zu versammeln und in eine fruchtbare Diskussion zu 
verwickeln. Mitglieder des Lehrstuhls haben darüber hinaus über die Freiburger 
Arbeiten an verschiedenen Orten im In- und Ausland referiert.  
Mit grossem Einsatz engagierten sich die Mitarbeiterinnen, Mitarbeiter und zahlreiche 
Studierende in den verschiedenen Forschungsprojekten. 33 Studierende haben das 
Lizentiatsdiplom erworben.  
Das einschneidendste Ereignis ist die ehrenvolle Berufung von Prof. Dr. Guy 
Bodenmann auf den Lehrstuhl „Klinische Psychologie für Kinder und Jugendliche“ 
an die Universität Zürich. Dazu beglückwünschen wir ihn von Herzen. Er hat für die 
Psychologie in Freiburg Ausserordentliches geleistet, wofür ich ihm meinen 
aufrichtigen Dank ausspreche. Die fruchtbare Zusammenarbeit wird auch unter den 
neuen Bedingungen weiter gehen.  
 
Allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, den Gastprofessoren und Lehrbeauftragten 
danke ich für die verlässliche Unterstützung- ebenso den Gästen des Lehrstuhles, 
Prof. Dr. T. Bradbury (University of California, Los Angeles), Prof. Dr. William 
Cook (Center for Psychiatry Research, Portland), Prof. Dr. William J. Ickes 
(University of Texas at Arlington) und Prof. G. Krampen (Universität Trier), die 
Gelegenheit zu anregendem Austausch boten.  
 
Prof. Dr. Meinrad Perrez  
 



 
Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter, Gastprofessuren und Lehrbeauftragte  
 
Lehrstuhlinhaber  
Prof. Dr. Meinrad Perrez  
 
Sekretariat  
Dorothée Aebischer 
 
Assistenten/Assistentinnen  
Lic.phil. Fabian Grolimund (ab 01.09.2007)  
Lic.phil. Nadine Hilti (bis 31.08.2007)  
Dipl.-Psych. Kirsten Schweinberger  
Dr. Peter Wilhelm  
 
Forschungsassistenten/Forschungsassistentinnen  
Lic.phil. Véronique Eicher  
Lic.phil. Louella Molina  
Dr. Yves Hänggi  
Dr. Andrea B. Horn  
Dipl.-Psych. Stephan Rieder (bis 31.10.2007)  
 
Unterassistentinnen  
cand.phil. Manuela Christen (ab 01.09.2007)  
cand.phil. Claudia Hänni (ab 01.06.2007)  
cand.phil. Isabelle Neeracher (ab 01.06.2007)  
 
 
Gastprofessuren und Lehrbeauftragte  
 
Prof. Dr. Thomas Bradbury, University of California, Los Angeles  
«Course and Correlates of Marital Quality»  
 
Prof. Dr. William Cook, Center for Psychiatry Research, Portland (USA)  
«Research Methods I: Basic Issues in Clinical- and Family Research»  
 
Prof. Dr. Gerhard Fassnacht, Universität Bern  
«Persönlichkeits- und Differentielle Psychologie»  
 
PD Dr. Ernst Hermann, Universität Basel  
«Psychopathologie - Affektive Störungen – Theorie u. Behandlung»  
 
Prof. Dr. Günter Krampen, Universität Trier  
«Autogenes Training: Intervention und Evaluation»  
 
Prof. Dr. Wolfgang Maier, Universitätsklinikum Bonn  
«Genetische Aspekte von und Angst- und depressiven Störungen»  
 
Tit.Prof. Dr. Roberto Malacrida, Ospedale Civico, Lugano  
«Mesures physiologiques et effets du stress»  



 
PD Dr. Franz Moggi, Universitäre Psychiatrische Dienste Bern  
«Verhaltensanalyse/Verhaltenstherapie»  
 
PD Dr. Volker Roder, Universitätsklinik für Psychiatrie, Bern  
«Schizophrenie: Klassifikation, Diagnostik und Ätiologie»  
 
Prof. Dr. Holger Schmid, Fachhochschule Nordwestschweiz, Olten  
«Testtheorie»  
 
Dr. Romaine Schnyder, Lausanne & Lic.phil. Daniela Bleisch, Bern  
«Klassifikation, Diagnostik und Intervention bei Angststörungen»  
 
Prof. Dr. René Spiegel, Memory Clinic, Universitätsspital Basel  
«Psychopharmakologie»  
 
PD Dr. Rolf Weitkunat, Neuchâtel  
«Epidemiology for Psychologists»  
 
Dr. Ruth Wittig, Fribourg  
«Psychologisches Gespräch und counseling»  
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Perrez, M. „Der Stellenwert von Familien und Partnerschaft in einer sich wandelnden 
Welt“  Vortrag am Symposiums des Berufsverbands Deutscher Psychologinnen 
und Psychologen anlässlich der Verleihung der Hugo-Münsterberg-Medaille 
2007 an Prof. Klaus A. Schneewind. München, 27.10.2007.  
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Fachdienstleistungen und Delegationen  
 
Perrez, M.  
 
- Präsident des Departements für Psychologie (seit 01.08.2008)  
- Mitglied des Nationalen Forschungsrates des Schweizerischen Nationalfonds zur 

Förderung der wissenschaftlichen Forschung (SNF) (Präsident der Abteilung 1)  
- Mitglied des Direktoriums des Institutes für Familienforschung und –beratung an der 

Universität Freiburg  
- Mitglied der Forschungskommission der Universität Freiburg (ab 01.08.2008)  
- Mitglied des Steering Board des “NCCR Affective Sciences” , Université de Genève  
- Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats „Universitäre Fernstudien Schweiz“  
- Mitglied des Direktoriums der „Akademie für Verhaltenstherapie im Kindes- und 

Jugendalters“ an den Universitäten Basel, Freiburg und Zürich  
- Mitglied des Beirates der „Zeitschrift für Gesundheitspsychologie“  
- Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „Verhaltenstherapie“  
- Mitglied des Comité éditorial der „Revue internationale de l’éducation familiale“  
- Mitglied des Wissenschaftlichen Beirates der « Zeitschrift für Psychologie und 

Unterrecht“ - Mitglied des Editorial Board der Zeitschrift „Ricerca Psicoanalitica“.  
- Gutachtertätigkeit für verschiedene wissenschaftliche Einrichtungen zur 

Forschungsförderungen (DFG, National Research Council Canada) und 
Zeitschriften  

- Akademische Anlaufstelle für Erasmus-Studierende in Psychologie im Departement 
fürPsychologie an der Universität Freiburg  

 
Perrez, M. Seminarmodul „Einführung in die Verhaltenstherapie bei Kindern und 

Jugendlichen“ im Rahmen der Postgradualen Weiterbildung Verhaltenstherapie 
mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche an der Akademie für 
Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter der Universitäten Fribourg, 
Basel, Zürich. Fribourg, 03.11.2006.  

Perrez, M. „Verhaltensdiagnostik vs. Persönlichkeitsdiagnostik“. Seminarmodul im 
Rahmen des Diploms „Rechtspsychologische Begutachtung von Kindern und 
Jugendlichen“. Institut Universitaire Kurt Bösch, Sion, 13.01.2007.  

Perrez, M. Mitarbeit mit dem Modul «Stress familial: Variantes, causes, effets et 
diagnostic» am „Master of Science de l’éducation à distance international 
francophonie (MARDIF), Université de Rouen.  

Wilhelm, P. & Perrez, M. Organisation der International Ambulatory Assessment 
Konferenz. Fribourg, 28.-30.06.2007.  

 



 
Projekte  
 
 
NCCR Genf:“Le rôle de l’émotion dans le comportement individuel et dans les 
processus sociaux”; Nr. 51A240-104897;  
Projekt 5: „Individual and social regulation of emotions in the family“ (Prof. M. 
Perrez & Prof. M. Reicherts) (1.10.2005-30.9.2009). 
Koordinatorin: Dr. Andrea B. Horn 
Mitarbeitende: Lic.phil. Louella Molina, Dipl.-Psych. Stephan Rieder, cand.phil. 
Claudia Hänni, cand.phil. Isabelle Neeracher 
 
 
NCCR Basel: „Swiss Etiological Study of Adjustment and Mental Health “ Nr. 
51A240-104890;  
Projekt: 4.2.2B: “An Experimental Variation of Individual and Systemic Risk 
Factors: Their Significance for Etiology and Prevention” (Prof. G. Bodenmann & 
Prof. M. Perrez) (01.12.2005-30.11.2009).  
Koordination: Dr. Yves Hänggi  
Mitarbeitende: Dipl.-Psych. Kirsten Schweinberger, lic.phil. Simona Gagliardi, Dipl.-
Psych. Simone Gmelch  
 
 
"Wertschätzung und empathische Akkuratheit als beziehungsstützende Faktoren 
im Kontext der Mehrfachbelastung berufstätiger Eltern mit Vorschulkindern”  
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