
Formulaires pouvant être photocopiés
Dans cette partie sont rassemblés tous les formulaires du Portfolio qui peuvent être
photocopiés, ainsi que la traduction de l’échelle globale de classement (feuille II.1.3.2),
de la description de l’examen (feuille II.1.4) et des informations sur l’enseignement
des langues étrangères dans les écoles et les cours de langue (feuille 2.5).
Ne rien inscrire sur les formulaires présents dans cette partie pour qu’il soit possible
de les photocopier pour d’autres langues ou d’autres occasions.
Ces formulaires peuvent aussi être obtenus dans différentes langues sur Internet
(http://www.unifri.ch/ids/portfolio).
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3.2

Echelle globale
Classement des examens et des diplômes d’après les niveaux du Conseil de l’Europe

Nom du diplôme : Langue :

Diplôme

Peut comprendre sans effort pratiquement tout ce qu’il / elle lit ou entend.
Peut restituer faits et arguments de diverses sources écrites et orales 
en les résumant de façon cohérente. Peut s’exprimer spontanément, très
couramment et de façon différenciée et peut rendre distinctes de fines
nuances de sens en rapport avec des sujets complexes.

Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, ainsi
que saisir des significations implicites. Peut s’exprimer spontanément et
couramment presque sans effort, sans trop apparemment devoir chercher
ses mots. Peut utiliser la langue de façon efficace et souple dans sa vie
sociale et professionnelle ou dans sa formation et ses études. Peut donner
son opinion sur des sujets complexes de façon claire et bien structurée,
décrire ou rapporter quelque chose en détail, et relier le fond à la forme
dans ses déclarations.

Peut comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou abstraits dans
un texte complexe ; comprend une discussion spécialisée dans son do-
maine professionnel. Peut communiquer avec un degré de spontanéité et
d’aisance telle qu’une conversation avec des locuteurs natifs ne comporte
de tension ni pour les uns, ni pour l’autre. Peut s’exprimer de façon claire
et détaillée sur une grande gamme de sujets, émettre un avis sur un pro-
blème, et donner les avantages et les inconvénients de différentes possi-
bilités.

Peut comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard
est utilisé et s’il s’agit de choses familières dans le travail, à l’école,
dans les loisirs, etc. Peut se débrouiller dans la plupart des situations
linguistiques rencontrées en voyage à l’étranger. Peut donner son opinion
de façon simple et cohérente sur des sujets familiers et dans ses do-
maines d’intérêt. Peut raconter un événement ou une expérience, décrire
un rêve, un espoir ou un but et donner de brèves raisons ou explications
pour un plan ou une idée.

Peut comprendre des phrases isolées et des expressions fréquemment uti-
lisées en relation avec des domaines de priorité immédiate (par exemple
des informations personnelles, sur des achats, le travail, l’environnement
familier). Peut communiquer dans une situation simple et routinière, ne
comportant qu’un échange d’informations simple et direct, et sur des
activités et des sujets familiers. Peut décrire avec des moyens simples
une personne, un lieu, un objet, sa propre formation, son environnement.

Peut comprendre et utiliser des expressions familières et quotidiennes et
des phrases très simples, qui visent à satisfaire des besoins simples 
et concrets. Peut se présenter ou présenter quelqu’un et poser à une per-
sonne des questions la concernant – par exemple son nom, son lieu 
d’habitation, ses relations, ses biens, etc. – et peut répondre au même
type de question. Peut communiquer de façon simple, si l’interlocuteur /
trice parle lentement et distinctement et se montre coopératif/ve.

La qualification donnée selon l’échelle du Common European Framework / Cadre européen commun de 
référence a été classée de la manière suivante :

Evaluation collective par le corps enseignant de l’institution.

Contrôle du classement par la comparaison du travail de l’apprenant/e avec les exemples 
officiels pour ce niveau.

Recherche comparative de la réussite d’apprenant(e)s avec le résultat des examens dont le 
classement sur l’échelle est connu.

Recherche scientifique avec comparaison statistique.

Timbre de l’école Date

*

**

***

****

Utilisateur
expérimenté

Kompetente
Sprach-
verwendung

Uso competente
della lingua

Proficient User

Utilisateur 
indépendant

Selbstständige
Sprach-
verwendung

Uso indipen-
dente della 
lingua

Independent
User

Utilisateur 
élémentaire

Elementare
Sprach-
verwendung

Uso elementare
della lingua

Basic User

C1

C2

A1

A2

B1

B2



Globalskala
Zuordnung von Prüfungen und Abschlüssen zu den Niveaus des Europarates

Name des Abschlusses: Sprache:

Abschluss

Kann praktisch alles, was er / sie liest oder hört, mühelos verstehen. Kann
Sachverhalte und Argumente aus verschiedenen schriftlichen und mündli-
chen Quellen wiedergeben und in einer kohärenten Darstellung zusammen-
fassen. Kann sich spontan, sehr fliessend und differenziert ausdrücken und
auch bei komplexeren Sachverhalten feinere Bedeutungsnuancen deutlich
machen.

Kann ein breites Spektrum anspruchsvoller, auch längerer Texte verstehen
und auch implizite Bedeutungen erfassen. Kann sich beinahe mühelos
spontan und fliessend ausdrücken, ohne öfter offensichtlich nach Worten
suchen zu müssen. Kann die Sprache wirksam und flexibel im gesell-
schaftlichen und beruflichen Leben oder in Ausbildung und Studium
gebrauchen. Kann sich klar und gut strukturiert zu komplexen Sachverhal-
ten äussern, etwas ausführlich beschreiben oder berichten und ihre / seine
Aussagen inhaltlich und sprachlich verknüpfen.

Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und abstrakten The-
men verstehen; versteht im eigenen Spezialgebiet auch Fachdiskussionen.
Kann sich so spontan und fliessend verständigen, dass ein normales
Gespräch mit einem Muttersprachler oder einer Muttersprachlerin ohne
Belastung für beide Sprechenden möglich ist. Kann sich zu einem breiten
Themenspektrum klar und detailliert ausdrücken, einen Standpunkt zu
einem Problem erklären und die Vor- und Nachteile verschiedener Mög-
lichkeiten angeben.

Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache verwendet
wird und wenn es um vertraute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit usw.
geht. Kann die meisten Situationen bewältigen, denen man auf Reisen im
Sprachgebiet begegnet. Kann sich einfach und zusammenhängend über
vertraute Themen und persönliche Interessengebiete äussern. Kann über
Erfahrungen und Ereignisse berichten, Träume, Hoffnungen und Ziele
beschreiben und zu Plänen und Ansichten kurze Begründungen oder
Erklärungen geben.

Kann einzelne Sätze und häufig gebrauchte Ausdrücke im Zusammenhang
mit Bereichen von ganz unmittelbarer Bedeutung verstehen (z. B. Infor-
mationen zur Person, Einkaufen, Arbeit, nähere Umgebung). Kann sich in
einfachen, routinemässigen Situationen verständigen, in denen es um
einen unkomplizierten und direkten Austausch von Informationen und um
vertraute Themen und Tätigkeiten geht. Kann mit einfachen Mitteln 
Personen, Orte, Dinge, die eigene Ausbildung und seine / ihre Umwelt
beschreiben.

Kann vertraute, alltägliche Ausdrücke und ganz einfache Sätze verstehen
und verwenden, die auf die Befriedigung einfacher, konkreter Bedürfnisse
zielen. Kann sich und andere vorstellen und anderen Leuten Fragen zu
ihrer Person stellen – z. B. Name, Wohnort, Bekannte, Dinge, die sie
besitzen, usw. – und kann auf Fragen dieser Art Antwort geben. Kann sich
auf einfache Art verständigen, wenn die Gesprächspartnerinnen oder
Gesprächspartner langsam und deutlich sprechen und bereit sind zu helfen.

Die angegebene Qualifikation wurde auf folgender Basis der Skala des Common European Framework /
Cadre européen commun de référence zugeordnet.

Gemeinsame Beurteilung durch die Lehrenden der Institution.

Überprüfung der Zuordnung durch Vergleich von Arbeiten von Lernenden mit den offiziellen 
Beispielen für die Niveaus.

Vergleichende Untersuchung zum Erfolg von Lernenden mit dem Ergebnis in Prüfungen, 
deren Zuordnung zur Skala bekannt ist.

Wissenschaftliche Untersuchung mit statistischen Vergleichen.

Schulstempel Datum

*

**

***

****

Kompetente
Sprach-
verwendung

Utilisateur
expérimenté

Uso competente
della lingua

Proficient User

Selbstständige
Sprach-
verwendung

Utilisateur 
indépendant

Uso indipen-
dente della 
lingua

Independent
User

Elementare
Sprach-
verwendung

Utilisateur 
élémentaire

Uso elementare
della lingua

Basic User

C1

C2

A1

A2

B1

B2
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Scala globale
Classificazione di esami e diplomi secondo i livelli del Consiglio d’Europa

Titolo del diploma: Lingua:

Diploma

È in grado di capire senza difficoltà praticamente tutto quello che legge o
ascolta. È in grado di riportare fatti correnti e argomenti provenienti da
diverse fonti scritte e orali riassumendoli in un’esposizione coerente. 
È in grado di esprimersi in modo spontaneo, scorrevole e differenziato e
di chiarire inoltre le sottili sfumature di senso inerenti a fatti complessi.

È in grado di capire una vasta gamma di testi lunghi ed esigenti così
come di capire significati impliciti. È in grado di esprimersi in modo 
scorrevole e spontaneo quasi senza sforzo e senza dover ricercare troppo
apparentemente le sue parole. È in grado di utilizzare la lingua con 
efficacia e disinvoltura nella vita sociale, professionale o nell’ambito
della sua formazione e del suo studio. È in grado di dare la sua opinione
in modo chiaro e ben strutturato su fatti complessi, di descrivere o 
riportare qualcosa in modo dettagliato e di unire il contenuto alla forma
nelle sue dichiarazioni.

È in grado di capire il contenuto essenziale di testi complessi su argo-
menti astratti e concreti e di comprendere una discussione specializzata
inerente alla sua professione. Sa comunicare con un grado di scorrevo-
lezza e di spontaneità tali da permettere un’interazione normale con chi
parla la propria lingua madre, senza generare tensioni da entrambe le
parti. È in grado di esprimersi in modo chiaro e dettagliato su una vasta
gamma di argomenti e di spiegare un punto di vista su un problema for-
nendo i vantaggi e gli inconvenienti delle diverse possibilità.

È in grado di capire i punti essenziali di un discorso, a condizione che
venga usata una lingua chiara e standard e che si tratti di argomenti
familiari inerenti al lavoro, alla scuola, al tempo libero, ecc. È in grado di
districarsi nella maggior parte delle situazioni linguistiche riscontrabili 
in viaggi all’estero. È in grado di esprimere la sua opinione, su argomenti
familiari e inerenti alla sfera dei suoi interessi, in modo semplice e coe-
rente. È in grado di riferire un’esperienza o un avvenimento, di descrivere
un sogno, una speranza o un obiettivo e di fornire ragioni e spiegazioni
brevi relative a un’idea o a un progetto.

È in grado di capire frasi isolate ed espressioni usate frequentemente in
relazione ad ambiti con un significato immediato (p.es. informazioni su
persone, acquisti, lavoro, ambiente circostante). È in grado di comunicare
in una situazione semplice e abituale che comporti uno scambio di infor-
mazioni semplice e diretto su temi e attività familiari. È in grado di
descrivere, con l’ausilio di mezzi semplici, una persona, un luogo, un
oggetto, la propria formazione e il suo ambiente.

È in grado di capire e utilizzare espressioni familiari e quotidiane e frasi
molto semplici che alludono al soddisfacimento di bisogni semplici e 
concreti. È in grado di presentare se stesso o qualcun altro e porre a una
persona domande che la riguardano – p.es. il suo nome, il suo luogo di
abitazione, gli oggetti che possiede ecc. – e può rispondere allo stesso
tipo di interrogativi. È in grado di comunicare in maniera semplice, a con-
dizione che l’interlocutrice o l’interlocutore parli lentamente e in modo
chiaro e si mostri disposto ad aiutare chi parla.

La qualifica indicata si basa sulla scala del Common European Framework /
Cadre européen commun de référence e sui seguenti criteri di valutazione.

Valutazione collettiva da parte del corpo insegnante dell’istituzione.

Controllo della classificazione attraverso il confronto del lavoro svolto dalla studentessa /
dallo studente con gli esempi ufficiali per questo livello.

Ricerca comparativa dei risultati positivi di studentesse o studenti con gli esiti degli esami 
di cui si conosce la classificazione sulla scala.

Ricerca scientifica con confronti statistici.

Timbro della scuola Data

*

**

***

****

Uso competente
della lingua

Kompetente
Sprach-
verwendung

Utilisateur
expérimenté

Proficient User

Uso indipen-
dente della 
lingua

Selbstständige
Sprach-
verwendung

Utilisateur 
indépendant

Independent
User

Uso elementare
della lingua

Elementare
Sprach-
verwendung

Utilisateur 
élémentaire

Basic User

C1

C2

A1

A2

B1

B2
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Global Scale
Calibration of Certificates and Qualifications to the Council of Europe Levels

Name of Certificate / Qualification : Language :

Qualification

Can understand with ease virtually everything heard or read. Can summa-
rise information from different spoken and written sources, reconstructing
arguments and accounts in a coherent presentation. Can express him /
herself spontaneously, very fluently and precisely, differentiating finer
shades of meaning even in more complex situations.

Can understand a wide range of demanding, longer texts, and recognise
implicit meaning. Can express him / herself fluently and spontaneously
without much obvious searching for expressions. Can use language flexibly
and effectively for social, academic and professional purposes. Can 
produce clear, well-structured, detailed text on complex subjects, showing
controlled use of organisational patterns, connectors and cohesive devices.

Can understand the main ideas of complex texts on both concrete and
abstract topics, including technical discussions in his / her field of spe-
cialisation. Can interact with a degree of fluency and spontaneity that
makes regular interaction with native speakers quite possible without
strain for either party. Can produce clear, detailed text on a wide range of
subjects and explain a viewpoint on a topical issue giving the advantages
and disadvantages of various options.

Can understand the main points of clear standard input on familiar matters
regularly encountered in work, school, leisure, etc. Can deal with most
situations likely to arise while travelling in an area where the language is
spoken. Can produce simple connected text on topics which are familiar
or of personal interest. Can describe experiences and events, dreams,
hopes and ambitions and briefly give reasons and explanations for opinions
and plans.

Can understand sentences and frequently used expressions related to
areas of most immediate relevance (e.g. very basic personal and family
information, shopping, local geography, employment). Can communicate
in simple and routine tasks requiring a simple and direct exchange of
information on familiar and routine matters. Can describe in simple terms
aspects of his / her background, immediate environment and matters in
areas of immediate need.

Can understand and use familiar everyday expressions and very basic
phrases aimed at the satisfaction of needs of a concrete type. Can intro-
duce him / herself and others and can ask and answer questions about
personal details such as where he / she lives, people he / she knows and
things he / she has. Can interact in a simple way provided the other person
talks slowly and clearly and is prepared to help.

The qualifications mentioned have been calibrated to the Common European Framework /
Cadre européen commun de référence on the following basis :

Collective judgement by the teaching staff of the institution concerned. 

Checking the relationship by comparing examples of learner work with the official 
performance samples for the Framework Levels.

Comparative studies relating the achievement of learners to their results in examinations 
already calibrated to the Framework. 

Scientific study with statistical analysis of comparative data.

School Stamp Date
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Description de l’examen
Dans le Portfolio, ne seront pris en compte que les attestations fournies sur la base d’un examen.

Nom du certificat :

Langue :

Institution ayant établi le certificat :

Lieu et date d’obtention du certificat :

Veuillez cocher une ou plusieurs cases et, le cas échéant, donner des indications plus précises.

Certificat de langue (par exemple FCE, DELF / DALF, ICC / WBT, etc.)

Examen de langue ne constituant qu’une partie de certificat 

(maturité / baccalauréat, certificat de capacité professionnelle, 

diplôme universitaire, etc.)

Examen oral  (Durée : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Examen écrit (Durée : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Examen individuel

Examen en groupe

Bref exposé et discussion

Discussion sur un ou plusieurs sujets

Réponses à des questions

Autre :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Compréhension orale avec document(s) audio authentique(s)

Compréhension orale avec document(s) vidéo authentique(s)

Compréhension orale avec :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Compréhension écrite avec texte littéraire

Compréhension écrite avec texte factuel

Ecrire

«Rédactions»

Commentaires de textes, prises de position

Autre :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Autres parties de l’examen écrit

Exercices de grammaire

Exercices de vocabulaire

Traduction dans la langue-cible

Autre :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Permission d’utiliser un dictionnaire

Interdiction d’utiliser un dictionnaire

Tests-modèles disponibles

Notices, brochures d’information disponibles

Plus d’informations à l’adresse :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Description établie par :

le :

Signature :

Type de certificat

Parties de l’examen

Examen oral

Examen oral composé de

Examen écrit composé de

Ouvrages de référence pour l’examen écrit

Informations supplémentaires sur l’examen

II. 1
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Beschreibung der Prüfung
Als Zertifikate im Sinne des Portfolios gelten nur Ausweise, die auf Grund einer Prüfung ausgestellt
werden.

Bezeichnung des Zertifikats:

Sprache:

Institution, die das Zertifikat ausstellt:

Ort und Datum der Ausstellung:

Bitte ankreuzen, Mehrfachnennungen sind möglich, gegebenenfalls nähere Angaben machen.

Sprach(en)zertifikat (z. B. FCE, DELF / DALF, ICC / WBT usw.)

Sprachprüfung bildet nur einen Teil des Zertifikats 

(z. B. Maturitätsausweis, beruflicher Fähigkeitsausweis, 

Universitätsdiplom usw.)

Mündliche Prüfung  (Dauer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Schriftliche Prüfung (Dauer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Einzelprüfung

Gruppenprüfung

Kurzreferat und Diskussion

Diskussion über eines oder mehrere Themen

Beantwortung von Fragen

Anderes:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Hörverstehen mit authentischem(n) Tondokument(en)

Hörverstehen mit authentischem(n) Videodokument(en)

Hörverstehen mit:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Leseverstehen mit literarischem Text

Leseverstehen mit Sachtext

Schreiben

«Aufsatz»

Textkommentar, Stellungnahme

Anderes:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Weitere Teile der schriftlichen Prüfung

Grammatikaufgaben

Wortschatzaufgaben

Übersetzung in die Zielsprache

Anderes:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Gebrauch eines Wörterbuches erlaubt

Gebrauch eines Wörterbuches nicht erlaubt

Modelltests erhältlich

Merkblätter, Informationsbroschüre erhältlich

Weitere Informationen bei folgender Adresse:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Beschreibung ausgestellt von:

am:

Unterschrift:

Art des Zertifikats

Prüfungsteile

Mündliche Prüfung

Mündliche Prüfung umfasst

Schriftliche Prüfung umfasst

Hilfsmittel bei der schriftlichen Prüfung

Zusätzliche Informationen zur Prüfung

II. 1
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Descrizione dell’esame
Nel Portfolio valgono come certificati solo gli attestati che vengono rilasciati in seguito a un esame.

Nome del certificato:

Lingua:

Istituzione che rilascia il certificato:

Luogo e data del rilascio del certificato:

Segnalare con una crocetta una o più caselle ed eventualmente fornire indicazioni più precise.

Certificato/i linguistico/i (p.es. FCE, DELF / DALF, ICC / WBT, ecc.)

Esame di lingua che costituisce solo una parte del certificato 

(p.es. maturità, certificato di capacità professionale, diploma uni-

versitario, ecc.)

Esame orale  (Durata: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Esame scritto (Durata: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Esame individuale

Esame di gruppo

Breve relazione e discussione

Discussione su uno o più temi

Risposte a delle domande

Altro:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Comprensione orale con documento/i audio originale/i

Comprensione orale con documento/i video originale/i

Comprensione orale con:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Comprensione scritta di un testo letterario

Comprensione scritta di un testo d’attualità

Scrittura

«Componimento»

Commento del testo, presa di posizione

Altro:
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Altre parti dell’esame scritto

Esercizi di grammatica

Esercizi di vocabolario

Traduzione nella lingua prefissata

Altro:
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Utilizzo consentito di un dizionario

Utilizzo non consentito di un dizionario

Modelli di test disponibili

Appunti, prospetti informativi disponibili

Ulteriori informazioni al seguente indirizzo:
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Descrizione rilasciata da:

Data:

Firma:

Tipo di certificato

Parti dell’esame

Esame orale

L’esame orale comprende

L’esame scritto comprende

Mezzi ausiliari per l’esame scritto

Informazioni supplementari inerenti all’esame
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Examination Description
The word “certificate” in relation to the Portfolio is defined to include only those qualifications 
awarded on the basis of an examination.

Name of Certificate :

Language :

Examining Institution :

Date and place Certificate awarded :

Please check off the following list. Multiple entries are possible. Give additional information if appropriate.

Language Certificate (e.g. FCE, DELF / DALF, ICC / WBT etc.)

Language assessment accounted for only part of the certificate 

(e.g. Baccalaureate, Professional qualification, 

University degree etc.)

Oral assessment (Duration : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Written papers  (Duration : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )

Interview

Group interaction

Short talk plus discussion

Discussion of one of a number of given topics

Answering questions

Other :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Listening comprehension of authentic audio recordings

Listening comprehension of authentic video recordings

Listening comprehension of :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Reading comprehension of literary texts

Reading comprehension of factual texts

Writing

“Composition”

Commentary on texts. Putting a point of view

Other :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Further written papers

Grammatical exercises

Vocabulary exercises

Translation into target language

Other :
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Use of a dictionary allowed

Use of a dictionary not allowed

Mock tests available

Leaflets and information brochures available

Further information available from the following address :
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Description prepared by :

on :

Signature :

Type of certificate

Test papers

Oral assessment

Oral assessment consisted of

Written papers consisted of

Support during written papers

Supplementary information about the exam
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Liste des attestations d’autres expériences 
linguistiques

Langue Type d’apprentissage Date Attestations existantes
(par exemple séjour linguistique, du . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

cours intensif, tandem etc.) au . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Attestation
Attestation de participation à un programme d’échange
Bestätigung über die Teilnahme an einem Austauschprogramm
Attestato di partecipazione a un programma di scambio
Attestation of Participation in an Exchange Programme

Langue étrangère
Fremdsprache
Lingua straniera
Foreign Language

Institution partenaire
Partnerinstitution
Istituzione partner
Partner institution

à
in
a
in

du
in der Zeit vom
dal
from

Remarques
Bemerkungen
Osservazioni
Comments

Compléments et remarques de l’apprenant / de l’apprenante
Ergänzungen und Bemerkungen der / des Lernenden
Complementi d’informazione e osservazioni della studentessa / dello studente
Additional comments from the learner

au
bis
al
to
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Attestato / Attestation
Attestato di partecipazione a uno scambio epistolare continuato con un/a corrispondente 
di lingua straniera
Attestation of Participation in a Sustained Correspondence with a Foreign-Language-Speaking 
Pen Friend

Lingua del/la corrispondente
Mother tongue of pen friend

Nome del/la corrispondente
Name of pen friend

Domicilio del/la corrispondente
Place of Residence of pen friend

Durata dello scambio epistolare dal
Length of correspondence from

Intensità dello scambio epistolare
Intensity of correspondence

Tipo di scambio epistolare
Type of correspondence

Lingua utilizzata per lo scambio epistolare
Language of correspondence

Osservazioni
Comments

al
to

Luogo / Data
Place / Date

Timbro della scuola / istituzione / del/la corrispondente
Stamp of School / Institution / pen friend

una corrispondenza al mese
one letter per month

una corrispondenza ogni sei mesi
one letter every six months

corrispondenza scolastica tra classi
Correspondence between schools or classes

corrispondenza iniziata a scuola e continuata privatamente
Correspondence intitiated by the school and continued privately

corrispondenza privata
Personal correspondence

solo la lingua del/la corrispondente menzionato/a sopra
only in the language of the pen friend

ogni corrispondente scrive nella propria lingua
each writing in his / her own language

lingua mista (parte nella lingua della / del corrispondente e parte
nella propria lingua)
mixed (sometimes in the language of the pen friend, sometimes
in own language)

II. 1
10



Liste de repérage
pour le niveau :

Langue Date Date Date Date Date Date

Liste des documents

1. Listes de repérage pour l’auto-évaluation
Reporter dans le tableau suivant quelle(s) liste(s) de repérage pour quelle(s) langue(s) ont été remplies.

2
1

C1 C2A1 A2 B1 B2

2. Autres documents 
Indiquer quelles langues ces autres documents concernent.

Ma biographie personnelle
d’apprentissage linguistique

Experiences linguistiques 
et interculturelles

Informations sur l’enseigne-
ment des langues étrangères
dans les écoles et les cours
de langue

Mes objectifs : 
qu’est-ce que je veux
apprendre et comment ?



Ma biographie personnelle d’apprentissage 
linguistique

commencée le :

2
2

Présentation chronologique de mes expériences d’apprentissage linguistique.

Année, évt. date Ecole / cours (avec indication de la durée, du nombre d’heures, de l’intensité).
Langues parlées dès mon enfance.
Régions linguistiques où j’ai vécu.
Utilisation des langues au travail, durant la formation, avec des connaissances, au cours de voyages.
Expériences d’apprentissage, progrès.
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Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Cette liste de repérage peut être utilisée pour l’auto-évaluation de ses propres connaissances (colonne 1) et
pour l’évaluation par des tiers – par exemple par le personnel enseignant (colonne 2). S’il s’agit de savoirs
non encore acquis, indiquer l’importance qu’ils représentent pour l’apprentissage (colonne 3 = objectif). 
Les lignes vides sont prévues pour inscrire les connaissances supplémentaires ou bien ce qui est encore
important pour l’apprentissage à ce niveau. 

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Si plus du 80% des propositions peut être marqué d’un signe, le niveau A1 est atteint.

Ecouter 1 2 3

Je peux comprendre si on parle très lentement et distinctement et s’il y a de longues pauses qui me
laissent le temps de saisir le sens.

Je peux comprendre des indications simples : comment aller de A à B, à pied ou par les transports
publics.

Je peux comprendre une question ou une invitation à faire quelque chose lorsqu’elles me sont adres-
sées distinctement et lentement et je peux suivre des instructions brèves et simples.

Je peux comprendre les nombres et l’heure.

Je peux comprendre les numéros de téléphone.

Participer à une conversation 1 2 3

Je peux présenter quelqu’un et utiliser des expressions de salutations et de prises de congé simples.

Je peux communiquer de façon simple, mais j’ai souvent besoin que l’interlocuteur / l’interlocutrice
répète un peu plus lentement ou reformule son propos et ainsi, m’aide à exprimer ce que j’aimerais
dire.

Je peux faire des achats simples quand il est possible de compléter ce que je dis en pointant du doigt
les objets concernés ou avec d’autres gestes.

Je peux me débrouiller avec les notions de nombre, de quantité, d’argent et d’heure.

Je peux demander ou donner quelque chose à quelqu’un.

Je peux poser des questions personnelles à quelqu’un, par exemple sur son nom, son lieu d’habitation,
ses relations, les choses lui appartenant, etc. ; et je peux répondre au même type de questions si elles
sont formulées lentement et distinctement.

Je peux parler du temps avec des expressions telles que «la semaine prochaine», «vendredi dernier»,
«en novembre», «à trois heures».

Je peux répondre à des questions simples et en poser, je peux réagir à des déclarations simples et en
faire, pour autant qu’il s’agisse de quelque chose de nécessaire et immédiat.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

A1 2
3.1
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Parler de façon suivie 1 2 3

Je peux décrire où j’habite.

Lire 1 2 3

Je peux lire et comprendre le menu au restaurant.

Je peux comprendre les informations concernant des personnes (domicile, âge etc.) en lisant le journal.

Je peux choisir un concert ou un film en lisant des affiches ou des programmes de manifestations et je
peux comprendre où et quand il a lieu.

Je peux trouver les informations dans un prospectus commercial, un envoi publicitaire, une annonce,
par ex. le prix d’une marchandise. 

Je peux comprendre suffisamment un questionnaire (à la frontière, à l’arrivée à l’hôtel) pour y indiquer
par ex. mes noms, prénoms, date de naissance, nationalité. 

Je peux comprendre les mots et expressions sur des panneaux indicateurs rencontrés dans la vie quoti-
dienne (par ex. «gare», «centre», «parking», «défense de fumer»).

Je peux comprendre les informations sur le panneau indicateur d’un grand magasin, comme «articles de
sports», «alimentation», «rayon informatique».

Je peux comprendre les ordres les plus importants d’un programme d’ordinateur, par ex. «sauvegarder»,
«ouvrir», «fermer», «effacer».

Je peux comprendre les expressions simples pour m’orienter dans l’espace telles que «en haut à 
gauche», «tout droit», «à droite».

Je peux comprendre des messages simples et brefs sur une carte postale, par ex. des salutations de
vacances.

Je peux comprendre dans la vie quotidienne les communications écrites, simples, laissées par mes 
connaissances et collaborateurs, par ex. «Je reviens à 16 heures».

Ecrire 1 2 3

Je peux donner des renseignements sur moi-même en remplissant un formulaire (profession, âge, 
domicile, hobbys).

Je peux écrire une carte de vœux, par ex. pour un anniversaire.

Je peux écrire une petite carte postale (par ex. avec des salutations de vacances).

Je peux écrire une note pour indiquer brièvement à quelqu’un l’endroit où je me trouve ou le lieu où
nous allons nous rencontrer.

Je peux rédiger de petites phrases sur moi-même, par ex. où j’habite et ce que je fais.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

A1Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Cette liste de repérage peut être utilisée pour l’auto-évaluation de ses propres connaissances (colonne 1) et
pour l’évaluation par des tiers – par exemple par le personnel enseignant (colonne 2). S’il s’agit de savoirs
non encore acquis, indiquer l’importance qu’ils représentent pour l’apprentissage (colonne 3 = objectif). 
Les lignes vides sont prévues pour inscrire les connaissances supplémentaires ou bien ce qui est encore
important pour l’apprentissage à ce niveau. 

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Si plus du 80% des propositions peut être marqué d’un signe, le niveau A2 est atteint.

Ecouter 1 2 3

Je peux comprendre ce qu’on me dit lentement et distinctement dans une conversation quotidienne
simple ; je peux en saisir le sens si l’interlocuteur / l’interlocutrice prend la peine de m’y aider.

Je peux comprendre des phrases, expressions et mots, s’il s’agit de choses à caractère tout à fait 
immédiat (par exemple des informations très élémentaires sur les gens, la famille, les achats, le travail,
l’environnement familier).

Je peux suivre l’essentiel de ce qui est dit dans une annonce ou un message bref, simple et clair.

Participer à une conversation 1 2 3

Je peux effectuer des opérations simples dans un magasin, un bureau de poste ou une banque.

Je peux utiliser les transports publics (bus, train, taxi), demander un renseignement sommaire ou 
acheter un billet.

Je peux obtenir des renseignements simples pour un voyage.

Je peux commander quelque chose à boire ou à manger.

Je peux faire des achats simples, dire ce que je cherche et en demander le prix.

Je peux demander le chemin ou l’indiquer avec une carte ou un plan.

Je peux saluer quelqu’un, lui demander de ses nouvelles et y réagir si j’apprends quelque chose de 
nouveau.

Je peux inviter quelqu’un et réagir si on m’invite.

Je peux m’excuser ou accepter des excuses.

Je peux dire ce que j’aime ou non.

Je peux discuter avec quelqu’un de ce qu’on va faire et où on va aller, je peux convenir de l’heure et 
du lieu de rendez-vous.

Je peux poser des questions à quelqu’un sur son travail et son temps libre, je peux répondre au même
type de questions.

Je peux répondre à des questions simples dans un entretien et réagir à des remarques simples.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Parler de façon suivie 1 2 3

Je peux me décrire ainsi que ma famille ou d’autres personnes.

Je peux décrire où j’habite.

Je peux décrire ma formation et mon travail actuel ou le dernier en date.

Stratégies 1 2 3

Je peux m’adresser à quelqu’un.

Je peux indiquer quand je comprends.

Je peux, si je ne comprends pas, demander en termes simples de répéter.

Qualité / Moyens linguistiques 1 2 3

Je peux communiquer à l’aide de phrases mémorisées et d’expressions simples.

Je peux relier des groupes de mots avec des connecteurs simples tels que «et», «mais» ou «parce que».

Je peux utiliser correctement quelques modèles de phrases simples.

Mon vocabulaire me suffit pour me débrouiller dans des situations quotidiennes simples.

Lire 1 2 3

Je peux lire et comprendre une simple communication sur un événement concret (quoi, où, comment
cela a eu lieu).

Je peux saisir les informations importantes de nouvelles ou d’articles de journaux qui ont beaucoup de
chiffres, de noms, d’illustrations et de sous-titres.

Je peux comprendre des textes brefs sur des thèmes d’actualité, s’ils sont écrits de manière simple.

Je peux comprendre une lettre personnelle simple dans laquelle on me raconte des faits de la vie quo-
tidienne ou me pose des questions à ce sujet.

Je peux comprendre les communications écrites, simples, laissées par mes connaissances ou collabora-
teurs (par ex. à quelle heure se retrouver pour aller au match ou me demandant d’aller au travail plus
tôt).

Je peux lire des annonces qui présentent des produits ou qui lancent des offres spéciales et je 
comprends les informations importantes.

Je peux saisir les informations les plus importantes de dépliants sur des activités de loisirs, des expo-
sitions, etc.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

A2Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Je peux trouver les informations dans des textes spécialisés brefs et simples (par ex. les résultats sur la
page sportive du journal) et comprendre les expressions comme par ex. celles utilisées dans le bulletin
illustré de la météo.

Je peux parcourir les petites annonces dans les journaux, trouver la rubrique qui m’intéresse et identi-
fier les informations voulues, par ex. les caractéristiques, dimensions et prix d’un appartement, d’une
auto, d’un ordinateur etc.

Je peux comprendre les prescriptions si elles sont formulées en une phrase simple ou illustrées (par ex.
les mesures de sécurité dans une chambre d’hôtel ou dans le train).

Je peux comprendre les modes d’emploi simples (par ex. pour le téléphone public).

Je peux comprendre les ordres et les communications simples de programmes informatiques.

Je peux comprendre de brefs récits qui parlent de choses quotidiennes et de thèmes familiers, s’ils sont
écrits de manière simple.

Ecrire 1 2 3

Je peux décrire avec des phrases simples un fait et dire ce qui s’est passé (où, quand, quoi, comment)
par ex. une fête ou un accident.

Je peux décrire avec des phrases et des expressions simples des aspects de la vie quotidienne (les
gens, les lieux, le travail, l’école, la famille, les hobbys).

Je peux écrire une lettre personnelle très simple pour inviter quelqu’un ou pour remercier de quelque
chose.

Je peux expliquer par écrit à quelqu’un où je suis et comment me rejoindre.

Je peux donner, dans un questionnaire, des informations sur ma formation, mon travail, mes intérêts 
et sur des connaissances particulières.

Je peux me présenter dans une lettre avec des phrases et des expressions simples (famille, école, 
travail, hobbys).

Je peux écrire une série d’expressions et de phrases simples et les relier par des connecteurs simples
tels que «et», «mais» et «parce que».

Je peux utiliser les formes simples du rituel épistolaire, début de lettre, salutations, remerciements et
formulations pour demander quelque chose.

Je possède un vocabulaire suffisant pour donner des informations sur moi-même et sur ma vie quoti-
dienne.

Je peux utiliser les mots nécessaires pour exprimer les séquences temporelles d’un fait (d’abord, 
ensuite, plus tard, après).
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! Ceci est un objectif pour moi
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Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Cette liste de repérage peut être utilisée pour l’auto-évaluation de ses propres connaissances (colonne 1) et
pour l’évaluation par des tiers – par exemple par le personnel enseignant (colonne 2). S’il s’agit de savoirs
non encore acquis, indiquer l’importance qu’ils représentent pour l’apprentissage (colonne 3 = objectif). 
Les lignes vides sont prévues pour inscrire les connaissances supplémentaires ou bien ce qui est encore
important pour l’apprentissage à ce niveau. 

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Si plus du 80% des propositions peut être marqué d’un signe, le niveau B1 est atteint. 

Ecouter 1 2 3

Je peux suivre une conversation quotidienne si le / la partenaire s’exprime clairement, mais je dois 
parfois lui demander de répéter certains mots ou expressions.

Je peux généralement suivre les points principaux d’une discussion d’une certaine longueur se 
déroulant en ma présence, à condition que l’on parle distinctement et dans un langage standard.

Je peux écouter une brève narration et prévoir ce qui va suivre.

Participer à une conversation 1 2 3

Je peux commencer, soutenir et terminer une simple conversation en tête-à-tête sur un sujet familier 
ou d’intérêt personnel.

Je peux soutenir une conversation ou une discussion, mais on ne me comprend pas toujours quand 
j’aimerais dire quelque chose de façon très précise.

Je peux me débrouiller dans la plupart des situations pouvant se produire en réservant un voyage auprès
d’une agence ou lors d’un voyage.

Je peux aussi faire face à une situation quelque peu inhabituelle dans les transports publics, par 
exemple demander à un passager de m’indiquer un arrêt que je ne connais pas.

Je peux demander mon chemin et suivre des indications détaillées.

Je peux parfois prendre l’initiative dans une conversation (par exemple aborder un nouveau sujet), mais
je reste très dépendant/e de mon / ma partenaire.

Je peux exprimer des sentiments tels que la surprise, la joie, la tristesse, la curiosité et l’indifférence
et réagir aux mêmes types de sentiments exprimés par d’autres.

Je peux aborder sans préparation une conversation sur un sujet familier.

Je peux exprimer mon opinion pour trouver une solution à un problème ou pour prendre une décision
pratique (par exemple sur le programme d’une soirée).

Je peux exprimer poliment mon accord ou mon désaccord.

Je peux échanger un point de vue ou une opinion personnels dans une discussion avec des connais-
sances ou des amis.

Je peux discuter en termes simples comment, par exemple, on pourrait organiser une excursion.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

a B1 2
3.3

Niveau
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Parler de façon suivie 1 2 3

Je peux raconter une histoire.

Je peux relater en détail une expérience ou un événement.

Je peux décrire un rêve, un espoir ou un but.

Je peux justifier ou expliquer brièvement mes opinions, plans ou actes.

Je peux faire une description non-compliquée de sujets familiers et variés dans mon domaine d’intérêt.

Je peux raconter l’intrigue d’un livre ou d’un film et décrire mes réactions.

Je peux rapporter assez couramment une histoire ou une description non-compliquée en en énumérant
les différents points.

Je peux rapporter oralement et de façon simple de courts passages d’un texte écrit en utilisant les mots
et l’ordre du texte original.

Stratégies 1 2 3

Je peux répéter en partie ce que quelqu’un a dit afin de m’assurer que nous nous comprenons.

Je peux demander à quelqu’un d’expliquer à nouveau ce qu’il / elle vient de dire.

Je peux utiliser un mot simple de signification semblable, si un mot m’échappe, et demander ainsi une
«correction».

Qualité / Moyens linguistiques 1 2 3

Je peux discourir de manière compréhensible sans trop d’hésitation, mais je fais des pauses pour plani-
fier ou corriger ce que je dis, particulièrement lorsque je parle longuement ou librement. 

Je peux transmettre une information simple, d’intérêt immédiat, et souligner le point qui me semble le
plus important.

Je possède un vocabulaire suffisant pour m’exprimer – parfois avec des périphrases – sur la plupart des
sujets relatifs à ma vie quotidienne (par exemple la famille, les loisirs et centres d’intérêt, le travail,
les voyages et les événements quotidiens).

Je peux m’exprimer assez correctement dans des situations quotidiennes familières et prévisibles.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

B1Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Lire 1 2 3

Je comprends les points essentiels d’articles courts sur des sujets d’actualité ou connus.

Je peux lire et suffisamment comprendre des textes spécialisés, simples, écrits pour le grand public,
qui traitent de sujets se rapportant à mon travail ou à des domaines qui m’intéressent.

Je peux comprendre les prises de position et les interviews d’un journal ou d’une revue sur des thèmes
ou des événements d’actualité et j’en saisis les arguments essentiels.

Je peux déduire du contexte le sens de certains mots inconnus, ce qui me permet de suivre l’argumen-
tation à condition que le sujet en question soit me familier.

Je peux parcourir rapidement des textes brefs (par ex. des nouvelles résumées) et trouver des faits ou
des informations importantes (par ex. qui a fait quoi et où).

Je peux saisir les informations importantes contenues dans de brefs textes administratifs (par ex. un
règlement scolaire ou communal).

Je peux comprendre les informations les plus importantes dans des brochures brèves et simples de la
vie quotidienne.

Je peux comprendre les communications simples et les lettres standards, provenant par ex. de maga-
sins, d’associations et de services publics.

Je peux comprendre suffisamment, dans la correspondance privée, ce qui est écrit sur les événements,
les sentiments ou les désirs pour pouvoir entretenir une correspondance régulière avec un/e correspon-
dant/e.

Je peux comprendre suffisamment les éléments de lettres standards (par. ex. d’un programme informa-
tique) pour pouvoir les utiliser et les adapter à une situation déterminée.

Je peux comprendre les textes littéraires qui se fondent essentiellement sur le vocabulaire de base et
une action concrète.

Je peux suivre la trame d’une histoire si elle est bien structurée, et reconnaître les épisodes et les évé-
nements les plus significatifs.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

b B1 2
3.3

Niveau
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Ecrire 1 2 3

Je peux écrire de manière simple et claire sur moi-même et sur des sujets que je connais bien ou qui
m’intéressent.

Je peux, de manière simple, exprimer mon opinion et mes idées sur des thèmes divers qui 
m’intéressent.

Je peux rédiger de brefs textes simples sur des expériences ou des événements (par ex. sur un voyage)
pour le journal de l’école ou d’une société.

Je peux rédiger des lettres personnelles à des connaissances ou à des amis demandant des nouvelles ou
racontant des événements.

Je peux parler, dans une lettre personnelle, d’un film ou d’un concert.

Je peux exprimer par écrit des sentiments comme la tristesse, la joie, la sympathie, le regret ou la 
bienveillance.

Je peux réagir par écrit à une annonce et demander des renseignements plus précis sur un produit (par
ex. sur une voiture ou sur un cours).

Je peux transmettre par fax, e-mail ou feuille de transmission des informations spécifiques, simples et
brèves à des amis ou à des collaborateurs.

Je peux rédiger un curriculum vitae classique pour accompagner une candidature.

Mon vocabulaire est assez étendu pour me permettre d’écrire de manière presque courante et bien 
compréhensible sur la plupart des sujets de la vie quotidienne (famille, intérêts, etc.).

Je peux rédiger un texte structuré sur un sujet familier et souligner les points essentiels.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

B1Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Cette liste de repérage peut être utilisée pour l’auto-évaluation de ses propres connaissances (colonne 1) et
pour l’évaluation par des tiers – par exemple par le personnel enseignant (colonne 2). S’il s’agit de savoirs
non encore acquis, indiquer l’importance qu’ils représentent pour l’apprentissage (colonne 3 = objectif). 
Les lignes vides sont prévues pour inscrire les connaissances supplémentaires ou bien ce qui est encore
important pour l’apprentissage à ce niveau. 

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Si plus du 80% des propositions peut être marqué d’un signe, le niveau B2 est atteint. 

Ecouter 1 2 3

Je peux comprendre en détail ce qu’on me dit dans un langage standard, même dans un environnement
bruyant.

Je peux suivre une conférence dans mes domaines de spécialisation et d’intérêt, si le thème n’est pas
complètement nouveau et si la structure en est claire.

Je peux comprendre un documentaire, une interview, un talk-show, une pièce et la plupart des films à
la télévision, à condition que le langage soit standard. 

Je peux comprendre les idées principales d’interventions complexes du point de vue du fond et de la
forme, sur un sujet concret ou abstrait et dans un langage standard ; je peux aussi comprendre des 
discussions techniques dans mon domaine de spécialisation.

Je peux, pour comprendre, utiliser des stratégies variées – par exemple repérer les points principaux et
vérifier ma compréhension en utilisant des indices contextuels.

Participer à une conversation 1 2 3

Je peux commencer, soutenir et terminer une conversation avec naturel et avec des tours de parole 
efficaces.

Je peux échanger, avec une certaine assurance, un grand nombre d’informations dans mes domaines 
de spécialisation et d’intérêt.

Je peux exprimer des émotions d’intensité variée et souligner ce qui est important pour moi dans un
événement ou une expérience.

Je peux participer activement à une conversation d’une certaine longueur sur la plupart des thèmes
d’intérêt général.

Je peux participer activement à une conversation ou une discussion dans un contexte familier en faisant
des commentaires, en exposant mon point de vue clairement, en évaluant des propositions, ainsi qu’en
réagissant à des hypothèses ou en en émettant.

Je peux exposer mes opinions dans une discussion et les défendre par des explications, des arguments
ou des commentaires.

Je peux soutenir une conversation dans un domaine connu en confirmant, par exemple, ce que je com-
prends ou en invitant les autres à dire quelque chose.

Je peux conduire un entretien en demandant si ce que j’ai compris est correct et en approfondissant les
réponses intéressantes.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

a B2 2
3.4

Niveau



M
oi

En
se

ig
na

nt
/e

–
Au

tr
e

M
on

 o
bj

ec
tif

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Parler de façon suivie 1 2 3

Je peux faire une description ou un rapport clairs et détaillés sur beaucoup de thèmes dans mes 
domaines d’intérêt.

Je peux comprendre et résumer oralement de courts extraits d’un bulletin d’informations, d’une inter-
view ou d’un documentaire contenant opinions, arguments et discussion.

Je peux comprendre et résumer oralement l’intrigue et la suite d’événements d’un extrait de film ou
d’une pièce de théâtre.

Je peux construire un raisonnement logique et enchaîner mes idées.

Je peux expliquer mon point de vue sur un sujet d’actualité en donnant les avantages et désavantages
de diverses options.

Je peux faire des suppositions sur des causes, des conséquences ou des situations hypothétiques.

Stratégies 1 2 3

Je peux utiliser des expressions toutes faites (par exemple «c’est une question difficile») afin de gagner
du temps pour trouver ma formulation et pour garder la parole.

Je peux relever mes erreurs habituelles et consciemment surveiller mon discours afin de les corriger.

Je peux généralement corriger des lapsus et mes erreurs moi-même.

Qualité / Moyens linguistiques 1 2 3

Je peux communiquer avec un degré d’aisance et de spontanéité telle qu’une conversation normale avec
des locuteurs natifs ne comporte de tension ni pour moi, ni pour les autres.

Je peux transmettre une information détaillée de façon fiable quant au contenu.

Je peux parler relativement longtemps avec un débit assez régulier. Même si j’hésite en cherchant une
structure ou un mot, on remarque peu de longues pauses.

Je peux communiquer assez correctement et corriger mes erreurs si elles ont conduit à un malentendu.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

B2Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Lire 1 2 3

Je peux lire avec un grand degré d’autonomie et utiliser les ouvrages de référence adéquats de manière
sélective.

Je peux lire des textes spécialisés et des textes littéraires, en résumer oralement le contenu et 
commenter les thèmes principaux et les différents points de vue exposés.

Je peux lire et comprendre des articles et des comptes-rendus sur des thèmes d’actualité dans lesquels
l’auteur présente des faits particuliers et défend des points de vue personnels.

Je peux lire des reportages d’une certaine longueur sur des sujets d’actualité et faire la distinction
entre les faits, les opinions personnelles et les conclusions.

Je peux comprendre en détail des textes sur des thèmes qui touchent à mes domaines de spécialisation
et d’intérêt.

Je peux comprendre des articles spécialisés qui sortent de mon domaine ou de mes intérêts particuliers
à condition de recourir, de temps en temps, au dictionnaire.

Je peux lire des critiques culturelles se rapportant au contenu et à l’appréciation de thèmes culturels
(film, pièce de théâtre, livre, concert) et en résumer les affirmations les plus importantes.

Je peux saisir les points essentiels d’une correspondance sur des sujets en relation avec mon activité ou
mes intérêts.

Je peux parcourir rapidement un manuel (par ex. sur un programme informatique), et je peux y trouver
et comprendre les explications nécessaires pour résoudre un problème particulier.

Je peux saisir rapidement le contenu et l’importance d’articles et de comptes-rendus relatifs aux 
domaines qui m’intéressent ou à ma profession et décider s’il vaut la peine de les lire attentivement.

Je peux parcourir des publications spécialisées mais écrites pour le grand public (par ex. l’histoire de
l’aviation), afin de choisir les chapitres qui me paraissent importants quant aux aspects traités et en
approfondir la lecture à condition de me référer à un dictionnaire.

Je peux lire des romans, des pièces de théâtre, des contes brefs en suivant le déroulement de l’action
et le cours des idées et ainsi comprendre le message général et beaucoup de détails.

Je peux reconnaître, en lisant un texte narratif ou dramatique, les raisons qui poussent les personnages
à agir et les conséquences de leurs décisions sur le déroulement de l’action.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

b B2 2
3.4

Niveau
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Ecrire 1 2 3

Je peux écrire des textes clairs et détaillés sur différents sujets, dans mes domaines d’intérêts, sous
forme de rédaction, de rapport ou d’exposé.

Je peux résumer des articles d’intérêt général.

Je peux résumer des informations provenant de différentes sources et médias.

Je peux exposer un thème, présenter les arguments pour ou contre un point de vue et préciser les 
avantages et les désavantages des différentes possibilités.

Je peux développer de manière systématique, sous forme de dissertation ou de rapport, un sujet parti-
culier et mettre en évidence les points essentiels tout en indiquant les raisons qui étayent ma thèse.

Je peux prendre position sur un document de travail ou un dossier en indiquant de manière critique et
concise les aspects positifs et négatifs.

Je peux écrire des récits d’une certaine longueur de manière bien compréhensible.

Je peux écrire avec fluidité sur des faits ou des expériences réelles ou fictives en donnant suffisamment
de détails.

Je peux écrire une brève critique sur un film ou sur un livre.

Je peux exprimer, dans une lettre personnelle, des sentiments et des atmosphères, donner des nouvelles
en décrivant et en précisant ce qui pour moi est important.

Je peux prendre position, dans le courrier des lecteurs, pour ou contre une opinion exprimée.

Je peux écrire de manière très compréhensible et suffisamment correcte sur des sujets qui touchent à
mes domaines d’intérêts.

Mon vocabulaire est suffisamment étendu pour me permettre d’écrire un texte détaillé sur des sujets
quotidiens ou relatifs à mes domaines d’intérêts.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

B2Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Cette liste de repérage peut être utilisée pour l’auto-évaluation de ses propres connaissances (colonne 1) et
pour l’évaluation par des tiers – par exemple par le personnel enseignant (colonne 2). S’il s’agit de savoirs
non encore acquis, indiquer l’importance qu’ils représentent pour l’apprentissage (colonne 3 = objectif). 
Les lignes vides sont prévues pour inscrire les connaissances supplémentaires ou bien ce qui est encore
important pour l’apprentissage à ce niveau. 

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Si plus du 80% des propositions peut être marqué d’un signe, le niveau C1 est atteint.

Ecouter 1 2 3

Je peux suivre une intervention ou une conversation d’une certaine longueur, même si elle n’est pas
clairement structurée et même si les relations entre les idées sont seulement implicites et non explici-
tement exposées.

Je peux reconnaître une grande gamme d’expressions idiomatiques et de tournures courantes en rele-
vant correctement les changements de style.

Je peux extraire des informations de détail d’annonces publiques faites dans de mauvaises conditions
de transmission – par exemple dans une gare ou lors d’une manifestation sportive.

Je peux comprendre une information technique complexe, par exemple des modes d’emploi ou des indi-
cations précises sur un produit ou un service qui me sont familiers.

Je peux comprendre une conférence, un exposé ou un rapport dans le cadre de mon travail, de ma 
formation ou de mes études, même s’ils sont complexes quant au fond et à la forme.

Je peux suivre un film sans trop de difficulté, même s’il comporte beaucoup d’argot et d’expressions
idiomatiques.

Participer à une conversation 1 2 3

Je peux vraiment bien suivre une conversation très animée entre locuteurs natifs.

Je peux parler couramment, correctement et efficacement sur une grande gamme de thèmes généraux,
professionnels ou scientifiques.

Je peux manier la langue, en société, avec souplesse et efficacité, y compris pour exprimer un senti-
ment, ou pour faire une allusion ou de l’humour.

Je peux exprimer mes idées et opinions dans une discussion avec précision et clarté, je peux argu-
menter avec conviction et réagir à un raisonnement complexe.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

a C1 2
3.5

Niveau
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Parler de façon suivie 1 2 3

Je peux exposer clairement et de façon détaillée des sujets complexes.

Je peux résumer oralement un texte long et exigeant.

Je peux exposer et rapporter oralement quelque chose de façon détaillée, en reliant les points théma-
tiques les uns aux autres, en développant particulièrement certains aspects et en terminant mon inter-
vention de façon appropriée.

Je peux faire un exposé clair et structuré dans mes domaines de spécialisation et d’intérêt, en m’écar-
tant, si nécessaire, du texte préparé et en répondant spontanément aux questions des auditeurs.

Stratégies 1 2 3

Je peux utiliser diverses expressions appropriées pour introduire avec aisance mes propos, quand je
prends la parole ou quand je veux gagner du temps pour réfléchir et la garder.

Je peux relier mon intervention à celle d’un interlocuteur / d’une interlocutrice en reprenant ce qu’il /
elle a dit.

Je peux substituer un terme semblable à un mot qui m’échappe de façon telle que cela ne gêne pas.

Qualité / Moyens linguistiques 1 2 3

Je peux m’exprimer avec aisance et spontanéité, presque sans effort ; seul un sujet difficile et abstrait
peut gêner le flot naturel du langage.

Je peux m’exprimer de façon claire, très fluide et bien structurée, en contrôlant les moyens pour organi-
ser et connecter mes paroles tant sur le plan des contenus que sur celui de la forme.

Je possède un vocabulaire étendu et je peux, sans problème, surmonter une lacune par une périphrase ;
c’est rare que je doive chercher manifestement un mot ou renoncer à dire avec précision ce que je 
voulais vraiment dire.

Je peux maintenir un haut degré de correction grammaticale ; mes erreurs passent presque inaperçues.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

C1Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Lire 1 2 3

Je peux comprendre et résumer oralement des textes exigeants et d’une certaine longueur.

Je peux lire des rapports approfondis, des analyses et des commentaires dans lesquels sont exposés 
des relations, des opinions et des points de vue.

Je peux obtenir des informations, des idées et des opinions de textes hautement spécialisés dans mon
domaine d’activité (par ex. des rapports de recherche).

Je peux comprendre des instructions et des indications complexes et d’une certaine longueur, par ex.
sur l’utilisation d’un nouvel appareil, même si elles ne sont pas en relation avec mon secteur profes-
sionnel ou mon domaine d’intérêts, à condition d’avoir suffisamment de temps pour les lire.

Je lis couramment des textes littéraires contemporains.

Dans un texte littéraire, je peux faire abstraction de l’histoire racontée et saisir les messages, idées et
rapports implicites.

Je peux reconnaître le contexte social, politique ou historique d’une œuvre littéraire.

Ecrire 1 2 3

Je peux m’exprimer de manière claire et tout à fait lisible sur une variété de sujets, professionnels ou
autres.

Je peux présenter un sujet complexe en le structurant correctement et en soulignant ses points essen-
tiels, par ex. dans le cadre d’un rapport de travail ou d’une rédaction.

Je peux, pour commenter un sujet ou un événement, exposer de manière élaborée les différents points
de vue et les étayer par des arguments secondaires, des preuves et des exemples appropriés. 

Je peux rassembler des informations provenant de sources différentes et les regrouper de manière systé-
matique.

Je peux décrire avec précision et détails des sentiments, des expériences et des événements dans des
lettres personnelles.

Je peux écrire des lettres formellement correctes par ex. pour faire une réclamation ou pour prendre
position pour ou contre un point de vue.

Je peux écrire une lettre de candidature avec curriculum vitae.

Je peux rédiger des textes assez correctement, et adapter le vocabulaire et le style au destinataire, au
genre de texte et au sujet.

Je peux utiliser avec assurance même des structures syntaxiques complexes et relier de façon appro-
priée les différentes parties d’un texte.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

b C1 2
3.5

Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Cette liste de repérage peut être utilisée pour l’auto-évaluation de ses propres connaissances (colonne 1) et
pour l’évaluation par des tiers – par exemple par le personnel enseignant (colonne 2). S’il s’agit de savoirs
non encore acquis, indiquer l’importance qu’ils représentent pour l’apprentissage (colonne 3 = objectif). 
Les lignes vides sont prévues pour inscrire les connaissances supplémentaires ou bien ce qui est encore
important pour l’apprentissage à ce niveau. 

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Si plus du 80% des propositions peut être marqué d’un signe, le niveau C2 est atteint.

Ecouter 1 2 3

Je n’ai aucune difficulté à comprendre le langage oral, qu’il soit «live» ou dans les médias, même
quand on parle vite. J’ai juste besoin d’un peu de temps pour m’habituer à un accent particulier.

Participer à une conversation 1 2 3

Je peux participer sans effort à toute conversation ou discussion avec des locuteurs natifs.

Parler de façon suivie 1 2 3

Je peux comprendre et résumer oralement des informations de diverses sources, en en reproduisant
arguments et contenus factuels dans une présentation résumée claire et cohérente.

Stratégies 1 2 3

Je peux revenir sur une difficulté d’expression et la reformuler de manière si habile que l’interlocuteur
s’en rend à peine compte.
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Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi
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Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Qualité / Moyens linguistiques 1 2 3

Je peux reformuler avec une grande souplesse des idées à l’aide de formes linguistiques variées quand
je veux mettre quelque chose en évidence, le différencier ou éviter des ambiguïtés.

Je peux exprimer avec précision des nuances assez fines de signification, en utilisant assez correcte-
ment une grande gamme de moyens pour renforcer ou atténuer mon propos.

Je peux utiliser avec assurance des expressions idiomatiques et des tournures courantes, avec la 
conscience de leurs sens seconds.

Lire 1 2 3

Je peux reconnaître le message implicite d’expressions et les jeux de mots et apprécier des textes dont
le sens premier n’apparaît pas explicitement dans le texte, par ex. l’ironie.

Je peux comprendre des textes qui contiennent beaucoup d’expressions idiomatiques ou de l’argot.

Je peux saisir les subtiles distinctions de style d’articles et de livres et le sens implicite autant 
qu’explicite.

Je peux comprendre les manuels, les dispositions et les contrats même dans des domaines non-
familiers.

Je peux lire des textes de la littérature classique et contemporaine de différents genres (poésie, prose,
théâtre).

Je peux lire les articles de la page littéraire et les commentaires satiriques, où beaucoup est dit indi-
rectement et avec ambiguïté, et j’arrive à en déchiffrer le message caché.

Je peux distinguer les différents effets de styles (jeux de mots, métaphores, thèmes littéraires et 
images, connotations, symboles, ambiguïté) et percevoir leur fonction dans le texte.

Je peux lire des textes de littérature expérimentale dans lesquels le sens est parfois caché et où le sujet
n’est pas toujours clair.

Pour la colonne 3
! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi

C2Niveau



Liste de repérage pour l’auto-évaluation

Langue :

Signes à utiliser : 
Pour les colonnes 1 et 2
✓ Je peux faire cela dans des circonstances normales
✓✓ Je peux faire cela bien et facilement

Ecrire 1 2 3

Je peux écrire des rapports et des articles bien structurés et tout à fait fluides sur des sujets 
complexes.

Je peux rédiger de manière exhaustive un rapport ou un essai sur un sujet que j’ai étudié, résumer les
idées d’autrui, présenter des informations détaillées et des faits et porter une appréciation.

Je peux me prononcer, par écrit et d’une manière structurée, sur un rapport ou un projet et motiver 
mes idées.

Je peux donner une appréciation critique sur un événement culturel (film, musique, théâtre, littérature,
radio, télévision).

Je peux résumer par écrit un ouvrage non-littéraire ou une œuvre littéraire.

Je peux écrire des récits d’expérience, de manière claire et fluide et dans un style approprié au genre
choisi.

Je peux écrire une lettre formelle, même assez complexe, d’une manière claire et bien structurée, avec
un style adéquat, par ex. une requête, une demande écrite, une offre aux autorités, à des supérieurs ou
à des clients.

Je peux m’exprimer, dans mes lettres, d’une manière ironique, ambiguë et humoristique.

Je peux exprimer avec précision de fines nuances de sens et introduire sciemment les significations
secondaires et l’ambiguïté.

Je peux reformuler des pensées très flexiblement, avec divers moyens langagiers, pour mettre quelque
chose en relief ou l’exprimer de manière différenciée, en tenant compte des destinataires. 
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! Ceci est un objectif pour moi
!! Ceci est prioritaire pour moi
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Expériences linguistiques et interculturelles 
marquantes
Je décris ici, d’une manière plus détaillée que sur la feuille «Ma biographie personnelle d’apprentis-
sage linguistique» des expériences interculturelles marquantes et d’autres activités ayant contribué à
élargir mes connaissances sur un pays et ses habitants, sur la société et la culture d’une région où
l’on parle une langue étrangère. Les informations peuvent être données de manière personnelle, répar-
ties par langue ou en ordre chronologique.

2
4.2

A Expériences interculturelles. Rencontre avec le pays, la culture et les personnes parlant la langue étrangère.

B Autres activités qui ont contribué à mieux connaître la société et la culture (arts, musique, littérature, histoire, 
médias, sciences, vie quotidienne, etc.).

C Utilisation pratique de la langue dans des situations particulières : au travail, pendant les études, à l’école, avec 
des connaissances, pendant les loisirs.

D Travaux d’une certaine importance et projets dans une langue étrangère.
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Informations sur l’enseignement des langues
étrangères dans les écoles et les cours de langue
Objectifs, contenus, méthodes

2
5

La description peut être fournie par les écoles au moyen du formulaire ou par le ou la responsable du cours (éventu-
ellement en collaboration avec les participants/es)

1. Faites un bref résumé, aussi concret que possible, des objectifs qui doivent être atteints dans l’enseignement de 
la ou des langues étrangères. Vous pouvez vous référer aux documents officiels (programmes d’enseignement, etc.). 
Veuillez également indiquer quels aspects sont privilégiés dans l’enseignement de la ou des langues étrangères
en question.

2. Indiquez les moyens à disposition et employés pour atteindre les objectifs ci-dessus. Dotation horaire pour les dif-
férents niveaux, mesures organisationnelles telles que phases de travail intensif, projets interdisciplinaires, 
activités d’échange, enseignement bilingue, moyens pour promouvoir l’acquisition extra-scolaire d’une langue, genre
d’examens finaux, etc.
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Informationen über den Fremdsprachenunterricht
an Schulen und in Sprachkursen
Ziele, Inhalte, Methoden

2
5

Die Beschreibung kann von Schulen als Vordruck abgegeben oder von Kursverantwortlichen (eventuell zusammen mit
den Kursteilnehmenden) verfasst werden.

1. Berichten Sie in knapper Form, aber möglichst konkret über die Ziele, die im Unterricht in der Fremdsprache / in 
den Fremdsprachen erreicht werden sollen. Sie können sich dabei auf offizielle Dokumente (Lehrpläne usw.) 
beziehen. Geben Sie auch an, welche besonderen Akzente im Fremdsprachenunterricht in den einzelnen Fremd-
sprachen gesetzt werden.

2. Geben Sie die Mittel an, die zur Verfügung stehen und die eingesetzt werden, um die genannten Ziele zu erreichen. 
Stundendotierung in den einzelnen Klassenstufen, organisatorische Massnahmen wie Intensivierungsphasen, 
interdisziplinäre Projekte bzw. Projektphasen, Austauschaktivitäten, zweisprachiger Unterricht, Mittel zur Förderung
des ausserschulischen Fremdsprachenerwerbs, Art der Abschlussprüfungen usw.
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Informazioni sull’insegnamento delle lingue 
straniere in scuole e corsi di lingue
Obiettivi, contenuti, metodi

2
5

La descrizione può essere fornita dalle scuole, mediante la consegna della documentazione informativa già esistente, 
o dal responsabile del corso (eventualmente in collaborazione con il partecipante).

1. Riassuma in modo breve e concreto gli obiettivi che devono essere perseguiti nell’insegnamento della/e lingua/e 
straniera/e. Per questo può fare riferimento a documenti ufficiali (programmi d’insegnamento, ecc.). Indichi anche 
quali aspetti particolari vengono considerati nell’insegnamento delle singole lingue straniere.

2. Indichi i mezzi a disposizione che vengono impiegati per raggiungere gli scopi menzionati. Ore in dotazione per i 
differenti livelli, misure organizzative come le fasi di lavoro intensivo, progetti interdisciplinari, attività di scambio,
insegnamento bilingue, mezzi per promuovere l’acquisizione extrascolastica di una lingua e il genere degli esami 
finali, ecc.
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Information about Foreign Language Teaching 
in Schools and Language Courses
Objectives, contents, programmes

2
5

The description can be distributed by the schools as a printed form, or can be filled in by the school /
course organisers (possibly with the learners’ participation).

1. Please report in note form and as concretely as possible what objectives the teaching in the foreign language(s) is 
intended to achieve. Refer if you wish to official documents (syllabuses etc.) in the process. Please also state where
particular emphases are set in each foreign language.

2. Please give information about the methods employed in order to reach the objectives stated. Please indicate the 
allocation of classroom hours at the different levels, the learning opportunities provided (such as intensive phases, 
interdisciplinary projects, exchange programmes, immersion teaching), the means to promote extracurricular 
learning, and the type and style of the examinations.
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Mes objectifs
Formuler les objectifs et les projets personnels concernant l’apprentissage linguistique ; les 
feuilles peuvent être élaborées de manière individuelle et être classées ici.
Qu’est-ce que je veux apprendre et comment ?
Pourquoi et dans quel but je veux apprendre une langue ? Ce qui est important pour moi et comment
vais-je procéder ? Est-ce que j’apprends pour ma profession, mes études ou pour voyager ?
Qu’est-ce que je recherche surtout : comprendre, lire des textes littéraires, savoir écrire ? Est-ce que 
je veux fréquenter un cours, apprendre en tandem, participer à un échange ?
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Liste des travaux dans le dossier 23
1

a b

1 Travail personnel Travail de groupe

2 Exemple d’un travail personnel typique Mon meilleur travail

3 Résultat d’une production spontanée Produit final après correction ou révision

4 Etape précédente dans mon processus Mon niveau actuel
d’apprentissage

Doc. No Type de documents Langue Date Genre
(par ex. « lettre à une entreprise») de

travail *

* Indiquer dans cette 
colonne les catégories
qui caractérisent 
chaque travail. 
Utiliser pour ce faire 
les abréviations telles
que 2a / 1b.


