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DESCRIPTION DU PROGRAMME Ce Master offre une perspective sociologique sur une réalité qui se trouve au centre de 
l'actualité sociale : le travail. Le travail est un enjeu pour les individus en tant que source 
de revenu, d'image de soi et de mobilité sociale. Il est essentiel pour le fonctionnement 
des entreprises et des institutions, et concentre une série de problèmes sociaux tels que 
le chômage, le stress et le financement des retraites. Le cursus propose des enseigne-
ments qui examinent les dynamiques et les transformations du monde du travail à tra-
vers plusieurs courants sociologiques, avec deux spécificités. D'une part, il accorde une 
attention particulière aux interactions que les individus établissent entre eux lorsqu'ils 
effectuent une activité professionnelle et il examine leurs pratiques professionnelles 
dans des contextes particuliers, par exemple des institutions comme l'hôpital, l'école 
ou le tribunal. D'autre part, il analyse le travail comme vecteur d'identité individuelle et 
collective en se concentrant sur l'image publique des professions et sur les actions que 
des organisations entreprennent pour défendre leurs intérêts. 

Ce Master propose donc une formation en sciences sociales axée sur une thématique 
précise, avec une dimension pratique, caractéristiques qui lui confèrent un profil origi-
nal. Il vise une connaissance approfondie des réalités concrètes du monde du travail et 
des activités professionnelles. Les cours présentent aux étudiant-e-s les dynamiques qui 
traversent les lieux de travail et font interagir agents, groupements, institutions et entre-
prises. Les cours-ateliers approfondissent ces thématiques à partir de cas concrets. À tra-
vers les séminaires et les enseignements méthodologiques, les étudiant-e-s acquièrent 
et mettent en pratique des outils d'analyse empirique permettant de cerner les multiples 
dimensions du travail. Un stage procure à l'étudiant-e une connaissance concrète d'un 
environnement professionnel et lui permet de réaliser une véritable enquête sur un uni-
vers professionnel à travail son mémoire de master. Il est pleinement intégré dans les 
activités scientifiques (recherches, mandats, colloques) organisées par les enseignantes 
intervenant dans le cadre du Master. 
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STRUCTURE DES ÉTUDES A Programme d’études approfondies : 
Sociologie
+ mémoire

60 ECTS

30 ECTS

ou

B Programme d’études approfondies : 
Sociologie
+ mémoire
et
Programme de spécialisation ou programme d’études 
secondaires

60 ECTS

30 ECTS

30 ECTS

Le programme d’études à 30 ECTS est à choisir parmi les programmes suivants :
> voir l’« Offre d’études master de l’Université de Fribourg » à l'adresse 

www.unifr.ch/acadinfo/studies

ATTENTION : tous les programmes d’études secondaires ne peuvent être admis en 
complément de ce programme d’études approfondies. Consulter le Règlement de 
Master du domaine d’études « Sociologie, politiques sociales et travail social ».

http://www.unifr.ch/acadinfo/fr/studies
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PLAN D'ÉTUDES Le programme d'études approfondies est composé de :

–	 modules spécialisés de 15 crédits ECTS chacun
–	 un travail de terrain en lien avec des organisations, entreprises, administrations...

MODALITÉS D'ENSEIGNEMENT Les enseignements alternent séminaires de travail, colloques de recherche, méthodologie 
appliquée et interventions de sociologues extérieurs suisses ou étrangers.
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OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE Le cursus de ce Master vise l'acquisition des compétences suivantes : 
1)	 analyse des pratiques de travail et des interactions sociales sur les lieux d'activité ;
2)	 analyse des relations professionnelles entre les différents acteurs du monde du travail ;
3)	 élaboration d'outils pour diagnostiquer et modifier des dynamiques organisation-

nelles ;
4)	 conception, réalisation et présentation d'études de terrain d'utilité scientifique et 

pratique ;
5)	 utilisation de méthodes d'enquête (recherche documentaire et statistique, observa-

tion, entretiens, analyse conversationnelle, analyse audiovisuelle…). 

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES Ce master prépare ainsi à des fonctions : 
–	 dans le secteur des organismes publics et administratifs traitant de thématiques 

en relation avec le marché du travail et la formation professionnelle : par exemple, 
Offices régionaux de placement, Secrétariat d'État à l'économie, Office fédéral de la 
formation professionnelle et de la technologie ; 

–	 dans le secteur de la recherche, des études et du consulting concernant l'organi-
sation du travail et les relations professionnelles au sein de diverses institutions et 
département assurant ces prestations ; 

–	 dans le secteur des ressources humaines dans les entreprises ou les institutions 
publiques ; 

–	 au sein des syndicats et des organisations qui représentent des secteurs d'activités 
professionnelles ; 

–	 dans le secteur de la formation d'adultes, la formation continue en entreprise et les 
services d'orientation ;

–	 etc.
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InformatioNS SUR LES ÉTUDES

Domaine d'études Sociologie, politiques sociales et travail social
 Rte des Bonnesfontaines 11 – CH–1700 Fribourg
 www.unifr.ch/travsoc

DURÉE DES ÉTUDES 3 semestres (90 ECTS) ou 4 semestres (120 ECTS)

LANGUE(S) D’ENSEIGNEMENT Français, allemand

TITRE DÉCERNÉ Master of Arts en Sciences sociales : Sociologie

MENTION Possibilité d’obtenir la mention bilingue sur le diplôme.

La mention bilingue est accordée seulement si le programme d’études approfondies en 
français est complété par un programme de spécialisation en allemand.

APRÈS LE MASTER Après le master, l’étudiant-e peut préparer un doctorat dans le même domaine.

REMARQUE La sociologie est aussi offerte comme programme d'études secondaire à 30 crédits 
ECTS pour les étudiant-e-s d’autres domaines d’études.
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ACCÈS AU MASTER

Pour les titulaires d’un diplôme de bachelor d’une université suisse :

Admission sans conditions
Diplôme de bachelor en Sciences de l'éducation, Pédagogie curative, Sciences des mé-
dias et de la communication, Sciences politiques, Anthropologie sociale et culturelle / Eth-
nologie, Sciences des religions, Travail social et politiques sociales, Sociologie, Sciences 
humaines et sociales.

Admission avec conditions
Les titulaires d’un diplôme de bachelor d’une université suisse dans une branche d’études 
ne figurant pas dans la liste ci-dessus sont admissibles moyennant un programme d’ajus-
tement et/ou éventuellement, selon les études suivies, un programme de rattrapage.

Pour les titulaires d’un diplôme de bachelor d’une université étrangère : 
Sur analyse du dossier

DÉLAI D'INSCRIPTION

30 avril

FINANCE D'INSCRIPTION

Suisses :	 CHF 655.– par semestre
Étrangers :	 CHF 805.– par semestre

CALENDRIER ACADÉMIQUE

 www.unifr.ch/main/calendrier

PRÉSENTATION DES 
PROGRAMMES DE MASTER

 www.unifr.ch/master

VUE D'ENSEMBLE DE 
L'OFFRE D'ÉTUDES

 www.unifr.ch/acadinfo/studies

Inscription

Etudiant-e-s UNIFR :  
 Faculté des lettres
 +41 26 300 75 00

Etudiant-e-s autres Hautes Ecoles :  
 www.unifr.ch/admission

Master Programme  
d’ajustement

Programme de rattrapage

Bachelor
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UNI PÉROLLES 2

UNI MISÉRICORDE

UNI PÉROLLES 1

FRIBOURG
GARE CFF

 Faculté deS LETTRES
Décanat, Uni Miséricorde

 Av. de l'Europe 20, CH–1700 Fribourg
 +41 26 300 75 00
 www.unifr.ch/lettres












ADRESSES UTILES

 Uni-Info (Informations de première main pour les étudiant-e-s)
 Miséricorde 4112 (Salle Jäggi)
 +41 26 300 95 90
 www.unifr.ch/uni-info

 Service d’information sur les études
 Miséricorde 4062, 4061A, 4061B
 +41 26 300 70 14
 www.unifr.ch/acadinfo

 Service des relations internationales
(mobilité et échanges universitaires)

 Miséricorde 4057, 4058, 4059A
 +41 26 300 70 47
 www.unifr.ch/international

 Service de conseil social et subsides d’études
 Rue Guillaume-Techtermann 8
 +41 26 300 71 60
 www.unifr.ch/social

 Apartis – Fondation pour le logement des étudiant-e-s
 Rue de l’Hôpital 4
 +41 26 300 73 13
 www.apartis.ch

 AGEF (Association Générale des Etudiant-e-s de l’Université de Fribourg)
 Miséricorde 3021
 +41 26 300 73 12
 www.unifr.ch/agef

 Domaine «Sociologie, politiques sociales et travail social»
 Rte des Bonnesfontaines 11
 +41 26 300 77 80
 www.unifr.ch/travsoc/fr




