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CURRICULUM VITAE

Claude J. SPICHER

http:/ /www.unifr.ch/neuro/rouiller/collaborators/spicher.ph

W: Somatosensory Rehabilitation Centre H: 38, Du Verger St.
General Clinic CH-1752 Villars-sur-Glane
6, Hans-Geiler St.
CH-1700 Friburgh
Switzerland Switzerland
Phone: ++ 41 26 350 06 12 Phone: ++ 41 26 424 07 75
Fax: ++ 41 26 350 06 35
e-mail: reeducation.sensitive(@cliniquegenerale.ch
Date of birth: March 31, 1963.
Place of birth: Lausanne, Switzerland.
Citizenship: Swiss.
Social Security Number: 794.63.193.210
Marital Status: martied, 3 children.
Education:
1980  Bachelor of Sciences Lausanne, Switzerland
1987 OT EESP, Lausanne, Switzerland.
2004 Hand Therapist certified by the Swiss Society of Hand

Therapy

Editor-in-Chief for National Journal in Rehabilitation

2000 — 2002: Info-Contact the official journal of the Swiss Society of Hand Therapy

Editor-in-chief for International Journal in Neuropathic Pain
2004 — e-News for Somatosensory Rebabilitation

http:/ /www.unifr.ch/neuro/rouiller/somesthesie/somato.enews.ph
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Professional Experience:

1987- 1989 Occupational Therapist, Hospital Cantonal, Friburgh,
Switzerland.
1989- 2002 Leader Occupational = Therapist, Hospital Cantonal,

Friburgh, Switzerland.

2002- 2004 Leader Occupational Therapist, South Hospital Friburgh,

Billens, Switzetland.

2003 - Scientist Collaborator (10 %) in the Unit of Physiology,
Department of Medicine, University of
Friburgh, Switzerland

2004 - Founder, Director & Therapist in the Somatosensory
Rehabilitation Centre, Friburgh, Switzerland.

Awards and Honors:

1987 "Félicitations du jury" for OTR Report, EESP, Lausanne,
Tittle of the presentation: Retourner a domicile? A quelle

conditions ?

1993 - Scientist Collaborator of GRAVIR, Brussels, Belgium

Membership in Professional Societies:

1990 - Swiss Society of Hand Therapy
1994 - Swiss Association of Occupational Therapy

Major Research Interests:

1. Neuropathic Pain
2. Somatosensory Testing & Rehabilitation.

3. Rehabilitation of the Hand.
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Languages: French (mother language)

English (second language, medium level oral and written)

Germen (third language, medium level oral and written)

Hobbies: Music, Sport, Art, etc.

Teaching FExperience (abstract):

Table ronde de gériatrie Theme: Geriatry

Nurses Basic Education

Nov. 89  Fribourg Ecole d'infirmiers(eres) en soins généraux (4hours).

Prise en soins de patients déficitaires, dépressifs et déments Theme: Dementia
Nurses Basic Education
Nov. 90  Fribourg Ecole d'infirmiers(eres) en soins généraux. (2hours)

Nov. 91  Fribourg Ecole d'infirmiers(etes) en soins généraux. (Zhours)

Prise en soins de patients souffrant de troubles instrumentaux Theme: Neuropsychology & Pain

Nurses Basic Education

Feb. 93 Fribourg Ecole d'infirmiers(etes) en soins généraux. (Zhours)
Feb. 94 Fribourg Ecole d'infirmiers(eres) en soins généraux. (Zhours)
Jan. 95 Fribourg Ecole d'infirmiéres-assistantes (2 hours)

Feb. 96 Fribourg Ecole du personnel soignant, niveau 2 (2Zhours)

Prise en soins de patients souffrant de rhumatisme Theme: Rbeumatology & Pain

Nurses Basic Education

Nov. 89  Fribourg Ecole d'infirmieres-assistantes (2 hours)
May 91 Fribourg Ecole d'infirmiéres-assistantes (2 hours)
July 94 Fribourg Ecole d'infirmieres-assistantes (2 houts)
July 95 Fribourg Ecole du personnel soignant, niveau 1 (2 hours)
April 97 Fribourg Ecole du personnel soignant, niveau 1 (4 hours)

Prise en charge transdisciplinaire d'un patient A.V.C. Theme: Neurorehabilitation
Occupational Therapists Basic Education

Nov. 90  Lausanne E.E.S.P. (2 hours)

In cooperation with Rosario Leroy neuropsychologist et Claude Chatelanat physical therapist (PT)
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Comment dicter le temps?  Theme: Neurorehabilitation
Occupational Therapists Continnous Education
Feb. 91 Lausanne Groupe de physiatrie (2 hours).

Organisation d'un retour a domicile, a I'h6pital cantonal de Fribourg, 4 ans apres un T.D.
Theme: Occupational Therapy Practice

Occupational Therapists Basic Education
Feb. 92 Lausanne Groupe de physiatrie (2 hours).

Conception et fabrication d'orthéses dynamiques Theme: Hand Therapy Practice
Occupational Therapists Continnous Education

Feb. 93 Geneve Hopital cantonal universitaire (8 hours)

Workshop under the leadership of Julie Goldberg (U.S.A.), OTR & BSN Eurgpean Sales Manager

Les mains de rhumatisants: attelles et rééducation Theme: Hand Therapy Practice
Occupational Therapists Continnous Education
Oct. 93 Fribourg Hoépital cantonal de Fribourg (8 hours)

With the cooperation of Dr. M. Waldburger (MD) Head of the Rhbeumatology Unit

Lésions tendineuses de la main: traitement chirurgical et rééducation Theme: Hand Therapy Practice
Lésions des nerfs sensitifs de la main: rééducation

Occupational Therapists Continnous Education
Sept. 94 Fribourg Hoépital cantonal de Fribourg (8 hours)

With the cooperation of Dr. G. Kobut (MD) Hand Surgery Unit (Fribourg) e¢> Eliane Dall Agnolo (PT) Hand
Therapy Unit (Bern)

Profession ergothérapeute Theme: Profession Choice

Pupils Basic Education
Nov. 94 Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)
Nov. 95  Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)
Nov. 96  Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)
Nov. 97 Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)
Nov. 98  Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)
Nov. 99  Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)

Nov. 00 Fribourg Ecole Cantonale de Degrés Diplome (2 hours)
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Table ronde en pathologie du membre supérieur: que répondre au patient qui se plaint régulierement de
ses douleurs? Theme: Pain & Hand Therapy
Hand Therapists Continuous Education

Sept. 97 Fribourg Cours organisé par I'ASE- Swiss Association of OT (4 hours)

With the cooperation of Pascale Spicher psychologist, Bernard Pochon (PT) et Georges Kobut (MD) Hand Surgery
Unit

Ergothérapie: identité et coopération Theme: Interdisciplinary

Nurses Basic Education

June 97 Fribourg Ecole du personnel soignant niveau 2 (2 hours)

Le réle de 'ergothérapeute aupres de patients handicapés chroniques

Theme: Disabilities Production Process.

Nurses Basic Education

Sept. 98 Fribourg Ecole du personnel soignant niveau 2 (3 hours)

Table ronde en ergothérapie Présentation de soi et coopération : comment se présenter aux patients qui
nous sont confiés et comment coopérer avec les professionnels qui orbitent autour d’eux

Theme: Disabilities Production Process.
Occupational Therapists Continnous Education
May 99 Lausanne Cours organisé par I'ASE- Swiss Association of OT (4 hours)

With the cooperation of Sylvie Meyer teacher in the Occupational Therapy High School

Evaluation et rééducation des troubles de la sensibilité cutanée lors de lésion périphérique
Theme: Pain & Hand Therapy
Hand Therapists Continuous Education
Sept. 01 Fribourg Cours organisé par la SSRM — Swiss Society of Hand Therapy (7 hours)

Définition, évaluation et rééducation des complications des troubles de sensibilité cutanée lors de lésion

périphérique Theme : Pain & Hand Therapy
Hand Therapists Continnons Education
Dec. 01 Fribourg Cours organisé par la SSRM — Swiss Society of Hand Therapy (7 hours)

Evaluation et rééducation des troubles de sensibilité cutanée lors de lésion périphérique et centrale
Theme: Pain & Hand Therapy
Occupational Therapists Continnous Education

Feb. 02 Fribourg Cours organisé par ’ASE - Swiss Association of OT (7 hours)

Définition, évaluation et rééducation des complications des troubles de sensibilité cutanée lors de lésion

périphérique et centrale Theme: Pain & Hand Therapy
Occupational Therapists Continuons Education




Claude J. Spicher, OT, Swiss CHT, University Scientific Collaborator, Editor-in-chief CcVv
6

May 02 Fribourg Cours organisé par ’ASE - Swiss Association of OT (7 hours)

Evaluation et techniques de base de rééducation des troubles de la sensibilité cutanée lors de Iésions
neurologiques Theme: Pain & Hand Therapy

Occupational Therapists Continnous Education
June 02 Mulhouse (France) Cours organisé par Alister (7 hours)

Rééducation des complications des troubles de la sensibilité cutanée lors de lésions neurologiques —
application au membre supérieur, face et nuque Theme: Pain & Hand Therapy

Occupational Therapists Continnous Education
Sept. 02~ Mulhouse (France) Cours organisé par Alister (7 hours)

Somesthésie : Définition, Evaluation, Rééducation & Prévention
Theme: Neuropathic Pain &° Pain Management
Medzcal Doctors Continnous Edncation

Feb. 03 Riaz Conférence d’enseignement dans le cadre de la Formation continue des
médecins-assistants du HSF (2 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base
Theme: Neuropathic Pain &° Pain Managenent

Occupational Therapists Continnous Education
March 04  Billens Cour organisé par PASE Swiss Association of OT (14 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base et complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenent

Occupational Therapists Basic Education

March 04 Lausanne Cour organisé par TEESP pour les étudiants de 3¢ année (10 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education
June 04 Billens Cour organisé par ’ASE (21 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education

Oct. 04 Geneve Formation-action organisée par THUG (14 hours)
With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre
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Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continuous Education

Dec. 04  Genéve Formation-action organisée par THUG (14 hours)
With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education
Jan. 05 Geneve Formation-action organisée par THUG (7 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenment

Occupational Therapists Basic Education
Feb. 05 Montpellier (France) Formation organisée par I'Institut d’ergothérapie (6 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education
March 05  Fribourg Formation organisée par ’ASE (14 hours)

With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Somotosensorische Rehabilitation: Kurs I Theme: Neuropathic Pain & Pain Management
Hand Therapists Continuons Education
May 05 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain (14 hours)
With the cooperation of Irene Inanen (OT) Past President of the SSRM — Swiss Society of Hand Therapy

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education
May 05 Fribourg Formation organisée par ’ASE (21 hours)

With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education

May 06 Locarno Formation continue organisé par Francine Lepri et Fimke Donati,

Ergocentro, Locarno (7 hours)

With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre
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Rééducation sensitive du corps humain Theme: Neuropathic Pain & Pain Management
Occupational Therapists Basic Education

June 06 Montpellier (France) Cours dans le cadre de I'enseignement Permanent de

'Ergothérapie (organisé par Marie-Hélene Izard) (7 hours)
With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Behandlung der neuropathischen chronischen Schmerzsyndrome mittels somatosensotischer

Rehabilitation Theme: Neuropathic Pain & Pain Management
Hand Therapists Continnons Education
July 06 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Ste-Anne (28 hours)
With the cooperation of Irene Inauen (OT) Past President of the SSRM — Swiss Society of Hand Therapy

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base et complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Basic Education
Oct. 06 Lausanne Cour organisé par "EESP pour les étudiants de 4°m¢ année (16 hours)

With the cooperation of Blandine Degrange (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain: complications douloureuses
Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenment

Occupational Therapists Continnous Education

Nov. 06  Sion Formation-action organisée par la Clinique Romande de Réadaptation,
SUVA (7 hours)

Anatomie & physiologie de la sensibilité cutanée du membre supérieur
Theme: Clinical Anatony
Medical Doctors & Occupational 'Therapists Continons Education

Feb. 07 Fribourg Formation organisée par le Département de médecine de l'université de

Fribourg (7 hours)

With the cooperation of:

- Dr Kohut, Docteur en médecine (MD) Chirurgie orthopédique FMH, Chirurgie de la main
FMH, médecin adjoint Hopital cantonal de Fribourg, & chargé de cours, Unité d’anatomie,
Université de Fribourg

- Prof EM Rouiller, Docteur en sciences (PhD), Unité de physiologie, Département de médecine,
Université de Fribourg

Le traitement des syndromes douloureux neuropathiques par la rééducation sensitive
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continunous Education

Feb. 07 Montpellier (France) Cours dans le cadre de l'enseignement Permanent de
I'Ergothérapie (organisé par Marie-Hélene Izard) (28 hours)
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La rééducation sensitive du corps humain Theme: Neuropathic Pain & Pain Management
Occupational Therapists Basic Education
March Montpellier (France) Cours dans le cadre de l'enseignement de base de I'Institut de formation

en Ergothérapie (organisé par Richard Nespoulos) (6 hours)

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenent
Occupational Therapists Continnous Education

March 07  Fribourg Formation organisée par ’ASE (14 hours)
With the cooperation of Nadége Desfoux: (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Behandlung der neuropathischen chronischen Schmerzsyndrome mit somatosensorischen

Rehabilitation Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenent
Hand Therapists Continuous Education
March 07  Fribourg Formation organisée par 'EVS (14 hours)

Phénomene de la douleur chronique — évaluation et prise en soins
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Nurses Basic Edncation
April 07 Fribourg Cours pour les étudiants HES+ en soins infirmiers (3°™¢ année- 1¢r
groupe) Ecole du personnel Soignant (3 hours)

Rééducation sensitive du corps humain en ergothérapie: syndromes douloureux neuropathiques
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education
May 07 Fribourg Formation organisée par ’ASE (21 hours)
With the cooperation of Nadége Desfoux: (OT), Somatosensory Rehabilitation Centre

Behandlung der neuropathischen chronischen Schmerzsyndrome mittels somatosensotischer

Rehabilitation Theme: Neuropathic Pain &Pain Managenent
Hand Therapists Continuous Education
July 07 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Ste-Anne (28 hours).
With the cooperation of Irene Inanen (OT) Past President of the SSRM — Swiss Society of Hand Therapy

Rééducation sensitive Theme: Neuropathic Pain & Pain Management
Occupational Therapists Basic Education
Oct. 07 Lausanne Cour organisé par TEESP pour les étudiants de 4¢™¢ année ; (16 hours)

With the cooperation of Nadége Desfoux: (OT), Somatosensory Rehabilitation Centre

Anatomie & physiologie de la sensibilité cutanée du membre inférieur
Theme: Clinical Anatony
Medical Doctors & Occupational 'Therapists Continnous Education
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Jan. 08 Fribourg Formation organisée par le Département de médecine de l'université de
Fribourg (7 hours)

With the cooperation of:

- Dr Rippstein, Docteur en médecine (MD) Médecin-chef du Centre de Chirurgie du pied de la
Clinique Schulthess a Ziirich

- Prof EM Rouiller, Docteur en sciences (PhD), Unité de physiologie, Département de médecine,
Université de Fribourg

Workshop: Somatosensory rehabilitation
Theme: Somatosensory Rebabilitation
Hand Therapists Continuous Education

June O8Lausanne Eurohand, IXth Congress of the EFSHT (1 hour 45)

With the cooperation of:
- Della Casa R. OT, (Switzerland)

4. Somatosensorische Kurs: Behandlung der neuropathischen chronischen Schmerzsyndrome mittels
somatosensorischer Rehabilitation — Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Hand Therapists Continnons Education

July 08 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Générale (28 hours)
With the cooperation of Irene Inauen (OT) Past President of the SSRM — Swiss Society of Hand Therapy

Anatomie & physiologie de la sensibilité cutanée de la téte, du cou et du tronc
Theme: Clinical Anatonry
Medical Doctors & Occupational Therapists Continnous Education

Jan. 09 Fribourg Formation organisée par le Département de médecine de l'université de

Fribourg (7 hours)

With the cooperation of:

- Dr Ph. Otten, neurochirurgien (MD), médecin agréé, HFR site de Fribourg et président du
college des médecins de la Clinique Générale a Fribourg

- - Prof émérite P. Sprumont, docteur en médecine (MD), Unité d’anatomie, Département de
médecine, Université de Fribourg

- Prof EM Rouiller, Docteur en sciences (PhD), Unité de physiologie, Département de médecine,
Université de Fribourg

15t Week for Somatosensory Rehabilitation
Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenent

Hand Therapists Continuous Education

March 09  Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Générale (28 hours)
With the cooperation of Rebekah Dell Casa (OT)

Workshop: Somatosensorische Rehabilitation
Theme: Somatosensory Rebabilitation
Occupational Therapists Continnous Education
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May 09 Ké6ln 54. Ergotherapie-Kongress des DVE (1 hour 30)

5. Somatosensorische Kurs: Behandlung der neuropathischen chronischen Schmerzsyndrome mittels

somatosensorischer Rehabilitation Theme: Neuropathic Pain & Pain Management
Hand Therapists Continuous Education

June 09 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Générale (28 hours)
With the cooperation of Irene Inanen (OT) Past President of the SSRM — Swiss Society of Hand Therapy

Diminution des douleurs neuropathiques par la rééducation sensitive ou comment traiter les syndromes

du tunnel carpien, algodystrophies et hémiplégies
Theme: Somatosensory Rebabilitation
Occupational Therapists & Physical Therapists Continnons Education

October 09Québec Cours organisé par Mouvement Santé, Physio-Trace Inc., Physio Design
Inc. Head : Jean Bédard (14 hours)

2rd Week for Somatosensory Rehabilitation
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Hand Therapists & Medical Doctors Continnous Education

March 10 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Générale (28 hours)
With the cooperation of Rebekah Dell Casa (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre

Diminution des douleurs neuropathiques par la rééducation sensitive ou comment traiter les syndromes

du tunnel carpien, algodystrophies et hémiplégies
Theme: Somatosensory Rebabilitation
Occupational Therapists & Physical Therapists Continuous Education

October 010 Québec Cours organisé par Mouvement Santé, Physio-Trace Inc., Physio Design
Inc. Head : Jean Bédard (14 hours)

Méthode de rééducation sensitive : troubles de base
Theme: Neuropathic Pain & Pain Management

Occupational Therapists Continnous Education
Nov. 010  Lausanne Formation organisée par le CHUV (12 hours)

With the cooperation of Fanny Mathis (OT), Somatosensory Rehabilitation Sector in Morges

3rd Week for Somatosensory Rehabilitation
Theme: Neuropathic Pain & Pain Managenent

Hand Therapists & Medical Doctors Continnous Education

March 011 Fribourg Formation organisée par le Centre de rééducation sensitive du corps

humain : a la Clinique Générale (28 hours)
With the cooperation of Rebekah Dell Casa (OT), Somatosensory Rebabilitation Centre
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Free Communications & Invitations as speaker to national &
international conferences and symposia (Abstract):

- Assemblée générale de I’Association suisse des infirmicres, February 1988, (St- Maurice), Tittle of

the presentation : Retourner a domicile? A quelles conditions?

- 25¢me anniversaire de 'école d'ergothérapie Eveline Anspach, April 1988 (Brussel, Belgium),

Tittle of the presentation : Retourner a domicile? A quelles conditions?

- Les Pratiques, October 1989 (Nancy, France), Tittle of the presentation : Adaptation d'accoudoir

pour hémiplégiques, with Fabienne Altieri, OTR, working at hopital orthopédique de Suisse

romande, Lausanne.

- Les Expériences en ergothérapie, November 1991 (La Grande Motte, France), Tittle of the
presentation : Attelle de repos et polyarthrite rhumatoide ; Etude prospective de I'observance

- 15t Congress of the Swiss Society of Hand Therapy, March 1992 (Lausanne), Tittle of the
presentation : Attelle de repos et polyarthrite rhumatoide ; Etude prospective de l'observance

- 15t Congress of the Swiss Society of Hand Therapy, March 1992 (Lausanne), Tittle of the

presentation : Effets antalgiques des stimulations vibratoires transcutanées par Vibralgic

- 28eme cours international de I'Association suisse pour le développement et la recherche scientifique
des Protheéses et des Ortheses, November 1995 (Regensdorf, Switzerland), Tittle of the

presentation : Apports ergothérapeutiques dans le traitement de la polyarthrite rhumatoide (P.R.)

- Les Expériences en ergothérapie, October 1996 (La Grande Motte, France), Tittle of the

presentation :_ Ergothérapie en physiatrie: identité et coopération, entre art et technique

- 5% Congtess of the Swiss Society of Hand Therapy, November 1997 (Geneva), Tittle of the

presentation: La Stimulation Vibratoire Transcutanée: aspects méthodologiques, exemples et

bibliographie.

- 1¢e table ronde du groupe de formation continue de la région de Zirich, April 1998 (Zurich,

Switzerland), Tittle of the presentation: Sensibilititstraining von peripheren neurologischen
Verletzungen : Sinn oder Unsinn ?

- Medical symposium for continuous education, May 2000 (Fribourg), Tittle of the presentation :
Algodystrophie : Fvaluation et traitement with M. Waldburger, MD
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Medical Communication & clinical examination, June 2000 (Mulhouse, France), Tittle of the

presentation : La rééducation sensitive lors de lésions neurologiques périphériques

7t European Congress of Occupational Therapy, September 2000 (Paris, France) : Chairman on

the topic : du module sur les modé¢les

Congress of the French Society of Hand Therapy, December 2000 (Paris, France), Tittle of the

presentation : Le bilan de sensibilité cutanée

Congress of the Swiss Association for the Study of Pain, October 2001 (Morges), Tittle of the
presentation : Algodystrophie : les traitements physiques with M. Waldburger, MD

Medical continuous education : network Lausanne, Geneve, Fribourg, Sion, December 2001

(Fribourg), Tittle of the presentation : De la contre - stimulation vibrotactile a la désensibilisation

par vibrations

Table ronde au laboratoire de neurobiologie humaine (CNRS) de I'université de Provence : Aix -

Marseille, January 2002 (Marseille, France), Tittle of the presentation : Somesthésie : Fvaluation
& Rééducation

Medical continuous education in the Clinical Pharmacology Department and Pain Center, February
2002 (Geneva), Tittle of the presentation : Somesthésie : Fvaluation & Rééducation

Medical continuous education in the Physical Therapy Department, February 2002 (Geneva), Tittle
of the presentation : CRPS : Définition, Fvaluation & Rééducation

Les Expériences en ergothérapie, October 2003 (La Grande Motte, France), Tittle of the
presentation : La rééducation sensitive du corps humain

2nrd French Speaking Swiss Occupational Therapists Symposium, October 2003 (Morges), Tittle of
the presentation: Des processus monodisciplinaires au Processus de Production de Handicap 2¢me
version ; Bxpériences en réadaptation Dr Phillipe Rossier (MD) Head of the Rehabilitation Unit &
Ms. Martine Sherbetdjian, Head nurse

Medical continuous education network Lausanne, Geneve, Fribourg, Sion, March 2004 (Fribourg),

Tittle of the presentation: Les complications douloureuses lors de Iésions neurologiques

périphériques

6™ Congress of the International Federation of the national Societies of Hand Therapy, June 2000,
(Edinburgh, Scotland), Co-Chairman of « Pain management »
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Medical continuous education, Department of Medicine, University of Friburgh, September 2004

(Fribourg), Tittle of the presentation: Diagnostic et traitement conservateur des douleurs
neurogenes périphériques with Dr Elie Hecker (MD), neurologist

3 Countries Congress of Hand Therapy (France, Germany & Switzerland), November 2004
(Basel), Chairman of Befunderhebungsmethoden des Sensibilitit : ein evidenz-basierter Ansatz by
Tina Jerosch-Herold, PhD

Medical continuous education, Swiss General Medical Doctors, August 2005 (Solothurn), Tittle of
the presentation: CRPS I & 11 : Diagnose und Behandlung with M. Waldburger, MD

39¢h Congress of the Swiss Society for Hand Surgery, November 2005 (Lugano), Tittle of the

presentation: Somatosensory Rehabilitation : a Path in Relieving Chronic Neuropathic Pain

Medical continuous education network Lausanne, Geneve, Fribourg, Sion, January 2006 (Fribourg),

Tittle of the presentation : Douleurs neuropathiques périphériques post-traumatiques : de 'examen

clinique a la rééducation sensitive

Medical continuous education, Department of Medicine, University of Friburgh, February 2006

(Fribourg), Tittle of the presentation : Neurochirurgie : indications, fondements et traitements _with

Dr Philippe Otten (MD), neurosurgeon

Medical continuous education Swiss Rehabilitation Hospital, Sion, September 2006 (Fribourg),

Tittle of the presentation : La rééducation sensitive peut soulager les douleurs neuropathiques

Medical continuous education, Department of Medicine, University of Friburgh, December 2006
(Fribourg), Tittle of the presentation: Traitement des douleurs neuropathiques: Antalgie &

Rééducation sensitive with Patricia Fehlmann (MD) anaesthesiologist Pain Center

Medical continuous education, Hand Surgery Department, May 2007 (Bern), Tittle of the

presentation : Fin steiniger hoffnungsvoller Weg bis zur Befreiung der Schmerzsyndrome

Les Expériences en ergothérapie, November 2007 (La Grande Motte, France), Tittle of the

presentation : Notre anatomie clinique de la sensibilité cutanée: notre premier frein a la

rééducation sensitive

Les Expériences en ergothérapie, November 2007 (La Grande Motte, France), Tittle of the

presentation : Avoir trop mal depuis trop longtemps

Medical continuous education, Pain Centre, May 2008 (Lausanne), Tittle of the presentation :
Patients aux douleurs neuropathiques : Indications, examen anatomo-clinique et efficacité de la

rééducation sensitive
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Eurohand, IXth Congress of the EFSHT, June 2008 (Lausanne), Tittle of the
presentation :Efficacy of Somatosensory Rehabilitation for Chronic Neuropathic Pain of the Upper

Extremity

Eurohand, IXth Congress of the EFSHT, June 2008 (Lausanne), Tittle of the presentation :

Distant vibrotactile counter stimulation (DVCS): a new technique to treat chronic neuropathic pain

patients (NPP) of the upper extremity

Les Expériences en ergothérapie, September 2008 (La Grande Motte, France), Tittle of the

presentation : Le bilan diagnostique de Iésions axonales

Medical continuous education, Plastic and Reconstructive Surgery Unit, November 2008

(Lausanne), Tittle of the presentation : Douleurs neuropathiques : Définitions, symptomatologie,

sémiologie et traitements

ComTech 2009, 7¢m¢ Symposium « Sens dessus dessous » donner un sens a son travail, January

2009 (Paris), Tittle of the presentation : « Préte-moi ta patte », le toucher

54. Ergotherapie-Kongress des DVE, May 2009 (Kéln, Germany), Tittle of the presentation :

Effekt der somatosensorischen Rehabilitation bei Patienten mit chronisch neuropathischen

Schmerzen der oberen Extremitit (Angah/ = 95 Patienten)

CRPS — Symposium Aktuelles aus Diagnostik und Therapie, September 2009 (Miinchen,
Germany), Tittle of the presentation: CRPS type II treated through somatosensory rehabilitation:

definitions, therapeutic management and results (# = 126 patients)

Formation interne des Services de Chirurgie et de Rhumatologie, Médecine physique et
Rééducation des HUG, January 2010 (Geneéve), Tittle oft he presentation: Méthode de rééducation

sensitive : Indications, Résultats & Faits cliniques (2 hours)

Formation interne du Services d’Orthopédie, rhumatologie et traumatologie de ’'Hopital ERASME,
February 2010, (Bruxelles, Belgium), Tittle of the presentation: _Douleurs neuropathiques

périphériques post-traumatiques: de 'examen clinique a la rééducation sensitive

Conférence publique organisée par I'Institut de physiologie de I'université de Fribourg, dans le
cadre de la Semaine Internationale du Cerveau, March 2010, (Fribourg), Tittle of the presentation :

Réveillez votre peau pour endormir vos douleurs neurogenes

International Federation of Societies for Hand Therapy (IFSHT) 8t Triennial Congress, June 2010
(Orlando, USA), Tittle of the presentation : Mechanical Allodynia: Definitions, Assessment &

Treatment
http://www.asht.org/meeting/handouts /2010 /IFSHT/ friday/Mechanical Allodynia DefinitionAs
sessment-and-Treatment.pdf




Claude J. Spicher, OT, Swiss CHT, University Scientific Collaborator, Editor-in-chief CcVv

16

Chapter of the International Association for the Study of Pain (IASP): Congress of the Swiss
Association for the Study of Pain, October 2010 (Basel), Tittle of the two Workshops : Praktikum

der somatosensorischen Rehabilitation (in Germen)/ Worshop de rééducation sensitive (in French)

XX Congresso SECMA (Sociedad Espafiola de Cirugfa de la Mano) - II Congresso AETEMA
(Asociacion Espafiola de TErapeutas de MAno y extremidad Superior), Marzo 2011 (Valencia,
Spain), Tittle of the presentation : Alodinia mecanica: Definicién, Valoracién y tratamiento (in

English)

XX Congresso SECMA (Sociedad Espanola de Cirugia de la Mano) - II Congresso AETEMA
(Asociaciéon Espafiola de TErapeutas de MAno y extremidad Superior), Abril 2011 (Valencia,
Spain), Taller : Testing del sensibilidad

With the cooperation of Sesor 1icens Punsola Izard (PT) Barcelona.

2011 Combined Meeting of Canadian Society for Surgery of the Hand & Canadian Society of Hand
Therapists, April 2011 (Vancouver, Canada), Tittle of the presentation: Paradoxical

Hypoaesthetic Skin, Painful to Touch: A Target to relieve Neuropathic Pain (Module Management

of Complex Regional Pain Syndrome)

Free Communications & Invitations as speaker to national &

international conferences and svmpésia UNDER MY

LEADERSHIP (Abstract):

Theme: Neuropathic Pain & Neuropathic Pain Management
Occupational Therapists Continuous Education

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base & complications douloureuses
Oct. 05 Montpellier (France) Formation organisée par I'Institut d’ergothérapie (21 hours)

by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rebabilitation Centre

L’utilité et la passation des tests de sensibilité vibrotactile dans la rééducation sensitive des patients
atteints d'un AVC et les pistes de rééducation selon la méthode de Claude SPICHER

Dans le cadre de Plasticité cérébrale et rééducation. 6¢ Ateliers de rééducation

March 05 Geneve Formation organisée par le service de rééducation des HUG
by Ms. Lanre Haggenjos (OT) Centre d'ergothérapie ambulatoire et a domricile a La Chanx-de-Fonds.

L’esthésiographie et le Seuil de Perception a la Pression

April 05 Bruxelles (Belgium)  Ergothérapie tout azimut IVé™¢ Journée d’Etude
by Ms. Rebekah Della Casa (OT) Clinigue Bois-Cerf, Lausanne.

Allodynographie et Arc-en-ciel des douleurs
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April 05  Bruxelles (Belgium)  Ergothérapie tout azimut IVé™ Journée d’Etude
by Ms. Lanrence Noél (O'T, FHT) Hapital Emile Miiller, Mulhouse (France).

Allodynographie et Arc-en-ciel des douleurs
Oct. 05 La Grande-Motte Expériences en ergothérapie (18¢me série)

by Ms. Lanrence Noél (O'T, FHT) Hapital Emile Miiller, Mulhouse (France).

Somatosensorische Rehabilitation : Ueber 84 brachialen axonalen Liasionen.
Nov. 05  Lugano 9éme Congres SSRM / SGHR

by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rebhabilitation Centre

Rééducation sensitive du membre supérieur.
Nov. 05  Fribourg 38¢me  Journées annuelles APO (Association suisse pour I’étude
scientifique et le développement des prothéses et orthéses.

by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rebabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain

March 06 Montpellier (France) Cours dans le cadre de Il'enseighement Permanent de
I'Ergothérapie

(organisé par Marie-Hélene Izard) (21 hours)
by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rebabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain

March 06 Montpellier (France) Cours organisé par 'IFE (Institut de Formation en Ergothérapie)
pour les étudiants de 2¢m¢ année 2¢™¢ cycle (6 hours)
by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rehabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain : troubles de base

Matrch 06 Locarno Formation continue organisé par Francine Lepri et Fimke Donati,
Ergocentro, Locarno (14 hours)
by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rehabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses

May 06 Locarno Formation continue organisé par Francine Lepri et Fimke Donati,
Ergocentro, Locarno (14 hours)
by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rehabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain: troubles de base

May 06 Sion Formation continue organisée par la Clinique Romande de Réadaptation,
SUVA, Sion (14 hours)
by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rebabilitation Centre

Rééducation sensitive du corps humain : complications douloureuses



Claude J. Spicher, OT, Swiss CHT, University Scientific Collaborator, Editor-in-chief CcVv
18

Aug. 06 Sion Formation continue organisée par la Clinique Romande de Réadaptation,
SUVA, Sion (14 hours)
by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rehabilitation Centre

De la rééducation de I’'hyvposensibilité cutanée tactile a la contre-stimulation vibrotactile
Sept. 06  La Grande-Motte (France) = Expériences en ergothérapie (19¢me série)

by Ms. Blandine Degrange (OT) Somatosensory Rebabilitation Centre

L’hypoesthésie douloureuse parasite souvent nos traitement : Définitions, évaluation, rééducation
June 07 Paris (France) Journées Européennes et Francophone d’Ergothérapie (1¢me série)

by Ms. Lanrence Noél (O, FHT) Hapital Emile Miiller, Mulhouse (France).

Les douleurs neuropathiques : définitions, évaluation, rééducation. Illustré par 140 patients souffrant de
névralgies brachiales et CRPS

Oct. 07 Bile 2eme Congres Suisse d’Ergothérapie (ASE)
by Ms. Anouchka Bender (OT) Martigny

Phénomene de la douleur chronique — évaluation et prise en soins
March 08  Fribourg Cours pour les étudiants HES+ en soins infirmiers (3¢™¢ année- 20me
groupe) Ecole du personnel Soignant, 3x45 min

by Ms. Nadeége Desfounx: (OT) Somatosensory Rebabilitation Centre

Friburgh, July 2011

Claude J. Spicher, BSc OT, Swiss certified HT, University scientific collaborator, Editor-in-chief



